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ABSTRAK

Riset kesehatan dasar tahun 2018 menyatakan bahwa prevalensi skizofrenia di
Indonesia mencapai 6,7 per 1000 rumah tangga, dan Provinsi Bali merupakan
wilayah dengan prevalensi skizofrenia tertinggi di Indonesia dengan prevalensi
sebesar 11,1 per 1000 rumah tangga. Dilakukannya penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui insiden dan karakteristik pasien skizofrenia yang menjalani rawat inap
di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali pada tahun 2022. Jenis penelitian ini adalah
penelitian deskriptif observasional dengan desain penelitian cross-sectional study.
Populasi yang digunakan dalam penelitian ini adalah seluruh pasien rawat inap
dengan diagnosis skizofrenia dan teknik pengambilan sampel yang digunakan
adalah teknik random sampling. Hasil penelitian diperoleh data bahwa insiden
skizofrenia di RSJ Provinsi Bali tahun 2022 adalah sebesar 614 per 1000 pasien.
Dari 265 sampel, karakteristik demografis pasien skizofrenia dominan pada
kelompok usia 26-45 tahun (48,68%), jenis kelamin laki-laki (62,64%), Jenjang
Pendidikan SMA (29,43%), status pekerjaan tidak bekerja (66,80%), status
pernikahan belum kawin (61,13%), dan asal kabupaten berasal dari Kabupaten
Gianyar (16,98%). Sedangkan karakteristik klinis berdasarkan tipe skizofrenia
dominan pada skizofrenia tipe paranoid (46,05%).
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ABSTRACT

The Basic Health Research in 2018 stated that the prevalence of schizophrenia in
Indonesia reached 6.7 per 1000 households, and Bali Province is the region with
the highest prevalence of schizophrenia in Indonesia, with a prevalence of 11.1 per
1000 households. This research aims to determine the incidence and characteristics
of schizophrenia patients undergoing inpatient treatment at the Mental Hospital of
Bali Province in 2022. This study is a descriptive observational research with a
cross-sectional study design. The population used in this study is all inpatients
diagnosed with schizophrenia, and the sampling technique used is random
sampling. The research results showed that the incidence of schizophrenia in the
Mental Hospital of Bali Province in 2022 was 614 per 1000 patients. Out of 265
samples, the demographic characteristics of schizophrenia patients were
predominantly in the age group of 26-45 years (48.68%), male (62.64%), high
school education level (29.43%), unemployed (66.80%), unmarried (61.13%), and
originated from Gianyar Regency (16.98%). Meanwhile, clinical characteristics
based on the type of schizophrenia were predominantly paranoid schizophrenia
(46.05%).
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