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Lampiran 02. Lembar Penjelasan Penelitian

Kami meminta Bapak/lbu/Saudara/i untuk berpartisipasi dalam penelitian.
Kepesertaan dari penelitian ini bersifat sukarela. Mohon agar dibaca penjelasan
dibawah dan silakan bertanya bila ada pertanyaan/ bila ada hal hal yang kurang jelas.

Gambaran Kualitas Hidup Pasien Penyakit Ginjal Kronik Stadium 5 yang
Menjalani Terapi Hemodialisis di Ruang Hemodialisis RSUD Bangli

Peneliti Utama Ni Putu Putri Dyatmika Maheswari Kesiman

Prodi/ Fakultas/ Kedokteran/Fakultas Kedokteran/Universitas Pendidikan
Univ/ Departmen/ Ganesha

Instansi

Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian Ruang Hemodialisis RSUD Bangli

Sponsor/ Swadana
Sumber pendanaan

Penjelasan tentang penelitian

a. Latar Belakang

Seiring dengan peningkatan jumlah pasien PGK, maka terjadi pula peningkatan
pasien yang melakukan dialisis. Hal ini harus mendorong upaya peningkatan
untuk pencegahan dan pengobatan yang lebih baik. Salah satu pengobatannya
adalah terapi hemodialisis yang akan dilakukan secara rutin dan terus-menerus
sepanjang hidup. Terapi ini dapat mencegah kerusakan ginjal lebih lanjut dan
mengelola komplikasi untuk mempertahankan hidup pasien, tetapi tidak untuk
menyembuhkan penyakitnya. Hal ini dapat menimbulkan masalah pada kehidupan
pasien PGK baik fisik maupun psikis serta keadaan ekonomi karena terapi ini
dilakukan dalam jangka panjang. Secara kolektif, efek ini akan memberikan
dampak pada kualitas hidup pasien PGK yang menjalani terapi hemodialisis.

b. Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kualitas hidup pasien PGK
stadium 5 yang menjalani terapi hemodialisis di ruang hemodialisis RSUD Bangli
dari aspek kesehatan fisik, aspek psikologis, aspek hubungan sosial dan aspek
hubungan lingkungan.



c. Subjek Penelitian

Subjek yang menjadi peserta penelitian ini adalah pasien PGK stadium 5 yang
menjalani terapi hemodialisis di Ruang hemodialisis RSUD Bangli yang
memenubhi Kriteria inklusi.

d. Jumlah Subjek Penelitian
Jumlah subjek penelitian adalah 84 orang.

e.

Prosedur Penelitian

Proses pengumpulan data dari penelitian ini sebagai berikut.
1. Prosedur Administrasi

e Melakukan uji etik untuk mendapatkan ethical clearance di
Komisi Etik.

o Peneliti akan mengajukan surat ijin penelitian kepada Direktur
RSUD Bangli.

2. Prosedur Teknis

Setelah mendapatkan izin, dilanjutkan ke tahap pelaksanaan, yaitu:

Setiap pasien PGK stadium 5 yang akan melakukan terapi
hemodialisis akan diseleksi berdasarkan kriteria inklusi, seleksi
sampel akan dilakukan saat pasien menunggu giliran dilakukan terapi
hemodialisis, pasien yang memenuhi Kkriteria inklusi dijadikan
sampel penelitian.

Setelah mendapatkan responden yang memenuhi kriteria inklusi
selanjutnya peneliti akan memberikan penjelasan tentang maksud
dan tujuan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Responden yang
telah diberikan penjelasan selanjutnya menandatangani lembar
informed consent sebagai bukti persetujuan.

Peneliti akan memberikan kebebasan untuk menentukan apakah
bersedia atau tidak untuk mengikuti kegiatan penelitian secara
sukarela tanpa ada unsur kepaksaan atau pengaruh dari orang lain.
Peneliti akan memberikan jaminan mengenai kerahasiaan identitas

responden. Pada penelitian ini, peneliti tidak memberikan atau



mencantumkan nama responden pada lembar alat ukur dan hanya
menuliskan inisial pada lembar pengumpulan data atau hasil
penelitian yang disajikan.

o Peneliti akan membacakan isi kuesioner tentang kualitas hidup, yang
akan dilakukan saat pasien menunggu giliran dilakukan
hemodialisis, pasien hanya menjawab sesuai pilihan, estimasi waktu
membacakan kuesioner untuk setiap pasien +15 menit.

e Poin pertanyaan yang bersifat privacy terkait kehidupan seksual
responden, harus dilakukan saling berhadapan face to face.

e Peneliti mengucapkan terima kasih kepada responden atas
partisipasinya dalam penelitian.

e Tabulasi data yang sudah terkumpul kemudian ditabulasi ke dalam
matriks pengumpulan data yang telah ditentukan sebelumnya oleh

peneliti.

Durasi Penelitian
Penelitian ini dilakukan dalam rentang waktu Juli 2023 - Agustus 2023. Lama
pengisian kuesioner yang diberikan kepada responden yaitu +15 menit.

Manfaat yang didapat oleh peserta penelitian

Penelitian ini memberikan manfaat berupa pengalaman kepada peneliti dalam
melaksanakan penelitian serta menambah wawasan terkait gambaran kualitas hidup
pasien penyakit ginjal kronik stadium 5 yang menjalani terapi hemodialisis di ruang
hemodialisis RSUD Bangli.

Ketidaknyamanan dan risiko/ kerugian yang mungkin akan dialami oleh peserta
penelitian

Dalam penelitian yang berhubungan langsung dengan subjek penelitian,
ketidaknyamanan dan risiko yang mungkin dialami oleh peserta penelitian biasanya
bersifat rendah. Risiko yang terkait dengan pengisian kuesioner umumnya sudah
menjadi pengetahuan umum dan jarang terjadi kejadian yang merugikan. Berikut
adalah beberapa potensi ketidaknyamanan dan risiko yang dapat terjadi dalam prosedur
penelitian ini:



Privasi dan kerahasiaan: Dalam konteks penelitian ini adalah keraguan
responden menyampaikan informasi pribadi. Oleh karena itu, peneliti wajib
menjelaskan bahwa privasi dan kerahasiaan jawaban dari responden akan
terjamin saat penyimpanan serta pengelolaan data. Peneliti akan menjaga
kerahasiaan mengenai hasil penelitian untuk melindungi privasi responden.
Hasil kuesioner tidak akan dilampirkan pada laporan akhir penelitian tetapi
hanya boleh diakses oleh peneliti dan pembimbing.

Efek psikologis yang tidak diinginkan: efek psikologis yang tidak diinginkan
pada responden selama atau setelah penelitian. Penting untuk
mempertimbangkan dampak emosional yang mungkin dialami oleh partisipan
saat pengambilan data. Peneliti mengetahui prosedur untuk mendeteksi dan
menangani reaksi negatif atau keterlibatan yang memerlukan dukungan
psikologis.

Kompensasi, biaya pemeriksaan/ tindakan, dan ketersediaan perawatan medis
bila terjadi akibat yang tidak diinginkan

Peneliti bertanggungjawab terhadap dampak yang ditimbulkan oleh prosedur medis
yang dilakukan dalam penelitian. Prosedur medis yang dilakukan pada penelitian ini
adalah prosedur standar yang beresiko rendah. Tetapi bila terjadi dampak medis
sebagai akibat langsung dari prosedur penelitian, peneliti/ sponsor akan menanggung
biaya pengobatannya sesuai dengan standar pengobatan yang berlaku.

Kerahasiaan Data Peserta Penelitian

Etika penelitian merupakan hal yang penting, mengingat penelitian ini berhubungan
langsung dengan subjek penelitian. Menurut (Guraya 2014), etika penelitian yang
mendasari penyusunan penelitian meliputi:

a.

b.
C.
d

Persetujuan Menjadi Responden (Informed Consent)
Kerahasiaan (Confidentiality)

Respect and Responsibility

Tanpa Nama (Anonymity)



Kepesertaan pada penelitian ini adalah sukarela.

Kepesertaan  Bapak/lbu/Saudara/i pada penelitian ini  bersifat  sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/i dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada
penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi.

JIKA SETUJU UNTUK MENJADI PESERTA PENELITIAN

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara/i diminta untuk
menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) Sebagai
*Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/i benar benar memahami
tentang penelitian ini. Bapak/ Ibu akan diberi Salinan persetujuan yang sudah
ditandatangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat
mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk kelanjutan kepesertaan dalam
penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/lbu/Saudara/i.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi Putri
Maheswari, 081246234510, putrimaheswari474@gmail.com.
Tanda tangan Bapak/ Ibu dibawah ini menunjukkan bahwa Bapak/ 1bu telah membaca,

telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti
tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian.



Lampiran 03. Lembar Persetujuan Responden

Saya telah membaca atau memperoleh penjelasan, sepenuhnya menyadari, mengerti,
dan memahami tentang tujuan, manfaat, dan risiko yang mungkin timbul dalam
penelitian, serta telah diberi kesempatan untuk bertanya dan telah dijawab dengan
memuaskan, juga sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dari keikutsertaannya,
maka saya setuju/tidak setuju” ikut dalam penelitian ini, yang berjudul:

Gambaran Kualitas Hidup Pasien Penyakit Ginjal Kronik Stadium 5 yang Menjalani

Terapi Hemodialisis di Ruang Hemodialisis RSUD Bangli.

Saya dengan sukarela memilih untuk ikut serta dalam penelitian ini tanpa
tekanan/paksaan siapapun. Saya akan diberikan salinan lembar penjelasan dan
formulir persetujuan yang telahsaya tandatangani untuk arsip saya.

Tanggal
Persetujuan

Tanda tangan (bila tidak
bisa dapat digunakan cap
jempol)

Nama Peserta:

Usia:

Alamat:

No. HP:

Lama Terapi Hemodialisis:

Nama Peneliti:

Nama Saksi:

*) Coret yang tidak perlu




Lampiran 04. Lembar Kuesioner Kualitas Hidup

LEMBAR KUESIONER KUALITAS HIDUP

Pertanyaan berikut ini menyangkut perasaan anda terhadap kualitas hidup, kesehatan
dan hal-hal lain dalam hidup anda. Saya akan membacakan setiap pertanyaan kepada
anda, bersamaan dengan pilihan jawaban. Pilihlah jawaban yang menurut anda
paling sesuai. Jika anda tidak yakin tentang jawaban yang akan anda berikan terhadap
pertanyaan yang diberikan, pikiran pertama yang muncul pada benak anda seringkali

merupakan jawaban yang terbaik.

Ingatkan dalam pikiran anda segala standar hidup, harapan, kesenangan dan perhatian
anda. Kami akan bertanya apa yang anda pikirkan tentang kehidupan anda pada

empat minggu terakhir.

Sangat Buruk Biasa- Baik | Sangat
buruk biasa Baik
saja
1 | Bagaimana menurut 1 2 3 4 5
anda kualitas hidup
anda?
Sangat Tidak Biasa | Memuaskan Sangat
memuaskan | memuaskan | - Memuaskan
biasa
saja
2 | Seberapa 1 2 3 4 5
puas anda
terhadap
kesehatan
anda?

Pertanyaan berikut adalah tentang seberapa sering anda telah mengalami hal-hal

berikut ini dalam empat minggu terakhir.



Tdk Sedikit DIm Sangat DIm
sama jumlah | sering jumlah
sekali sedang berlebihan

Seberapa jauh rasa

sakit fisik anda 5 4 3 2 1
mencegah anda dalam

beraktivitas sesuai

kebutuhan anda?

Seberapa sering anda

membutuhkan terapi 5 4 3 2 1

medis untuk dapat

berfungsi dalam
kehidupan  sehari-hari
anda?

Seberapa jauh anda |1
menikmati hidup
anda?

Seberapa jauh anda |[1
merasa hidup anda
berarti?

Seberapa jauh anda |1
mampu

berkonsentrasi?

Secara umum,
seberapa aman anda |1
rasakan dalam

kehidupan anda
sehari- hari

Seberapa sehat
lingkungan dimana |1
anda tinggal
(berkaitan dengan

sarana dan prasana)




Pertanyaan berikut ini adalah tentang seberapa mampu anda mengalami atau

menjalani beberapa hal berikut dalam empat minggu terakhir.

Tdk | Sedikit | Sedang | Sering | Sepenuhnya
kali dialami
sama
sekali
10 | Apakah anda memiliki
vitalitas yang cukup 1 2 3 4 5
untuk beraktivitas
sehari-hari?
11 | Apakah anda dapat
menerima penampilan 1 2 3 4 5
tubuh anda?
12 | Apakah anda memiliki 1 2 3 4 5
cukup uang untuk
memenuhi kebutuhan
anda?
13 | Seberapa jauh 1 2 3 4 5
ketersediaan informasi
bagi kehidupan anda
dari hari ke hari?
14 | Seberapa sering anda 1 2 3 4 5

memiliki kesempatan
untuk

bersenangsenang/rekre
asi?




Sangat
buruk

Buruk

Biasa
-biasa
saja

Baik

Sangat Baik

15

Seberapa baik
kemampuan anda
dalam bergaul?

16

Seberapa puaskah
anda dengan tidur
anda?

17

Seberapa puaskah
anda dengan
kemampuan anda
untuk menampilkan
aktivitas kehidupan
anda

sehari-hari?

18

Seberapa puaskah
anda dengan
kemampuan anda
untuk bekerja?

19

Seberapa puaskah
anda terhadap diri
anda?

20

Seberapa puaskah
anda dengan
hubungan
personal/social anda?

21

Seberapa puaskah
anda dengan
kehidupan seksual
anda?

22

Seberapa puaskah
anda dengan
dukungan yang
anda peroleh dari
teman anda?

23

Seberapa puaskah
anda dengan kondisi
tempat anda tinggal
saat

ini?




24 | Seberapa puaskah 1 2 3 4 5
anda dengan akses
anda pada layanan
kesehatan?

25 | Seberapa puaskah 1 2 3 4 5

anda dengan
transportasi yang
harus anda jalani?

Pertanyaan berikut ini merujuk pada seberapa sering anda merasakan atau mengalami

hal-hal berikut dalam empat minggu terakhir.

Tdk Jarang | Cukup | Sangat Selalu
pernah sering sering
26 | Seberapa sering anda 5 4 3 2 1

memiliki perasaan negatif
seperti ‘feeling blue’
(kesepian), putus asa,
cemas dan depresi?




Lampiran 05. Surat Permohonan 1zin Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,

RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

FAKULTAS KEDOKTERAN
J1. Udsyana No, 11, Sizgaraja, Bali, Kode Pos 81116
Email : L undik

Nomor : (ROMUN48 24/PL2023 Singaraja, 26 Juni 2023
Lampiran - ,
Hal : Permohonan Ijin Penelitian Yth. Direktur RSUD

Bangli

di

Tempat.

Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Program Studi Kedokteran
Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha diwajibkan untuk menyusun skripsi,
sehubungan dengan perihal tersebut kami mohon bantuan Bapak /Ibu agar mengijinkan mahasiswa
di bawah ini untuk melakukan penelitian di instansi yang Bapak/lbu pimpin.

Nama : Ni Putu Putri Dyatmika Maheswari Kesiman

NIM 1 2018011047

Prodi : Kedokteran

Fakultas : Kedokteran

Judul Penelitian : Gambaran Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronik Stadium § yang

Menjalani Terapi Hemodialisis di Ruang Hemodialisis RSUD Bangli
Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama diucapkan terimakasih.




Lampiran 06. Surat Persetujuan lzin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN BANGLI

RUMAH SAKIT UMUM
Website :[rsud@banglikab.go.id| email : rsubangli99x@gmail.com
JI. Brigjen Ngurah Rai No. 99x Bangli Telp./Fax. 0366-91521

Nomor 1 445/1711/RSUD/2023 Kepada :
Lampiran  :- Yth. Dekan Fakultas Kedokteran Universitas
Perihal : Persetujuan Ijin Penelitian Pendidikan GaneShadi_

Singaraja

Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat dari Dekan Fakultas Kedokteran Universitas
Pendidikan Ganesha, Nomor: 620/UN48.24/PL/2023 Tanggal: 26 Juni 2023,
Prihal: Permohonan ljin Penelitian sebagai bahan dalam penyusunan Skripsi yang

diberikan kepada mahasiswa:

Nama : Ni Putu Putri Dyatmika Maheswari Kesiman
NIM : 2018011047
Judul Kasus

Gambaran Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronik
Stadium 5 yang menjalani Terapi Hemodialisis di Rumah
Hemodialisis RSUD Bangli
Pada prinsipnya dapat kami setujui sepanjang sesuai dengan ketentuan
yang berlaku.
Demikian surat ini dibuat, agar dapat digunakan sebagaimana mestinya

Ditandatangani secara elektronik oleh:
Direktur Rumah Sakit Umum Bangli

Dr. I Dewa Gede Oka Darsana, Sp.An
NIP. 19730907 200112 1 002

Tembusan disampaikan kepada Yth :

Dewan Pengawas RSUD Bangli

SPI RSUD Bangli

Wadir Pelayanan RSUD Bangli

Wadir Umum, Keuangan, dan SDM RSUD Bangli
Wadir Penunjang dan SARPRAS RSUD Bangli
Kabid Pelayanan RSUD Bangli

Ketua Komkordik RSUD Bangli

Sub Komite Penelitian RSUD Bangli
Ka.Instalasi Hemodialisa RSUD Bangli

Karu Hemodialisa RSUD Bangli

Arsip

1
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11

(?\ ae('a;r - Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
gﬁ} Sorifikast yang diterbitian oleh BS(E




Lampiran 07. Surat Persetujuan Etik

PEMERINTAH KABUPATEN BANGLI
RUMAH SAKIT UMUM

e-mail : rsudabanglikab.go.id
JL. Brigjen Ngurah Rai No. 99X Bangli Telp. 0366-
9152 002

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

Protokol penelitian yang diusulkan oleh

Peneliti Utama : Ni Putu Putri Dyatmika Maheswari Kesiman

Pembimbing : 1. dr. Ni Putu Dewi Sri Wahyuni, S.Ked., M.Kes.
2. Dr. dr. Ketut Supama, Sp. B, Subsp. Onk. (K),
M.Si.,FINACS.

Nama Institusi ¢ Universitas Pendidikan Ganesha

Dengan Judul

: Gambaran Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronik
Stadium S5 yang Menjalani
Terapi Hemodialisis di Ruang
Hemodialisis RSUD Bangli.
Dinyatakan layak etik sesuai dengan 7 (tujuh) standar WHO 2011, yaitu : 1.
Nilai sosial, 2. Nilai llmiah, 3. Pemerataan beban dan manfaat, 4. Risiko, 5.
Bujukan/eksploitasi, 6, Kerahasiaan dan privacy, 7. Persetujuan setelah
penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016.
Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap
standar.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanmlc’/)‘mampm
tanggal 6/9/’“} .......

Bangli, ....6.Juli 2022

Rumah Sakit Umum Bangli
isj/ PR inn Kesehatan




Lampiran 08. Surat Keterangan Penelitian Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Satu Pintu

PEMERINTAH KABUPATEN BANGLI
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN
TERPADU SATU PINTU
Jalan Lettu Kanten Gang II Bangli Telp. (0366) 91267
BANGLI - 80613

3
4

e

2

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
NOMOR : 071/80/VIVDPMPTSP/2023

Dasar : 1. Undang-Undang Nomor 18 Tahun 2002 tentang Sistem Nasional Penclition, Pengembangan dan
Timu Pengetahuan dan Teknologi;
2. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 3 Tahun 2018 tentang Pencrbitan Surat
Keterangan Penclitian.
Menimbang : 1, bahwa scsuai Surat p dari Fakultas Kedoki Universitas Pendidikan Ganesha tertanggal 13
Juli 2023 Nomor 712/UNAS 24/P1/2023 Perihal Permohonan ljin Penclitian
2. bahwa untuk tertib administrasi dan pengendalian serta p perty diterbitkan surat &
penclitian.
3. bahwa berdasark i -bagai furuf a dan b serta hasil verifikasi dan validasi Dinas
Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Bangli berkas persyaratan administrasi
telah memenuhi syarat.
mmmnmmuumrmmmmwmnmmlm
kepada :
1. Nama : Ni Putu Putri Dyatmika Maheswari Kesiman
2.No.KTP 5104027112020003
3. Alamat : Br. Tojan Tegal. Blahbatuh, Bali
4. Pckerjaan : Mahasiswa
5. Nama Lembaga : Fakuhtas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha

Untuk melaksanakan penclitian, dengan rincian sebagai berikut :

¢ WMNIIMPﬁMWMM_SmWTMIWM

. Judul Penclitian © & Ruang Hemodiatss RSUD Bangh
Lokasi/Tempat : Ruang Hemodialisis RSUD Bangli

" Jumlah Peserta : 1 orang

" Lama Penclitian - 1§ Juli 2023 - 31 Agustus 2023

Dm:-l:mm’wh-mdimlinh;-ihim:

Mematuhi ketentuan dfm)w Nﬂumwm Vﬁ:‘l:'q“MI B—

wpmmlwwrgﬂmmmm-mmmwum
;nmmmuwmmmwmmqumhmm
undangan yang berlaku.

kan dimana perhs

D

-

N A b -

‘embusan

" Rek dasi ini dikeluarkan untuk diperg!
St Dikeluarkan di : Bangli
Pada tanggal : 14 Juli 2023

AN. BUPATI BANGL
Pl Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kabupaten Banghi,

Jetet HiberonARMS

NIP. 1973091519901 11001

: i
Nupati Nangli <4 de_wln h.:nh Kabupaten Bang
DANDIM 1626 Dangli &i Haoglht

Capolres Nangli &1 Rangli
:;‘h DPMPISE Provinsi Bali &i Derpasar

Kepala Nagian Umum Setda Kab Bangli
Yang bersanghutan
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Lampiran 09. Lembar Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing |

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN
J1. Udayana No. 11, Singarsja, Kabypaten Bulcleng. Dali
E-M (Undikshar@gmail com

Laman : www.(k undiksha ac.id

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa/NIM : Ni Putu Putri Dyatmika Maheswari Kesiman/2018011047
Judul Skripsi : Gambaran Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronik Stadium 5
yang Menjalani Terapi Hemodialisa di Ruang Hemodialisa
RSUD Bangli
Pembimbing I : dr. Ni Putu Dewi Sri Wahyuni, $.Ked., M.Kes
No | Tanggal Uraian Bimbingan Tanda Tangan | Tanda Tangan
Dosen Mahasiswa
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5|Tn. Ar
6|Tn.M
7|Tn.D
8|Ny.B
9|Ny. ¥
10{Ny.Bn
11{Tn.§
12(Tn. Ag
13(Tn.G
14|Ny. R
15{Tn. 5
16|Ny. Ds
17(Tn. P
18{Tn. K
19|Ny. S
20|Tn. Sy
21|Ny. N
22|Tn. Ks
23[Ny. M
24[Tn.B
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26 Ny. Sm
27 Ny. Ad
28|Tn.Ki
29{ny. w
30{Ny. L
31| Ny. Nw
32{Ny. W
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35(Tn.0
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37|Tn. A
38[Ny. K
39Ny. S
40| Ny. Dr
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42|Tn.§
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4

4
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3
3

19| 54|Seda

2

3
3

44| Ny. M

43{Tn. M




44{Ny. M 4 1 3 20 2] 3 3 3 3 32 19| 54(Seda 3] 31 3] 3 3] 3 3] 18 60\Sedang 3] 3| 2] 3 B 53/Sedamg 3 3] 3| 20 2 2] 3| 4 3[ 22) 55[Sedang 3 67| 55833|Sedang 3
45| Ny. Dw 5 2 1 2] 2] 3 3] 3] 3 3] 3 ZUl 57Seda 3] 31 3] 3 3] 3 2 17 S7)Sedang 3| 3| 3| 3/ 9| bO/Sedang 3| 3] 3| 2] 2| 3 3| 4 3[ 23] 5B|Sedang 3 69 57,5(Sedang 3
46|Tn.Ks 4 1 2 2] 2] 3 2 3] 3 3] 2 18| 51{Seda 3] 3 2] 3 3] 2 2 15 5S0)Sedang 3| 2/ 2] 3] 7) 47/Sedang 3| 3] 3| 3] 3| 2) 3| 4 3[ 24 60|Sedang 3 64| 53,333|Sedang 3
47\Ny. T 3 2 2 2 2] 3 3] 3] 3 3] 2 19| 54/Seda 3] 31 3] 3 3] 3 2 17 S7)Sedang 3| 3] 2] 4 9| bO/Sedang 3| 3] 3| 2] 2| 3 3| 4 3[ 23] 5B|Sedang 3 68| 56,667|Sedang 3
48|Tn. W 4 1 3 2] 2] 3 2 3] 3 3] 2 18| 51{Seda 3] 3 2] 3 3] 3 2] 16 53|Sedand 3| 3| 2] 3/ B 53/Sedamg 3| 3] 3| 20 2| 1) 2| 4 2 19) 48|Sedang 3 61| 50,833|Sedang 3
4B|Tn.J 3 1 2 2] 3] 3 3] 3] 3 3] 2 ZUl 57Seda 3] 3] 3] 20 3] 3 4] 18 60|Sedang 3| 3| 3| 4 10| b7 Bak 5| 3| 3| 2 2| 3 4 4 2[ 23| 58|Sedang 3 71| 59,167|Sedang 3
50|Tn.| 4 1 2 2 2] 3 2 3] 3 3] 2 18| 51{Seda 3] 3 2] 3 2] 3 2 15 5S0|Sedang 3| 3] 2] 4 9| b0/Sedamg 5| 3] 3| 2] 2| 1) 4] 4] 3[ 22) 55[Sedang 3 64| 53,333|Sedang 3
51| Ny.J 5 2 3 2 2] 3 3] 3] 3 3] 3 ZUl 57Seda 3] 30 3] 3 3] 3 2] 17 57)Sedang 3| 3] 2] 4 9| 60/Sedamd 3| 3] 3| 3] 3| 1) 3| 4 3[ 23] 58|Sedang 3 69 57,5(Sedang 3
52|TnS 5 1 2 2] 2] 3 2 3] 3 3] 3 19| 54Seda 3] 3] 3] 3 3] 3 3] 18 60)Sedand 3| 3| 2] 4 9| 60/Sedamg 3| 3] 3| 3 3| 2 4] 4 3[ 25 63[Baik 4 71| 59,167|Sedang 3
53|Ny. Sa 6 2 3 2 2] 3 2 3] 3 3] 2 18| 51{Seda 3] 3] 3] 3 3] 2] 3] 17 57Sedang 3| 20 1) 37 6| 40Bunk | 20 3] 3| 3] 3| 1) 3| 4 3[ 23] 58|Sedang 3 64| 53,333|Sedang 3
54|Tn.§ 4 1 4 2 2] 3 2 3] 3 3] 2 18| 51{Seda 3] 3 2] 3 2] 2] 3[ 15 S0)Sedang 3| 2] 2] 3] 7) 47/Sedamg 3| 3] 3| 3] 3| 1) 4] 4 3[ 24) 60|Sedang 4 64| 53,333|Sedang 3
55| Ny. W 2 2 2 2) 2[ 3] 3[ 3] 3] 3] 3[ 20] 57[Seda 3] 3] 3] 3 3] 3 3] 18 60)Sedang 3| 3| 2] 4 9| 60/Sedamd 3| 3] 3| 3| 3| 2) 3| 4 3[ 24) 60[Sedang 3 71| 59,167|Sedang 3
56|Tn.T 4 1 1 2] 2f 3] 3[ 3] 3[ 3] 2[ 19] 54[Seda 3] 3] 3] 3] 3] 3] 2 17 57Sedand 3| 3] 2| 3] B S3|Sedang 3| 3] 3| 2| 2| 1] 3| 4] 3[ 21| 53|Sedang 3 65| 54,167|Sedang 3
57|Tn.S 3 1 2 2] 2f 2] 3[ 3] 3[ 3] 3[ 19] 54[Seda 3] 3] 3] 3] 3| 3 4] 19] 63|Baik 4] 3] 3| 4] 10 67|Bak 4] 3| 3| 2] 2| 2| 4| 4] 3| 23| 58[Sedang 3 71| 59,167|Sedang 3
58| Ny. W 5 2 3 2] 2f 3] 2f 3] 3[ 3] 3[ 19] 54[Seda 3] 3] 2] 2] 2] 2] 2 13 M3Bunk | 2] 2] 1] 4 7] 47)Sedand 3| 3] 3| 3] 3| 2| 3| 4| 3[ 24| 60|Sedang 3 63|  525|Sedang 3
55|Tn. 3 1 2 2] 2[ 3] 3[ 3] 3] 3] 3[ 20| 57[Seda 3] 3] 3] 3] 3] 3] 2 17 57Sedand 3| 3] 2| 3] B S3|Sedamng 3| 3] 3| 3] 3| 2| 4] 4] 3[ 25| 63|Baik 4 70| 58,333|Sedang 3
60|Ny.D 4 2 3 2] 2f 3] 2f 3] 3[ 3] 3[ 19] 54[Seda 3] 3] 3] 3] 3] 2| 2] 16 53|Sedand 3| 3] 1] 3] 7] 47/Sedand 3| 3] 3| 3] 3| 2| 3| 4| 3[ 24| 60|Sedang 3 66 55[Sedang 3
61|Tn.S 6 1 3 2] 2| 3] 2f 2] 2f 2] 2f 15| 43[Seda 3 3] 3] 2] 2] 3] 3[ 16 53|Sedangd 3| 3] 1] 3] 7] 47/Sedand 3| 3] 3| 2| 2| 3] 3| 4| 3[ 23| 58|Sedang 3 61| 50,833|Sedang 3
62|Ny. S 4 2 3 2] 2f 3] 3] 3] 3[ 3] 2 19] 54[Seda 3] 3] 3] 3] 3] 3] 2 17 57Sedang 3] 3] 3] 3] 9| 60/Sedand 3| 3] 3| 3] 3| 2| 4 4 3[ 25 63|Baik 4 70| 58,333|Sedang 3
63|Tn. W 4 1 1 2] 3] 3] 2f 3] 3[ 3] 2 19] 54[Seda 3] 3] 2] 3] 3] 3] 3] 17 57Sedang 3| 3] 2] 4 9| 60/Sedand 3| 3] 3| 2| 2| 2| 4 4] 3[ 23| 5B|Sedang 3 68| 56,667 |Sedang 3
64|Tn.§ 4 1 3 2] 3] 3] 3] 3] 3[ 3] 3] | 60[Seda 3] 3] 3] 3] 3| 3 4] 19 63|Baik 4 3] 2| 4 of 60/Sedang 3| 3| 3| 3] 3| 3| 3| 4 3[ 25 63Bak 4 74| 61667 |Baik 4
65|Ny. S 5 2 2 2] 2f 3] 3[ 3] 3[ 3] 3[ 20| 57[Seda 3] 3] 3] 3] 3] 3] 3] 18 60|Sedand 3| 3] 2] 3] B 53|Sedamg 3| 3] 4| 3] 3| 2| 4 4] 3[ 26| 65|Baik 4 n 60[Sedang 3
66/Tn.K 6 1 2 2 2] 3 2 3] 3 312 18| 51[Seda 3 3] 3 2] 3] 3 4 18| 60[Sedand 3| 3] 2| 4] 9| 60/Sedand 3| 3| 3| 2 3| 2 4| 4] 3 24| 60[Sedang 3 69 57,5[Sedang 3
67|Tn.] 3 1 3 2] 2] 3 3] 3] 3 312 19| 54Seda 3 3] 3] 3 3] 3 4 15| 63|Baik 4 3] 2| 4 o 60/Sedang 3] 3| 3| 2] 3| 2] 4| 4] 3 24| 60[Sedang 3 71| 59,167|Sedang 3
68|Tn.P 3 1 2 2 2] 3 3] 3 3 2 2 18| 51{Seda 3 3] 3 2] 3] 3 4 1s| 60[Sedand 3| 3] 2| 4] 9| 60jsedang 3] 3| 3| 2 2| 2] 3| 4] 3 22| 55/Sedang 4 67| 55833|Sedang 3
69|Tn.W 4 1 3 2 2] 3] 2 3] 3 312 18| 51{Seda 3] 3] 2] 3 3] 3 4 1s| 60[Sedand 3| 3] 2| 3] 8| 53|Sedand 3] 3| 3| 2 3| 2 4| 4] 3 24| 60[Sedang 3 68| 56667 |Sedang 3
70|Tn.D 6 1 2 2] 2] 3 3] 3] 3 312 19| 54Seda 3| 3] 3 3 3] 3 3 1s| 60[Sedand 3| 3] 2| 4] 9| 60/Sedand 3] 3| 3| 3] 3| 2 4 4 3] 25 63Bak 4 71| 59,167|Sedang 3
1.7 6 1 4 2 2] 3 2 3] 3 2] 2 17| 49)Seda 3| 3] 3 3 3] 3 3 1s| 60[Sedand 3| 3] 2| 4] 9| 60/Sedand 5| 3| 3| 2 2| 2] 3| 4] 3 22 55/Sedang 3 66 55(Sedang 3
72|Ny. K 1 2 2 2] 3] 3] 3] 3] 3 3] 2 20| 57[Seda 3 3] 3 3 2] 3 2 16| 53[Sedand 3| 3] 2| 3] 8 53|Sedand 3| 3| 3| 2 2| 3| 4| 4| 3 24| 60[Sedang 3 68| 56667 |Sedang 3
73|Th.S 6 1 3 2] 3] 3] 3[ 3] 3[ 3] 3] | 60[Seda 3| 3] 3 3 3] 3 3 1s| 60[Sedand 3| 3] 2| 3] 8 53|Sedand 3| 3| 3| 3] 3| 2| 4 4 3] 25 63Bak 4 n 60[Sedang 3
74|Tn.D 4 1 3 2] 3] 3] 3[ 3] 3 3] 3] A 60[Seda 3 3] 3] 3 3] 3 4 19| 63[Baik 4 3] 2| 4] of 60/Sedang 3] 3| 3| 3| 3| 2| 4| 4| 3] 25 63Bak 4 74| 61,667|Baik 4
75|Tn. Ps 6 1 3 2] 3] 3] 3] 3] 3 3] 2 20| 57[Seda 3 3[ 3 3 3] 3 3 1s| 60[Sedand 3| 3] 2| 3] 8| 53|Sedand 3] 3| 3| 3| 3| 2 3| 3| 4] 24| 60[Sedang 3 70| 58,333|Sedang 3
76/Tn. Ns 4 1 3 2] 3] 3] 3[ 3] 3 3] 3] A 60[Seda 3 3] 3] 3 3] 3 4 19| 63[Baik 4] 3] 3| 3] of 60/Sedang 3| 3| 3| 3| 3| 3| 4| 4| 3] 26| 65[Baik 4 75| 625|Baik 4
77Ny S 6 2 3 2] 3] 3] 3[ 3] 3 3] 3] A 60[Seda 3] 3] 3] 3] 3] 3] 3] 18 60|Sedand 3] 3] 2] 4 9| 60/Sedand 3| 3] 3| 3] 3| 2| 4 4] 3[ 25 63|Baik 4 73| 60,833Baik 4
78|Tn.P 4 1 2 2] 3] 3] 3] 3] 3 3] 2 20| 57[Seda 3] 3] 3] 3] 3] 3 4] 19 63|Baik 4 3] 2| 4 o 60/Sedang 3] 3| 3| 3| 3| 2] 3| 4 3 24| 60[Sedang 3 n 60{Sedang 3
75|N1[.M 1 2 2 2] 3] 3 3[ 4 4 4 2 23| 66Baik 4 3] 3] 3] 3] 3] 4[ 19] 63[Baik 4] 3] 1| 4] 8| 53|Sedang 3] 3| 3| 3| 3| 3| 4| 4 3] 26| 65Bak 4 76| 63,333Baik 4
80|Tn. Su 4 1 2 2 2] 31 2 3] 3 312 18| 51|Seda 3 3] 3] 3| 3| 2| 4[ 18| 60[Sedang 3| 2| 3| 4] Of 60jSedand 3| 3| 3| 2| 2 1] 3| 4 3] 21| 53|Sedang 3 66 55|Sedang 3
81 Ny. W 4 2 2 2] 3] 3 3] 3] 3 312 Iﬂl 57|Sedal 3] 3] 3] 3] 3| 3| 4[ 19| 63[Baik 4] 3] 2| 4] 9f o0jSedand 3| 3| 3| 3| 3| 3] 4] 4 3[ 26| 65/Baik 4 74| 61,667|Baik 4
82|\y.G 4 2 2 2] 3] 3] 3] 3] 3 31 4 22| 63| Baik 3 4] 3] 3] 3] 3| 3[ 19] 63[Sedang 3| 3| 2| 3| 8| 53|Sedand 3| 3| 3| 3| 3| 2| 4 4 3] 25 63|Baik 4 74| 61,667|Baik 4
83|Ny. N 5 2 2 2] 3] 3 2 3] 3 2] 2 18| 51|Seda 3] 3] 3] 3] 3] 3| 3[ 18 60[Sedang 3| 3| 2| 4] Of 60jSedand 3| 3| 3| 3| 2 2| 4 4 3[ 24| 60|Sedang 3 69) 575[Sedang 3
84|Tn.K 5 1 2 21 3] 31 3| 3 3 3] 3 Ill 60|Sedang 3| 3] 3| 2| 3| 3| 3 17| 57|Sedang 3| 3| 2| 3| 8| 53|Sedand 3| 3| 3| 3| 3| 3] 3| 4 3[ 25| 63|Baik 4 71| 59,167|Sedang 3




Lampiran 15. Hasil Olah Data SPSS

Jenis Kelamin * Kualitas hidup Crosstabulation

Kualitas hidup
Sedang  baik Total

Jenis Laki-laki  Count 41 7 48
Kelamin % of 48.8%  83% 57.1%
Total
Perempuan Count 26 10 36
% of 31.0% 11.9% 42.9%
Total
Total Count 67 17 84
% of 79.8% 20.2% 100.0%
Total

Lama HD * Kualitas hidup Crosstabulation
Kualitas hidup
Sedang baik Total

Lama HD <1 tahun Count 5 2 7
% of Total 6.0% 2.4% 8.3%

1-5 tahun Count 31 7 38

% of Total 36.9% 8.3% 45.2%

5-10 tahun  Count 29 7 36

% of Total 34.5% 8.3% 42.9%

>10tahun  Count 2 1 3

% of Total 2.4% 1.2% 3.6%

Total Count 67 17 84

% of Total 79.8% 20.2% 100.0%

Kualitas hidup

Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sedang 67 79.8 79.8 79.8
baik 17 20.2 20.2 100.0

Total 84 100.0 100.0

81



Kesehatan Fisik

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sedang 79 94.0 94.0 94.0
baik 5 6.0 6.0 100.0
Total 84 100.0 100.0
Psikologis
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent  Percent
Valid Buruk 1 1.2 1.2 1.2
Sedang 58 69.0 69.0 70.2
baik 25 29.8 29.8 100.0
Total 84 100.0 100.0
Sosial
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Buruk 3 3.6 3.6 3.6
Sedang 71 84.5 84.5 88.1
baik 6 7.1 7.1 95.2
Sangat baik 4 4.8 4.8 100.0
Total 84 100.0 100.0
Lingkungan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sedang 50 59.5 59.5 59.5
baik 34 40.5 40.5 100.0

Total 84 100.0 100.0




Lampiran 16. Riwayat Hidup
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