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LAMPIRAN 

Lampiran 01. Surat Permohonan Izin Survei Pendahuluan  
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Lampiran 02. Surat Permohonan Izin Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 



59 
 

Lampiran 03. Lembar Informed Consent Responden  

 

PERNYATAAN PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(PSP)/INFORMED CONSENT 

(UNTUK ORANG DEWASA) 

 

Saya telah membaca atau memperoleh penjelasan, sepenuhnya menyadari, 

mengerti, dan memahami tentang tujuan, manfaat, dan risiko yang mungkin timbul 

dalam penelitian, serta telah diberi kesempatan untuk bertanya dan telah dijawab 

dengan memuaskan, juga sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dari keikut 

sertaannya, maka saya setuju/tidak setuju*) ikut dalam penelitian ini, yang 

berjudul: 

PREVALENSI GANGGUAN NEUROLOGI PADA TENAGA KERJA 

PARIWISATA DI KAWASAN WISATA PANTAI LOVINA DI KABUPATEN 

BULELENG 

 

Saya dengan sukarela memilih untuk ikut serta dalam penelitian ini tanpa 

tekanan/paksaan siapapun. Saya akan diberikan salinan lembar penjelasan dan 

formulir persetujuan yang telah  saya tandatangani untuk arsip saya. 

 

 Tanggal Persetujuan Tanda tangan (bila tidak bisa 

dapat digunakan cap jempol) 

Nama Peserta:  

 

Usia: 

Alamat: 

 

No. HP: 

  

Nama Peneliti: 

 

  

Nama Saksi: 

 

  

  

 

 

*) Coret yang tidak perlu 
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Lampiran 04. Lembar Data Demografi  

 

LEMBAR KUESIONER DATA DEMOGRAFI 

Petunjuk Pengisian:  

1. Semua pertanyaan harus dijawab  

2. Berilah tanda cek ( √ ) pada tempat yang disediakan dan isilah titik-titik 

jika ada pertanyaan yang harus dijawab  

3. Setiap pertanyaan disesuaikan dengan data diri anda. 

 

Status Demografi  

1) Nama     : …………………………………………... 

2) Jenis Kelamin    :  

      Laki – laki  

      Perempuan  

3) Usia    : ….. tahun  

4) Status perkawinan  :  

      Sudah menikah   

      Belum menikah  

      Janda  

      Duda   

5) Apakah memiliki penyakit komorbid? Jika iya, centang sesuai pilihan 

jawaban di bawah ini.  

     Hipertensi  

     Diabetes melitus  

     Penyakit lainnya : ………………..    

 

Status Pekerjaan  

6) Pekerjaan dalam pariwisata:  

     Pedagang makanan dan minuman  

     Nelayan lumba-lumba  

     Pedagang oleh-oleh 

     Sopir pengantar tamu 

7) Sudah berapa lama bekerja pada subsektor pariwisata saat ini?  

      1 tahun  

      Lebih dari 1 tahun  

8) Lama jam kerja per minggu :  

      Kurang dari 48 jam per minggu 

      48 jam per minggu atau lebih 

9) Apakah memiliki Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3) dalam 

melakukan pekerjaan sehari-hari? 

      Iya  

      Tidak   

10) Apakah memiliki posisi kerja yang ergonomis (memberikan 

kenyamanan)?  

      Iya 

      Tidak  
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11) Bagaimana sikap selama bekerja? 

       Lebih banyak duduk  

       Lebih banyak berdiri  

       Lebih banyak melakukan aktivitas yang monoton atau berulang-ulang  
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Lampiran 05. Kuesioner   

 

LEMBAR KUESIONER GANGGUAN NEUROLOGI  

 

Petunjuk Pengisian:  

1. Pertanyaan berikut menyangkut gangguan neurologi yang pernah anda 

alami selama bekerja  

2. Pilihlah jawaban yang menurut anda paling sesuai dengan kondisi yang 

pernah anda alami selama bekerja dengan cara memberi tanda cek ( √  ) 
pada kolom yang sesuai. 

 

Gangguan Neurologi Sistem Saraf Tepi  

NO PERTANYAAN Sangat 

Sering 

 

Sering 

 

Kadang-

Kadang 

 

Hampir  

Tidak 

Pernah 

 

Tidak 

Pernah 

1 Penglihatan kabur      

2 Nyeri leher       

3 Nyeri punggung 

bawah  

     

4 Nyeri 

pergelangan 

tangan  

     

5 Kesemutan, 

timbul rasa nyeri 

seperti tertusuk-

tusuk, rasa 

terbakar 

     

6 Pusing berputar      

7 Kedutan otot      

8 Lemas      

9 Kelemahan 

separuh wajah  

     

10 Pusing saat 

berdiri setelah 

duduk atau 

berbaring lama 

     

11 Sakit kepala       
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Gangguan Neurologi Sistem Saraf Pusat dan Neurobehavioral 

NO PERTANYAAN Sangat 

Sering 

 

Sering 

 

Kadang-

Kadang 

 

Hampir  

Tidak 

Pernah 

 

Tidak 

Pernah 

1 Mudah lupa       

2 Sulit 

berkonsentrasi  

     

3 Sulit memahami 

kata yang didengar 

atau dibaca, sulit 

mengutarakan 

kata-kata 

     

4 Gangguan tidur 

berupa sulit tidur  

     

5 Kehilangan minat 

dan kegembiraan 

serta menurunnya 

aktivitas  

     

6 Kecemasan       

7 Kesulitan 

melakukan 

beberapa 

pekerjaan 

sekaligus 

     

8 Kejang       

9 Tremor      

10 Kelemahan 

separuh tubuh  
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Lampiran 06. Lembar Validasi Ahli Kuesioner  
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Lampiran 07. Lembar Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner  

Kuesioner SST 

 Total_SkorSST 

Pertanyaan1 Pearson Correlation .386* 

Sig. (2-tailed) .035 

N 30 

Pertanyaan2 Pearson Correlation .667** 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

Pertanyaan3 Pearson Correlation .665** 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

Pertanyaan4 Pearson Correlation .608** 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

Pertanyaan5 Pearson Correlation .638** 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

Pertanyaan6 Pearson Correlation .486** 

Sig. (2-tailed) .006 

N 30 

Pertanyaan7 Pearson Correlation .366* 

Sig. (2-tailed) .047 

N 30 

Pertanyaan8 Pearson Correlation .517** 

Sig. (2-tailed) .003 

N 30 

Pertanyaan9 Pearson Correlation .490** 

Sig. (2-tailed) .006 

N 30 

Pertanyaan1

0 

Pearson Correlation .618** 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

Pertanyaan1

1 

Pearson Correlation .681** 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.791 11 
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Kuesioner SSP 

 Total_SkorSSP 

Pertanyaan1 Pearson Correlation .418* 

Sig. (2-tailed) .021 

N 30 

Pertanyaan2 Pearson Correlation .699** 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

Pertanyaan3 Pearson Correlation .610** 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

Pertanyaan4 Pearson Correlation .562** 

Sig. (2-tailed) .001 

N 30 

Pertanyaan5 Pearson Correlation .768** 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

Pertanyaan6 Pearson Correlation .483** 

Sig. (2-tailed) .007 

N 30 

Pertanyaan7 Pearson Correlation .510** 

Sig. (2-tailed) .004 

N 30 

Pertanyaan8 Pearson Correlation .399* 

Sig. (2-tailed) .029 

N 30 

Pertanyaan9 Pearson Correlation .496** 

Sig. (2-tailed) .005 

N 30 

Pertanyaan10 Pearson Correlation .554** 

Sig. (2-tailed) .001 

N 30 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.735 10 
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Lampiran 08. Kode Etik Penelitian  
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Lampiran 09. Lembar Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing I  
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Lampiran 10. Daftar Hadir Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing I  
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Lampiran 11. Lembar Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing II  
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Lampiran 12. Daftar Hadir Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing II  
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Lampiran 13. Data Penelitian  

No 

JK 

Kategori 

Usia 

Status 

Perkawinan  

Penyakit 

komorbid  Pekerjaan  

Lama 

Kerja  

Jam 

Kerja/Hari 

Sikap 

kerja  SST SSP 

Gangguan 

Neurologi 

1 
P Dewasa 

Sudah 
menikah Tidak ada 

Karyawan 
restoran  

>1 
tahun  

6-8 
jam/hari  Berulang  Iya Iya Mengalami 

2 

L 

Pra 

lanjut 
usia  

Sudah 
menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-
lumba 

>1 
tahun  

3-4 
jam/hari  Berulang  Iya Iya  Mengalami 

3 

P Dewasa 

Belum 

menikah Tidak ada 

Karyawan 

restoran  

<1 

tahun  

6-8 

jam/hari  Berdiri  Iya  Iya  Mengalami 

4 

L 

Pra 
lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 
lumba-

lumba 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari  Duduk  Iya Tidak  Mengalami 

5 
P Dewasa 

Sudah 
menikah Tidak ada 

Karyawan 
restoran  

>1 
tahun  

6-8 
jam/hari  

Duduk, 
berdiri Iya Tidak  Mengalami 

6 

P Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Karyawan 

restoran  

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari  Berdiri  Iya Tidak  Mengalami 

7 

L 

Pra 
lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Ada 

Nelayan 
lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari  Duduk  Iya Iya Mengalami 

8 

L 
Lanjut 
usia  

Sudah 
menikah Ada 

Nelayan 

lumba-
lumba 

>1 
tahun  

3-4 
jam/hari  Duduk  Iya Tidak  Mengalami 

9 

L 

Pra 

lanjut 
usia  

Sudah 
menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-
lumba 

>1 
tahun  

3-4 
jam/hari  Duduk  Iya Iya  Mengalami 

10 

L  Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari  Berulang  Iya  Iya Mengalami 

11 

L Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari  Duduk  Iya  Tidak  Mengalami 

12 

L 

Pra 
lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 
lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari  Duduk  Iya  Iya  Mengalami 

13 

L Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 
lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari  Duduk  Iya  Tidak  Mengalami 

14 

L 

Pra 
lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 
lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari  Berulang  Tidak  Tidak  Tidak 

15 

L Dewasa 
Sudah 
menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-
lumba 

>1 
tahun  

3-4 
jam/hari  Berulang  Tidak  Tidak  Tidak 

16 

L Dewasa 
Sudah 
menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-
lumba 

>1 
tahun  

3-4 
jam/hari  Berulang  Tidak  Tidak  Tidak 

17 

L 

Pra 

lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari  Duduk  Tidak  Tidak  Tidak 

18 

L Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari  Berulang  Tidak  Tidak  Tidak 

19 

L Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 
lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari  

Duduk, 

berulang Tidak  Tidak  Tidak 

20 

L 

Lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 
lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari  

Duduk, 

berulang Iya Tidak  Mengalami 

21 

L  Dewasa 
Sudah 
menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-
lumba 

>1 
tahun  

3-4 
jam/hari  Berulang  Tidak  Iya  Mengalami 

22 

L  

Pra 

lanjut 
usia  

Sudah 
menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-
lumba 

>1 
tahun  

3-4 
jam/hari  Duduk  Tidak  Tidak  Tidak 

23 

L  

Pra 

lanjut 
usia  

Sudah 
menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-
lumba 

>1 
tahun  

3-4 
jam/hari  Duduk  Tidak  Tidak  Tidak 
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24 

L  

Pra 
lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 
lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari  Berulang  Tidak  Tidak  Tidak 

25 

L 

Pra 
lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 
lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari  Berulang  Tidak  Tidak  Tidak 

26 

L  
Lanjut 
usia  

Sudah 
menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-
lumba 

>1 
tahun  

3-4 
jam/hari  Berulang  Tidak  Tidak  Tidak 

27 

L Dewasa 
Sudah 
menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-
lumba 

>1 
tahun  

3-4 
jam/hari  Duduk Tidak  Tidak  Tidak 

28 

L  
Lanjut 
usia  

Sudah 
menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-
lumba 

>1 
tahun  

3-4 
jam/hari  

Duduk, 
berulang Tidak  Tidak  Tidak 

29 

L 

Pra 

lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari  Duduk  Tidak  Tidak  Tidak 

30 

L  Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari  Duduk  Tidak  Tidak  Tidak 

31 

P 

Pra 
lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 

oleh-oleh 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari  Duduk  Iya Tidak  Mengalami 

32 

P 

Pra 
lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Ada 

Pedagang 

oleh-oleh 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari  Duduk  Iya  Iya Mengalami 

33 

P Dewasa 

Sudah 

menikah Ada 

Pedagang 

oleh-oleh 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari  Duduk  Tidak  Iya Mengalami 

34 

P  Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 

oleh-oleh 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari  Duduk  Tidak  Tidak  Tidak 

35 

L 

Pra 

lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari  

Duduk, 

berulang  Iya Tidak  Mengalami 

36 

L Dewasa 
Sudah 
menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-
lumba 

>1 
tahun  

3-4 
jam/hari  Duduk Tidak  Tidak  Tidak 

37 

P 

Pra 

lanjut 
usia  

Sudah 
menikah Tidak ada 

Pedagang 
oleh-oleh 

>1 
tahun  

6-8 
jam/hari  Duduk Iya Tidak  Mengalami 

38 

L 

Pra 

lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari  Duduk  Tidak  Tidak  Tidak 

39 

P  Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 

oleh-oleh 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari  Duduk  Tidak  Tidak  Tidak 

40 

L  Dewasa 
Sudah 
menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-
lumba 

>1 
tahun  

3-4 
jam/hari  Berulang  Iya Tidak  Mengalami  

41 

L 

Pra 

lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari Berulang  Iya Iya Mengalami  

42 

L 

Pra 

lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari Berulang  Iya Iya Mengalami  

43 

P Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 

makanan 

minuman 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari Duduk Tidak  Tidak  Tidak 

44 

P Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 
makanan 

minuman 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari Duduk Iya Tidak  Mengalami  

45 

L Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 
lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari Berulang  Tidak  Tidak  Tidak 

46 

P Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 
makanan 

minuman 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari Duduk Tidak  Tidak  Tidak 

47 

L 
Lanjut 
usia  

Sudah 
menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-
lumba 

>1 
tahun  

3-4  
jam/hari 

Duduk, 
berulang Tidak  Tidak  Tidak 
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48 

L 

Pra 
lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 

oleh-oleh 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari Berdiri  Iya Iya Mengalami  

49 

L 

Pra 
lanjut 

usia  

Belum 

menikah Tidak ada 

Nelayan 
lumba-

lumba 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari Berulang  Iya Tidak  Mengalami 

50 

L 

Lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 

oleh-oleh 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari Berdiri  Tidak  Tidak  Tidak 

51 

L 

Pra 

lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 

oleh-oleh 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari Berdiri  Tidak  Tidak  Tidak 

52 

L Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 
makanan 

minuman 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari Duduk Iya Tidak  Mengalami  

53 

P 

Pra 
lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 

oleh-oleh 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari Duduk Tidak  Tidak  Tidak 

54 
L Dewasa 

Sudah 
menikah Tidak ada 

Pedagang 
oleh-oleh 

>1 
tahun  

6-8 
jam/hari Berdiri  Tidak  Tidak  Tidak 

55 

P 

Pra 

lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 

oleh-oleh 

>1 

tahun  

3-4 

jam/hari Duduk Iya Iya Mengalami  

56 

L Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 

oleh-oleh 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari Duduk Tidak  Tidak  Tidak 

57 

L Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 

oleh-oleh 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari Duduk Iya Iya Mengalami  

58 

P 

Pra 

lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 

makanan 

minuman 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari Duduk Tidak  Tidak  Tidak 

59 

P 

Pra 
lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 
makanan 

minuman 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari Duduk Tidak  Tidak  Tidak 

60 

L Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Sopir 

pengantar 

tamu 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari Duduk Tidak  Tidak  Tidak 

61 

L Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 

oleh-oleh 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari Berdiri  Iya Iya Mengalami  

62 

L Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 

oleh-oleh 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari Duduk Tidak  Tidak  Tidak 

63 

L Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Nelayan 
lumba-

lumba 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari 

Duduk, 

berulang Iya Tidak  Mengalami  

64 

L Dewasa 
Sudah 
menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-
lumba 

>1 
tahun  

3-4 
jam/hari 

Duduk, 
berulang  Iya Tidak  Mengalami 

65 

L Dewasa 
Sudah 
menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-
lumba 

>1 
tahun  

6-8 
jam/hari Berulang  Tidak  Iya Mengalami  

66 

L Dewasa 

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 

makanan 

minuman 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari Duduk Tidak  Tidak  Tidak 

67 

L 

Pra 

lanjut 

usia  

Sudah 

menikah Tidak ada 

Pedagang 

oleh-oleh 

>1 

tahun  

6-8 

jam/hari Duduk Tidak  Iya Mengalami  

68 
L Dewasa 

Sudah 
menikah Tidak ada 

Karyawan 
restoran  

>1 
tahun  

6-8 
jam/hari Duduk Iya Tidak  Mengalami 

69 

L Dewasa 
Sudah 
menikah Tidak ada 

Nelayan 

lumba-
lumba 

>1 
tahun  

3-4 
jam/hari Berulang  Iya Tidak  Mengalami  
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