Lampiran 1. Formulir Persetujuan Responden Penelitian
FORMULIR PERSETUJUAN RESPONDEN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama

Usia

Jenis Kelamin

Menyatakan bahwa saya telah mendapatkan penjelasan secara rinci dan telah
mengerti mengenai penelitian yang akan dilakukan oleh Wayan Agus Rossiana Eka

Putra dengan judul “Gambaran Indeks Massa Tubuh Pasien Hemofilia Di

Himpunan Masyarakat Hemofilia Indonesia Cabang Bali”.

Saya memutuskan untuk bersedia/tidak bersedia* untuk berpartisipasi pada
penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya
menginginkan untuk mengundurkan diri, maka saya bisa mengundurkan diri

sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa tekanan dari

pihak manapun.

Denpasar, ......ccccceeeevieeeeennnnen.

Peneliti, Responden,

Wayan Agus Rossiana Eka Putra
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Lampiran 2. Lembar Pengumpulan Data
LEMBAR PENGUMPULAN DATA
PASIEN HEMOFILIA DI HIMPUNAN MASYARAKAT HEMOFILIA INDONESIA CABANG BALI

Inisial
Responden

Jenis
Kelamin

Usia

Pekerjaan

Pendidikan
Terakhir

Tingkat
Keparaha
n

Hemofilia
A/B

Tinggi
Badan

Berat
Badan

Nilai IMT
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Lampiran 3. Kelayakan Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN
KOMITE ETIK PENELITIAN

J1. Udayana No. 11, Singaraja, Bali, Kode Pos 81116

KETERANGAN PEMBEBASAN ETIK
(ETHICAL EXEMPTION)
No: 121/UN48.24.11/LT/2023

Komite Etik Penelitian Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha, dalam upaya
melindungi hak asasi manusia dan kesejahteraan subjek penelitian dan menjamin bahwa penelitian
yang menggunakan formulir survei/registrasi/surveilens/Empidemiologi/Humaniora/Sosia!
Budaya/Bahan Biologi Tersimpan/Sel Punca dan non klinis lainnya berjalan dengan
memperhatikan implikasi etik, hukum, sosial, non klinis lainnya yang berlaku, telah mengkaji teliti
proposal penelitian berjudul :

The Reaserch Ethics Committee Faculty of Medicine Universitas Pendidikan Ganesha, in order to
protect the right and welfare of the research subject, and to guaranty that the research using survei
questionnaire/registry/surveillarrce/epidemioIogy/ht:maniora/social-culrural/archived biological
materials/stem cell/other non-clinical materials, will carried out according to ethical, legal, social
implications and other applicable regulations, has been thoroughly reviewed the proposal entitled:

“Gambaran Indeks Massa Tubuh Pasien Hemofilia Di Himpunan Masyarakat Hemofilia
Indonesia Cabang Bali”

Nomor Prokotol : 081/01/21/12/2023
Nama Penelitian Utama : Wayan Agus Rossiana Eka Putra
Principal Researcher

Pembimbing/Peneliti Lain  : 1. dr. Ekanova Dharmapala, Sp.OT
Supervisor/Other Researcher 2. dr.1 Made Kusuma Wijaya, S.Ked., M.Kes

Nama Institusi : Fakultas Kedokteran, Undiksha
Institution

Tempat Penelitian
Research location
proposal tersebut dibebaskan pelaksanaannya.
hereby declare that the proposal is exempied.

: Himpunan Masyarakat Hemofilia Indonesia, Cabang Bali

Ditetapkan di : Singaraja
Issued in

Tanggal : 05 Januari 2024
Date

Ketua

Chairman,

4

Dr, dr. Komang Hendra Setiawan, §.Ked., M.Kes.
NIP. 198209302009121003
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Lampiran 4. Rekapan Pengumpulan Data

No Inisial Jenis Usia Pendidikan | Klasifikasi | Hemofilia | Tinggi | Berat | Nilai
responden | Responden | Kelamin (Tahun) | Pekerjaan Terakhir Hemofilia | A/B Badan | Badan | IMT | Klasifikasi IMT
Berat Badan
1 GAS Laki-laki 19 Mahasiswa SMA Sedang A 170 65 22.05 | Normal
Berat Badan
2 KADP Laki-laki 18 Mahasiswa SMP Sedang A 168 65 23 | Normal
Berat Badan
3| WAREP | Laki-laki 21 Mahasiswa SMA Ringan A 174 77 25,4 | Berlebih
Berat Badan
4 ARW Laki-laki 14 Siswa SD Sedang A 155 55 22,9 | Normal
Berat Badan
5 IWAA Laki-laki 27 Wiraswasta D3 Sedang A 170 54 18,7 | Normal
Berat Badan
6 IMYK Laki-laki 21 Mahasiswa SMA Berat A 180 84 25,9 | Berlebih
Berat Badan
7| GNGAN | Laki-laki 20 Mahasiswa SMA Berat A 178 75 23,7 | Normal
Berat Badan
8 KPB Laki-laki 12 Siswa SD Sedang A 129 26 15,6 | Kurang
Berat Badan
9 KBAM Laki-laki 17 Siswa SMP Berat A 178 80 25,2 | Berlebih
Berat Badan
10 IWDA Laki-laki 32 PNS Sl Ringan A 168 58 20,5 | Normal
11 EB Laki-laki 21 Mahasiswa SMA Berat A 174 82 27,1 | Obesitas
Berat Badan
12 IGGD Laki-laki 18 Siswa SMP Sedang A 175 73 23,8 | Normal
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Berat Badan

13 KDPD Laki-laki 29 Guru S1 Berat A 169 72 21,7 | Berlebih
Berat Badan
14 PHWP Laki-laki 27 PNS Sl Sedang A 162 47 16,8 | Kurang
Berat Badan
15 GEH Laki-laki 41 Buruh Harian SMP Sedang A 167 60 21,5 | Normal
Berat Badan
16 IGBK Laki-laki 20 Mahasiswa SMA Sedang A 172 75 25,4 | Berlebih
Berat Badan
17| DGKRS | Laki-laki 13 Siswa SD Sedang A 152 45 26 | Berlebih
Berat Badan
18 RKP Laki-laki 16 Siswa SMP Ringan A 168 60 21,3 | Normal
Karyawan Berat Badan
19| IMRPS | Laki-laki 34 Notaris Sl Sedang A 164 51 19 | Normal
Menager Berat Badan
20 IPKS Laki-laki 26 Restaurant Sl Ringan A 174 66 21,8 | Normal
Berat Badan
21 IKKA Laki-laki 19 Mahasiswa SMA Sedang A 179 70 21,8 | Normal
Berat Badan
22 IBKM Laki-laki 15 Siswa SD Ringan A 165 55 20,2 | Normal
Karyawan Berat Badan
23 KAF Laki-laki 27 Swasta D3 Berat B 172 63 21,3 | Normal
Berat Badan
24 GEJW Laki-laki 10 Siswa SD Sedang A 126 24 16,4 | Kurang
Berat Badan
25 PGSP Laki-laki 23 Staff Hotel D3 Sedang A 173 68 22,7 | Normal
Karyawan Berat Badan
26 | IMSRL | Laki-laki 24 Swasta Sl Ringan A 169 61 21,4 | Normal
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Berat Badan

27 SY Laki-laki 26 Buruh Harian SMA Ringan A 165 57 20,9 | Normal
Berat Badan
28 IKS Laki-laki 27 Guru S1 Berat A 177 81 25,9 | Berlebih
Berat Badan
29 IMSD Laki-laki 19 Mahasiswa SMA Sedang A 170 73 25,3 | Berlebih
Karyawan Berat Badan
30| IGNPS | Laki-laki 21 Swasta SMA Sedang B 164 70 26 | Berlebih
31 WW Laki-laki 28 PNS S1 Berat A 170 79 27,3 | Obesitas
32 IWNPP Laki-laki 18 Siswa SMA Berat A 177 89 28,4 | Obesitas
Berat Badan
33| MWAD | Laki-laki 13 Siswa SD Sedang A 148 39 17,8 | Normal
Berat Badan
34 PSP Laki-laki 10 Siswa SD Sedang A 130 43 25,4 | Berlebih
Berat Badan
35| IGMAW | Laki-laki 13 Siswa SD Berat B 145 44 20,9 | Normal
Berat Badan
36 S Laki-laki 15 Siswa SD Sedang A 165 70 25,7 | Berlebih
Berat Badan
37 KM Laki-laki 21 Mahasiswa SMA Ringan A 166 65 23,7 | Normal
Berat Badan
38 MMA Laki-laki 20 Mahasiswa SMA Sedang A 174 68 22,5 | Normal
Berat Badan
39 JD Laki-laki 30 PNS Sl Ringan B 173 75 25,1 | Berlebih
Berat Badan
40 FAQ Laki-laki 14 Siswa SD Ringan A 155 48 20 | Normal
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Berat Badan

41 LM Laki-laki 12 Siswa SD Sedang A 140 34 17,3 | Normal
Berat Badan
42 RRT Laki-laki 21 Mahasiswa SMA Sedang B 166 67 24,3 | Normal
Berat Badan
43 IGNP Laki-laki 12 Siswa SD Ringan A 138 42 22,1 | Normal
Berat Badan
44 SRT Perempuan 30 Wiraswasta Sl Ringan B 168 58 20,5 | Normal
45 GHS Laki-laki 13 Siswa SD Berat A 145 57 27,1 | Obesitas
Berat Badan
46 NA Laki-laki 13 Siswa SD Sedang B 150 57 25,3 | Berlebih
Berat Badan
47 IGK Laki-laki 11 Siswa SD Berat A 134 45 25,1 | Berlebih
Berat Badan
48 BCW Laki-laki 10 Siswa SD Sedang A 134 39 21,7 | Normal
Berat Badan
49 IMW Laki-laki 31 Petani SMA Sedang A 172 64 21,6 | Normal
Berat Badan
50 KRA Laki-laki 13 Siswa SD Sedang A 144 46 22,2 | Normal
Pengrajin Berat Badan
51 PMP Laki-laki 24 Patung SMA Sedang A 170 64 22,1 | Normal
Berat Badan
52| IGADSK | Laki-laki 13 Siswa SD Sedang A 150 57 25,3 | Berlebih
Berat Badan
53 KDTS Laki-laki 13 Siswa SD Ringan A 155 43 17,9 | Normal
Pengrajin Berat Badan
54 IKYP Laki-laki 25 Patung SMA Sedang A 173 65 21,7 | Normal
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Berat Badan

55 KBAN | Laki-laki 22 Staff Hotel D3 Sedang A 175 77 25,1 | Berlebih
Karyawan Berat Badan
56 IGLA Laki-laki 21 Swasta SMA Sedang A 175 73 23,8 | Normal
Berat Badan
57 SJS Perempuan 25 Wiraswasta SMA Sedang A 167 72 25,8 | Berlebih
Berat Badan
58 AYI Laki-laki 9 Siswa SD Ringan A 123 30 19,8 | Normal
Berat Badan
59| IPWOM | Laki-laki 8 Siswa SD Sedang A 132 26 17,2 | Normal
Berat Badan
60 HI Laki-laki 9 Siswa SD Sedang A 130 24 25,4 | Berlebih
Berat Badan
61 | ITWBSEP | Laki-laki 19 Mahasiswa SMA Sedang A 179 83 25,9 | Berlebih
Belum Berat Badan
62 GAPW | Laki-laki 20 Bekerja SMA Sedang A 171 72 24,6 | Normal
Berat Badan
63 KAS Laki-laki 17 Siswa SMP Ringan B 168 55 19,5 | Normal
Berat Badan
64 KKK Laki-laki 7 Siswa SD Sedang A 122 19 25,5 | Berlebih
Berat Badan
65 GAW Laki-laki 32 Petani SMA Sedang A 172 67 22,6 | Normal
Berat Badan
66 IMM Laki-laki 89 PNS Sl Sedang A 174 77 25,4 | Berlebih
67 KSM Laki-laki 27 Wiraswasta S1 Sedang A 167 78 28 | Obesitas
Berat Badan
68 BM Laki-laki 15 Siswa SD Berat A 160 50 19,5 | Normal
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Berat Badan

69 RG Laki-laki 16 Siswa SD Berat A 170 68 23,5 | Normal
Berat Badan
70 KAS Laki-laki 11 Siswa SD Berat A 137 48 25,6 | Berlebih
Berat Badan
71 INBW Laki-laki 32 PNS S1 Sedang A 164 69 25,7 | Berlebih
Berat Badan
72 IKDW Laki-laki 40 Wiraswasta SMA Ringan A 168 62 22 | Normal
Belum Berat Badan
73 GPWS Laki-laki 22 Bekerja SMA Sedang A 172 80 27 | Berlebih
Berat Badan
74 NAW Laki-laki 28 Petani SMA Sedang A 174 67 22,1 | Normal
Berat Badan
75 IKNS Laki-laki 18 Siswa SMP Berat A 165 66 20,8 | Normal
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Lampiran 5. Dokumentasi
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Lampiran 6. Lembar Bimbingan Skripsi dan Daftar Hasil Pembimbing 1

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN

Jalan Desa Jinengdalem, Singaraja 81119

E-Mail ;: FKUndiksha@gmail.com
Laman : www.fk.undiksha.ac.id

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSUTA/PA*)

Nama Mahasiswa/NIM: Wayan Agus Rossiana Eka Putra /2018011044

Judul Skripsi : Gambaran Antropometri dan Kualitas Hidup Pasien Hemofilia di HMH] Balj
Pembimbing 1 : dr. Ekanova Dharmapala, Sp.OT
No| Tanggal Uraian Bimbingan Tandatangan | Tanda tangan
Dosen Mahasiswa
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN

Jalan Desa Jinengdalem, Singaraja 81119
E-Mail : FKUndiksha@gmail.com
Laman : www.fk.undiksha.ac.id
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*) lembar ini dibawa mahasiswa
**) pilih salah satu
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN
Jalan Desa Jinengdalem, Singaraja 81119

E-Mail : FKUndiksha@gmail.com
Laman : www.fk.undiksha.ac.id

Nama Mahasiswa

DAFTAR HADIR
MAHASISWA BIMBINGAN SKRIPSI/TA/PA *)

: Wayan Agus Rossiana Eka Putra

NIM 12018011044
Judul Skripsi : Gambaran Antropometri dan Kualitas Hidup Pasien Hemofilia di HMHI Bali.
No Tanggal Perihal Bimbingan/Konsultasi I:nmdlfit:::,%:;
1| Rdow, 0 0 | mbapn v %%::
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*) lembar ini dibawa dosen pembimbing

Sebagai bukti beban kerja dosen
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Lampiran 6. Lembar Bimbingan Skripsi dan Daftar Hasil Pembimbing I1

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN

Jalan Desa Jinengdalem, Singaraja 81119

E-Mail : FKUndiksha@gmail.com
Laman : www.fk.undiksha.ac.id
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSUTA/PA*)

Nama Mahasiswa/NIM: Wayan Agus Rossiana Eka Putra / 2018011044

Judul Skripsi : Gambaran Antropometri dan Kualitas Hidup Pasien Hemofilia di HMHI Bali
Pembimbing I1 : dr. I Made Kusuma, S.Ked., M Kes.
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN

Jalan Desa Jinengdalem, Singaraja 81119

E-Mail : FKUndiksha@gmail.com

Laman : www.fk.undiksha.ac.id

DAFTAR HADIR
MAHASISWA BIMBINGAN SKRIPSUTA/PA *)
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Judul Skripsi : Gambaran Antropometri dan Kualitas Hidup Pasien Hemofilia di HMHI Bali.
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RIWAYAT HIDUP

Wayan Agus Rossiana Eka Putra lahir di Denpasar, 26
Januari tahun 2002. Penulis lahir dari pasangan suami istri
Bapak I Wayan Sutama A. dan Ibu Ni Nengah Suamiati.
Penulis berkebangsaan Indonesia dan beragama Hindu.

Penulis tinggal di Jalan Erlangga, Br. Tingkad Batu, Desa

Tembuku, Kab. Bangli. Penulis menyelesaikan pendidikan
dasar di SDN 5 Jehem pada tahun 2014, menyelesaikan pendidikan menengah
pertama di SMPN 1 Bangli pada tahun 2017, dan menyelesaikan pendidikan
menengah atas di SMAN 1 Bangli pada tahun 2020, serta melanjutkan pendidikan
strata 1 di Program Studi Kedokteran, Jurusan Kedokteran, Fakultas Kedokteran
Universitas Pendidikan Ganesha. Pada awal tahun 2024 sudah menyelesaikan
skripsi yang berjudul “Gambaran Indeks Massa Tubuh Pasien Hemofilia Di
Himpunan Masyarakat Hemofilia Indonesia Cabang Bali”. Selanjutnya, mulai
tahun 2020 sampai dengan penulisan skripsi ini, penulis masih terdaftar sebagai

mahasiswa Program Studi S1 Kedokteran di Universitas Pendidikan Ganesha.

76



