Lampiran 1.1 Hasil Uji Kesetaraan Kelas
Rekapitulas Has| Penilaian Tengah Semester Genap | PA

KelasVIIIA
Butir Soal Jumlah
No. Nama Siswa Kodel] 1| 2| 3|4|5|6|7(8]9]]10(11|12]|13|[14|15|16|17|18|19]|20 Soal Nilai K eterangan
1 |I KADEK MICHELLE DANU ARTHA Ki|1|1|21|212|1|1|a2a]212]21|1f1}21]21|1f|1]|]1]1|1|1]1 20 100 Tuntas
2 |l KADEK MOGI SATYA PRANATA K2j1|1fj212{212}j1f1f2|]0]J21|1f0O0}1]1|J0fjO|12]1|1]|1]O0 15 75 Tuntas
3 |I Kadek Obama Pranajaya K3j1/j0|2|1212}1j1|1/12/0|2]1]0]1]0f(2|1]0]|]0]|O0]01 13 65 Belum Tuntas
4 |I Kadek Yuda Artawan K4|1j12f2|12]j]0|1]|]0|2|2|1]1]1|]0|O0f2|1]1]|]1]|1]1 16 80 Belum Tuntas
5 |IMade Arinayeta Kt 1|/1j0|2})J212jJ1|f0|2]J]O0O|jOfj1|O0O]2|1|1]|1]1|1]1]1 15 75 Tuntas
6 |I Made Bayu Andika Putra Kéelojof212j0]1}j1|1|{12/0|1]1]0]0O0j2[O0O|J0O]J]O]O]|O]O 8 40 Belum Tuntas
7 |I Made Gilang Dwi Anggara K7joj212/0|12}]1|1|1|/0|2|12]1]0]1|212f{212|1]0]|]1]|1]|O0 14 70 Tuntas
8 |I Made Raditya kKg{1(212(212}j1|j0|2|212|2|12]1|]1|1|21f2|1]|1]|]1]|1]01 19 95 Tuntas
9 |IPUTU DILAN ADITYA K9|1|f1f12|{2]J1|1f2|0]21|1f1|2]21|1f1|]2]1|1]|1]|1 19 95 Tuntas
10 |I PUTU INDRA GUNAWAN Kioj1|/0{1|j0]J]0O|JOfJO|]O]21|1f|1]0|]2|0|0O0|]2]0|1|1]1 10 50 Belum Tuntas
11 |I Putu Krisna Saputra Ki1{1|/0/f(2|1212}1|1|1|212|2|12]1|1|j0|21f{2|l0|1]|]1]|1]|0O0 16 80 Tuntas
12 |I Putu Nanta Pradipta Putra Kizfoj1/1212j1}j1|1j1/j0/0|J2]121]1]1|212{21]J0]1]1]1]0O0 15 75 Tuntas
13 |I Putu Perdinan Prayoga Ki3foj212f21}j1|]0|21j0|2|1]J]0]1]1|]0f2|0|JO0O]1]|1]1 13 65 Belum Tuntas
14 |I Putu Sudiyasa Ki4j1/212(f2/0]1|1|]1|j]0|l0|12]0O0]1]|1]|]0f2|1]|]1]1]|1]1 15 75 Tuntas
15 |I Putu Togar Pratama Kis5{1|21(2|121]1|1j1|j0|2|12]1|1|1|21f2|1]|]1]1]|1]1 19 95 Tuntas
16 |I Wayan Aldi Mahesa Putra Kie|1|/212(2|1}]1|]0|212]2|2|1]1]0|]0O0|2(2|1]0]1]0]O 14 70 Tuntas
17 I WAYAN ALPERA PUTRA MAHENDRA Kizj]of|l1f1|21]21|1f0|2]212|0fO|2]|212|1[1]0]1|0|1]1 14 70 Tuntas
18 |I Wayan Antar Gali Ginata Kigf1}j21f(2|1212|j1|]0|2|0|2|1]1|]1|]0|0f0O0|1]|1]|]1|1]|0O0 14 70 Tuntas
19 |I Wayan Kayana Kenzie Ki9j]1/0f2}2})212j1/j0{2]J]O0j1j0]OjJO|J1fO0O|21]1]1(1]1 13 65 Belum Tuntas
20 [ WAYAN KIYAN PIRADINATA PUTRA K20 | 1 1 1 1 0 1 0 1 il 1 1 1 0 0 il 1 1 1 1 1 16 80 Tuntas
21 |I Wayan Mahardika K2z1{0|j21f(2|1|]1|]0|1j0|2|1]J]0]0O0|1|0f2|0|]0]1]|1]1 12 60 Belum Tuntas
22 |KADEK MERTA WIRYANATA K22j1}j1j212j1}j]0|]212}j21|2|212|1]1|1]|1|1f{1]1]1]1]1]1 19 95 Tuntas
23 [NI KADEK ANGGUN APRIANA DEWI K23|1|/0(0|2]J]0|JO0OJO|]2]O0O|1|0|2|]0|O|1]|]0]21|1|1]1 10 50 Belum Tuntas
24 |Ni Kadek Siska Dewi K24 1|21|212|1}]1|1|1f{21|2|1]1|1|1|1f(21|1]1]1]|1]1 20 100 Tuntas
25 NI PUTU DIAH NITHYANANDA K2|1|j0(2l0]2|]1|21|2|2|2]21|1|1|212f(2|1]|1]1]|1]1 18 90 Tuntas
26 |Ni Putu Lisna Yanti K6|O0O|2|2|1]1|]1}1|1|1|1]1|1]1j]0f2|1]1]1]|1]1 18 90 Tuntas
27 |Ni Putu Meri Wardani K27 1}212|212|1]1|1]j1j0|2|1]J1|]0|1]1j0|0O0]JO]1]|1]1 15 75 Tuntas
28 |[NI PUTU SASKIA PUTRI K28|0|1fj1|212]J]1|1j0]|]0]O|JO|JO]O]21|1|1]1]0|1|0]1 11 55 Belum Tuntas
29 [NI WAYAN GISKA CITRA K29|1/0|2)0]1|]0]1]2|J0|1]J]0O0]1]0]1j0|J]0O0O]J]O]1]0]1 10 50 Belum Tuntas
30 [INYOMAN TRYA KANA PUTRI K3oj1|1f1|21]21|1f1|21]21|1f1|21]|]21|1f|1]|1]1|1|1]1 20 100 Tuntas
31 [PUTU DIAN APRILLIA K3t{1j12f0|1)J1|]0|2j0|0|12]1]1|]0|]O0O|2|0|1]0|0]O0 10 50 Belum Tuntas
32 |Sang Kompyang Surya Aditya putra K32j]1|/1j1}j2j21j1fj1f{2]21j1fj1j1]1|1fj1]1]1]1(1]1 20 100 Tuntas
Rata-rata| 75,15625 Tuntas
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KelasVIIIB
Butir Soal Jumlah
No. Nama Siswa Kodef 1|2 (3| 4|5|6|7|8|]9]10[11/12]|13|14|15]|16|17|18[19|20| Soal Nilai K eterangan
1 |IGEDE WAHYU DARMA DINATA Kij1f1)j1j21fj12j1jo0j1j1j21 1|11 |1]1]1|1]1]1]|1 19 95 Tuntas
2 [IGUSTINYOMAN AGUNG LANANGSUARBAW K2 | 1|1|0|0Of1|0|1f0|1|0f1]|]O0|2|1]|]1]|21|1]1]|1]|1 14 70 Tuntas
3 [IKADEK AGUS ANDHIKA PUTRA K3|1j0(12|21|j0})2f1fj1|2|2jO0j1j1]j0|1]|]21|]0|0O|1]1 14 70 Tuntas
4 |I Kadek Agus Putra Yasa K4j1/j0j0j2j0ojojrjoj1jof1jrj1j1j1j1)j1j1j1|1 14 70 Tuntas
5 |I Kadek Diva Pranata Kt|1f0j1j212f0j1j0j2j1joj1joj1j1j1j1j0j1j1|o0 13 65 Belum Tuntas
6 |I Kadek Riki Juliartawan K6 f1|1(12}y0(2|j0(2j0|2|0|2(2}2(1}|2(1|1(21]1]|1 16 80 Tuntas
7 |l Komang Yoga Angga Putra K7|j1f/1j1}j1j0)12)J12j0j2|1|]0]1|J1|0j1|0|0O0]1]0]O 12 60 Belum Tuntas
8 |I Made Okta Sanjaya Kg 11|11} )1f1f1f|1|2)j21 111|021 |1]1]1 19 95 Tuntas
9 |IMADE PRADNYA CAHYA WIGUNA K9|of1j0j12f0j1j2j0j1jofj0O0j1j0j0O0]jOfj1|1]0]1]|1 10 50 Belum Tuntas
10 |I Made Raditya Adi Nugraha Kioj1j1f12)1}21f12}J1}212f1)j1}j212/0]J1j0fj1]1|0fj1]0]1 16 80 Tuntas
11 [ MADE RAKA BASKARA ABHIWIWEKA Ki1jo|0O0Of1j0|21f0jJ1|0f2]1|O0|2]1 |21 |21]1[21|1]1]1 14 70 Tuntas
12 I Made Riki Adnyana Ki2|1|1f(1)j1j0fj0O0|J1|21f1]1}|1|12]1|1j0]1]|O0|lO0]1]1 15 75 Tuntas
13 |I MADE SATYA ADI PERMANA Ki3j1}1(12}j1}212f12j0j2f0oj1j0j12j1j0j1]j0j1|j0]0O]1 13 65 Belum Tuntas
14 |I Made Teja Pramananda Ki4j1j1j0j0/0f2j0}j1j0)j0OJ2|/0O0Ofj2|O0O|j1]0O0]J1|j0O0j0O]O 8 40 Belum Tuntas
15 [INYOMAN ARDIYASA Kis|1|1f(1})1}21j1|]1|2f2]1}|1 2|12 |1]1]|1|1]1]1 20 100 Tuntas
16 [I PUTU SASTRA WIBAWA Kie|1|1f(1)1}|21f1|1}21f1]|]1|21|2]1]|21f1]1]|1|l0]1]O 18 90 Tuntas
17 |KADEK RASTITI NADI RAHAYU Kir|1|0f1j0|0Of12|J0|2f1]O0o|1|12]O0f|21f1]0O0|1|O0]1]O 11 55 Belum Tuntas
18 |Ni Kadek Dwi Cahyanti Kisj1|0f12j0j0fjf1j0j2fa2joj1j12joj1j1jo0j1jo0j1jo 11 55 Belum Tuntas
19 |NI KADEK RATIH ANGGRENI Ki9j1|j1f12j0j1j0j0j0OfjfO]J1]|]0O|JO]jOj21|jO]j1]jOf1]1]1 10 50 Belum Tuntas
20 |Ni Komang Kasih Apriliani Koj1j0jO0O|j1]jO0|1|j0]2]1|1]1}|1f1]1]|1f1]1]1]1]1 16 80 Tuntas
21 |Ni Luh Komang Bintang Ganitri K22j1|1j0j12fj0O0fjOjOjO|1)]1|2|0Of2|1|1]1]1|1]1]1 14 70 Tuntas
22 |NI LUH MELLY ANAN PUTRI K22|1j1j12)j0}2j0j1j212jf0j1j0fj2]j1]jO0fj1]O0f21|1]1]1 14 70 Tuntas
23 NI LUH PUTU AYU RATIH PURWATI K23|1(1(212}j1}j21/1}j1}2f21j1}j212j1j1j1/1]1j0f1]1]1 19 95 Tuntas
24 |NILUH PUTU DEFY ARIANTI K4/ 1(1j1)1}21f21)1}2f21]1|21 /2|11 |1]1]1|1]0]1 19 95 Tuntas
25 |[NI LUH PUTU EKA PUSPITA SARI K|1]1j1j21]212}1|1}]1]1|1]212}|1f1)]1|1fj0|1]1]1]0O 18 90 Tuntas
26 |NI MADE ALIK MANIK ARSANI K26/ 1|11 )1|1f21]1}|21f1]1}|1|1]1]21|1]1]1|1]0]1 19 95 Tuntas
27 |Ni Made Ayu Sri Utari K7j1|1j1)1|1j12|1|2f2|]1}|21|1]1]1|1]1]1|1]1]1 20 100 Tuntas
28 |NI MADE DEWI ULANDARI K28/1(1j1)1j1j1)1j2j0]1|]0|J1]0]1jO0]1]1]j0]1]1 15 75 Tuntas
29 |Ni Made Listya Dewi K29|1|0fj21)j0j]0OjOjJO|2f2]0]j21|1]j0]1|j1]0O0fj1|j0Oo]1]oO 10 50 Belum Tuntas
30 |Ni Putu Fina Ekayanti Koj1(1j1)1(1fj1)]1}212f1]1|21|1]1]21|1]1]1|1]1]1 20 100 Tuntas
31 |[NI PUTU TIARA SETIAWATI K311|1fj1)j1|j0f12|J1j0fjO]1]|0O0|J1]0O]1|jO0]1]|1|0]1]1 13 65 Belum Tuntas
32 |SAYU MADE WIDYA NINGSIH K32j1|0j1j0j0joOjoOj1j12joj1rj1joj1j1jojr1joj1jo 10 50 Belum Tuntas
Rata-rata| 74,0625 Tuntas
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KelasVIIIC
Butir Soal Jumlah
No. Nama Siswa Kodef 1|2 (3| 4|5|6|7|8|]9]10[11/12]|13|14|15]|16|17|18[19|20| Soal Nilai K eterangan
1 |Dewa Gede Arta Saka Wiguna Krjof1j1j12j1j12j0jf1j0j1j1f1j12j0j1j0j0O0]j0O]JO0O]oO 11 55 Belum Tuntas
2 |DEWA PUTU RAKA PRANANDITA K2|{1f0j1j0f12]1|1j0]j1|1|j1]jO0|1|Oo]1]|1|1]1]|1]|1 15 75 Tuntas
3 [IGDE PUTU DAVIN DANENDRA WILOKA K3|1f1]J1|1fj1})1|21f2}j1|21 111|111 |1]1]1]|1 20 100 Tuntas
4 |I GEDE BAGUS BARUNA K4|o0f1j1j2j0j0j2joj1jof1j1rj1j1j1j1)j1j1j0]1 14 70 Tuntas
5 |I GEDE FIDDIE ADI NATHA Kt|1fjo0oj1j0f2j1j2joj1j2f1jo0j1j1j1j1j0]j0]jo0]|1 13 65 Belum Tuntas
6 |IMade Dede Apri Yatna Ké|1/0j]0j]OjO|J2TjO]21|21]212]|1|]0]J0O]1]|1]J]1]0]0]|O0]1 10 50 Belum Tuntas
7 |l Putu Bagaskara Pratama K7|j1|/1j21}j1}j1)1)1|21j2|1|1]1)1 |21 }j21|1|1]1]1]|1 20 100 Tuntas
8 |l Wayan Sanjaya Adiputra K| 1|/0]j1|]0jO]J1|OfjO]JO|jJOf1]O]OJO]1|1|1]0]O0]1 8 40 Belum Tuntas
9 |I Wayan Yusdiantara Ke|jof1j0j1f12joj12joj1jof1joj1rj1j1j1/1j1j1|1 14 70 Tuntas
10 |Ida Ayu Made Mirah Puspita Kiojoj1j1)j12jof212j12j0j0j12jof2j2j1j1j0j1|j1j1]0 13 65 Belum Tuntas
11 |Ida Ayu Putu Wulan Tunjung Sari Kiij1j1j1/1j212j0f1}j1|1|1]j0j]OfO]21|21f1]1]1]1]1 16 80 Tuntas
12 |Ida Bagus Nyoman Alit Winskanaya Manuaba Ki2|1|1f(1})1}|1fj1|]1}212f0]1}|1|2]1|21j1]1]|1|1]0]1 18 90 Tuntas
13 |IDA BAGUS PUTU AWIDYA RAMADITA Ki3jojojoj1j0f12j0j212foj1joj1joj2j1j1j12j0jo0j1 10 50 Belum Tuntas
14 |Ida Bagus Putu Dimas Perdana Kjoj1j1j12j2f2j1}1j1j12j2/12j0j1j1j1j1/0j0]1 16 80 Tuntas
15 |Kadek Wiadnyana KisjojoO0Of1}1}21fj1|]1|21f2]1|21f2]1]|21f1]O0|21|1]1]1 17 85 Tuntas
16 |Kadek Windu Pradnyan Adi Guna Kiéef1j]0j0O0|j21]21|1|1]j]0]1|1]21}j1f1]0]121f1|1]1]1]1 16 80 Tuntas
17 |Komang Rachel Yoga Pradana Kirfo|1f1j0|1f1|1|0f2]1|1|2]1]|0O0f1]1]|1|1]1]1 16 80 Tuntas
18 |LISIA PRAMANDA PUTRI Kigjoj1fa1j1j0fjoj1jo0fa2joj1ja2j1j2j1j1j12j1j0]1 14 70 Tuntas
19 IMADE GANGGA PRASATYA Kijoj1j1fa12j1j0j2j1j2f2j1j2/1j1j2f/1j1j12j0]1]1 18 90 Tuntas
20 [Ni Gst Ayu Nandha Anggraheny K2ojoO0Oj2j1j1]j0|1|1]J1}]1|1]j]12j]0f1]J0jOfj1]0]1]0]O 12 60 Belum Tuntas
21 [NIGUSTI AYU ALIT PUSPARANI K2z1io0|1f1)j1|j0fjO0O|J1|O0Of12]O0O|2|1]1|21|1]|]1]|1|1]0]1 14 70 Tuntas
22 |Ni Kadek Adelia K22|1|1f1|]1}|21f12|]1}|21f2]1}|2|a|]1|21f1]1]1|1]1]1 20 100 Tuntas
23 |Ni Kadek Artharani Ayuning sari K2jo0jo0oj1ja2jof1j1j1j0j1ja2j2j212j1j1j0j1j1j0]1 14 70 Tuntas
24 |Ni Kadek Nela Dwijayanti K4/1|0j0)J1}2f1)j1j0f0O0]1]|21|12]0|1]j0]JO|1|1]0]1 12 60 Belum Tuntas
25 |Ni Kadek Risma Aprilya Ks|1]j]0]1|J212]j]0}j1|j0}]2]|1|1]212}|1f1]J]0|1fj1]1]1]1]0 15 75 Tuntas
26 |Ni Kadek Sinta Prasanti K26 1|11 )1|1f21]1|21f1]1|21|1]1]|21|1]1]|1|1]1]1 20 100 Tuntas
27 |Ni Kadek Sri Muliani K27j1|1}j1)1|1fj12|1|212f12|]1|]0|l0O0]1]1|0]O]|O|1]0O0]1 14 70 Tuntas
28 NI KADEK WINDI ASTRIANI K28|/0|]1|1/0]J]O]J]O|J1]JO]1|1)1]0]j1]JO0o]jJOf1]1]1]0]O 10 50 Belum Tuntas
29 [Ni Kadek Yola Paramaitha K29/0|0Ofj21)1|]0fj1)j]0j0Of2]1]1|j0j0O]OJ1]0O0]1|1]1]O 10 50 Belum Tuntas
30 [Ni Ketut Mona Geovani Koy 1|1j1j1j212j1j12j0j1j1j12joj1j1j{1j1j1f(1j0]1 17 85 Tuntas
31 |Ni Luh Cahaya Suryani K31|1|0f121)1|21fj1|1|1f1]1|1|j0jOjO|1]1]|1|1]1]1 16 80 Tuntas
32 |Ni Wayan Yuni Lestari K2j1|1j0j1j21j1j1j0f1j1j0j1j1jo0jo0ojoj1jo]Oo]1 12 60 Belum Tuntas
Rata-rata) 72,65625 Tuntas
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KelasVIIID
Butir Soal Jumlah
No. Nama Siswa Kodef 1|2 (3| 4|5|6|7|8|]9]10[11/12]|13|14|15]|16|17|18[19|20| Soal Nilai K eterangan
1 |IGUSTINYOMAN ADI PUTRA ASTAWA Krj1fy1j1j1j1j1j1j1j1j1j1f1j1}j1j1]1|1]1]1]1 20 100 Tuntas
2 [IGUSTINYOMAN ANGGARA PUTRA K2|l1f1)1j1fj12|j0|0Of2]jO0j2|1]1]0|j1]1]|1|1]|]0]|1]|0O 14 70 Tuntas
3 |I Nyoman Tri Adi Guna K3|of1j1jo0ja12j1j2j0oj1j12j0joj1j1jo0oj1j0j1j0]1 12 60 Belum tuntas
4 |ITPUTU ADITYA NANDA PRASETYA K4j1f1j1jo0ja2j1j2ja12joj12f1j1j1j1j1jo0j1j1j0]oO 15 75 Tuntas
5 |l Putu Aditya Semara Wijaya Ks|1j1j1j1jf1j1j1j12j1j1rj1j1j12j1j1j1j1j1]1]1 20 100 Tuntas
6 |l Putu Agus Diki Putra Wiguna Ké|j1/1j0}j0j1})1)j2j2;0]2|1]1})1|j1j1|0|1]1]0]|0O 14 70 Tuntas
7 |IPutu Agus May Dana Putra K7jo0f1j0j1j0)1|1|j0j2|1|]1]j]0|2|0O0j0O|1|0]1]0]O 10 50 Belum tuntas
8 | Putu Agus Nata Artha Candra K8|1f(1j12j0j0j2j0O0f1j0j2jO0fj1]2|1f1]1|1]j1]1]1 15 75 Tuntas
9 |l Putu Angga Pranata Wiguna K9 Ja2f21j1}1j1j1)j21 )2 j21j1j1j1}j1j0f1j0j1]1)]1]|O0 17 85 Tuntas
10 |I Putu Ari Arta Wibawa Kioj1j0f0j1j212f2)j1j2f12j1jo0of2j1j21f1]1j21j0]1]1 16 80 Tuntas
11 |I Putu Bagas Arta Prayoga Kiij1j1j1/1}]j212}1f1]j1}j1|1]j0]1f1]J1|0f0O0|JO]JO]1]1 15 75 Tuntas
12 |I Putu Budana Yasa Ki2|1|1f(1)j1j0f2|]1}|2f1]1}|1|2]1|21j1]1]|1|0]1]1 18 920 Tuntas
13 [I PUTU DEDY ANDIKA PUTRA Ki3j|i1j1j]0)j1j0j1j0j0j0j0j1j1j12j0j)0j1/1]1]0)]0 10 50 Belum tuntas
14 |1 Putu Dika Anggara Dai Putra K4gjp1j1j1j12fa2f212j1}j1j1j12j0f/2j1j1j0j1j0fj0j1]1 16 80 Tuntas
15 |I Putu Dika Setiawan Kis|1|1f1})1}1fj1)1}2f0o]1|21f12]1|21fj0O0j1]|O0f1]1]1 17 85 Tuntas
16 |I Putu Elli Mario Putra Kie|1|1})1}1f2f1j1}1|1)]1)j0f2fj1|1|]0]1|]0fjO|1]1 16 80 Tuntas
17 |I Putu Evan Ariastika Kiz|j1|1j21)1f1f1f1|21)1)1j1f1]j]0|0Oj1|j0Of1]1]|1]0 16 80 Tuntas
18 |I PUTU FERRY YUDISTIA PUTRA Kigji1|0f12j1j2j0j1j0f2j1j2jo0oj1j12j0j0j1|1]0]1 13 65 Belum tuntas
19 |I Putu Gandhi Prasetya Putra Kigj1j1j1j2joj21j1j1j1j1j2/2j21j1j1j1j1/0j1]1 18 90 Tuntas
20 |I Wayan Adit Pradana K20j1}j0j0}j12f2fj212j0}1j0)j1|j0|JOfj2|O0OjO]1]1|1]1]1 12 60 Belum tuntas
21 [NI MADE ANITA DWI LESTARI K2z 1|j2j1f12]j]0|1|0]2|]1|0]2|1f1]1|]0f1|]0]|]O0O]1]|1 14 70 Tuntas
22 |Ni Nyoman Epi Lestari Dewi K2/0|0f2}j1}j0f2}]1j0f2}]1}j2|2j0jO0OfJ1]O0jO0OjO]1]1 11 55 Belum tuntas
23 NI NYOMAN TRIBUANA GAYATRI K23|1|1/2})j1j212/1j1j0f2j1j0j12j1j212j0j1j1|j1]0]O 15 75 Tuntas
24 |Ni Nyoman Windi Yanti K24/ 1(1}j1)J1}21f1)1}2f21]1|1 /2|11 |1]1]1|1]1]1 20 100 Tuntas
25 [Ni Putu Angelita Dana Pradnya Dewi Ks|1|1j0}J2f2f21j1j0|1}j1j0f2fj21|1|]0]1]1|1]j0]0O 14 70 Tuntas
26 |Ni Putu Ari Cantika Putri K6/0|1j1)j0|1j0]JO|2f12]1|21|0]1|1|1]1]|1|0]0]1 13 65 Belum tuntas
27 |Ni Putu Arum Cahyani K2rj1|0|1)j0|1j212|]0|]0O0OfJO]1|O0O|J1]0O0]O|J1]1]0O0|1]1]O 10 50 Tuntas
28 |Ni Putu Bintang Cahya Dewi K28/ 1(1j1)1j21j1|1}21f1]1}j1 1|11 1|11 |1]1]1 20 100 Tuntas
29 [Ni Putu Danisya Candra Savita K¢oj1|1j1j21j2j21j21}j1j1j1)j1j1j1j1j1]1]1|1j0]1 19 95 Tuntas
30 [Ni Putu Evi Pebriantari Kpj1|1j0j1j212j0j0j1joj1jof1j1joj1j1j1f1j1j1 14 70 Tuntas
31 |Ni Putu lin Inka Frisila K31|1|{0fj1j0|212fjo0oj1j212f0j1|1|jO0jO]1|1]1]|1|0]1]1 13 65 Tuntas
32 |NI PUTU KIARA ARISKA PUTRI K2j1|1j1j1j1fy1j1jo0f1j1j12joj1j1j1joj1j1jo0]1 16 80 Tuntas
Rata-rata| 75,46875 Tuntas
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Uji Normalitas Data

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Kelas Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Nilai 1 .123 32 .200" 941 32 .081
2 132 32 170 .940 32 .073
3 .096 32 .200" .961 32 .296
4 .099 32 .200" .954 32 192
a. Lilliefors Significance Correction
*. This is a lower bound of the true significance.
Uji Homogenitas
Test of Homogeneity of Variance
Levene Statistic dfl df2 Sig.
Nilai Based on Mean .328 5 172 .896
Based on Median .330 5 172 .894
Based on Median and with|
adjusted df .330 5 170.417 .894
Based on trimmed mean .330 5 172 .894
Uji Anova
ANOVA
Nilai
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 155.660 5 31.132 113 .989
Within Groups 47326.362 172 275.153
Total 47482.022 177




Lampiran 2.1 Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Kelas Eksperimen

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP)
(Kelas Eksperimen)
Nama Sekolah : SMP Negeri 1 Marga
Mata Pelgjaran : IPA
Kelas/ Semester : VII1/2
Materi Pokok : Sistem Pernapasan pada Manusia
Alokas Waktu : 12 JP (5kali pertemuan)

A.Kompetens Inti (KI)

KI 1.
Kl 2.

KI 3.

Kl 4.

Menghargai dan menghayati garan agama yang dianutnya.

Menghargal dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggungjawab, peduli
(toleransi, gotong royong), santun, percaya diri, dalam berinteraksi secara
efektif dengan lingkungan sosia dan alamdalam jangkauan pergaulan dan
keberadaannya.

Memahami dan menerapkan pengetahuan (faktual, konseptual, dan
prosedural) berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan,
teknologi, seni, budaya terkait fenomena dan kejadian tampak mata.
Mengolah, menyagi dan menalar dalam ranah konkret (menggunakan,
mengurai, merangkai, memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak
(menulis, membaca, menghitung, menggambar dan mengarang) sesuai
dengan yang dipelgjari di sekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut

pandang/teori.



B. Kompetens Dasar dan Indikator

Kompetens Dasar

Indikator Pencapaian Kompetensi

3.9 Menganalisis sistem
pernapasan pada manusia
dan memahami gangguan
pada sistem pernapasan,
serta upaya menjaga
kesehatan sistem

pernapasan

3.9.1 Menganalisis organ-organ sistem
pernapasan manusia

3.9.2 Menganalisis keterkaitan antara
struktur dan fungsi organ pada

sistem pernapasan manusia

3.9.3 Menganalisis mekanisme
pernapasan dada dan perut pada

manusia

3.9.4 Menganalisis gangguan pada
sistem pernapasan manusia

3.9.5 Menganalisis dampak pencemaran
udara terhadap sistem pernapasan
manusia

3.9.6 Menganalisis upaya menjaga
kesehatan sistem pernapasan

manusia

4.9 Menyajikan karyatentang
upaya menjaga kesehatan

sistem pernapasan

4.9.1. Membuat model sistem pernapasan
sebagal upaya menjaga kesehatan
sistem pernapasan manusia

4.9.2 Mengomunikasikan hasil proyek
model sistem pernapasan manusia
melalui laporan dan presentasi

4.9.3 Membuat poster tentang menjaga

kesehatan paru-paru pada manusia




C. Tujuan Pembelajaran

Pertemuan 1 (2 JP)

1. Méealui diskusi dan studi pustaka pesertadidik dengan penuh tanggung
jawab mampu menganalisis organ-organ sistem pernapasan manusia pada
sistem pernapasan dengan benar.

2. Melaui diskusi dan studi pustaka peserta didik dengan penuh tanggung
jawab mampu menganalisis keterkaitan antara struktur dan fungsi organ
pada sistem pernapasan manusia dengan merancang projek alat peraga

sederhana pernapasan manusia dengan benar.

Pertemuan 2 (3 JP)

1. Méealui diskusi, studi pustaka dan pembuatan projek pesertadidik dengan
penuh tanggung jawab dan disiplin mampu membuat model/alat peraga
sederhana sistem pernapasan sebagai upaya menjaga kesehatan sistem
pernapasan manusia.

2. Melaui diskus kelompok pesertadidik dengan penuh tanggung jawab dan
kerja sama kelompok mampu menganalisis mekanisme pernapasan dada dan
perut pada manusia menggunakan hasil projek alat peraga sederhana dengan

benar.

Pertemuan 3 (2 JP)
1. Melalui presentasi dan diskusi pesertadidik dengan penuh tanggung jawab
dan proaktif mampu mengomunikasikan hasil proyek sistem pernapasan

manusia melalui laporan dan presentasi dengan benar



Pertemuan 4 (2 JP)
1. Méealui diskus dan studi pustaka pesertadidik dengan penuh tanggung
jawab mampu menganalisis gangguan pada sistem pernapasan manusia

dengan benar.

2. Méelaui diskus kelompok dan studi pustaka peserta didik dengan penuh
tanggung jawab dan kerja sama kelompok mampu menganalisis dampak
pencemaran udara terhadap sistem pernapasan manusia mampu membuat

sketsa poster dengan benar.

Pertemuan 5 (3 JP)
1. Méealui diskusi kelompok dan studi pustaka peserta didik dengan penuh
tanggung jawab dan kerja sama kelompok mampu menganalisis upaya
menj aga kesehatan sistem pernapasan manusia dengan benar.

2. Melaui diskusi, studi pustaka dan penyelidikan pesertadidik dengan penuh
tanggung jawab dan disiplin mampu membuat membuat poster tentang

menjaga kesehatan paru-paru pada manusia.

D. Materi Pembelajaran

Fakta = QOrgan-organ penyusun sistem pernafasan manusia
diantaranya, rongga hidung, faring, laring,
trachea, bronkus, bronkiolus, alveolus, paru-paru
dan diafragma.

= Mekanisme pernafasan manusia meliputi

pernafasan dada dan perut

=  Frekuens pernafasan manusia dipengaruhi oleh




beberapa faktor diantaranya, jenis kelamin, usia,
posisi tubuh, dan aktivitas.

K esehatan paru-paru dipengaruhi oleh faktor
kesehatan fisik, lingkungan, pola makan dan
olahraga

Konsep

Hidung merupakan organ pernapasan yang
langsung berhubungan dengan udara luar. Hidung
dilengkapi dengan rambut-rambut hidung, selaput
lendir, dan konka.

Faring berfungsi sebagai jalur masuk udara dan
makanan, ruang resonansi suara, sertatempat
tonsil yang berpartisipasi padareaksi kekebalan
tubuh dalam melawan benda asing.

Laring atau ruang suara merupakan organ
pernapasan yang menghubungkan faring dengan
trakea

Udara yang telah masuk ke laring selanjutnya
masuk ke trakea (batang tenggorokan). Trakea
adal ah saluran yang menghubungkan laring
dengan bronkus.

Percabangan trakea tersebut disebut dengan
bronkus, masingmasing bronkus memasuki paru-
paru kanan dan paru-paru kiri. Struktur bronkus
hampir sama dengan trakea, tetapi lebih sempit.
Bronkiolus merupakan cabang-cabang kecil dari
bronkus. Pada ujung-ujung bronkiolus terdapat
gelembung-gelembung yang sangat kecil dan
berdinding tipis yang disebut alveolus (jamak =




alveali).

Paru-paru merupakan alat pernapasan utama.
Paru-paru terbagi menjadi dua bagian, yaitu paru-
paru kanan 6 (pulmo dekster) yang terdiri atas 3
lobus dan paru-paru kiri (pulmo sinister) yang
terdiri atas 2 lobus.

Pada saat inspirasi, diafragma dan otot dada
berkontraksi, volume rongga dada membesar,
paru-paru mengembang, dan udara masuk ke
paru-paru. Pada saat ekspirasi, diafragma dan otot
dada berelaksasi, volume rongga dada kembali
normal, paru-paru kembali normal, dan udara
keluar dari paru-paru. Satu kali pernapasan terdiri
atas satu kali inspirasi dan satu kali ekspirasi.
Berdasarkan aktivitas otot-otot pernapasan,
bernapas dengan membesarkan dan mengecilkan
volume rongga dada disebut pernapasan dada.
Begitu juga jika kita membesarkan dan
mengecilkan volume rongga perut, disebut
pernapasan perut.

Influenza merupakan penyakit yang disebabkan
olehinfeksi Influenzavirus. Gejalanya adalah
demam dengan suhu lebih tinggi dari 390C, pilek,
bersinbersin, batuk, dan sakit kepala, sakit otot,
dan rongga hidung terasa gatal .

Tonsilitis (amandel) disebabkan oleh bakteri dan
virus yang masuk ke dalam tubuh bersamaan

dengan makanan atau udara. Gejalatonsilitis yaitu




sakit tenggorokan, tonsil mengalami peradangan,
batuk, sakit kepala, sakit pada bagian leher atau
telinga, dan demam.

Faringitis adalah infeksi padafaring oleh kuman
penyakit, seperti virus, bakteri, maupun jamur.
Virus yang dapat menyebabkan faringitis
misalnya, Adenovirus, Orthomyxovirus,
Rhinovirus, dan Coronavirus. Banyak bakteri
yang dapat menginfeks faring, salah satunyayaitu
Streptococcus pyogenes.

Pneumonia merupakan infeksi pada bronkiolus
dan alveolus. Penyebab terjadinya pneumonia,
antaralain karenainfeks dari virus, bakteri,
jamur, dan parasit lainnya.

Tuberculosis (TBC), Penyakit TBC disebabkan
oleh infeksi bakteri Mycobacterium tuberculosis.
Asma merupakan salah satu kelainan yang
menyerang saluran pernapasan. Asma dapat
disebabkan oleh faktor lingkungan.

Kanker paur-paru terjadi karena pertumbuhan sel-
sel yang tidak terkendali pada jaringan dalam
paru-paru.

Prosedurd

Langkah-langkah dalam menyelidiki perbedaan
mekani sme pernafasan dada dan perut.
Prosedural pembuatan poster untuk menjaga
kesehatan paru-paru.

E. Metode dan M odel Pembelajaran




1. Metode - diskusi, studi pustaka, percobaan dan presentas
2. Model : Project Based Learning (PjBL)

F. Mediadan Alat

1. Media : laptop, handphone, video, powerpoint dan LKPD

2. Alat : LCD, proyektor, papan tulis, spidol dan aat/bahan yang

diperlukan dalam pembuatan alat peraga

G.Sumber Belajar

1. Sumber Guru

a

Zubaidah, dkk. 2018. Buku Siswa |Imu Pengetahuan Alam Kelas VII1.
Jakarta: Pusat Kurikulum dan Perbukuan, Balitbang, Kemendikbud.
Zubaidah, dkk. 2018. Buku Guru Ilmu Pengetahuan Alam Kelas VIII.
Jakarta: Pusat Kurikulum dan Perbukuan, Balitbang, Kemendikbud.
Damayanti, M. S. D., & Suniasih, N. W. (2022). Lembar K erja Peserta
Didik (LKPD) Interaktif Materi IPA Sistem Pernapasan Manusia. Journal
for Lesson and Learning Studies, 5(1), 10-18.
https.//doi.org/10.23887/jl1s.v5i1.45261.

Zulianda, V., lrawati, S., & Yennita, Y. (2021). Peningkatan Aktivitas
Proses Pembelgjaran Melalui Penerapan Model Pembelgjaran Berbasis
Projek Pada Materi Sistem Pernapasan Pada Manusia. Diklabio: Jurnal
Pendidikan dan Pembelajaran Biologi, 5(1), 74-82.

Abidin, J., & Hasibuan, F. A. (2019). Pengaruh dampak pencemaran
udara terhadap kesehatan untuk menambah pemahaman masyarakat
awam tentang bahaya dari polusi udara. Jurnal SNFUR-4, Pekanbaru, 7.

2. Sumber Peserta Didik


https://doi.org/10.23887/jlls.v5i1.45261

a. Zubaidah, dkk. 2018. Buku Siswa llmu Pengetahuan Alam Kelas V11I.
Jakarta: Pusat Kurikulum dan Perbukuan, Balitbang, Kemendikbud.

b. Bahan ajar “Sistem Pernapasan pada Manusia”

c. LKPD “Sistem Pernapasan pada Manusia” dan “Gangguan Pernapasan

pada Manusia”

H.Langkah-langkah pembelajaran

Pertemuan Ke—-1

Kegiatan Pendahuluan (10 menit)

Orientas = Melakukan pembukaan dengan salam pembuka,
menyapa dengan sapaan hangat dan berdoa sebelum
memulai pembelgjaran

Pemberian Acuan | © Memeriksakehadiran pesertadidik

= Guru mengkondisikan agar pesertadidik siap

mel aksanakan proses pembelgjaran dengan baik dan
_ mengingatkan untuk bersikap disiplin dalam setiap
Aperseps kegiatan pembelgjaran

= Guru menyampaikan tujuan pembel g aran yang akan
dicapai.
= Mengaitkan materi pembelgaran yang akan

dilakukan dengan materi sebelumnya dengan
mengaj ukan pertanyaan kepada peserta didik.

M otivasi - Cobakalian menarik napas, organ apa sajayang
berperan saat udara masuk?

- Mengapa udara luar bisa masuk ke paru-paru?

= Memberikan gambaran manfaat yang diperoleh
setelah mempelgjari sistem pernapasan dan agar
selalu bersyukur dengan apa yang telah diberikan




olen TYME.

Kegiatan Inti (60 Menit)

Sintak Model
Pembelajaran

Kegiatan Inti Pembelajaran

Fase 1
Penentuan
pertanyaan
mendasar

Fase 2
Menyusun
perencanaan
proyek

Guru menayangkan video tentang kasus sistem
pernapasan pada manusia
https.//www.youtube.com/watch?v=IGvHJIKxpBm8

[

NOMNEAS

BERAPA KALI MANUSIA

BERNAFAS DALAM SEHARI?

Peserta didik diminta mengamati dan memberikan
tanggapan terhadap video yang ditayangkan oleh
guru di depan kelas.

Peserta didik diberikan kesempatan untuk
menetapkan permasalahan dalam bentuk pertanyaan
yang berhubungan dengan video yang diamati.

Guru mengajak peserta didik untuk merencanakan
sebuah proyek membuat model sederhana sistem
pernapasan.

Peserta didik bertanya dan berdiskusi tentang
permasalahan dan penyel esaian proyek

Peserta didik dibagi dalam beberapa kelompok
dalam 1 kelompok terdiri dari 4 sampai dengan 5
orang siswayang heterogen.

Peserta didik diberikan tugas dalam bentuk LKPD
untuk menyusun langkah atau tahap pengerjaan



https://www.youtube.com/watch?v=lGvHJKxpBm8

Fase 3
Menyusun jadwal

proyek.

Peserta didik mengasosiasi informasi yang diperoleh
sehingga dapat membuat rancangan proyek secara
kolaboratif.

Peserta didik membuat aturan penyelesaian proyek
misalnya:

- Dilakukan secara kelompok
- Waktu kegiatan melakukan perancangan

- Mempelgari bahan-bahan yang diperlukan untuk
membuat proyek

Peserta didik mengkonsultasikan rancangan
langkah-langkah penyelesaian proyek dan kebutuhan
alat dan bahan pada guru

Apabilalangkah-langkah penyelesaian proyek belum
sempurna, peserta didik diberi kesempatan
memperbaiki

Peserta didik menyusun jadwal penyelesaian
proyek yang dibimbing oleh guru seperti format
yang adadi LKPD.

Jadwal Rencana Ket.
Kegiatan
Perencanaan e Mengkaji konsep
proyek (tatap sistem pernafasan
muka 1) e Merancang
pembuatan proyek
sistem pernapasan
e Melaporkan
rancangan/draf
Tugas Proyek e Memperbaiki
rancangan
(tatap muka 2) e Membuat proyek




Fase 4

Memantau peserta
didik dan kemajuan
proyek

secara
berkelompok
Mencatat proses
pembuatan
Melakukan uji
coba

Membuat laporan
pembuatan proyek

Pelaporan
proyek (tatap
muka 2)

Melaporkan hasil
pembuatan proyek
sistem pernapasan

» Pesertadidik mengomunikasikan hasil
rancangan/draf model sistem pernapasan dan
jadwal proyek di depan kelas.

= Guru memberi masukan kepada peserta didik
terhadap rancangan proyek.

Kegiatan Penutup (10 Menit)

Memberikan penghargaan kepada peserta didik yang sudah mampu

membuat draf/rancangan model sistem pernapasan.

berikutnya.

bersama.

Guru bersama peserta didik membuat kesimpulan keseluruhan
pembel gjaran yang telah dilakukan.
Guru menyampaikan materi yang akan dipelajari pada pertemuan

Guru mengakhiri kegiatan belgjar ditutup dengan salam dan doa

Pertemuan Ke-2

K egiatan Pendahuluan (10 menit)




Orientasi

Pemberian Acuan

Aperseps

Motivas

= Melakukan pembukaan dengan salam pembuka,
menyapa dengan sapaan hangat dan berdoa sebelum
memulai pembelgjran

» Memeriksa kehadiran pesertadidik

= Menyiapkan fisik dan psikis peserta didik dalam
mengawali pembelgjaran

= Guru menyampaikan tujuan pembelgaran yang akan
dicapai.

= Mengaitkan materi pembelgjaran yang akan
dilakukan dengan materi sebelumnya dengan
mengaj ukan pertanyaan kepada peserta didik.

- Coba pegang dada kalian, kemudian tarik nafas
dan hembuskan, apa yang kalian rasakan?

- Apakah kalian sedang melakukan pernapasan
dada atau pernapasan perut?

= Memberikan gambaran manfaat yang diperoleh
setelah mempelgjari sistem pernapasan dan agar
selalu bersyukur dengan apa yang telah diberikan
oleh TYME.

Kegiatan Inti (100 Menit)

Sintak Modél
Pembelajaran

K egiatan Pembelajaran

Fase 4

Memantau peserta
didik dan kemajuan
proyek

Pembuatan Proyek Alat Peraga Sederhana Sistem

Pernapasan Manusia

= Peserta didik mengerjakan projek sesuai dengan
langkah atau tahap pengerjaan projek yang telah
disusun pada pertemuan sebelumnya.

» Peserta didik mengomunikasikan hasil proyek
model sistem pernapasan kepada guru jika
mengalami kesulitan




= Guru memberi masukan kepada peserta didik
terhadap proyek.

= Selama penyelesaian proyek guru memonitor
proses kegiatan proyek dan menanyakan masalah-
masal ah yang ditemui saat pembuatan proyek.

» Peserta didik melakukan uji coba dan mengolah
data uji coba sesuai dengan proyek yang dipilih.

» Pesertadidik bersama-sama dalam kelompok
menyusun laporan projek pembuatan aat peraga.

= Guru memonitoring dan memberi bimbingan
selama proses penyusunan laporan proyek alat

peraga.

Penggunaan Produk Alat Peraga Sederhana

Sistem Pernapasan Manusia

= Peserta didik secara bersama-sama menyusun
langkah-langkah kerja menganalisis mekanisme
pernapasan dada dan perut pada manusia
menggunakan hasil projek aat peraga sederhana

= Peserta didik melakukan percobaan dengan
menggunakan aat peraga sederhana yang telah
dibuat dan disesuaikan dengan langkah-langkah
kerjayang telah disusun secara berkel ompok

= Guru memonitoring dan memberi bimbingan
selama proses percobaan

= Pesertadidik diminta untuk menyampaikan
kesulitan dalam proses percobaan.

= Guru melakukan penilaian dengan menggunakan
lembar instrumen obserbasi keterampilan proses
sains selama penggunaan proyek.

= Pesertadidik bersama-sama dalam kelompok




menyusun laporan projek penggunaan aat peraga
pada LKPD.

= Guru memonitoring dan memberi bimbingan
selama proses penyusunan laporan percobaan
menggunakan alat peraga sederhana pernapasan
manusia

Kegiatan Penutup (10 Menit)

= Memberikan penghargaan kepada peserta didik yang sudah mampu
menyel esaikan proyek.

= Guru bersama peserta didik membuat kesimpulan pembelgjaran secara
keseluruhan yang telah dilakukan.

= Guru mengakhiri kegiatan belgjar dengan memberikan tugas untuk
mempersiapkan diri mempresentasikan pembuatan proyek pada pertemuan
berikutnya

= Kegiatan pembelaaran diakhiri dengan salam dan doa bersama.

Pertemuan Ke—-3

K egiatan Pendahuluan (10 menit)

Orientas = Melakukan pembukaan dengan salam pembuka,

menyapa dengan sapaan hangat dan berdoa sebelum
memulai pembelgjran

» Memeriksa kehadiran pesertadidik

= Menyiapkan fisik dan psikis peserta didik dalam
mengawali pembelgjaran

Pemberian Acuan

Aperseps = Guru menyampaikan tujuan pembelajaran yang akan
dicapai.

= Mengaitkan materi pembelgaran yang akan
dilakukan dengan materi sebelumnya dengan
mengajukan pertanyaan kepada peserta didik.

M otivasi




- Seberapalamakah kalian dapat menahan nafas?

- Apakah akibatnya jika kita sering menahan nafas
dalam jangka waktu yang lama?

= Memberikan gambaran manfaat yang diperoleh
setelah mempelgjari sistem pernapasan dan agar
selalu bersyukur dengan apa yang telah diberikan
oleh TYME.

Kegiatan Inti (60 Menit)

Sintak Modél
Pembelajaran

K egiatan Pembelajaran

Fase 5
Penilaian hasil

Fase 6
Evauas
pengalaman

» Peserta didik mengomunikasikan hasil pembuatan
alat peraga sederhana sistem pernapasan manusia
dan mempresentasikan hasil penggunaan alat
peraga secara berkelompok dan bergilir tiap
kelompok ke depan kelas.

= Guru memberikan penilaian melalui lembar
observasi yang telah disiapkan

» Pesertadidik diminta untuk mengungkapkan
pengalamannya sel ama menyel esaikan projek.

= Guru bersama peserta didik melakukan refleksi
terhadap aktivitas selama pembuatan dan
penggunaan proyex.

= Guru dan peserta didik melakukan diskusi dalam
rangka memperbaiki kinerja selama proses
pembelgaran




Kegiatan Penutup (10 Menit)

= Memberikan penghargaan kepada peserta didik yang sudah mampu
menyel esaikan proyek.

= Guru bersama peserta didik membuat kesimpulan pembel gjaran secara
keseluruhan yang telah dilakukan.

= Guru menyampaikan materi yang akan dipelgjari pada pertemuan
berikutnya yaitu gangguan pada sistem pernapasan manusia. Peserta didik
diminta untuk melakukan studi lapangan mengenai perokok.

= Guru mengakhiri kegiatan belgjar ditutup dengan salam dan doa bersama.

Pertemuan Ke—-4

Kegiatan Pendahuluan (10 menit)

Orientas = Melakukan pembukaan dengan salam pembuka,
menyapa dengan sapaan hangat dan berdoa sebelum
memulai pembelajaran

Pemberian Acuan | = Memeriksakehadiran pesertadidik

= Guru mengkondisikan agar pesertadidik siap

mel aksanakan proses pembelgjaran dengan baik dan
_ mengingatkan untuk bersikap disiplin dalam setiap
Aperseps kegiatan pembel gjaran

= Guru menyampaikan tujuan pembelgaran yang akan
dicapai.

= Guru membagikan bungkus rokok bekas dengan
gambar penyakit yang terdapat pada bungkus rokok
tersebut.

= Guru menggar siswa untuk mengaitkan materi
pembelgjaran yang akan dilakukan dengan materi
sebelumnya dengan mengajukan pertanyaan kepada
pesertadidik.

- Kemarin kalian telah melakukan studi lapangan
mengenai perokok. Berdasarkan datamu,




sebenarnya apa yang mereka rasakan ketika

Motivasi merokok?
- Apakah mereka sendiri sadar dengan bahaya dari
merokok?
= Memberikan gambaran manfaat yang diperoleh
setelah mempelgjari gangguan pada sistem
pernapasan dan agar selalu bersyukur dengan apa
yang telah diberikan oleh TYME.
Kegiatan Inti (60 Menit)
Sintak M odel Kegiatan Inti Pembelajaran
Pembelajaran
Fase 1 = Guru menayangkan video tentang kasus gangguan
Penentuan sistem pernapasan pada manusia
pertanyaan https.//www.youtube.com/watch/=5H2wWH6aG
mendasar s,

e

- o1 >
Pas di cek termnyata
anak aku bronkdtis

Viral 8ocah ini Terkena Eronkcitis,
Gara-gora Terpapor Asap Rokok

= Pesertadidik diminta mengamati dan memberikan
tanggapan terhadap video yang ditayangkan oleh
guru di depan kelas.

» Pesertadidik diberikan kesempatan untuk
menetapkan permasalahan dalam bentuk pertanyaan
yang berhubungan dengan video yang diamati.

= Guru menggak peserta didik untuk merencanakan



https://www.youtube.com/watch?v=5H2wWH6aG

Fase 2
Menyusun
perencanaan
proyek

Fase 3
Menyusun jadwal

sebuah projek membuat poster yang berisi gjakan
untuk menjaga kesehatan paru-paru

Peserta didik bertanya dan berdiskusi tentang
permasal ahan dan penyel esaian proyek

Peserta didik mengerjakan proyek secaraindividu

Peserta didik diberikan tugas dalam bentuk LKPD
dilanjutkan melakukan kajian literatur/menggali
informasi gangguan pernapasan pada manusia

Peserta didik mengasosiasi informasi yang diperoleh
sehingga dapat membuat rancangan projek secara
kolaboratif.

Peserta didik membuat aturan penyel esaian poster
misalnya:

- Dilakukan secaraindividu
- Waktu kegiatan melakukan perancangan

Peserta didik mengkonsultasikan rancangan
langkah-langkah penyelesaian projek dan kebutuhan
alat dan bahan pada guru

Apabila langkah-langkah penyelesaian projek belum
sempurna, peserta didik diberi kesempatan
memperbaiki

Peserta didik menyusun jadwal penyelesaian
projek yang dibimbing oleh guru seperti format
yang adadi LKPD.

Jadwal Rencana Ket.
Kegiatan
Perencanaan e Mengkaji konsep
proyek (tatap poster gangguan
muka 1) sistem pernafasan




Fase 4

Memantau peserta
didik dan kemajuan
proyek

Merancang
pembuatan poster
ganguan sistem
pernapasan
Melaporkan
rancangan/draf/sk
etsa

Tugas Proyek

(tatap muka 2)

Memperbaiki
rancangan/draf/sk
estsa

Membuat poster
secara mandiri
Menyelesaikan
poster gangguan
sistem pernapasan
manusia

Pelaporan
proyek (tatap
muka 2)

Melaporkan hasil
poster gangguan
sistem pernapasan

= Peserta didik mengomunikasikan hasil

rancangan/draf/sketsa poster gangguan sistem
pernapasan pada manusia dan jadwal projek di

depan kelas.

= Guru memberi masukan kepada peserta didik

terhadap rancangan poster.

Kegiatan Penutup (10 Menit)

jadwal projek.

keseluruhan yang telah dilakukan.

Memberikan penghargaan kepada peserta didik yang sudah mampu
membuat sketsa poster gangguan sistem pernapasan pada manusia dan

Guru bersama peserta didik membuat kesimpulan pembelgjaran secara

Guru mengakhiri kegiatan belgjar ditutup dengan salam doa bersama.

Pertemuan Ke-5




K egiatan Pendahuluan (10 menit)

Orientasi

Pemberian Acuan

Aperseps

Motivas

Melakukan pembukaan dengan salam pembuka,
menyapa dengan sapaan hangat dan berdoa sebelum
memulai pembelgjran

Memeriksa kehadiran peserta didik

Menyiapkan fisik dan psikis pesertadidik dalam
mengawali pembelgjaran

Guru menyampaikan tujuan pembelgjaran yang akan
dicapai.

Mengaitkan materi pembel gjaran yang akan
dilakukan dengan materi sebelumnya dengan
mengajukan pertanyaan kepada peserta didik.

Memberikan gambaran manfaat yang diperoleh
setel ah mempelgjari sistem pernapasan dan bahaya
merokok. Oleh karena itu sangat penting
mempelgjarinya agar kita bisa mengambil pilihan
yang tepat untuk menjauhi rokok, sertalebih
mensyukuri ciptaan Tuhan Y ang Maha Esa karena
telah begitu sempurna menciptakan sistem
pernapasan yang begitu kompleks.

Kegiatan Inti (100 Menit)

Sintak Model
Pembelajaran

Kegiatan Pembelajaran

Fase 4

Memantau peserta
didik dan kemajuan
proyek

Pembuatan Poster Gangguan Sistem Pernapasan
Pada Manusia

Peserta didik mengerjakan poster sesuai dengan
rancangan/sketsa yang telah disusun pada pertemuan
sebelumnya.

Peserta didik mengomunikasikan poster gangguan
sistem pernapasan kepada guru jika mengalami
kesulitan




Fase 5
Penilaian hasil

Fase 6
Evauas
pengalaman

= Guru memberi masukan kepada peserta didik
terhadap poster.

= Selama penyelesaian poster guru memonitor proses
kegiatan proyek dan menanyakan masal ah-masalah
yang ditemui saat pembuatan poster.

= Guru memberi bimbingan selama proses
penyelesaian poster.

» Peserta didik menyelesaikan tepat waktu dan
mengumpulkan poster menjaga kesehatan sistem
pernapasan manusia

= Guru memberikan penilaian melalui lembar
observasi yang telah disiapkan

» Pesertadidik diminta untuk mengungkapkan
pengalamannya selama menyel esaikan poster.

= Guru bersama peserta didik melakukan refleksi
terhadap aktivitas selama pembuatan poster.

= Guru dan peserta didik melakukan diskusi dalam
rangka memperbaiki kinerja selama proses
pembelgaran

Kegiatan Penutup (10 Menit)

dilakukan.

= Memberikan penghargaan kepada peserta didik yang sudah mampu
menyelesaikan poster.
= Guru bersama peserta didik membuat kesimpulan pembel gjaran yang telah

= Guru mengakhiri kegiatan belgjar dengan memberikan tugas untuk
mempersiapkan diri mengerjakan soal post-test

= Kegiatan pembel g aran diakhiri dengan salam dan doa bersama.

I. Penilaian
1. Penilaian Sikap

: Pengamatan




2. Penilaian Pengetahuan : Pilihan Ganda
3. Penilaian Keterampilan : Projek

Mengetahui Marga, 1 Mei 2023
Kepala SMPN 1 Marga Guru Mata Pelgjaran |PA

astra, S.Pd. lda Ayu Putu Nova Warmadewi,

NIP. 196812081991031017 S.Pd.
NIP. 198511142009032006



FORMAT PENILAIAN SIKAP

Nama Sekolah : SMP Negeri 1 Marga
K elas/Semester : VII/Genap
Tahun Pelgjaran : 2022/2023
No. Nama Tanggung Jawab Bekerjasma Skor Skor | Kriteria
Siswa 1123 4|1 | 2| 3] 4 |perolehan | Akhir
Skor akhir = Ko perolehan o 44
skor maksimal
Predikat Nilai
Sangat Baik 90 - 100
Bak 77-89
Cukup 65— 76
Kurang <65
Rubrik Penilaian Sikap
Aspek I ndikator
Tanggung Jawab 4 = mengerjakan tugas individu, mengerjakan tugas
kelompok sesuai pembagiannya, mengembalikan barang
yang dipinjam, dan menerima konsekuensi dari tindakannya.
3 = memenuhi 3 dari 4 nilai tanggung jawab
2 = hanyamemenuhi 2 dari 4 nilai tanggung jawab
1 = hanya memenuhi 1 dari 4 nilai tanggung jawab
Kerjasama 4 = aktif dalam diskusi, bersedia menerima tanggung jawab,
membantu teman dalam melakukan tugasnya, menghargai,
pendapat teman.
3 = memenuhi 3 dari 4 nilal kerjasama




2 = hanyamemenuhi 2 dari 4 nilai kerjasama
1 = hanyamemenuhi 1 dari 4 nilai kerjasama




Lampiran 2.2 Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Kelas Kontrol

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP)
(KelasKontral)
Nama Sekolah : SMP Negeri 1 Marga
Mata Pelgjaran : IPA
Kelas/ Semester : VIII/2
Materi Pokok : Sistem Pernapasan pada Manusia
Alokasi Waktu : 10 JP (4 kali pertemuan)

A. Kompetens Inti (K1)

KI 1.
Kl 2.

KI 3.

Kl 4.

Menghargai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya.

Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggungjawab, peduli
(toleransi, gotong royong), santun, percaya diri, dalam berinteraks secara
efektif dengan lingkungan sosia dan alamdalam jangkauan pergaulan dan
keberadaannya.

Memahami dan menerapkan pengetahuan (faktual, konseptual, dan
prosedural) berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan,
teknologi, seni, budaya terkait fenomena dan kejadian tampak mata.
Mengolah, menyaji dan menalar dalam ranah konkret (menggunakan,
mengurai, merangkai, memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak
(menulis, membaca, menghitung, menggambar dan mengarang) sesuai
dengan yang dipelgjari di sekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut
pandang/teori.



B. Kompetens Dasar dan Indikator

Kompetens Dasar

Indikator Pencapaian Kompetensi

3.9 Menganalisis sistem
pernapasan pada manusia
dan memahami gangguan
pada sistem pernapasan,
serta upaya menjaga
kesehatan sistem

pernapasan

3.9.7 Menganalisis organ-organ sistem
pernapasan manusia

3.9.8 Menganalisis keterkaitan antara
struktur dan fungsi organ pada

sistem pernapasan manusia

3.9.9 Menganalisis mekanisme
pernapasan dada dan perut pada

manusia

3.9.10Menganalisis gangguan pada
sistem pernapasan manusia

3.9.11Menganalisis dampak pencemaran
udara terhadap sistem pernapasan
manusia

3.9.12Menganalisis upaya menjaga
kesehatan sistem pernapasan

manusia

4.9 Menyajikan karyatentang
upaya menjaga kesehatan
sistem pernapasan

4.9.1. Menyajikan karya model sistem
pernapasan sebagai upaya menjaga
kesehatan sistem pernapasan
manusia

4.9.2 Mengomunikasikan karya model
sistem pernapasan manusia melalui
laporan dan presentasi

4.9.3 Membuat poster tentang menjaga

kesehatan paru-paru pada manusia




C. Tujuan Pembelajaran

Pertemuan 1 (3 JP)
1. Méalui diskus dan studi pustaka peserta didik dengan penuh tanggung
jawab mampu menganalisis organ-organ sistem pernapasan manusia pada

sistem pernapasan dengan benar.

2. Melalui diskusi dan studi pustaka peserta didik dengan penuh tanggung
jawab mampu menganalisis keterkaitan antara struktur dan fungsi organ

pada sistem pernapasan manusia dengan benar.

3. Melaui diskusi kelompok peserta didik dengan penuh tanggung jawab dan
kerja sama kelompok mampu menganalisis mekanisme pernapasan dada dan

perut pada manusia melalui percobaan menggunakan alat peraga pernapasan
manusia dengan benar.

Pertemuan 2 (2 JP)
1. Méealui presentas dan diskusi peserta didik dengan penuh tanggung jawab
dan proaktif mampu mengomunikasikan hasil karya sistem pernapasan

manusia melalui laporan dan presentasi dengan benar.

Pertemuan 3 (2 JP)

1. Méealui diskusi dan studi pustaka pesertadidik dengan penuh tanggung
jawab mampu menganalisis gangguan pada sistem pernapasan manusia
dengan benar.

2. Mdalui diskusi kelompok dan studi pustaka peserta didik dengan penuh

tanggung jawab dan kerja sama kelompok mampu menganalisis dampak



pencemaran udara terhadap sistem pernapasan manusia mampu membuat
sketsa poster dengan benar.

Pertemuan 4 (3 JP)
1. Méealui diskusi kelompok dan studi pustaka peserta didik dengan penuh
tanggung jawab dan kerja sama kelompok mampu menganalisis upaya
menjaga kesehatan sistem pernapasan manusia dengan benar.

2. Melaui diskus, studi pustaka dan penyelidikan pesertadidik dengan penuh
tanggung jawab dan disiplin mampu membuat poster tentang menjaga

kesehatan paru-paru pada manusia.

D. Materi Pembelajaran

Fakta = QOrgan-organ penyusun sistem pernafasan manusia
diantaranya, rongga hidung, faring, laring,
trachea, bronkus, bronkiolus, alveolus, paru-paru
dan diafragma.

= Mekanisme pernafasan manusia meliputi
pernafasan dada dan perut

= Frekuens pernafasan manusia dipengaruhi oleh
beberapa faktor diantaranya, jenis kelamin, usia,
posisi tubuh, dan aktivitas.

= Kesehatan paru-paru dipengaruhi oleh faktor
kesehatan fisik, lingkungan, pola makan dan
olahraga

Konsep = Hidung merupakan organ pernapasan yang

langsung berhubungan dengan udara luar. Hidung




dilengkapi dengan rambut-rambut hidung, selaput
lendir, dan konka.

Faring berfungsi sebagai jalur masuk udara dan
makanan, ruang resonansi suara, sertatempat
tonsil yang berpartisipasi padareaks kekebalan
tubuh dalam melawan benda asing.

Laring atau ruang suara merupakan organ
pernapasan yang menghubungkan faring dengan
trakea.

Udara yang telah masuk ke laring selanjutnya
masuk ke trakea (batang tenggorokan). Trakea
adalah saluran yang menghubungkan laring
dengan bronkus.

Percabangan trakea tersebut disebut dengan
bronkus, masingmasing bronkus memasuki paru-
paru kanan dan paru-paru kiri. Struktur bronkus
hampir sama dengan trakea, tetapi lebih sempit.
Bronkiolus merupakan cabang-cabang kecil dari
bronkus. Pada ujung-ujung bronkiolus terdapat
gelembung-gelembung yang sangat kecil dan
berdinding tipis yang disebut alveolus (jamak =
alveoli).

Paru-paru merupakan alat pernapasan utama.
Paru-paru terbagi menjadi dua bagian, yaitu paru-
paru kanan 6 (pulmo dekster) yang terdiri atas 3
lobus dan paru-paru kiri (pulmo sinister) yang
terdiri atas 2 lobus.

Pada saat inspirasi, diafragma dan otot dada




berkontraksi, volume rongga dada membesar,
paru-paru mengembang, dan udara masuk ke
paru-paru. Pada saat ekspirasi, diafragma dan otot
dada berelaksasi, volume rongga dada kembali
normal, paru-paru kembali normal, dan udara
keluar dari paru-paru. Satu kali pernapasan terdiri
atas satu kali inspirasi dan satu kali ekspirasi.
Berdasarkan aktivitas otot-otot pernapasan,
bernapas dengan membesarkan dan mengecilkan
volume rongga dada disebut pernapasan dada.
Begitu juga jika kita membesarkan dan
mengecilkan volume rongga perut, disebut
pernapasan perut.

Influenza merupakan penyakit yang disebabkan
oleh infeksi Influenza virus. Gejalanya adalah
demam dengan suhu lebih tinggi dari 390C, pilek,
bersinbersin, batuk, dan sakit kepala, sakit otot,
dan rongga hidung terasa gatal .

Tonsilitis (amandel) disebabkan oleh bakteri dan
virus yang masuk ke dalam tubuh bersamaan
dengan makanan atau udara. Gejalatonsilitis yaitu
sakit tenggorokan, tonsil mengalami peradangan,
batuk, sakit kepala, sakit pada bagian leher atau
telinga, dan demam.

Faringitis adalah infeksi padafaring oleh kuman
penyakit, seperti virus, bakteri, maupun jamur.
Virus yang dapat menyebabkan faringitis

misalnya, Adenovirus, Orthomyxovirus,




Rhinovirus, dan Coronavirus. Banyak bakteri
yang dapat menginfeks faring, salah satunya yaitu
Streptococcus pyogenes.

Pneumonia merupakan infeksi pada bronkiolus
dan alveolus. Penyebab terjadinya pneumonia,
antaralain karenainfeks dari virus, bakteri,
jamur, dan parasit lainnya.

Tuberculosis (TBC), Penyakit TBC disebabkan
oleh infeksi bakteri Mycobacterium tuberculosis.
Asma merupakan salah satu kelainan yang
menyerang saluran pernapasan. Asma dapat
disebabkan oleh faktor lingkungan.

Kanker paur-paru terjadi karena pertumbuhan sel-
sel yang tidak terkendali padajaringan dalam

paru-parul.

Proseduradl

L angkah-langkah dalam menyelidiki perbedaan
mekanisme pernafasan dada dan perut.
Prosedural pembuatan poster untuk menjaga
kesehatan paru-parul.

E. Metode dan Model Pembelajaran

1. Metode

- diskus, studi pustaka, percobaan dan presentas

2. Pendekatan : Saintifik




F. Mediadan Alat

1. Media : laptop, handphone, video, powerpoint dan LKPD

2. Alat : LCD, proyektor, papan tulis, spidol dan alat/bahan yang

diperlukan dalam percobaan

G. Sumber Belagjar

1. Sumber Guru

a

Zubaidah, dkk. 2018. Buku Siswa lImu Pengetahuan Alam Kelas VIl
Jakarta: Pusat Kurikulum dan Perbukuan, Balitbang, Kemendikbud.
Zubaidah, dkk. 2018. Buku Guru Ilmu Pengetahuan Alam Kelas VIII.
Jakarta: Pusat Kurikulum dan Perbukuan, Balitbang, Kemendikbud.
Damayanti, M. S. D., & Suniasih, N. W. (2022). Lembar K erja Peserta
Didik (LKPD) Interaktif Materi IPA Sistem Pernapasan Manusia. Journal
for Lesson and Learning Studies, 5(1), 10-18.
https://doi.org/10.23887/jl1s.v5i 1.45261.

Zulianda, V., Irawati, S., & Yennita, Y. (2021). Peningkatan Aktivitas
Proses Pembelgjaran Melalui Penerapan Model Pembel gjaran Berbasis
Projek Pada Materi Sistem Pernapasan Pada Manusia. Diklabio: Jurnal
Pendidikan dan Pembelajaran Biologi, 5(1), 74-82.

Abidin, J., & Hasibuan, F. A. (2019). Pengaruh dampak pencemaran
udara terhadap kesehatan untuk menambah pemahaman masyarakat
awam tentang bahaya dari polusi udara. Jurnal SNFUR-4, Pekanbaru, 7.

2. Sumber Peserta Didik

a

Zubaidah, dkk. 2018. Buku Siswa lImu Pengetahuan Alam Kelas VII1.
Jakarta: Pusat Kurikulum dan Perbukuan, Balitbang, Kemendikbud.
Bahan ajar “Sistem Pernapasan pada Manusia”

LKPD “Sistem Pernapasan pada Manusia” dan “Gangguan Pernapasan

pada Manusia”


https://doi.org/10.23887/jlls.v5i1.45261

H.Langkah-langkah pembelajaran

Pertemuan Ke—-1

Kegiatan Pendahuluan (10 menit)

Orientasi

Pemberian Acuan

Aperseps

Melakukan pembukaan dengan salam pembuka,
menyapa dengan sapaan hangat dan berdoa sebelum
memulai pembelgaran

Memeriksa kehadiran peserta didik

Guru mengkondisikan agar pesertadidik siap

mel aksanakan proses pembel gjaran dengan baik dan
mengingatkan untuk bersikap disiplin dalam setiap
kegiatan pembelgaran

Guru menyampaikan tujuan pembelgjaran yang akan
dicapai.

Mengaitkan materi pembel gjaran yang akan
dilakukan dengan materi sebelumnya dengan
mengajukan pertanyaan kepada peserta didik.

- “Masih ingatkah kalian apa sajakah organ-organ
pernapasan?”

- “Coba kalian jelaskan mekanisme oksigen
hingga masuk ke paru-paru!”

Mengaj ukan pertanyaan yang ada kaitannya dengan
pelgaran yang akan dipelgari setelah menonton
video padalink berikut
https://youtu.be/pPIkmcfDosl




M otivasi

Pertanyaan: “Apa yang dapat kalian amati pada
video tersebut?”’

Memberikan gambaran manfaat yang diperoleh
setelah mempelgjari sistem pernapasan dan agar
selalu bersyukur dengan apa yang telah diberikan
oleh TYME.

Kegiatan Inti (100 Menit)

Pendekatan
Saintifik

Kegiatan Inti Pembelajaran

Mengamati

Menanya

Guru menayangkan video tentang kasus sistem
pernapasan pada manusia
https.//www.youtube.com/watch?/=IGvHIK xpBm8

NONFAS

BERAPA KALI MANUSIA
fa A v iRERNAF.\S DALAM SEHARI?

W we s
Peserta didik diminta mengamati dan memberikan
tanggapan terhadap video yang ditayangkan oleh
guru di depan kelas.

Peserta didik diberikan kesempatan untuk
menetapkan permasalahan dalam bentuk pertanyaan
yang berhubungan dengan video yang diamati.

Guru mengajak peserta didik untuk mengerjakan



https://www.youtube.com/watch?v=lGvHJKxpBm8

Mengumpulkan
informasi

Mengasosiasi

Mengomunikasikan

LKPD yang akan dibagikan.

Guru membagi peserta didik menjadi 4-5 orang
dalam kelompok.

Guru membagikan LKPD kepada masing-masing
kelompok.

Guru merinci langkah dan prosedur kerja.

Guru menjadi fasilitator terhadap permasalahan
peserta didik dalam pengamatan.

Guru membimbing peserta didik dalam mencatat
hasil pengamatan.

Guru membimbing peserta didik dalam mencari
datalreferensi/sumber bacaan yang berkaitan dengan
permasal ahan yang dihadapi.

Guru membimbing peserta didik dalam melakukan
pengolahan data’hasil pengamatan

Guru membimbing peserta didik dalam menganalisis
hasil pengamatan yang telah dilakukan

Guru membimbing peserta didik dalam menyajikan
hasil laporan penyelesaian LKPD dalam bentuk
laporan.

Peserta didik mengomunikasikan hasil diskusi di
depan kelas bergiliran tiap kel ompok

Guru memberikan komentar dan tanggapan terkait
pelaksanaan diskusi dan presentasi.

Guru melakukan Klarifikasi dan penguatan terkait
materi yang dipelgari selama pembelgjaran.

Kegiatan Penutup (10 Menit)

= Memberikan penghargaan kepada peserta didik yang sudah mampu




melakukan penyelidikan dan mempresentasikan hasil diskusi kelompok.

= Guru bersama peserta didik membuat kesimpulan pembelgjaran yang

telah dilakukan.

=  Guru melakukan evaluasi dengan memberikan untuk mengetahui
ketercapaian pembelg aran yang sudah dilakukan.

=  Guru mengakhiri kegiatan belgjar dengan memberikan tugas untuk
mengerjakan soal latihan yang adadi LKPD.

=  Proses pembelgjaran ditutup dengan doa bersama.

Pertemuan Ke-2

Kegiatan Pendahuluan (10 menit)

Orientasi .

Pemberian Acuan

Aperseps "

M otivasi

Melakukan pembukaan dengan salam pembuka,
menyapa dengan sapaan hangat dan berdoa sebelum
memulai pembelgjran

Memeriksa kehadiran peserta didik

Menyiapkan fisik dan psikis pesertadidik dalam
mengawali pembelgaran

Guru menyampaikan tujuan pembelgjaran yang akan
dicapai.

Mengaitkan materi pembelgjaran yang akan
dilakukan dengan materi sebelumnya dengan

mengaj ukan pertanyaan kepada peserta didik.

- Cobakalian menarik napas kemudian
hembuskan, apa yang kalian rasakan?

Memberikan gambaran manfaat yang diperoleh
setelah mempelgjari sistem pernapasan dan agar
selalu bersyukur dengan apa yang telah diberikan
oleh TYME.




Kegiatan Inti (60 Menit)

Pendekatan
Saintifik

Kegiatan Pembelajaran

Mengomunikasikan

Peserta didik mengomunikasikan hasil
penyelidikan dengan menggunakan alat peraga
sederhana sistem pernapasan manusia dan
mempresentasikan hasil penggunaan alat peraga
secara berkelompok dan bergilir tiap kelompok ke
depan kelas.

Guru memberikan penilaian melalui lembar
observas yang telah disiapkan

Peserta didik diminta untuk mengungkapkan
pengalamannya selama menyel esaikan proyek.

Guru bersama peserta didik melakukan refleksi
terhadap aktivitas selama pembuatan dan
penggunaan alat peraga.

Guru dan pesertadidik melakukan diskusi dalam
rangka memperbaiki kinerja selama proses
pembelgjaran

Kegiatan Penutup (10 Menit)

= Memberikan penghargaan kepada peserta didik yang sudah mampu
mempresentasikan hasil LKPD.
= Guru bersama peserta didik membuat kesimpulan pembelgjaran yang telah

dilakukan.

= Guru mengakhiri kegiatan belgjar dengan memberikan tugas untuk
mempersiapkan diri materi berikutnya.

= Kegiatan pembelgaran diakhiri dengan doa bersama dan salam.




Pertemuan Ke—-3

K egiatan Pendahuluan (10 menit)

Orientasi

Pemberian Acuan

Aperseps

Motivas

= Melakukan pembukaan dengan salam pembuka,
menyapa dengan sapaan hangat dan berdoa sebelum
memulai pembelgaran

= Memeriksa kehadiran pesertadidik

= Guru mengkondisikan agar pesertadidik siap
mel aksanakan proses pembel gjaran dengan baik dan
mengingatkan untuk bersikap disiplin dalam setiap
kegiatan pembel g aran

= Guru menyampaikan tujuan pembelgaran yang akan
dicapai.
= Guru membagikan bungkus rokok bekas dengan

gambar penyakit yang terdapat pada bungkus rokok
tersebut.

= Guru menggar siswa untuk mengaitkan materi
pembel gjaran yang akan dilakukan dengan materi
sebelumnya dengan mengajukan pertanyaan kepada
pesertadidik.

- Apayang bisakalian amati dari bungkus
tersebut?

- Kirakira apayang menyebabkan hal tersebut
terjadi?
- Apayang dapat dilakukan untuk mencegahnya?
= Memberikan gambaran manfaat yang diperoleh
setelah mempelgjari gangguan pada sistem

pernapasan dan agar selalu bersyukur dengan apa
yang telah diberikan oleh TYME.




Kegiatan Inti (60 Menit)

Pendekatan
Saintifik

Kegiatan Inti Pembelajaran

Mengamati

Menanya

Mengumpulkan
informasi

Guru menayangkan video tentang kasus gangguan
sistem pernapasan pada manusia
https://www.youtube.com/watch?/=5H2wWH6aG

- o1 ?
Pas di cek termyata
anak aku bronkdtis

Viral Bocah ini Terkena Eronicitis,
Gare-gora Terpapor Asap Rokok

Peserta didik diminta mengamati dan memberikan
tanggapan terhadap video yang ditayangkan oleh
guru di depan kelas.

Pesertadidik diberikan kesempatan untuk
menetapkan permasalahan dalam bentuk pertanyaan
yang berhubungan dengan video yang diamati.

Guru mengajak peserta didik untuk membuat poster
yang beris gjakan untuk menjaga kesehatan paru-
parul.

Guru mengorganisasikan peserta didik untuk
membentuk kelompok heterogen yang terdiri dari 4-
5 orang dalam kelompok.

Guru membagikan LKPD kepada peserta didik
untuk dikerjakan secara berkelompok

Guru membimbing peserta didik dalam mencatat



https://www.youtube.com/watch?v=5H2wWH6aG
https://www.youtube.com/watch?v=5H2wWH6aG

Mengasosiasi

Mengomunikasikan

hasil diskusi.

= Guru membimbing peserta didik dalam mencari

data/referensi/sumber bacaan yang berkaitan dengan
permasal ahan yang dihadapi.

= Pesertadidik bertanya dan berdiskusi tentang

permasal ahan dalam penyelesaian LKPD

= Guru membimbing peserta didik dalam melakukan

pengolahan data’hasil pengamatan

= Guru membimbing peserta didik dalam menganalisis

hasil pengamatan yang telah dilakukan

= Guru membimbing peserta didik dalam menyajikan

hasil laporan penyelesaian LKPD dalam bentuk
laporan dan poster.

= Pesertadidik mengasosiasi informasi yang diperoleh
sehingga dapat membuat sketsa poster dalam
penyelesaian LKPD

= Peserta didik membuat aturan penyel esaian poster
misalnya:

- Dilakukan secaraindividu
- Waktu kegiatan melakukan perancangan

= Guru mengawas peserta didik selamamelakukan
aktivitas belgjar.

= Guru memberi masukan kepada peserta didik
terhadap rancangan poster.

» Pesertadidik mengomunikasikan sketsa poster di
depan kelas bergiliran tiap kelompok

= Guru memberikan komentar dan tanggapan terkait
pelaksanaan diskusi dan presentasi.




= Guru melakukan klarifikasi dan penguatan terkait
materi yang dipelgari selama pembelgjaran.

Kegiatan Penutup (10 Menit)

Memberikan penghargaan kepada peserta didik yang sudah mampu

membuat sketsa model sistem pernapasan dan mempresentasikannya.

Guru bersama peserta didik membuat kesimpulan pembelgjaran secara

keseluruhan yang telah dilakukan.

Guru mengakhiri kegiatan belgjar ditutup dengan salam doa bersama.

Pertemuan Ke—-4

K egiatan Pendahuluan (10 menit)

Orientasi

Pemberian Acuan

Aperseps

Motivas

= Melakukan pembukaan dengan salam pembuka,

memulai pembelgjran
= Memeriksa kehadiran peserta didik

= Menyiapkan fisik dan psikis pesertadidik dalam
mengawali pembelgaran

dicapai.
= Mengaitkan materi pembelgaran yang akan

dilakukan dengan materi sebelumnya dengan
mengaj ukan pertanyaan kepada peserta didik.

= Memberikan gambaran manfaat yang diperoleh
setelah mempelgjari sistem pernapasan dan bahaya
merokok. Oleh karenaitu sangat penting
mempelgarinya agar kita bisa mengambil pilihan
yang tepat untuk menjauhi rokok, sertalebih
mensyukuri ciptaan Tuhan Yang Maha Esa karena
telah begitu sempurna menciptakan sistem
pernapasan yang begitu kompleks.

menyapa dengan sapaan hangat dan berdoa sebelum

= Guru menyampaikan tujuan pembelg aran yang akan




Kegiatan Inti (100 Menit)

Pendekatan
Saintifik

Kegiatan Pembelajaran

Mengomunikasikan

Pembuatan Poster Gangguan Sistem Pernapasan

Pada Manusia

= Peserta didik mengerjakan poster sesuai dengan
rancangan/sketsa yang telah disusun pada pertemuan
sebelumnya.

» Peserta didik mengomunikasikan poster gangguan
sistem pernapasan kepada guru jika mengalami
kesulitan

= Guru memberi masukan kepada peserta didik
terhadap poster.

= Selama penyel esaian poster guru memonitor proses
kegiatan dan menanyakan masalah-masalah yang
ditemui saat pembuatan poster.

= Guru memberi bimbingan selama proses
penyelesaian poster.

= Pesertadidik menyelesaikan tepat waktu dan
mengumpulkan poster menjaga kesehatan sistem
pernapasan manusia

= Guru memberikan penilaian melalui lembar
observasi yang telah disiapkan

» Pesertadidik diminta untuk mengungkapkan
pengalamannya selama menyel esaikan poster.

= Guru bersama peserta didik melakukan refleksi
terhadap aktivitas selama pembuatan poster.

= Guru dan peserta didik melakukan diskusi dalam
rangka memperbaiki kinerja selama proses
pembelgaran




= Pesertadidik mengomunikasikan poster di depan
kelas bergiliran tiap kelompok

= Guru memberikan komentar dan tanggapan terkait
pelaksanaan diskusi dan presentasi.

= Guru melakukan klarifikas dan penguatan terkait
materi yang dipelgari selama pembelgjaran.

Kegiatan Penutup (10 Menit)

= Memberikan penghargaan kepada peserta didik yang sudah mampu
menyelesaikan poster dan presentasi dengan baik.

= Guru bersama peserta didik membuat kesimpulan pembelgjaran yang telah
dilakukan.

= Guru mengakhiri kegiatan belgjar dengan memberikan tugas untuk
mempersiapkan diri mengerjakan soal post-test

= Kegiatan pembelgjaran diakhiri dengan salam dan doa bersama.

I. Penilaian

1. Penilaian Sikap : Pengamatan

2. Penilaian Pengetahuan : Pilihan Ganda

3. Penilaian Keterampilan : Unjuk Kerja
Mengetahui Marga, 1 Mei 2023

Kepaa SMPN 1 Marga Guru Mata Pelgjaran IPA

Ilda Ayu Putu Nova Warmadewi,

NIP. 196812081991031017 S.Pd.
NIP. 198511142009032006

FORMAT PENILAIAN SIKAP
Nama Sekolah : SMP Negeri 1 Marga



Kelas/Semester : VII/Genap
Tahun Pelgjaran : 2022/2023

No. Nama Tanggung Jawab Bekerjasma Skor Skor | Kriteria
Siswa 112,34 |1]2] 3] 4 |peodehan | Akhir

skor perolehan

Skor akhir = skor maksimal 100
Predikat Nilai
Sangat Baik 90 - 100
Bak 77-89
Cukup 65— 76
Kurang <65
Rubrik Penilaian Sikap
Aspek Indikator
Tanggung Jawab 4 = mengerjakan tugas individu, mengerjakan tugas

kelompok sesual pembagiannya, mengembalikan barang
yang dipinjam, dan menerima konsekuensi dari tindakannya.
3 = memenuhi 3 dari 4 nilai tanggung jawab

2 = hanyamemenuhi 2 dari 4 nilai tanggung jawab

1 = hanyamemenuhi 1 dari 4 nilai tanggung jawab

Kerjasama 4 = aktif dalam diskusi, bersedia menerima tanggung jawab,
membantu teman dalam melakukan tugasnya, menghargai,
pendapat teman.

3 = memenuhi 3 dari 4 nilai kerjasama

2 = hanyamemenuhi 2 dari 4 nilai kerjasama

1 = hanyamemenuhi 1 dari 4 nilai kerjasama




Lampiran 2.3 LKPD Kelas Eksperimen




PETUNJUK PENGGUNAAN LKPD m

Sediakan aat dan bahan yang dibutuhkan untuk mengerjakan LKPD \
Baca dan pahami setiap perintah pada masing-masing kegiatan yang ada di LKPD

Amati dan analisislah masalah yang diberikan dengan seksama

Diskusikan dengan anggota kelompok masing-masing jawaban untuk soal-soal yang ada pada LKPD
Selesaikan masalah yang diberikan sesuai dengan langkah-langkah kegiatan yang ada di LKPD

Catatlah hasil diskusi dalam kolom yang telah tersediadi LKPD

Bilaada hal yang kurang jelas didik dapat menanyakan kepada guru di depan kelas

Nouok~kwdpE

'-; TUJUAN PEMBELAJARAN
-
1. Melaui diskus dan studi pustaka peserta didik dengan penuh tanggung jawab mampu menganalisia

organ-organ sistem pernapasan manusia pada sistem pernapasan dengan benar.

2. Meélaui diskusi dan studi pustaka peserta didik dengan penuh tanggung jawab mampu menganalisis
keterkaitan antara struktur dan fungsi organ pada sistem pernapasan manusia dengan benar.

3. Méealui diskusi, studi pustaka dan pembuatan proyek peserta didik dengan penuh tanggung jawab dan
disiplin mampu membuat model/alat peraga sederhana sistem pernapasan sebagal upaya menjaga
kesehatan sistem pernapasan manusia.

4. Melaui presentasi dan diskusi pesertadidik dengan penuh tanggung jawab dan proaktif mampu
mengomunikasikan hasil proyek sistem pernapasan manusia melalui laporan dan presentasi dengan
benar.

Alokasi Waktu Mengerjakan LKPD adalah 60 menit
2
1. PENENTUAN PERTANYAAN MENDASAR ‘ !-‘ rl
BACA WACANA BERIKUT! =

Alika adalah seseorang yang memiliki hobi bernyanyi. Alika selalu berlatih teknik vokal dan teknih
nafas secara teratur untuk memaksimalkan suaranya agar tetap stabil. Memiliki kualitas suara yang
bagus tentu menjadi hal yang mutlak bagi seorang Alika. Alika menjaga kualitas vokal yang keluar
dari dirinya. Bukan dengan menghindari jenis makanan tertentu, namun lebih memilih untuk
melakukan olahraga dengan teratur dan melatih pernapasan yang tepat agar suara menjadi stabil .
Pada saat bernyanyi, Alika memilih menggunakan mekanisme pernapasan tertentu. Mekanisme
pernapasan tersebut dipilih karena dianggap menguntungkan terutama dari segi keindahan fisik saat
bernyanyi. Walaupun sudah berlatih secara teratur, namun terkadang Alika tidak dapat mencapai
nada tertentu karena kekurangan nafas.




Berdasarkan wacana di atas, tuliskan pertanyaan apayang muncul dibenak kalian!

Selanjutnya, perhatikan video tentang\ Identifikass masalah terhadap wacana d%
sistem pernapasan di bawah ini dengan || video yang telah kalian amati!

scan barcode berikut! Jawab:
Ok 40 ettt e st e

77,7 A | [P ——

iyt

' ' ‘ 2. MENYUSUN PERENCANAAN PROY EK J
o

o

Catatan: Peserta didik mulai berdiskusi kelompok untuk menentukan topik dan penyusunan perencanaan proy:
pemecahan masalah. Kemudian peserta didik membuat |aporan secara sistematis dan akan dipresentasikan di depan
kelas.

LAPORAN RANCANGAN PROYEK ALAT PERAGA SEDERHANA SISTEM PERNAPASAN MANUSIA




LANGKAH KERJA: \

3. MENYUSUN JADWAL

Jadwal Rencana K egiatan Waktu
Perencanaan e Mengkaji konsep sistem pernafasan
proyek e Merancang pembuatan proyek sistem

pernapasan

e Melaporkan rancangan/draf
Tugas Proyek e Memperbaiki rancangan

e Membuat proyek secara berkel ompok

e Mencatat proses pembuatan

e Melakukan uji coba

e Membuat laporan pembuatan proyek
Pelaporan e Maelaporkan hasil pembuatan proyek
proyek sistem pernapasan




-

4. MEMANTAU KEMAJUAN PROYEK J

GAMBAR RANCANGAN PROYEK ALAT PERAGA SEDERHANA SISTEM PERNAPASAN MANUSIA\

p

5. PENILAIAN HASIL J

Catatan: Peserta didik mengomunikasikan hasil pembuatan alat peraga sederhana sistem pernapasan
manusia secara berkelompok dan bergilir tiap kelompok ke depan kelas.

-

6. EVALUASI PENGALAMAN J

Catatan: Peserta didik mengungkapkan pengalaman selama melaksanakan proyek dan bersama guru
melakukan refleksi dalam rangka memperbaiki kinerja selama proses pemebalajran.







PETUNJUK PENGGUNAAN LKPD .

Sediakan alat dan bahan yang dibutuhkan untuk mengerjakan LKPD \
Baca dan pahami setiap perintah pada masing-masing kegiatan yang ada di LKPD

Amati dan analisislah masalah yang diberikan dengan seksama

Diskusikan dengan anggota kelompok masing-masing jawaban untuk soal-soal yang ada pada LKPD
Selesaikan masalah yang diberikan sesuai dengan langkah-langkah kegiatan yang ada di LKPD

Catatlah hasil diskusi dalam kolom yang telah tersediadi LKPD

Bilaada hal yang kurang jelas didik dapat menanyakan kepada guru di depan kelas

Nouok~kwdpE

"ﬂ TUJUAN PEMBELAJARAN

1. Melalui diskusi kelompok peserta didik dengan penuh tanggung jawab dan kerja sama kelompok )
mampu menganalisis mekanisme pernapasan dada dan perut pada manusia menggunakan hasil
proyek alat peraga sederhana dengan benar.

2. Melaui presentasi dan diskusi peserta didik dengan penuh tanggung jawab dan proaktif mampu
mengomunikasikan hasil mengerjakan LKPD mekanisme sistem pernapasan manusia melaui laporan
dan presentasi dengan benar.

[ = "
Alokasi Waktu Mengerjakan LKPD adalah 60 menit m
3 =] -
1. PENENTUAN PERTANYAAN MENDASAR ‘ 'Eﬂ
Fenomena

MotoGP Belanda 2022: Pol Espargaro Mundur karena Cedera
Tulang Rusuk hingga Sulit Bernapas

Sabtu, 25 Juni 2022




Terbaru, Pol Espargaro sudah menyelesaikan ses FP1 dan FP2 MotoGP Belan
2022, Jumat (24/6/2022) waktu setempat. Penampilannya cukup apik pada FP1
MotoGP Belanda 2022 dengan menempati peringkat ketiga. Tetapi di FP2 MotoGP
Belanda 2022, Pol Espargaro gagal melanjutkan konsistensinya dan terpuruk di
peringkat ke-18. Alberto Puig, manajer Repsol Honda, menyebut Pol Espargaro
tidak bisa melanjutkan rangkaian sess MotoGP Belanda 2022 karena masih
merasakan sakit di rusuk. "Pol merasakan sakit luar biasa. Kemarin dia merasa
cukup baik karena balapan di tengah hujan (FP1 MotoGP Belanda),” kata Puig
dikutip dari MotoGP, Sabtu (25/6/2022). "Ketika lintasan kering pada FP2, Pol
mulai merasakan sakit lagi sampai kesulitan bernafas,” ujar Puig.

Puig berasumsi terjadi sesuatu di tulang rusuk Pol Espargaro yang menekan paru-
paru. Alhasil, pihaknyatidak bisa menempatkan seorang rider di atas motor jika dia
tidak bisa bernafas. "Kami semua dengan suara bulat memutuskan tidak
mengizinkan Pol Espargaro kembali ke lintasan,” ucap Puig menambahkan.
Sebelumnya, Pol Espargaro mengeluh kesulitan bernafas setelah menyel esaikan FP2
MotoGP Belanda 2022. Pol Espargaro bahkan mengaku sampai kesulitan berbicara
karena juga merasakan sakit di bagian punggung setelah turun dari motor. "Semua
otot yang melindungi tulang rusuk saya di punggung sangat tegang. Kontraks di
punggung saya sangat luar biasa," kata Pol dikutip dari Motorsport. "Saya kesulitan
bernafas. Situasinya sangat sulit. Saya tidak menyangka akan mengalami kontraksi
besar di punggung,” tambah Pol.

Apayang kalian tanyakan terhadap fenomena di atas? \

IDENTIFIKASI MASALAH
Identifikasilah masalah-masalah yang kalian temukan berdasarkan fenomena di atas.
Tulislah rumusan masalah berdasarkan identifikasi masalah yang telah kalian lakukan?




HIPOTESIS
Setelah mendengarkan penjelasan dari guru dan merumuskan masalah, rumuskanlah

hipotesis berdasarkan rumusan masalah yang telah dibuat?

2. MENYUSUN PERENCANAAN PENGGUNAAN ALATPERAGA

LAPORAN PENGGUNAAN ALAT PERAGA SEDERHANA SISTEM PERNAPASAN MANUSIA

Juduls ..................... 27 SCSEEEEE -N W ASSEE . SOURR———— o S . ................

Alat dan Bahan:

Alat Peraga Sederhana Sistem Pernapasan Manusia yang telah Dibuat

Langkah Kerja:



3. MENYUSUN JADWAL

Jadwal Rencana K egiatan Waktu
Perencanaan e Mengkaji konsep sistem pernapasan
proyek e Merancang penggunaan proyek

sistem pernapasan

Tugas Proyek e Mengerjakan LKPD secara

berkelompok

e Mencatat proses penggunaan
e Membuat laporan penggunaan

proyek
Pelaporan e Melaporkan hasil penggunaan alat
proyek peraga sistem pernapasan

4. MEMANTAU KEMAJUAN

Hasil Pengamatan:

Setelah melakukan percobaan, tuliskan data hasil percobaan kalian pada tabel di

bawah ini!
No. Perlakuan pada Balon Bagian Perubahan yang terjadi pada Balon dalam
Bawah Botol
1.




Jawablah pertanyaan di bawah ini berdasarkan analisis yang kamu Iakmﬁ\

pada hasil percobaan kalian!

1. Jika memperhatikan model paru-paru yang telah dibuat, gambarkanlah bagian-
bagian pernapasan pada model tersebut?

Tuliskan secara urut proses pernapasan inspirasi dan ekspirasi dari pernapasan pada
manusia




KESIMPULAN N\

Tuliskan kesimpulan percobaan hari ini:

5. PENILAIAN HASIL

Catatan: Peserta didik mengomunikasikan hasil penggunaan alat peraga sederhana
sistem pernapasan manusia secara berkelompok dan bergilir tiap kelompok ke depan
kelas.

6. EVALUASI PENGALAMAN

Catatan: Peserta didik mengungkapkan pengalaman selama penggunaan alat peraga
dan bersama guru melakukan reflekss dalam rangka memperbaiki kinerja selama
proses pembelajaran.







PETUNJUK PENGGUNAAN LKPD

NogakwdpE

Sediakan aat dan bahan yang dibutuhkan untuk mengerjakan LKPD

Baca dan pahami setiap perintah pada masing-masing kegiatan yang ada di LKPD

Amati dan analisislah masalah yang diberikan dengan seksama

Diskusikan dengan anggota kelompok masing-masing jawaban untuk soal-soal yang ada pada LKPD
Selesaikan masalah yang diberikan sesuai dengan langkah-langkah kegiatan yang ada di LKPD
Catatlah hasil diskusi dalam kolom yang telah tersediadi LKPD

Bilaada hal yang kurang jelas didik dapat menanyakan kepada guru di depan kelas
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TUJUAN PEMBELAJARAN
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Melalui diskusi dan studi pustaka peserta didik dengan penuh tanggung jawab mampu menganal@
gangguan pada sistem pernapasan manusia dengan benar.

Melaui diskusi kelompok dan studi pustaka peserta didik dengan penuh tanggung jawab dan kerja
sama kelompok mampu menganalisis dampak pencemaran udara terhadap sistemn pernapasan manusia
dengan benar.

Melaui diskusi kelompok dan studi pustaka peserta didik dengan penuh tanggung jawab dan kerja
sama kelompok mampu menganalisis upaya menjaga kesehatan sistem pernapasan manusia dengan
benar.

Melalui diskusi, studi pustaka dan penyelidikan peserta didik dengan penuh tanggung jawab dan
disiplin mampu membuat membuat poster tentang menjaga kesehatan paru-paru pada manusia.

]
- ~

Alokasi Waktu Mengerjakan LKPD adalah 100 T
& | &

‘ 1. PENENTUAN PERTANYAAN MENDASAR

Amati tayangan video tentang gangguan pad\a
sistem pernapasan manusia dengan scan barcode

berikut!
[=]
=

Vil Bocah ww Terbarm Brarkit i

Core-gery Terpopor Asap Rokok




Berdasarkan pengamatan video, apa yang kalian tanyakan terhadap fenom
atas?

IDENTIFIKASI MASALAH

Identifikasilah masalah-masalah yang kalian temukan berdasarkan fenomena di
atas. Tulislah rumusan masalah berdasarkan identifikasi masalah yang telah kalian
lakukan?

HIPOTESIS
Setelah mendengarkan penjelasan dari guru dan merumuskan masalah,

rumuskanlah hipotesis berdasarkan rumusan masalah yang telah dibuat?




Berikut disgjikan poster bahaya penggunaan rokok elektrik bagi kesehatan.

Nokok wivk ok mesjadi tren & kalangan anak mude kerena dienggep letsh sehat A bandinglan
rehok Soevensional Rouluk dokirik berisi cairan yang mengandurng niaotn,

Topi bukan bererti robok jenis ini tidek berbahaya,

TEMPOLO

Perhatikan artikel berikut ini!

Penggunaan Vape di Indonesia Naik 10 Kali Lipat, Pakar Ingatkan Bahayanya
(Mochammad Fajar Nur — TEMPO.CO)

Jakarta — Data Global Adult Tobacco Survey (GATS) 2021 yang dirilis Kementrian Kesehatan
Rl menunjukkan adanya peningkatan 10 kali lipat pengguna rokok elektrik di Indonesia. Pada
tahun 2021 didapati 0,3 persen dan naik ke angka 3 persen di tahun 2021. Direktur enderal
Kesehatan Masyarakat Kemenkes Rl dr. Maria Endang Sumiwi menyatakan bahaya rokok
elektrik sama dengan rokok konvensional. la menambahkan, rokok elektrik mengandung
cairan bahan berbahaya yang tidak emmiliki standar baku, ini menyebabkan tidak adanya
batas aman saat merokok elektrik. “Rokok elektrik sama bahayanya seoerti rokok biasa,
apalagi dia ada cairan bahannya itu tidak ada standar amannya. Jadi kita tidak tahu apa yang
terkandung di dalamnya atau dengan kata lain tidak ada batas amannya,” ujar dr. Maria
pada acara Radio Kesehatan Kemenkes RI, Jumat (3/6/2022). “Sama bahaya utamanya
karena ada kandungan tembakau bisa menimbulkan adiktif, belum lagi cairan rasa-rasanya
itu yang bisa memiliki kandungan berbahaya,” sambungnya.



Sementara itu Ketua Yayasan Lembaga Konsumen Indonesia, Tulus Abadi, juga menyatakan
bahwa rokok elektrik bukan solsi untuk emngurangi rokok konvensional. “Rokok elektrik
bukan solusi. Tetapi justru jembatan perokok konvensional, malah jadi perokok elektrik dan
konvensional nantinya,” ujarnya dalam konferensi pers virtual, Jumat (3/6). Ketua Kelompok
Kerja bidang Rokok Perhimpunan Dokter Paru Indonesia (PDPI) dr. Feni Fitriani Taufik juga
menyatakan baik rokok elektrik maupun rokok konvensional sama-sama bisa menimbulkan
bahaya bagi tubuh lantaran adanya nikotin yang membuat adiksi atau kecanduan. “Survei
dari RSUP Persahabatan, 76 persen pengguna rokok elektronik juga mengalami adiksi. Itu
wajar karena masih ada nikotinnya,” beber dr. feni dalam webinar daring Hari Tanpa
Tembakau bersama PDPI, Senin (30/5). la menegaskan merokok elektrik bukan membuat
seseorang berhenti merokok namun justru menambah risiko bahaya pada tubuhnya.
“Artinya, jumlah bahan-bahan berbahaya yang seharusnya tidak masuk ke dalam tubuh itu
juga akin meningkat. tentu semakin besar risiko berbahayanya terhadap penyakit gangguan
pernapasan dan berisiko besar terhadap kematian,” lanjutnya.

Menurut survei yang dibeberkan dr. Feni, terdapat hasil analisis kadar kontinen dalam urine,
yang nelakangan terungkap jumlah metabolisme nikotin di tubuh pengguna vape atau rokok
elektrik jumlahnya mencapai lebih dari 200. Menurutnya, kadar tersebut serupa dengan
seseorang yang tengah mengonsumsi rokok konvensional sebanyak 5 batang.

1. Berdasarkan artikel di atas, informasi penting apa yang kamu dapatkan? Apa@
Vape aman bagi kesehatan? Tuliskan alasanmul!

2. Setelah kalian tahu bahaya dari rokok, apa solusi yang dapat kamu lakukan
untuk mengantisipasi dampak buruk rokok bagi kesehatan sistem pernapasan?
Uraikan alasamul!




2. MENYUSUN PERENCANAAN PROYEK

Berdasarkan pengamatan dan informasi yang didapatkan, pikirkan ide-ide karya/proyek
untuk menjawab pertanyaan mendasar yang telah kalian buat!

Berdasarkan permasal ahan yang ditemukan pada video dan artikel di atas, selanjutnya
kalian ditugaskan membuat karya berupa poster berisi gjakan untuk menjaga kesehatan
paru-parul.

Catatan: Peserta didik mulai berdiskusi kelompok untuk menentukan topik dan penyusunan perencanaan proyek
pemecahan masalah. Kemudian peserta didik membuat laporan secara sistematis dan akan dipresentasikan di dep
kelas.

LAPORAN RANCANGAN PROYEK POSTER MENJAGA KESEHATAN PARU-
PARU




3. MENYUSUN JADWAL

Jadwal Rencana K egiatan Waktu \

Perencanaan e Mengkaji konsep menjaga kesehatan
proyek paru-paru

e Merancang pembuatan proyek

M elaporkan rancangan/draf

Tugas Proyek e Memperbaiki rancangan

e Membuat proyek secaraindividu

o Mencatat proses pembuatan

¢ Membuat |aporan pembuatan proyek
Pelaporan e Meéelaporkan hasil pembuatan proyek
proyek sistem pernapasan

4. MEMANTAU KEMAJUAN PROYEK

GAMBAR RANCANGAN PROYEK ALAT PERAGA SEDERHANA SISTE
PERNAPASAN MANUSIA




5. PENILAIAN HASIL

Catatan: Peserta didik mengumpulkan poster sesuai dengan jadwal yang telah
disepakati.

6. EVALUASI PENGALAMAN

Catatan: Peserta didik mengungkapkan pengalaman selama melaksanakan proyek dan
bersama guru melakukan refleksi dalam rangka memperbaiki kinerja selama proses




Lampiran 2.4 LKPD KelasKontrol




PETUNJUK PENGGUNAAN LKPD

Sediakan alat dan bahan yang dibutuhkan untuk mengerjakan LKPD '

Baca dan pahami setiap perintah pada masing-masing kegiatan yang ada di LKPD

Amati dan analisislah masalah yang diberikan dengan seksama

Diskusikan dengan anggota kelompok masing-masing jawaban untuk soal-soal yang ada pada LKPD
Selesaikan masalah yang diberikan sesuai dengan langkah-langkah kegiatan yang ada di LKPD
Catatlah hasil diskusi dalam kolom yang telah tersedia di LKPD

Bilaada hal yang kurang jelas didik dapat menanyakan kepada guru di depan kelas

Nouok~kwdpE

T TUJUAN PEMBELAJARAN

3. Meéealui diskusi kelompok peserta didik dengan penuh tanggung jawab dan kerja sama kelompok
mampu menganalisis mekanisme pernapasan dada dan perut pada manusia dengan benar.

4. Meéelaui presentasi dan diskusi pesertadidik dengan penuh tanggung jawab dan proaktif mampu
mengomunikasikan hasil mengerjakan LKPD mekanisme sistem pernapasan manusia melalui laporan
dan presentasi dengan benar.

Alokasi Waktu Mengerjakan LKPD adalah 60 menit m?

1. MENGAMATI Hﬁﬁ

Fenomena

MotoGP Belanda 2022: Pol Espargaro Mundur karena Cedera
Tulang Rusuk hingga Sulit Bernapas

Sabtu, 25 Juni 2022




KOMPAS.TV - Pembalap Repsol Honda, Pol Espargaro, mundur dari MotoGP
2022 karena belum pulih dari cedera rusuk. Diketahui, Pol menderita cedera ru
setelah mengalami kecel akaan pada latihan bebas pertama (FP1) MotoGP Jerman 202
pekan lalu. Kala itu, Pol terlihat kehilangan kendali motor sampai terlempar dari
motornya ketika hendak melintas di Tikungan 1. Lalu, lengan kirinya menghantam aspal
Sirkuit Sachsenring, Jerman. Sebelumnya, ia sudah mencoba tetap mengikuti tiga ses
latihan bebas setelahnya, kuadifikasi, dan balapan MotoGP Jerman 2022. Namun, Pol
gagal finis setelah memutuskan kembali ke pit |ane pada lap ke-8 MotoGP Jerman 2022.
Terbaru, Pol Espargaro sudah menyelesaikan sesi FP1 dan FP2 MotoGP Belanda 2022,
Jumat (24/6/2022) waktu setempat. Penampilannya cukup apik pada FP1 MotoGP
Belanda 2022 dengan menempati peringkat ketiga. Tetapi di FP2 MotoGP Belanda
2022, Pol Espargaro gagal melanjutkan konsistensinya dan terpuruk di peringkat ke-18.
Alberto Puig, manajer Repsol Honda, menyebut Pol Espargaro tidak bisa melanjutkan
rangkaian ses MotoGP Belanda 2022 karena masih merasakan sakit di rusuk. "Pol
merasakan sakit luar biasa. Kemarin dia merasa cukup baik karena balapan di tengah
hujan (FP1 MotoGP Belanda),” kata Puig dikutip dari MotoGP, Sabtu (25/6/2022).
"Ketika lintasan kering pada FP2, Pol mulai merasakan sakit lagi sampa kesulitan
bernafas,” ujar Puig.

Puig berasumsi terjadi sesuatu di tulang rusuk Pol Espargaro yang menekan paru-paru.
Alhasil, pihaknyatidak bisa menempatkan seorang rider di atas motor jikadiatidak bisa
bernafas. "Kami semua dengan suara bulat memutuskan tidak mengizinkan Pol
Espargaro kembali ke lintasan,” ucap Puig menambahkan. Sebelumnya, Pol Espargaro
mengeluh kesulitan bernafas setelah menyelesaikan FP2 MotoGP Belanda 2022. Pol
Espargaro bahkan mengaku sampai kesulitan berbicara karena juga merasakan sakit di
bagian punggung setelah turun dari motor. "Semua otot yang melindungi tulang rusuk
saya di punggung sangat tegang. Kontraks di punggung saya sangat luar biasa," kata
Pol dikutip dari Motorsport. "Saya kesulitan bernafas. Situasinya sangat sulit. Saya tidak
menyangka akan mengalami kontraksi besar di punggung,” tambah Pol.
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L% 2. MENANYA

Apayang kalian tanyakan terhadap fenomenadi atas? \

IDENTIFIKASI MASALAH
Identifikasilah masalah-masalah yang kalian temukan berdasarkan fenomenadi atas. Tulislah rumusan
masalah berdasarkan identifikasi masalah yang telah kalian lakukan?

HIPOTESIS

Setelah mendengarkan penjelasan dari guru dan merumuskan masalah, rumuskanlah hipotesis
berdasarkan rumusan masalah yang telah dibuat?

Judul: Mekanisme Pernapasan pada Manusia
Tujuan:

Mendemostrasikan proses pernapasan pada manusia

Mempelajari organ-organ penyusun sistem pernapasan pada manusia
Mempelajari mekanisme pernapasan pada manusia

Mengamati mekanisme inspirasi dan ekspirasi pada pernapasan manusia
dan Bahan:

2w

Ala

-+

Botol plastik bening ukuran besar
Selang plastik kecil 50 cm

Balon besar 2 buah

Balon kecil 2 buah

Karet gelang 2 buah

Plastisin secukupnya

3. MENGUMPULKAN INFORMASI

ok wNE



7.
8.

Lem lilin
Gunting

Langkah Kerja:

1.

9.

Siapkan selang kemudian potong sebanyak 2 buah dengan ukuran panjang 3
cm (selang pendek) dan potong 1 buah dengan ukuran 8 cm (selang panjang)

Kedua buah selang pendek dipotong runcing salah satu ujungnya

Selang panjang dan selang pendek direkatkan dengan menggunakan lem lilin
membentuk huruf Y dan usahakan untuk aliran udara dalam selang tidak
tersumbat oleh lem lilin

Ambil botol plastik bening, potong bagian bawahnya kurang lebih setengah
bagian botol dengan menggunakan gunting

Ambil balon besar dan potong bagian bawah kemudian tutup lubang botol
dengan menggunakan potongan balon

Lubangi tutup botol plastik bening seukuran selang plastik

Ambil balon kecil dan rekatkan pada kedua selang pendek yang berbentuk
huruf Y dengan menggunakan karet gelang

Setelah balon kecil terpasang masukkan selang plastik ke bagian tutup botol
yang dilubangi kemudian tutup rapat mulut botol. Tambahkan plastisin pada
tutup botol disekitar selang agar tidak ada celah udara

Cobalah alat peraga sebelum digunakan dalam kegiatan percobaan

Hasil Pengamatan:

Setelah melakukan percobaan, tuliskan data hasil percobaan kalian pada tabel di

bawah inil
No. Perlakuan pada Balon Bagian Perubahan yang terjadi pada Balon dalam
Bawah Botol
1. ditarik ke bawah

ditarik ke bawah kemudian
dilepaskan




4. MENGASOSIASI J

Jawablah pertanyaan di bawah ini berdasarkan analisis yang kamu lakukan pas asl
per cobaan kalian!

1. Jkamemperhatikan model paru-paru yang telah dibuat, gambarkanlah bagian-bagian pernapasan
pada model tersebut?




Tuliskan secara urut proses pernapasan inspirasi dan ekspirasi dari pernapasan pada manusia \

KESIMPULAN

Tuliskan kesimpulan percobaan hari ini:

5. MENGOMUNIKASIKAN J

Presentasikan apa yang kamu dapat dan ketahui setelah melakukan kegiatan ini
di depan kelas!







PETUNJUK PENGGUNAAN LKPD

NogakwdpE

Sediakan aat dan bahan yang dibutuhkan untuk mengerjakan LKPD

Baca dan pahami setiap perintah pada masing-masing kegiatan yang ada di LKPD

Amati dan analisislah masalah yang diberikan dengan seksama

Diskusikan dengan anggota kelompok masing-masing jawaban untuk soal-soal yang ada pada LKPD
Selesaikan masalah yang diberikan sesuai dengan langkah-langkah kegiatan yang ada di LKPD
Catatlah hasil diskusi dalam kolom yang telah tersedia di LKPD

Bila ada hal yang kurang jelas didik dapat menanyakan kepada guru di depan kelas

A

F TUJUAN PEMBELAJARAN

Sl

1. Melalui diskusi dan studi pustaka peserta didik dengan penuh tanggung jawab mampu menganal@
gangguan pada sistem pernapasan manusia dengan benar.

2. Méadui diskus kelompok dan studi pustaka peserta didik dengan penuh tanggung jawab dan kerja
sama kelompok mampu menganalisis dampak pencemaran udara terhadap sistem pernapasan manusia
dengan benar.

3. Mealui diskusi kelompok dan studi pustaka peserta didik dengan penuh tanggung jawab dan kerja
sama kelompok mampu menganalisis upaya menjaga kesehatan sistem pernapasan manusia dengan
benar.

4. Melaui diskusi, studi pustaka dan penyelidikan peserta didik dengan penuh tanggung jawab dan
disiplin mampu membuat membuat poster tentang menjaga kesehatan paru-paru pada manusia.

(=] £ =]
Alokasi Waktu Mengerjakan LKPD adalah 100 menit
=]
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Berdasarkan pengamatan video, apa yang kalian tanyakan terhadap fenomena di atas?

IDENTIFIKASI MASALAH
Identifikasilah masalah-masalah yang kalian temukan berdasarkan fenomena di atas. Tulislah
rumusan masalah berdasarkan identifikasi masalah yang telah kalian lakukan?

HIPOTESIS

Setelah mendengarkan penjelasan dari guru dan merumuskan masalah, rumuskanlah hipotesis
berdasarkan rumusan masalah yang telah dibuat?

3. MENGUMPULKAN INFORMASI

Berikut disgjikan poster bahaya penggunaan rokok el ektrik bagi kesehatan. \




Perhatikan artikel berikut ini!

Penggunaan Vape di Indonesia Naik 10 Kali Lipat, Pakar Ingatkan Bahayanya
(Mochammad Fajar Nur — TEMPO.CO)

Jakarta — Data Global Adult Tobacco Survey (GATS) 2021 yang dirilis Kementrian Kesehatan
Rl menunjukkan adanya peningkatan 10 kali lipat pengguna rokok elektrik di Indonesia. Pada
tahun 2021 didapati 0,3 persen dan naik ke angka 3 persen di tahun 2021. Direktur enderal
Kesehatan Masyarakat Kemenkes Rl dr. Maria Endang Sumiwi menyatakan bahaya rokok
elektrik sama dengan rokok konvensional. la menambahkan, rokok elektrik mengandung
cairan bahan berbahaya yang tidak emmiliki standar baku, ini menyebabkan tidak adanya
batas aman saat merokok elektrik. “Rokok elektrik sama bahayanya seoerti rokok biasa,
apalagi dia ada cairan bahannya itu tidak ada standar amannya. Jadi kita tidak tahu apa yang
terkandung di dalamnya atau dengan kata lain tidak ada batas amannya,” ujar dr. Maria
pada acara Radio Kesehatan Kemenkes RI, Jumat (3/6/2022). “Sama bahaya utamanya
karena ada kandungan tembakau bisa menimbulkan adiktif, belum lagi cairan rasa-rasanya
itu yang bisa memiliki kandungan berbahaya,” sambungnya.

Sementara itu Ketua Yayasan Lembaga Konsumen Indonesia, Tulus Abadi, juga menyatakan
bahwa rokok elektrik bukan solsi untuk emngurangi rokok konvensional. “Rokok elektrik
bukan solusi. Tetapi justru jembatan perokok konvensional, malah jadi perokok elektrik dan
konvensional nantinya,” ujarnya dalam konferensi pers virtual, Jumat (3/6). Ketua Kelompok
Kerja bidang Rokok Perhimpunan Dokter Paru Indonesia (PDPI) dr. Feni Fitriani Taufik juga
menyatakan baik rokok elektrik maupun rokok konvensional sama-sama bisa menimbulkan
bahaya bagi tubuh lantaran adanya nikotin yang membuat adiksi atau kecanduan. “Survei
dari RSUP Persahabatan, 76 persen pengguna rokok elektronik juga mengalami adiksi. Itu
wajar karena masih ada nikotinnya,” beber dr. feni dalam webinar daring Hari Tanpa
Tembakau bersama PDPI, Senin (30/5). la menegaskan merokok elektrik bukan membuat
seseorang berhenti merokok namun justru menambah risiko bahaya pada tubuhnya.
“Artinya, jumlah bahan-bahan berbahaya yang seharusnya tidak masuk ke dalam tubuh itu
juga akin meningkat. tentu semakin besar risiko berbahayanya terhadap penyakit gangguan
pernapasan dan berisiko besar terhadap kematian,” lanjutnya.

Menurut survei yang dibeberkan dr. Feni, terdapat hasil analisis kadar kontinen dalam urine,
yang nelakangan terungkap jumlah metabolisme nikotin di tubuh pengguna vape atau rokok
elektrik jumlahnya mencapai lebih dari 200. Menurutnya, kadar tersebut serupa dengan
seseorang yang tengah mengonsumsi rokok konvensional sebanyak 5 batang.



4. MENGASOSIASI

~N

1. Zat berbahaya apa yang terkandung dalam rokok elektrik tersebut dan mengapa dapat
membahayakan sistem pernapasan?

. Asap rokok yang tertiup secara terus-menerus dapat mengakibatkan gangguan pada sistem pernap .
Selain perokok aktif, ternyata perokok pasif juga terkena dampak dari asap rokok. Bahkan, peroko
pasif memiliki resiko terserang penyakit pernapasan tiga kali lebih besar daripada perokok aktif.
Mengapa demikian? Jelaskan!

. Berdasarkan permasalahan di atas, uraikan yang kalian ketahui tentang kewaspadaan mengonsumsi
rokok elektronik!

. Kemukakan ide atau gagasan untuk mengurangi dampak yang ditimbulkan dalam penggunaan rokok
elektrik!




Coba diskusikan dengan teman kelompokmu dan tuliskan berbagai gangguan
pernapasan yang disebabkan oleh penggunaan rokok elektrik, serta tuliskan pula
gejala penderita gangguan pernapasan tersebut!

No. Nama Gangguan Gejala

5. MENGOMUNIKASIKAN

Berdasarkan hasil diskus di atas, selanjutnya kalian ditugaskan membuat karya berupa
poster berisi gjakan untuk menjaga kesehatan paru-paru.




Judul: Membuat Poster dalam Menjaga Kesehatan Paru-paru
Tujuan:

Untuk dapat mendiagnosa bahaya rokok bagi paru-patu

Alat dan Bahan:

Kertas HVS
Pensil
Pewarna
Penggaris
5. Penghapus
Langkah Kerja:

PwnhpE

1. Buatlah sketsa/desain poster tentang usaha kita dalam menjaga kesehatan
paru-paru.

2. Gambarlah poster dengan gambar yang menarik dan berwarna.
3. Pilihlah kata-kata dan gambar yang menarik serta mudah diingat.

4. Sajikanlah hasil poster kalian di depan kelas secara bergiliran.

Contoh Poster:




Lampiran 3.1 Kisi-kis Instrumen Observas Keterampilan Proses Sains
KI1SI-KISI LEMBAR OBSERVASI KETERAMPILAN PROSES SAINS

Mata Pelgjaran
K elas/Semester
M ateri

S 1PA
: VII/Genap

: Sistem Pernapasan Manusia

Tabel 1. Kisi-kis Instrumen Observas Keterampilan Proses Sains

No. | JeniskPS|  Indikator | Subindikator NOmor 5 miah
Observasi
1. | Merencan | Menentukan alat Menentukan alat dan 1 7
akan/me- | dan bahan yang bahan yang akan
rancang akan digunakan digunakan dalam
pembuat pembuatan alat peraga
an produk sederhana sistem
pernapasan manusia
Menentukan apa Menentukan langkah 2
yang akan kerja dalam pembuatan
dilaksanakan alat peraga sederhana
berupalangkah sistem pernapasan
kerja manusia
Merangkal alat dan | Memotong selang 3
bahan yang sesuai | dengan ukuran yang tepat
dengan dan memotong runcing
rencanalrancangan | bagian selang pendek
pembuatan produk | dengan rapi
Membentuk selang 4
serupa huruf Y dengan
lem lilin dan tidak ada
aliran udara tersumbat
pada selang yang
terpasang
Memotong bagian bawah 5
botol plastik dengan
ukuran yang sesuai dan




memasangkan balon
besar dengan tepat
Memasangkan balon
kecil pada selang pendek
dengan tepat dan
mengikat dengan karet
gelang

Melubangi tutup botol
dengan rapi dan
memasangkan selang
panjang pada bagian
tutup botol yang
dilubangi dengan
plastisin agar tidak ada
celah udara

Mengguna
kan alat
dan bahan

Menentukan apa
yang akan
dilaksanakan
berupalangkah
kerja

Menentukan langkah
kerja dalam penggunaan
alat peraga sederhana
sistem pernapasan
manusia

Menggunakan
produk yang sesual
dengan langkah
kerja

Melakukan pengamatan
bagian-bagian
pernapasan pada alat
peraga sederhana sistem
pernapasan manusia dan
menuliskan masing-
masing bagian organ
pernapasan dengan tepat
Menarik diafragma
(balon besar) ke bawah
dengan benar dan
melakukan pengamatan
dengan tepat

Menarik diafragma
(balon besar) ke atas
dengan benar dan
melakukan pengamatan

10




dengan tepat

Menarik diafragma
(balon besar) ke bawah
dalam waktu cukup lama
dari sebelumnya dengan
benar dan melakukan
pengamatan dengan tepat

11

12

Berkomun
ikasi

Menyusun laporan
secara sistematis

Menyusun kelengkapan
struktur laporan
pembuatan alat peraga
sederhana sistem
pernapasan manusia
Sistematika penulisan
laporan pembuatan alat
peraga sederhana sistem
pernapasan manusia

13

14

Mengomunikasikan
hasi| projek/produk

Mengomunikasikan hasil
projek/produk alat peraga
sederhana pernapasan
manusia dengan runtut
dan penggunaan bahasa
yang tepat
Mengomunikasikan hasil
projek/produk alat peraga
sederhana pernapasan
manusia dalam
kemampuan
mempertahankan
jawaban dan menanggapi
pertanyaan

15

16

Mengomunikasikan
informasi dalam
bentuk gambar

Menyampaikan informasi
dalam bentuk poster
tentang menjaga
kesehatan paru-paru
dengan konsep (isi
berupa g akan) yang tepat
Menyampaikan informasi

17




dalam bentuk poster
tentang menjaga
kesehatan paru-paru
disertai tulisan yang tepat
Menyampaikan informasi
dalam bentuk poster
tentang menjaga
kesehatan paru-paru
disertai estetika gambar
yang tepat

18

19

Jumlah Observasi

19




Lampiran 3.2 Lembar Observas Keterampilan Proses Sains
LEMBAR OBSERVASI KETERAMPILAN PROSES SAINS

Mata Pelgjaran

Kelas/Semester : VII/Genap
: Sistem Pernapasan Manusia

M ateri

. IPA Terpadu

JenisKeterampilan

No. : Kriteria Keterampilan Proses Sains Skor
Proses Sains
MERENCANAKAN/MERANCANG PEMBUATAN PRODUK
Indikator: Menentukan alat dan bahan yang akan digunakan
1. | Menentukan alat dan Siswa mampu menentukan semua aat dan bahan yang diperlukan secara berkel ompok 4
bahan yang akan Siswa mampu menentukan alat dan bahan secara berkelompok namun kekurangan 1-2 3
digunakan dalam alat dan bahan yang diperlukan
pembuatan alat peraga | Siswa mampu menentukan hanya sebagian aat dan bahan yang diperlukan secara 2
sederhana sistem berkelompok
pernapasan manusia Siswa tidak mampu menentukan alat dan bahan yang diperlukan secara berkelompok dan 1
dibantu oleh guru
Indikator: Menentukan apayang akan dilaksanakan berupa langkah kerja
2. | Menentukan langkah Siswa mampu menentukan semua langkah-langkah kerja pembuatan aat peraga dengan 4
kerjadalam tepat
pembuatan aat peraga | Siswamampu menentukan langkah-langkah kerja pembuatan alat peraga tetapi 1-2 3
sederhana sistem langkah kurang tepat
pernapasan manusia Siswa mampu menentukan hanya sebagian |angkah-langkah kerja pembuatan alat peraga 2
Siswatidak mampu menentukan langkah-langkah kerja dan dibantu oleh guru 1

Indikator: Merangkai alat dan bahan yang sesuai dengan rencana/rancangan pembuatan produk




Memotong selang
dengan ukuran yang
tepat dan memotong

Siswa mampu memotong selang dengan ukuran yang tepat dan memotong runcing
bagian selang pendek dengan rapi

Siswa mampu memotong selang dengan ukuran yang tepat namun memotong runcing

runcing salah satu bagian ujung selang pendek dengan kurang rapi
ujung selang pendek Siswa mampu memotong selang namun ukuran tidak tepat dan memotong runcing
dengan rapi bagian selang pendek dengan rapi
Siswatidak mampu memotong selang dengan ukuran yang tepat dan tidak memotong
runcing bagian selang pendek dengan rapi
Membentuk selang Siswa mampu membentuk selang serupa huruf Y dengan rapi dan airan udaratidak

serupa huruf Y dengan
lem lilin dan tidak ada
aliran udara tersumbat
pada selang yang
terpasang

tersumbat

Siswa mampu membentuk selang serupa huruf Y dengan rapi namun airan udara
tersumbat

Siswa mampu membentuk selang serupa huruf Y namun tidak rapi dan aliran udara
tersumbat

Siswatidak mampu membentuk selang serupa huruf Y dan airan udara tersumbat

Memotong bagian
bawah botol plastik
dengan ukuran yang
sesuai dan
memasangkan balon
besar dengan tepat

Siswa mampu memotong bagian bawah botol dengan rapi dan memasang balon besar
dengan tepat

Siswa mampu memotong bagian bawah botol dengan rapi dan balon besar belum
terpasang dengan tepat/mudah lepas

Siswa mampu memotong bagian bawah botol namun tidak rapi dan balon besar
terpasang dengan tepat/tidak mudah lepas

Siswatidak mampu memotong bagian bawah botol dan balon udara terlepas/rusak

Memasangkan balon
kecil pada selang
pendek dengan tepat
dan mengikat dengan

Siswa mampu memasang bal on kecil pada kedua selang pendek dengan rapi dan
mengikat dengan karet gelang hingga balon kecil tidak |epas

Siswa mampu memasang balon kecil pada kedua selang pendek dengan rapi dan
mengikat dengan karet gelang namun balon kecil mudah lepas




karet gelang

Siswa mampu memasang bal on kecil pada kedua selang pendek namun tidak rapi dan
mengikat dengan karet gelang hingga balon kecil tidak |epas

Siswa mampu memasang balon kecil pada kedua selang pendek namun tidak rapi dan
mengikat dengan karet gelang namun balon keecil mudah lepas

Melubangi tutup botol
dengan rapi dan
memasangkan selang
panjang pada bagian
tutup botol yang
dilubangi dengan
plastisin agar tidak ada
celah udara

Siswa mampu membuat lubang pada tutup botol dengan rapi dan selang panjang
terpasang tanpa ada celah udara

Siswa mampu membuat lubang pada tutup botol dengan rapi dan selang panjang
terpasang namun masih ada celah udara

Siswa mampu membuat lubang pada tutup botol namun tidak rapi dan selang panjang
terpasang tanpa ada celah udara

Siswatidak mampu membuat |ubang pada tutup botol dengan rapi dan selang panjang
terpasang namun masing ada celah udara




MENGGUNAKAN ALAT DAN BAHAN
Indikator: Menentukan apayang akan dilaksanakan berupa langkah kerja

8. | Menentukan langkah Siswa mampu menentukan semua langkah-langkah kerja penggunaan aat peraga
kerjadalam dengan tepat
penggunaan alat Siswa mampu menentukan langkah-langkah kerja penggunaan alat peraga tetapi
peraga sederhana satu langkah kurang tepat
Sistem pernapasan Siswa mampu menentukan hanya satu langkah-langkah kerja penggunaan alat
manusia peraga

Siswa tidak mampu menentukan langkah-langkah kerja dan dibantu oleh guru
9. | Melakukan Siswa mel akukan pengamatan bagian-bagian pernapasan pada alat peraga

pengamatan bagian-
bagian pernapasan
pada aat peraga
sederhana sistem
pernapasan manusia
dan menuliskan
masing-masing bagian
organ pernapasan
dengan tepat

sederhana sistem pernapasan manusia dan menuliskan semua organ dengan tepat

Siswa melakukan pengamatan bagian-bagian pernapasan padaalat peraga
sederhana sistem pernapasan manusia dan menuliskan 3-4 organ dengan tepat

Siswa melakukan pengamatan bagian-bagian pernapasan pada alat peraga
sederhana sistem pernapasan manusia dan menuliskan hanya 1-2 organ dengan
tepat

Siswa melakukan pengamatan bagian-bagian pernapasan pada alat peraga
sederhana sistem pernapasan manusia dan tidak menuliskan masing-masing organ
pernapasan




10. | Menarik diafragma Siswa menarik bagian diafragma ke bawah dengan tepat dan jawaban sesuai
(balon besar) ke bawah | dengan hasil pengamatan
dengan benar dan Siswa menarik bagian diafragma ke bawah dengan tepat namun jawaban kurang
melakukan sesuai dengan hasil pengamatan
pengamatan dengan Siswa menarik bagian diafragma ke bawah dengan kurang tepat dan jawaban
tepat kurang sesuai dengan hasil pengamatan
Siswamenarik bagian diafragma ke bawah namun dibantu oleh teman/guru dan
tidak menjawab pertanyaan
11. | Menarik diafragma Siswa mendorong bagian diafragma ke atas dengan tepat dan jawaban sesuai
(balon besar) ke atas dengan hasil pengamatan
dengan benar dan Siswa mendorong bagian diafragma ke atas dengan tepat namun jawaban kurang
melakukan sesual dengan hasil pengamatan
pengamatan dengan Siswa mendorong bagian diafragma ke atas dengan kurang tepat dan jawaban
tepat kurang sesuai dengan hasil pengamatan
Siswamendorong bagian diafragma ke atas namun dibantu oleh teman/guru dan
tidak menjawab pertanyaan
12. | Menarik diafragma Siswa menarik bagian diafragma ke bawah dalam waktu cukup lama dari
(balon besar) ke bawah | sebelumnya dengan tepat dan jawaban sesuai dengan hasil pengamatan
dalam waktu cukup Siswa menarik bagian diafragma ke bawah dalam waktu cukup lama dengan tepat
lama dari sebelumnya | namun jawaban kurang sesuai dengan hasil pengamatan
dengan benar dan Siswamenarik bagian diafragma ke bawah dalam waktu cukup lama dengan
melakukan kurang tepat dan jawaban kurang sesuai dengan hasil pengamatan
pengamatan dengan Siswamenarik bagian diafragma ke bawah dalam waktu cukup lama namun
tepat dibantu oleh teman/guru dan tidak menjawab pertanyaan
13. | Menyusun L engkap enam struktur terdapat dalam laporan pembuatan alat peraga sederhana

kel engkapan struktur

sistem pernapasan manusia




laporan pembuatan alat
peraga sederhana
sistem pernapasan
manusia

Hanya memuat 3-5 struktur dalam laporan pembuatan alat peraga sederhana
sistem pernapasan manusia

Hanya memuat 1-2 struktur dalam laporan pembuatan alat peraga sederhana
sistem pernapasan manusia

Tidak mengerjakan laporan

14. | Sistematika penulisan | Penulisan Iaporan rapi dan menggunakan bahasa yang singkat, padat dan jelas
laporan pembuatan alat | Penulisan laporan rapi namun tidak menggunakan bahasa yang singkat, padat dan
peraga sederhana jelas
sistem pernapasan Susunan penulisan laporan kurang rapi namun menggunakan bahasa yang singkat,
manusia padat dan jelas

Penulisan laporan tidak rapi dan tidak menggunakan bahasa yang singkat, padat
dan jelas

15. | Mengomunikasikan Materi presentasi disgjikan secara runtut dan bahasa yang digunakan sangat
hasil projek/produk mudah dipahami
aat peragasederhana | Materi presentasi disagjikan secara runtut dan bahasa yang digunakan mudah
pernapasan manusia dipahami
dengan runtut dan Materi presentasi disgjikan kurang runtut dan bahasa yang digunakan cukup
penggunaan bahasa mudah dipahami
yang tepat Materi presentasi disajikan secaratidak runtut dan bahasa yang digunakan sulit

dipahami

16. | Mengomunikasikan Mampu mempertahankan jawaban dan menanggapi pertanyaan atau sanggahan

hasil projek/produk
alat peraga sederhana
pernapasan manusia
dalam kemampuan
mempertahankan

dengan arif dan bijaksana

Mampu mempertahankan jawaban dan menanggapi pertanyaan atau sanggahan
dengan cukup baik

Cukup mampu mempertahankan jawaban dan menanggapi pertanyaan atau
sanggahan




paru-paru disertai
estetika gambar yang
tepat

jawaban dan Tidak mampu mempertahankan dan menanggapi pertanyaan 1
menanggapi
pertanyaan

17. | Menyampaikan Sangat sesuai dengan konsep menjaga kesehatan paru-paru 4
informasi dalam Sesua dengan konsep menjaga kesehatan paru-paru 3
bentuk poster tentang | Tidak sesuai dengan konsep menjaga kesehatan paru-paru 2
menjaga kesehatan Tidak mengandung unsur konsep menjaga kesehatan paru-paru 1
paru-paru dengan
konsep (isi berupa
gjakan) yang tepat

18. | Menyampaikan Tulisan sangat rapi, singkat, padat, jelas, dan bermakna 4
informasi dalam Cukup rapi, cukup singkat dan maknakurang jelas 3
bentuk poster tentang | Kurang rapi, kurang singkat dan tidak bermakna 2
menjaga kesehatan Tidak di sertai tulisan 1
paru-paru disertai
tulisan yang tepat

19. | Menyampaikan Paduan gambar, tulisan dan warna sangat serasi 4
informasi dalam Paduan gambar, tulisan dan warna serasi 3
bentuk poster tentang | Paduan gambar, tulisan dan warna kurang serasi 2
menjaga kesehatan Paduan gambar, tulisan dan warna sangat tidak serasi 1

Rubrik Penilaian Observas Keterampilan Proses Sains




Kriteria penilaian keterampilan proses sains siswa:

o ) Y. skor hasil observasi yang diperoleh siswa
Nilai Observasi KPS = x 100

skor maksimal

Lampiran 3.3 Instrumen Observas Keterampilan Proses Sains

INSTRUMEN OBSERVASI KETERAMPILAN PROSES SAINS

Jenis
No. Keterampilan Kriteria Observasi Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains

MERENCANAKAN/MERANCANG PEMBUATAN PRODUK
Indikator: Menentukan alat dan bahan yang akan digunakan

1. | Menentukan alat Siswa mampu menentukan semua alat dan bahan yang 4 Alat dan bahan yang
dan bahan yang diperlukan secara berkel ompok digunakan:
akan digunakan Siswa mampu menentukan alat dan bahan secara berkel ompok 3 Botol plastik bening ukuran
dalam pembuatan namun kekurangan 1-2 alat dan bahan yang diperlukan besar
alat peraga Siswa mampu menentukan hanya sebagian alat dan bahan yang 2 Selang plastik kecil 50 cm

sederhana sistem diperlukan secara berkelompok Balon besar 2 buah




pernapasan manusia

Siswa tidak mampu menentukan alat dan bahan yang diperlukan
secara berkelompok dan dibantu oleh guru

Balon kecil 2 buah
Karet gelang 2 buah
Plastisin secukupnya
Lemlilin

Gunting

No.

Indikator Penilaian

Penilaian

1] 2[3] 4

Saran

Observas Nomor 1

Validas Ahli
1. | Indikator menentukan alat dan bahan yang akan digunakan dalam
pembuatan alat peraga sederhana sistem pernapasan manusia
sesuai dengan kriteria observasi keterampilan proses sains
2. | Kalimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah

dipahami




Jenis
No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains

MERENCANAKAN/MERANCANG PEMBUATAN PRODUK
Indikator: Menentukan apayang akan dilaksanakan berupa langkah kerja

2. | Menentukan Siswa mampu menentukan semua langkah-langkah kerja 4 Kunci jawaban di bagian
langkah kerjadalam | pembuatan alat peraga dengan tepat bawah
pembuatan al at Siswa mampu menentukan langkah-langkah kerja pembuatan al at 3
peraga sederhana peragatetapi 1-2 langkah kurang tepat
sistem pernapasan Siswa mampu menentukan hanya sebagian langkah-langkah kerja 2
manusia pembuatan alat peraga
Siswa tidak mampu menentukan langkah-langkah kerja dan dibantu 1
oleh guru

Langkah-langkah kerja dalam pembuatan alat peraga sederhana sistem pernapasan pada manusia:

Siapkan selang kemudian potong sebanyak 2 buah dengan ukuran panjang 3 cm (selang pendek) dan potong 1 buah dengan ukuran 8 cm
(selang panjang)

Kedua buah selang pendek dipotong runcing salah satu ujungnya

Selang panjang dan selang pendek direkatkan dengan menggunakan lem lilin membentuk huruf Y dan usahakan untuk airan udaradalam
selang tidak tersumbat oleh lem lilin

Ambil botol plastik bening, potong bagian bawahnya kurang lebih setengah bagian botol dengan menggunakan gunting

Ambil balon besar dan potong bagian bawah kemudian tutup lubang botol dengan menggunakan potongan balon

Lubangi tutup botol plastik bening seukuran selang plastik

Ambil balon kecil dan rekatkan pada kedua selang pendek yang berbentuk huruf Y dengan menggunakan karet gelang

Setelah balon kecil terpasang masukkan selang plastik ke bagian tutup botol yang dilubangi kemudian tutup rapat mulut botol. Tambahkan
plastisin pada tutup botol disekitar selang agar tidak ada celah udara

Cobalah aat peraga sebelum digunakan dalam kegiatan percobaan




No.

Indikator Penilaian

Penilaian

1] 23] 4

Saran

Observas Nomor 2

Validasi Ahli
1. | Indikator menentukan langkah kerja dalam pembuatan alat peraga
sederhana sistem pernapasan manusia memiliki sesuai dengan kriteria
observas keterampilan proses sains
2. | Kaimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah

dipahami




Jenis Kunci Jawaban
No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor
Proses Sains
MERENCANAKAN/MERANCANG PEMBUATAN PRODUK
Indikator: Merangkai alat dan bahan yang sesuai dengan rencana/rancangan pembuatan produk
3. | Memotong selang | Siswa mampu memotong selang dengan ukuran yang tepat dan 4 Siswa memotong selang
dengan ukuran memotong runcing bagian selang pendek dengan rapi sebanyak 2 buah dengan
yang tepat dan Siswa mampu memotong selang dengan ukuran yang tepat namun 3 ukuran panjang masing-
;nﬂetaﬂogzgu;ﬂgg g memotong runcing bagian ujung selang pendek dengan kurang rapi masing 3 cm (selang
selang pendek Siswa mampu memotong selang namun ukuran tidak tepat dan 2 pendek) dan potong 1 buah
dengan rapi memotong runcing bagian selang pendek dengan rapi dengan ukuran 8 cm
Siswa tidak mampu memotong selang dengan ukuran yang tepat 1 (selang panjang)
dan tidak memotong runcing bagian selang pendek dengan rapi Kedua buah selang pendek

dipotong runcing salah satu
ujungnya dengan rapi




No.

Indikator Penilaian

Penilaian

1] 23] 4

Observas Nomor 3

Validasi Ahli

1

Indikator memotong selang dengan ukuran yang tepat dan memotong
runcing salah satu ujung selang pendek dengan rapi sesuai dengan
kriteria observasi keterampilan proses sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan mudah
dipahami




Jenis Kunci Jawaban
No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor
Proses Sains
MERENCANAKAN/MERANCANG PEMBUATAN PRODUK
Indikator: Merangkai alat dan bahan yang sesuai dengan rencana/rancangan pembuatan produk
4. | Membentuk selang | Siswa mampu membentuk selang serupa huruf Y dengan rapi dan 4 Siswa merekatkan selang
serupa huruf Y aliran udaratidak tersumbat panjang dan selang
dengan lem lilin Siswa mampu membentuk selang serupa huruf Y dengan rapi 3 pendek dengan
Sirg?gksﬁ]abi' fa | hamun aliran udara tersumbat menggunakan lem lilin
pada selang yang Siswa mampu membentuk selang serupa huruf Y namun tidak rapi 2 mgmbentuk huruf Y dan
terpasang dan aliran udaratersumbat aliran udara dalam selang
Siswa tidak mampu membentuk selang serupa huruf Y dan aliran 1 tidak tersumbat
udara tersumbat
No. Indikator Penilaian Penilaian Saran
1] 2]3] 4
Observas Nomor 4
Validasi Ahli
1. | Indikator membentuk selang serupa huruf Y dengan lem lilin dan tidak
ada aliran udara tersumbat pada selang yang terpasang sesuai dengan
kriteria observasi keterampilan proses sains
2. | Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan mudah
dipahami
No. Jenls_ Kriteria Observas K eterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Keterampilan




Proses Sains

MERENCANAKAN/MERANCANG PEMBUATAN PRODUK

Indikator: Merangkai alat dan bahan yang sesuai dengan rencana/rancangan pembuatan produk

5. | Memotong bagian | Siswamampu mematong bagian bawah botol dengan rapi dan Siswa memotong
bawah botol plastik | memasang balon besar dengan tepat bagian bawah botol
dengan ukuran Siswa mampu memotong bagian bawah botol dengan rapi dan balon plastik kurang lebih
ﬁ;‘%ﬁ a“k;’na” besar belum terpasang dengan tepat/mudah lepas setengah bagian botol
balon bagr dengan Siswa mampu memotong bagian bawah botol namun tidak rapi dan dengan menggunakan
tepat balon besar terpasang dengan tepat/tidak mudah |epas gunting kemudian

Siswa tidak mampu memotong bagian bawah botol dan balon udara tutup lubang botol
terlepas/rusak dengan tepat
menggunakan
potongan balon hingga
tidak mudah terlepas
: _ Penilaian
No. Indikator Penilaian Saran

1] 23] 4

Observas Nomor 5

Validas Ahli

1

Indikator memotong bagian bawah botol plastik dengan ukuran yang




sesuai dan memasangkan balon besar dengan tepat sesuai dengan
kriteria observas keterampilan proses sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan mudah
dipahami




Jenis Kunci Jawaban
No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor
Proses Sains
MERENCANAKAN/MERANCANG PEMBUATAN PRODUK
Indikator: Merangkai alat dan bahan yang sesuai dengan rencana/rancangan pembuatan produk
6. | Memasangkan Siswa mampu memasang balon kecil pada kedua selang pendek dengan 4 Siswa merekatkan
balon kecil pada rapi dan mengikat dengan karet gelang hingga balon kecil tidak |epas balon kecil pada kedua
selang pendek Siswa mampu memasang balon kecil pada kedua selang pendek dengan 3 selang pendek yang
%e;?;?(;teﬂiggnn rapi dan mengikat dengan karet gelang namun balon kecil mudah |epas berbentuk huruf Y
karet gelang Siswa mampu memasang balon kecil pada kedua selang pendek namun 2 dengan menggunakan
tidak rapi dan mengikat dengan karet gelang hingga balon kecil tidak karet gelang hingga
lepas balon kecil tidak lepas
Siswa mampu memasang balon kecil pada kedua selang pendek namun 1

tidak rapi dan mengikat dengan karet gelang namun balon keecil mudah
lepas

No.

Penilaian

Indikator Penilaian

1] 2]3] 4

Observas Nomor 6

Validasi Ahli




Indikator memasangkan balon kecil pada selang pendek dengan tepat
dan mengikat dengan karet gelang sesuai dengan kriteria observas
keterampilan proses sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan mudah
dipahami




Jenis Kunci Jawaban
No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor
Proses Sains
MERENCANAKAN/MERANCANG PEMBUATAN PRODUK
Indikator: Merangkai alat dan bahan yang sesuai dengan rencana/rancangan pembuatan produk
7. | Melubangi tutup Siswa mampu membuat lubang pada tutup botol dengan rapi dan selang 4 Siswa memasukkan
botol denganrapi | panjang terpasang tanpa ada celah udara selang plastik ke
dan memasangkan "5 qa mampu membuat [ubang pada tutup botol dengan rapi dan selang 3 bagian tutup botol
;?Jda;\%a%?nélna?&up panjang terpasang namun masih ada celah udara yang dilubangi
botol yang Siswa mampu membuat |ubang pada tutup botol namun tidak rapi dan 2 kemudian menutup
dilubangi dengan selang panjang terpasang tanpa ada cel ah udara rapat mulut botol
plastisin agar tidak | Siswa tidak mampu membuat lubang pada tutup botol dengan rapi dan 1 dengan plastisin
adacelah udara selang panjang terpasang namun masing ada celah udara hingga disekitar selang

tidak ada celah udara




Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ > ‘ 3 ‘ 2 Saran
Observas Nomor 8
Validasi Ahli

1. | Indikator melubangi tutup botol dengan rapi dan memasangkan selang

panjang pada bagian tutup botol yang dilubangi dengan plastisin agar
tidak ada celah udara sesuai dengan kriteria observasi keterampilan
proses sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah
dipahami




Jenis

No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains
MENGGUNAKAN ALAT DAN BAHAN
Indikator: Menentukan apayang akan dilaksanakan berupa langkah kerja
8. | Menentukan Siswa mampu menentukan semua langkah- 4 Langkah-langkah kerja dalam penggunaan alat
langkah kerja langkah kerja penggunaan alat peraga dengan peraga sederhana sistem pernapasan pada
dalam penggunaan | tepat manusia yaitu mekanisme pernapasan dada dan
alat peraga Siswa mampu menentukan |angkah-langkah kerja 3 pernapasan perut, yaitu:
sederhana sistem penggunaan aat peraga tetapi satu langkah Lakukan pengamatan bagian-bagian pernapasan
pernapasan kurang tepat pada alat peraga sederhana sistem pernapasan
manusia Siswa mampu menentukan hanya satu langkah- 2 pada manusia dan menuliskan fungsi masing-
langkah kerja penggunaan alat peraga masing bagian
Siswa tidak mampu menentukan langkah-langkah 1 Lakukan langkah penarikan diafragmake

kerja dan dibantu oleh guru

bawah, amati apa yang terjadi!

L akukan langkah penarikan diafragma ke atas,
amati apa yang terjadi!

L akukan langkah penarikan diafragma ke
bawah kembali dengan waktu cukup lama dari
sebelumnya, amati apa yang terjadi!




No.

Indikator Penilaian

Penilaian

1] 23] 4

Observas Nomor 8

Validasi Ahli

1

Indikator menentukan langkah kerja dalam penggunaan alat peraga
sederhana sistem pernapasan manusia sesuai dengan kriteria observas
keterampilan proses sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan mudah
dipahami




Jenis

No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains
MENGGUNAKAN ALAT DAN BAHAN
Indikator: Menggunakan produk yang sesuai dengan langkah kerja
9. | Melakukan Siswa melakukan pengamatan bagian-bagian pernapasan 4 ——— hidung

pengamatan pada aat peraga sederhana sistem pernapasan manusia dan
bagian-bagian menuliskan semua organ dengan tepat
pernapasan pada Siswa melakukan pengamatan bagian-bagian pernapasan 3
alat peraga pada aat peraga sederhana sistem pernapasan manusia dan rakea
sederhana sistem menuliskan 3-4 organ dengan tepat
pernapasan Siswa melakukan pengamatan bagian-bagian pernapasan 2 bronkus
manusia dan pada alat peraga sederhana sistem pernapasan manusia dan
menuliskan menuliskan hanya 1-2 organ dengan tepat paru-paru
masing-masing Siswa mel akukan pengamatan bagian-bagian pernapasan 1
bagian organ diafragma

pernapasan dengan
tepat

pada aat peraga sederhana sistem pernapasan manusia dan
tidak menuliskan masing-masing organ pernapasan




Penilaian

Saran

No. Indikator Penilaian 1 | > ‘ 3 ‘ 2
Observas Nomor 9
Validasi Ahli

1. | Indikator melakukan pengamatan bagian-bagian pernapasan pada alat

peraga sederhana sistem pernapasan manusia dan menuliskan masing-
masing bagian organ pernapasan dengan tepat sesuai dengan kriteria
observas keterampilan proses sains

Kalimat yang digunakan dalam |lembar observasi jelas dan mudah
dipahami




Jenis

No. Keterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains
MENGGUNAKAN ALAT DAN BAHAN
Indikator: Menggunakan produk yang sesuai dengan langkah kerja
10. | Menarik diafragma | Siswamenarik bagian diafragma ke bawah dengan tepat dan 4 Siswa dengan benar menarik
(balon besar) ke jawaban sesuai dengan hasil pengamatan bagian diafragma ke bawah
bawah dengan Siswamenarik bagian diafragma ke bawah dengan tepat 3 menggunakan alat bantu sederhana
benar dan namun jawaban kurang sesuai dengan hasil pengamatan sistem pernapasan manusia
melakukan Siswamenarik bagian diafragma ke bawah dengan kurang 2 sehingga paru-paru (balon kecil)
pengamatan dengan | tepat dan jawaban kurang sesuai dengan hasil pengamatan menggelembung karena terisi udara
tepat Siswamenarik bagian diafragma ke bawah namun dibantu 1 Siswa melakukan pengamatan dan

oleh teman/guru dan tidak menjawab pertanyaan

menuliskan jawaban benar yaitu
terjadi proses Inspirasi
(penghirupan)/pernapasan dada
yang merupakan proses
memasukkan udara berupa oksigen
Mekanisme Inspirasi yaitu otot
tulang rusuk berkontraksi
kemudian rongga dada membesar
sehingga paru-paru mengembang
yang artinya udara masuk.




No.

Indikator Penilaian

Penilaian

1] 23] 4

Observas Nomor 10

Validasi Ahli

1

Indikator menarik diafragma (balon besar) ke bawah dengan benar dan
mel akukan pengamatan dengan tepat sesuai dengan kriteria observasi
keterampilan proses sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan mudah
dipahami




Jenis

No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains
MENGGUNAKAN ALAT DAN BAHAN
Indikator: Menggunakan produk yang sesuai dengan langkah kerja
11. | Menarik diafragma | Siswamendorong bagian diafragma ke atas dengan tepat 4 Siswa menggunakan aat bantu
(balon besar) ke dan jawaban sesuai dengan hasil pengamatan sederhana sistem pernapasan
atas dengan benar | Siswa mendorong bagian diafragma ke atas dengan tepat 3 manusia dengan benar mendorong
dan melakukan namun jawaban kurang sesuai dengan hasil pengamatan bagian diafragma ke atas sehingga
pengamatan dengan | Siswa mendorong bagian diafragma ke atas dengan kurang 2 paru-paru (balon kecil) mengempis
tepat tepat dan jawaban kurang sesuai dengan hasil pengamatan karena udara keluar
Siswa mendorong bagian diafragma ke atas namun dibantu 1 Siswa melakukan pengamatan dan

oleh teman/guru dan tidak menjawab pertanyaan

menuliskan jawaban benar yaitu
terjadi proses Ekspiras
(pengembusan)/pernapasan perut
yang merupakan proses

mengel uarkan udara berupa karbon
dioksida dan uap air

M ekanisme Ekspresi yaitu otot
diafragma berelaksasi kemudian
rongga dada mengecil sehingga paru-
paru mengecil yang artinya udara
keluar




No.

Indikator Penilaian

Penilaian

1] 23] 4

Observas Nomor 11

Validasi Ahli

1

Indikator menarik diafragma (balon besar) ke atas dengan benar dan
mel akukan pengamatan dengan tepat sesuai dengan kriteria observasi
keterampilan proses sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan mudah
dipahami




Jenis

No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains

MENGGUNAKAN ALAT DAN BAHAN

Indikator: Menggunakan produk yang sesuai dengan langkah kerja

12. | Menarik diafragma | Siswamenarik bagian diafragmake bawah dalam 4 Siswa dengan benar menarik bagian
(balon besar) ke waktu cukup lama dari sebelumnya dengan tepat dan diafragma ke bawah dalam waktu cukup
bawah dalam jawaban sesuai dengan hasil pengamatan lama dari sebelumnya menggunakan alat
waktu cukup lama | Siswa menarik bagian diafragma ke bawah dalam 3 bantu sederhana sistem pernapasan
dari sebelumnya waktu cukup lama dengan tepat namun jawaban kurang manusi a sehingga paru-paru (balon kecil)
dengan benar dan sesua dengan hasil pengamatan menggelembung karenaterisi udara dan
melakukan Siswa menarik bagian diafragma ke bawah dalam 2 tergambar seperti menahan napas
pengamatan dengan | waktu cukup lama dengan kurang tepat dan jawaban Siswa melakukan pengamatan dan
tepat kurang sesuai dengan hasil pengamatan menuliskan jawaban benar yaitu terjadi

Siswa menarik bagian diafragma ke bawah dalam 1 proses Inspirasi

waktu cukup lama namun dibantu oleh teman/guru dan
tidak menjawab pertanyaan

(penghirupan)/pernapasan dada yang
merupakan proses memasukkan udara
berupa oksigen dan semakin lama
menahan napas, otot di sekitar diafragma
akan menegang kemudian kadar
karbondioksida akan naik secara
perlahan dan kekurangan kadar oksigen.




No.

Indikator Penilaian

Penilaian

1] 23] 4

Observas Nomor 12

Validasi Ahli

1

Indikator menarik diafragma (balon besar) ke bawah dalam waktu
cukup lama dari sebelumnya dengan benar dan melakukan pengamatan
dengan tepat sesuai dengan kriteria observasi keterampilan proses sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan mudah
dipahami




Jenis

No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains
BERKOMUNIKAS
Indikator: Menyusun laporan secara sistematis
13. | Menyusun L engkap enam struktur terdapat dalam laporan pembuatan alat 4 Struktur Laporan:
kelengkapan peraga sederhana sistem pernapasan manusia Judul
struktur laporan Hanya memuat 3-5 struktur dalam laporan pembuatan alat peraga 3 Tujuan
pembuatan alat sederhana sistem pernapasan manusia Alat dan Bahan
peragasederhana | Hanyamemuat 1-2 struktur dalam laporan pembuatan alat peraga 2 Langkah Kerja
sistem pernapasan | sederhana sistem pernapasan manusia Hasil/gambar rancangan
manusia Tidak mengerjakan |laporan 1 proyek
Simpulan
: _ Penilaian
No. Indikator Penilaian Saran

1] 23] 4

Observas Nomor 13

Validasi Ahli

1. | Indikator menyusun kelengkapan struktur laporan pembuatan & at
peraga sederhana sistem pernapasan manusia sesuai dengan kriteria
observas keterampilan proses sains

2. | Kalimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah

dipahami




Jenis
No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains

BERKOMUNIKASI
Indikator: Menyusun laporan secara sistematis

14. | Sistematika Penulisan laporan rapi dan menggunakan bahasa yang singkat, padat 4 Penulisan laporan rapi dan
penulisan laporan danjelas bahasa yang digunakan
pembuatan alat Penulisan laporan rapi namun tidak menggunakan bahasa yang 3 singkat, padat dan jelas
peraga sederhana singkat, padat dan jelas
sistem pernapasan | Susunan penulisan laporan kurang rapi namun menggunakan bahasa 2
manusia yang singkat, padat dan jelas

Penulisan laporan tidak rapi dan tidak menggunakan bahasa yang 1

singkat, padat dan jelas

. . Penilaian
No. Indikator Penilaian 1 ‘ > ‘ 3 ‘ 2

Observasi Nomor 14

Validasi Ahli

1. | Indikator sistematika penulisan laporan pembuatan aat peraga
sederhana sistem pernapasan manusia sesuai dengan kriteria observas
keterampilan proses sains

2. | Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan mudah
dipahami




JenisKeterampilan

No. : Kriteria Observas K eterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains

BERKOMUNIKAS

Indikator: Mengomunikasikan hasil projek/produk

15. | Mengomunikasikan | Materi presentasi disgjikan secararuntut dan bahasa yang digunakan 4 Siswa
hasil projek/produk | sangat mudah dipahami mempresentasikan hasil
aat peraga sederhana | Materi presentasi disgjikan secara runtut dan bahasa yang digunakan 3 projek/produk secara
pernapasan manusia | mudah dipahami runtut dan bahasa yang
dengan runtut dan Materi presentasi disajikan kurang runtut dan bahasa yang digunakan 2 mudah dipahami
penggunaan bahasa | cukup mudah dipahami
yang tepat Materi presentasi disgjikan secaratidak runtut dan bahasa yang 1

digunakan sulit dipahami




Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 | > | 3 ‘ ) Saran
Observas Nomor 15
Validasi Ahli

1. | Indikator mengomunikasikan hasil projek/produk alat peraga

sederhana pernapasan manusia dengan runtut dan penggunaan bahasa
yang tepat sesuai dengan kriteria observasi keterampilan proses sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan mudah
dipahami




JenisKeterampilan

No. : Kriteria Observas K eterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains

BERKOMUNIKAS

Indikator: Mengomunikasikan hasil projek/produk

16. | Mengomunikasikan Mampu mempertahankan jawaban dan menanggapi pertanyaan atau 4 Siswa mampu
hasil projek/produk sanggahan dengan arif dan bijaksana mempertahankan
aat peraga sederhana | Mampu mempertahankan jawaban dan menanggapi pertanyaan atau 3 jawaban dan
pernapasan manusia | sanggahan dengan cukup baik menanggapi
dalam kemampuan Cukup mampu mempertahankan jawaban dan menanggapi pertanyaan 2 pertanyaan dari siswa
mempertahankan atau sanggahan lain dengan arif dan
jawaban dan Tidak mampu mempertahankan dan menanggapi pertanyaan 1 bijaksana
menanggapi

pertanyaan




No.

Indikator Penilaian

Penilaian

1] 23] 4

Observas Nomor 16

Validasi Ahli

1

Indikator mengomunikasikan hasil projek/produk alat peraga
sederhana pernapasan manusia dalam kemampuan mempertahankan
jawaban dan menanggapi pertanyaan sesuai dengan kriteria observasi
keterampilan proses sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah
dipahami




JenisKeterampilan

No. : Kriteria Observas K eterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains

BERKOMUNIKASI

Indikator: Mengomunikasikan informasi dalam bentuk gambar

17. | Menyampaikan Sangat sesuai dengan konsep menjaga kesehatan paru-paru 4 Memiliki konsep yang
informasi dalam bentuk | Sesuai dengan konsep menjaga kesehatan paru-paru 3 sesual dengan gjakan
poster tentang menjaga | Tidak sesuai dengan konsep menjaga kesehatan paru-paru 2 menjaga kesehatan paru-
kesehatan paru-paru Tidak mengandung unsur konsep menjaga kesehatan paru- 1 paru
dengan konsep (is paru
berupa gjakan) yang
tepat

: _ Penilaian
No. Indikator Penilaian Saran

1] 23] 4

Observasi Nomor 17

Validasi Ahli

1

Indikator menyampaikan

menjaga kesehatan paru-paru dengan konsep (isi berupa g akan) yang
tepat sesuai dengan kriteria observasi keterampilan proses sains

informasi dalam bentuk poster tentang

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan mudah

dipahami

No.

Jenis
K eterampilan

Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor

Kunci Jawaban




Proses Sains

BERKOMUNIKASI
Indikator: Mengomunikasikan informasi dalam bentuk gambar

18. | Menyampaikan Tulisan sangat rapi, singkat, padat, jelas, dan bermakna 4 Siswa menuliskan pesan dalam
informasi dalam Cukup rapi, cukup singkat dan makna kurang jelas 3 poster dengan tulisan yang rapi,
bentuk poster Kurang rapi, kurang singkat dan tidak bermakna 2 singkat, padat, jelas dan bermakna
tentang menjaga Tidek di sori@ Tl 1
kesehatan paru- ! | sertal fhsan
paru disertai tulisan
yang tepat

: _ Penilaian
No. Indikator Penilaian Saran

1] 23] 4

Observasi Nomor 18

Validasi Ahli

1

Indikator menyampaikan informasi dalam bentuk poster tentang
menjaga kesehatan paru-paru disertai tulisan yang tepat
sesuai dengan kriteria observasi keterampilan proses sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah

dipahami




Jenis
No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains
BERKOMUNIKAS
Indikator: Mengomunikasikan informasi dalam bentuk gambar
19. | Menyampaikan Paduan gambar, tulisan dan warna sangat serasi 4 Siswa memadukan gambar, tulisan
informasi dalam Paduan gambar, tulisan dan warna serasi 3 dan warna yang serasi
bentuk poster Paduan gambar, tulisan dan warna kurang serasi 2
tentang menjaga Paduan gambar, tulisan dan warna sangat tidak serasi 1
kesehatan paru-
paru disertai
estetika gambar
yang tepat
Penilaian

No.

Indikator Penilaian

1] 23] 4

Observas Nomor 19

Validasi Ahli

1. | Indikator menyampaikan informasi dalam bentuk poster tentang
menjaga kesehatan paru-paru disertai estetika gambar yang tepat sesual
dengan kriteria observasi keterampilan proses sains

2. | Kalimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah

dipahami




Rubrik Penilaian Observas Keterampilan Proses Sains

Kriteria penilaian keterampilan proses sains siswa:

Y. skor hasil observasi yang diperoleh siswa

Nilai Observasi KPS = - x 100
skor maksimal

Saran tambahan:

Kesimpulan:

Berdasarkan penilaian yang telah dilakukan terhadap instrumen observasi keterampilan proses sainsini dinyatakan:
1 Layak digunakan untuk uji cobatanparevisi
2. Layak digunakan untuk uji coba setelah revisi
3. Tidak layak digunakan untuk diuji coba
Mohon lingkari pada nomor yang sesuai dengan kesimpulan Bapak/Ibu.
Singargja,
Validator



Lampiran 3.4 Rubrik Penilaian Instrumen Validas Observasi KPS

RUBRIK PENILAIAN INSTRUMEN VALIDASI AHLI
KETERAMPILAN PROSES SAINS

Kesesuaian indikator dengan kriteria keterampilan proses sains

Skor Kriteria

4 Butir komponen yang dinilai dengan indikator dan kriteria keterampilan
proses sains sangat sesuai

3 Butir komponen yang dinilai dengan indikator dan kriteria keterampilan
proses sains sesuai

5 Butir komponen yang dinilai dengan indikator dan kriteria keterampilan proses
sains kurang sesuai

1 Butir komponen yang dinilai dengan indikator dan kriteria keterampilan
proses sains tidak sesuai

Kalimat yang digunakan jelas dan mudah dipahami

Skor Kriteria
4  |Kalimat yang digunakan jelas dan mudah dipahami sangat sesuai
3 [Kaimat yang digunakan jelas dan mudah dipahami sesuai
2 |Kaimat yang digunakan jelas dan mudah dipahami kurang sesuai
1 |Kaimat yang digunakan jelas dan mudah dipahami tidak sesuai




Lampiran 3.5 Lembar Penilaian Observasi K eterampilan Proses Sains
LEMBAR PENILAIAN OBSERVASI KETERAMPILAN PROSES SAINS

Mata Pelgjaran . IPA Terpadu
K elas/Semester : VIII/Genap
Materi : Sistem Pernapasan Manusia

Pertemuan ke-
Hari/Tanggd

Tujuan :
Lembar observasi ini disusun untuk melakukan pengamatan terhadap keterampilan proses sains siswa dalam melakukan pembel gjaran pada
materi sistem pernapasan manusia.

Petunjuk :

Observer berada didekat kelompok yang akan diamati.

Pengamatan ditujukan pada kelompok yang telah ditentukan.

Tuliskan nomor absen siswayag akan dinilai padalembar penilaian.

Berikan tanda (\) centang sesuai dengan indikator penilaian yang muncul dalam pembelgjaran.

. . KELOMPOK :
Jenis K eterampilan Proses

No. Kriteria Keterampilan Proses Sains Skor No Absen Peserta Didik

Sains

MERENCANAKAN/MERANCANG PEMBUATAN PRODUK
Indikator: Menentukan alat dan bahan yang akan digunakan

1. | Menentukan alat dan bahan | Siswamampu menentukan semua alat dan bahan yang 4 | | | | |




yang akan digunakan dalam
pembuatan alat peraga
sederhana sistem
pernapasan manusia

diperlukan secara berkel ompok

Siswa mampu menentukan alat dan bahan secara
berkelompok namun kekurangan 1-2 aat dan bahan yang
diperlukan

Siswa mampu menentukan hanya sebagian alat dan bahan
yang diperlukan secara berkel ompok

Siswatidak mampu menentukan alat dan bahan yang
diperlukan secara berkel ompok dan dibantu oleh guru

Indikator: Menentukan apayang akan dilaksanakan berupa langkah kerja

2. | Menentukan langkah kerja
dalam pembuatan aat
peraga sederhana sistem
pernapasan manusia

Siswa mampu menentukan semua langkah-langkah kerja
pembuatan alat peraga dengan tepat

Siswa mampu menentukan | angkah-langkah kerja
pembuatan alat peragatetapi 1-2 langkah kurang tepat

Siswa mampu menentukan hanya sebagian langkah-
langkah kerja pembuatan aat peraga

Siswatidak mampu menentukan langkah-langkah kerjadan
dibantu oleh guru




Indikator: Merangkai alat dan bahan yang sesuai dengan rencana/rancangan pembuatan produk

3 | Memotong selang dengan Siswa mampu memotong selang dengan ukuran yang tepat
ukuran yang tepat dan dan memotong runcing bagian selang pendek dengan rapi
memotong runcing salah Siswa mampu memotong selang dengan ukuran yang tepat
satu ujung selang pendek namun memotong runcing bagian ujung selang pendek
dengan rapi dengan kurang rapi

Siswa mampu memotong selang namun ukuran tidak tepat
dan memotong runcing bagian selang pendek dengan rapi
Siswatidak mampu memotong selang dengan ukuran yang
tepat dan tidak memotong runcing bagian selang pendek
dengan rapi

4 | Membentuk selang serupa Siswa mampu membentuk selang serupa huruf Y dengan

huruf Y dengan lem lilin
dan tidak ada aliran udara
tersumbat pada selang yang
terpasang

rapi dan aliran udaratidak tersumbat

Siswa mampu membentuk selang serupa huruf Y dengan
rapi namun aliran udara tersumbat

Siswa mampu membentuk selang serupa huruf Y namun
tidak rapi dan aliran udara tersumbat

Siswatidak mampu membentuk selang serupa huruf Y dan
aliran udara tersumbat




Memotong bagian bawah
botol plastik dengan ukuran
yang sesuai dan
memasangkan bal on besar
dengan tepat

Siswa mampu memotong bagian bawah botol dengan rapi
dan memasang bal on besar dengan tepat

Siswa mampu memotong bagian bawah botol dengan rapi
dan balon besar belum terpasang dengan tepat/mudah lepas

Siswa mampu memotong bagian bawah botol namun tidak
rapi dan balon besar terpasang dengan tepat/tidak mudah

lepas

Siswatidak mampu memotong bagian bawah botol dan
bal on udara terlepas/rusak

Memasangkan balon kecil
pada selang pendek dengan
tepat dan mengikat dengan
karet gelang

Siswa mampu memasang balon kecil pada kedua selang
pendek dengan rapi dan mengikat dengan karet gelang
hingga balon kecil tidak lepas

Siswa mampu memasang bal on kecil pada kedua selang
pendek dengan rapi dan mengikat dengan karet gelang
namun balon kecil mudah lepas

Siswa mampu memasang balon kecil pada kedua selang
pendek namun tidak rapi dan mengikat dengan karet gelang
hingga balon kecil tidak lepas

Siswa mampu memasang balon kecil pada kedua selang
pendek namun tidak rapi dan mengikat dengan karet gelang
namun ba on keecil mudah |epas




Melubangi tutup botol
dengan rapi dan
memasangkan selang
panjang pada bagian tutup
botol yang dilubangi dengan
plastisin agar tidak ada
celah udara

Siswa mampu membuat lubang pada tutup botol dengan
rapi dan selang panjang terpasang tanpa ada celah udara

Siswa mampu membuat lubang pada tutup botol dengan
rapi dan selang panjang terpasang namun masih ada celah
udara

Siswa mampu membuat lubang pada tutup botol namun
tidak rapi dan selang panjang terpasang tanpa ada celah
udara

Siswa tidak mampu membuat |ubang pada tutup botol
dengan rapi dan selang panjang terpasang hamun masing
ada celah udara

MENGGUNAKAN ALAT DAN BAHAN
Indikator: Menentukan apayang akan dilaksanakan berupa langkah kerja

8.

Menentukan langkah kerja
dalam penggunaan alat
peraga sederhana sistem
pernapasan manusia

Siswa mampu menentukan semua langkah-langkah kerja
penggunaan alat peraga dengan tepat

Siswa mampu menentukan |angkah-langkah kerja
penggunaan alat peraga tetapi satu langkah kurang tepat

Siswa mampu menentukan hanya satu langkah-langkah
kerja penggunaan aat peraga

Siswatidak mampu menentukan langkah-langkah kerja dan
dibantu oleh guru




9. | Melakukan pengamatan Siswa mel akukan pengamatan bagian-bagian pernapasan
bagian-bagian pernapasan pada aat peraga sederhana sistem pernapasan manusia dan
pada alat peraga sederhana | menuliskan semua organ dengan tepat
sistem pernapasan manusia | Siswa melakukan pengamatan bagian-bagian pernapasan
dan menuliskan masing- pada alat peraga sederhana sistem pernapasan manusia dan
masing bagian organ menuliskan 3-4 organ dengan tepat
pernapasan dengan tepat Siswa mel akukan pengamatan bagian-bagian pernapasan

pada alat peraga sederhana sistem pernapasan manusia dan
menuliskan hanya 1-2 organ dengan tepat

Siswa melakukan pengamatan bagian-bagian pernapasan
pada alat peraga sederhana sistem pernapasan manusia dan
tidak menuliskan masing-masing organ pernapasan

10. | Menarik diafragma (balon Siswamenarik bagian diafragma ke bawah dengan tepat dan
besar) ke bawah dengan jawaban sesuai dengan hasil pengamatan
benar dan melakukan Siswamenarik bagian diafragma ke bawah dengan tepat
pengamatan dengan tepat namun jawaban kurang sesuai dengan hasil pengamatan

Siswa menarik bagian diafragma ke bawah dengan kurang
tepat dan jawaban kurang sesuai dengan hasil pengamatan
Siswa menarik bagian diafragma ke bawah namun dibantu
oleh teman/guru dan tidak menjawab pertanyaan

11. | Menarik diafragma (balon Siswa mendorong bagian diafragma ke atas dengan tepat

besar) ke atas dengan benar
dan melakukan pengamatan
dengan tepat

dan jawaban sesuai dengan hasil pengamatan

Siswa mendorong bagian diafragma ke atas dengan tepat
namun jawaban kurang sesuai dengan hasil pengamatan

Siswa mendorong bagian diafragma ke atas dengan kurang
tepat dan jawaban kurang sesuai dengan hasil pengamatan

Siswa mendorong bagian diafragma ke atas namun dibantu




oleh teman/guru dan tidak menjawab pertanyaan

12. | Menarik diafragma (balon Siswamenarik bagian diafragma ke bawah dalam waktu
besar) ke bawah dalam cukup lama dari sebelumnya dengan tepat dan jawaban
waktu cukup lama dari sesual dengan hasil pengamatan
sebelumnya dengan benar Siswamenarik bagian diafragma ke bawah dalam waktu
dan melakukan pengamatan | cukup lama dengan tepat namun jawaban kurang sesuai
dengan tepat dengan hasil pengamatan

Siswa menarik bagian diafragma ke bawah dalam waktu
cukup lama dengan kurang tepat dan jawaban kurang sesuai
dengan hasil pengamatan

Siswa menarik bagian diafragma ke bawah dalam waktu
cukup lama namun dibantu oleh teman/guru dan tidak
menjawab pertanyaan

13. | Menyusun kelengkapan Lengkap enam struktur terdapat dalam |aporan pembuatan
struktur laporan pembuatan | alat peraga sederhana sistem pernapasan manusia
alat peraga sederhanasistem | Hanya memuat 3-5 struktur dalam laporan pembuatan alat
pernapasan manusia peraga sederhana sistem pernapasan manusia

Hanya memuat 1-2 struktur dalam laporan pembuatan alat
peraga sederhana sistem pernapasan manusia
Tidak mengerjakan laporan

14. | Sistematika penulisan Penulisan laporan rapi dan menggunakan bahasa yang

laporan pembuatan alat
peraga sederhana sistem
pernapasan manusia

singkat, padat dan jelas

Penulisan laporan rapi namun tidak menggunakan bahasa
yang singkat, padat dan jelas

Susunan penulisan laporan kurang rapi namun
menggunakan bahasa yang singkat, padat dan jelas

Penulisan laporan tidak rapi dan tidak menggunakan bahasa




yang singkat, padat dan jelas

15. | Mengomunikasikan hasil Materi presentasi disgjikan secara runtut dan bahasa yang 4
projek/produk alat peraga digunakan sangat mudah dipahami
sederhana pernapasan Materi presentasi disgjikan secara runtut dan bahasa yang 3
manusiadengan runtut dan | digunakan mudah dipahami
penggunaan bahasa yang Materi presentasi disgjikan kurang runtut dan bahasa yang 2
tepat digunakan cukup mudah dipahami
Materi presentasi disajikan secaratidak runtut dan bahasa 1
yang digunakan sulit dipahami
16. | Mengomunikasikan hasil Mampu mempertahankan jawaban dan menanggapi 4
projek/produk alat peraga pertanyaan atau sanggahan dengan arif dan bijaksana
sederhana pernapasan Mampu mempertahankan jawaban dan menanggapi 3
manusia dalam kemampuan | pertanyaan atau sanggahan dengan cukup baik
mempertahankan jawaban | Cukup mampu mempertahankan jawaban dan menanggapi 2
dan menanggapi pertanyaan | pertanyaan atau sanggahan
Tidak mampu mempertahankan dan menanggapi pertanyaan 1
17. | Menyampaikan informasi Sangat sesuai dengan konsep menjaga kesehatan paru-paru 4
dalam bentuk poster tentang | Sesuai dengan konsep menjaga kesehatan paru-paru 3
menjaga kesehatan paru- Tidak sesuai dengan konsep menjaga kesehatan paru-paru 2
paru dengan konsep (is Tidak mengandung unsur konsep menjaga kesehatan paru- 1
berupa gakan) yang tepat paru
18. | Menyampaikan informasi Tulisan sangat rapi, singkat, padat, jelas, dan bermakna 4
dalam bentuk poster tentang | Cukup rapi, cukup singkat dan makna kurang jelas 3
menjaga kesehatan paru- Kurang rapi, kurang singkat dan tidak bermakna 2
paru disertai tulisan yang Tidak di sertai tulisan 1

tepat




19. | Menyampaikan informasi Paduan gambar, tulisan dan warna sangat serasi 4
dalam bentuk poster tentang | Paduan gambar, tulisan dan warna serasi 3
menjaga kesehatan paru- Paduan gambar, tulisan dan warna kurang serasi 2
paru disertai estetika Paduan gambar, tulisan dan warna sangat tidak serasi 1
gambar yang tepat
Rubrik Penilaian Observas Keterampilan Proses Sains
Kriteria penilaian keterampilan proses sains siswa:
o _ Y. skor hasil observasi yang diperoleh siswa
Nilai Observasi KPS = - 100
skor maksimal
GuruMataPeIajaran ................
(oo )




Lampiran 3.6 Kisi-kisi Butir Soal Instrumen TesHasil Belajar Kognitif
KI1SI-KISI INSTRUMEN TESHASIL BELAJAR KOGNITIF

Mata Pelgjaran  IPA
K elas/Semester : VII/Genap
Materi : Sistem Pernapasan Manusia
Kompetensi Indikator Pencapaian Jumlah
No. Dasar Kompetensi Nomor Soal Butir Soal
1. | Menganalisis Menganalisis organ- 1,2,34,56 5
sistem organ sistem pencernaan
2. | pernapasan pada | Menganalisis keterkaitan | 7, 8, 9, 10, 11,
manusia dan antara struktur dan fungsi | 12, 13 7
memahami organ pada sistem
gangguan pada | pernapasan
3. | sistem Menganalisis mekanisme | 14, 15, 16, 17,
pernapasan, pernapasan dada dan 18, 19, 20 7
serta upaya perut
4. | menjaga Menganalisis gangguan | 21, 22, 23, 24, c
kesehatan sistem | pada sistem pernapasan | 25
5. | pernapasan Menganalisis dampak 26, 27, 28, 29,
pencemaran udara 30 5
terhadap sistem
pernapasan
6. Menganalisis upaya 31, 32, 33, 34,
menjaga kesehatan 35 5
sistem pernapasan
Jumlah soal 35




Lampiran 3.7 TesHasil Belajar Kognitif
TESHASIL BELAJAR KOGNITIF

Mata Pelgjaran . IPA Terpadu
Kelas/'Semester  : VIII/Genap
Materi : Sistem Pernapasan Manusia

Alokas Waktu : 60 menit

Petunjuk Umum:

1. Tuliskan identitas peserta didik secaralengkap dan benar pada lembar
jawaban!

2. Kerjakan semua soal padalembar jawaban yang disediakan dengan
menggunakan ballpoint yang bertinta hitam!

3. Jumlah soal sebanyak 35 soal pilihan ganda yang terdiri dari 4 option
pilihan (A, B, C dan D)!

4. Laporkan kepada guru kalau terdapat tulisan yang kurang jelas atau naskah
soa rusak!

5. Tuliskan salah satu pilihan jawaban yang menurut peserta didik paling
tepat antara A, B, C dan D!

6. Sebelum diserahkan kepada guru dan jika masih ada waktu periksalah
kembali hasil pekerjaan dan sampai waktu yang disediakan selesai!

7. Kumpulkan lembar jawaban dan lembar soal kembali kepada guru!

“Selamat Mengerjakan”

1. Beberapa organ yang berperan dalam proses pernapasan manusia adal ah rongga hidung,
saluran pernapasan dan paru-paru. Terdapat proses gas karbon dioksida akan digantikan
gas oksigen dan diikat dengan hemogl obin (Hb) melalui reaks berikut:

HbO, > Hb + O;
Pernyataan yang benar mengenai proses
pernapasan pada reaksi kimia tersebut
adalah ....
A. berlangsung pada rongga hidung yang merupakan proses pernapasan eksternal
B. peristiwa pengikatan oksigen di dalam paru-paru
C. proses pelepasan oksigen yang terjadi di dalam jaringan tubuh
D. terjadi proses pembentukan oksihemoglobin pada saluran pernapasan

2. Organ mulut dan hidung pada manusia memiliki saluran tersendiri yang muaranya akan
bertemu pada organ faring. Hal tersebut memungkinkan manusia dapat menghirup udara
untuk bernapas melalui mulut maupun hidung. Organ yang paling sesuai untuk menghirup
udara dari luar tubuh yang digunakan dalam proses pernapasan adalah ....

A. hidung, karena udara yang masuk melalui hidung akan disaring dari kotoran dan
benda asing yang terbawa masuk serta suhunya akan disesuaikan dengan suhu
tubuh

B. mulut, karena udara akan lebih cepat masuk dalam saluran pernapasan dengan
bantuan kemampuan menelan yang dimiliki organ mulut



C. mulut, karena dimulut udara akan cepat digunakan untuk pernapasan tanpa melal ui
proses penyaringan dan penyesuaian suhu udara dengan suhu tubuh

D. hidung, karena hidung merupakan saluran pernapasan yang dapat mempercepat
udaramasuk ke dalam tubuh untuk segera digunakan dalam kegiatan pernapasan

3. Perbedaan antara pernapasan eksternal dengan pernapasan internal adalah ....

A. pernapasan eksternal adalah proses menghirup udaradari lingkungan dan terjadi
pertukaran O, dengan CO- di dalam paru-paru, sedangkan pernapasan internal
adalah proses pertukaran O, dengan CO- dari kapiler darah ke dalam sel-sel tubuh

B. pernapasan eksternal adalah proses pertukaran O, dengan CO. dari kapiler darah
ke dalam sel-sel tubuh, sedangkan pernapasan internal adalah terjadinya
pertukaran O, dengan CO- di dalam paru-paru

C. pernapasan eksternal adalah jenis pernapasan yang melibatkan pertukaran O
dengan CO, yang berlangsung antara darah pada kapiler dengan sel-sel yang ada
pada jaringan tubuh, sedangkan pernapasan internal adalah pertukaran O, dengan
CO, yang melibatkan darah dalam kapiler

D. pernapasan eksternal adalah pertukaran O, dengan CO, di dalam pembuluh darah,
sedangkan pernapasan internal pertukaran O, dengan CO- di paru-parul.

4. Perhatikan gambar berikut!

Salah satu organ sistem respirasi berperan menghasilkan suara. Organ tersebut adalah ....
selain berfungsi menghasilkan suara, juga memiliki fungsi .... yang ditunjukkan oleh ....

A.

B.
C.

D.

laring, sebagal saluran tempat keluar masuknya udara yang diteruskan ke trakea
hingga paru-paru, nomor 3

faring, menyediakan saluran untuk udara yang masuk dan juga keluar, nomor 2
diafragma, memudahkan udara masuk ke paru paru dengan melakukan kontraksi,
nomor 7

hidung, mengunci benda asing agar tidak ikut tersaring dalam paru-paru bersama
udara, nomor 1

5. Perhatikan gambar bagian-bagian organ pernapasan hidung manusia berikut!

Terdapat tulang hidung, silia, selaput lendir dan saraf pembau ke otak yang masing-masing



memiliki fungs penting.

Peristiwa yang terjadi pada organ yang berlabel X adalah ....
terdapat rambut-rambut untuk menyaring kotoran
merupakan selaput lendir untuk menangkap kotoran
banyak terdapat reseptor pendekteks suhu

terdapat reseptor yang dapat mendeteksi bau

oOow>

6. Pada proses pernafasan dada pada manusia ketika udara dihirup maka . ...

Peran Diafragma paca Pemapasan
Kotica darragma dertorrirohal mrgos deds mamdesat Sbaran calam paru-pary berunsrg
UFdah Mefy et Raaun O i) DofS-Dafe Aar Mar iU w08t masub Andae paru-ary
Ketica dafregme ssiskass. orgos decds mengecd wharan dadem 2aru pery rergacs Sease Hal
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tulang rusuk terangkat dan rongga dada membesar
tulang rusuk terangkat dan rongga dada mengecil
tulang rusuk mengendur dan rongga dada membesar
tulang rusuk mengendur dan rongga dada mengecil

oow>

7. Berikut ini adalah ciri-ciri alat pernapasan: berbentuk sekumpulan kantong seperti
anggur, berdinding tipis, terdiri atas satu lapis sel yang diliputi oleh kapiler darah.
Berdasarkan ciri-ciri tersebut, fungs alat pernapasan yang dimaksud adalah ....
A. terjadinya pengambilan oksigen lewat darah

B. terjadinya pertukaran oksigen dan karbon dioksida

C. terjadinya pengeluaran karbon dioksida

D. menghangatkan udara

8. Organ mulut dan hidung pada manusia memiliki saluran tersendiri yang muaranya akan
bertemu pada organ faring. Hal tersebut memungkinkan manusia dapat menghirup udara
untuk bernapas melalui mulut maupun hidung. Organ yang paling sesuai untuk
menghirup udara dari luar tubuh yang digunakan dalam proses pernapasan adalah ....

A.

hidung, karena udara yang masuk melalui hidung akan disaring dari kotoran dan
benda asing yang terbawa masuk serta suhunya akan disesuaikan dengan suhu
tubuh

mulut, karena udara akan lebih cepat masuk dalam saluran pernapasan dengan



bantuan kemampuan menelan yang dimiliki organ mulut

C. mulut, karena dimulut udara akan cepat digunakan untuk pernapasan tanpa melal ui
proses penyaringan dan penyesuaian suhu udara dengan suhu tubuh

D. hidung, karena hidung merupakan saluran pernapasan yang dapat memepercepat
udara masuk ke dalam tubuh untuk segera digunakan dalam kegiatan pernapasan

9. James melakukan pengamatan padatorso sistem pernafasan manusia. Dia menemukan

salah satu organ pernapasan yang memiliki ciri-ciri sebagai berikut.

1) berfungsi meneruskan udara pernafasan ke saluran pernafasan berikutnya

2) memiliki rambut-rambut di dalam rongganya

Organ pernapasan yang sedang diamati James adalah ....
trakea
bronkus
rongga hidung
faring

oCow>

10. Berikut merupakan fungsi dari salah satu organ pernafasan:
1) menyaring dan menghangatkan udara yang masuk
2) mengatur membuka dan menutupnya saluran pernafasan
3) tempat terjadinya pertukaran O, dan CO;
4) memiliki pita suarayang dapat bergetar menghasilkan suara
5) jalur masuknya udara dan makanan yang masuk
Manakah yang termasuk fungsi dari organ pernapasan faring ....
A. 1) dan3)
B. 2)dan3)
C. 2)dan4)
D. 2)danb)

11. Perhatikan pernyataan berikut.

1) menyaring udara
2) menghangatkan udara
3) mengatur kelembapan udara
4) memudahkan difusi oksigen

Fungsi rambut-rambut halus dan selaput lendir yang terdapat di dalam lubang hidung

ditunjukkan oleh nomor ....

A. 1)dan3)

B. 1), 2)dan 3)

C. 2)dan4)

D. 1), 2),3) dan4)

12. Suatu organ pernapasan memiliki percabangan yang berjumlah sepasang. Satu cabang
menuju paru-paru kanan dan satu cabang menuju paru-paru kiri. Percabangan yang ke
arah kiri lebih panjang, sempit dan mendatar dari percabangan ke arah kanan.

Berdasarkan karakteristik tersebut, organ pernapasan yang dimaksud memiliki fungsi
adalah ....



membantu memperluas paru-paru

menampung udara kaya oksigen

memastikan aliran udara masuk dan keluar paru-paru
tempat terjadinya pertukaran oksigen dan karbon dioksida

OO0 w»

13. Perhatikan ciri-ciri organ pernapasan berikut!
1) tersusun atas tulang rawan
2) berupa gelembung-gelembung udara
3) dilapis oleh sel epitelium bersilia
4) dindingnya berlekatan dengan kapiler darah
Berdasarkan ciri-ciri tersebut, manakah yang memiliki fungsi sebagai tempat paru-paru
dan darah bertukar oksigen dan karbon dioksida selama proses menghirup dan
menghembuskan napas?
A. 1)dan2)
B. 2)dan3)
C. 1)dan3)
D. 2)dan4)

14. Jalur yang tepat untuk menunjukkan masuknya oksigen ke dalam tubuh adalah ....
A. trakea— laring — bronkus — bronkiolus — alveolus

B. laring — trakea— bronkus— bronkiolus - alveolus
C. dveolus— bronkiolus — bronkus — trakea— laring
D. trakea— laring — bronkus — alveolus — bronkiolus

15. Saat kita menghirup napas, maka yang akan terjadi adalah ....
A. otot antar tulang rusuk berkontraksi, volume dada membesar, tekanan membesar

B. otot antar tulang rusuk berkontraksi, volume dada membesar, tekanan mengecil
C. otot antar tulang rusuk berelaksasi, volume dada membesar, tekanan mengecil
D. otot antar tulang rusuk berelaksasi, volume dada mengecil, tekanan mengecil

16. Saat kita mengeluarkan napas, maka akan terjadi ....
A. otot antar tulang rusuk berkontraksi, volume dada membesar, tekanan membesar
B. otot antar tulang rusuk berkontraksi, volume dada membesar, tekanan mengecil
C. otot antar tulang rusuk berelaksasi, volume dada mengecil, tekanan membesar
D. otot antar tulang rusuk berelaksasi, volume dada mengecil, tekanan mengecil

17. Perhatikan mekanisme pernapasan di bawah ini!
1) paru-paru mengembang
2) tulang rusuk terangkat
3) volume rongga dada membesar
4) otot-otot antar tulang rusuk berkontraks
5) tekanan dalam paru-paru menurun
6) udaramasuk ke paru-paru



Urutan mekanisme pernapasan dada pada fase inspirasi yang benar adalah ....
A. 4-3-2-5-1-6

e N

B. 4-2-3-5-6-
C. 3-4-5-2-1-
D. 3-2-5-4-6-

w w b

18. Perhatikan mekanisme pernapasan dibawah berikut ini!
1) volume paru-paru menurun
2) otot diagfragmarelaksasi
3) tekanan makin tinggi
4) diagfragmayang awalnya datar menjadi melengkung
5) udarakeluar dari dalam paru-paru
Urutan mekanisme pernapasan perut pada fase ekspirasi yang benar adalah ....

A. 2-3-4-5-1
B. 2-3-4-1-5
C. 2-4-3-1-5
D. 2-4-3-5-1

19. Perhatikan gambar mekanisme pernapasan di bawah ini!

Urutan proses pernapasan yang sesuai dengan gambar tersebut adalah. ...

A. otot diafragmaberkontraksi — diafragma melengkung — volume rongga dada
membesar — tekanan dalam rongga dada lebih kecil — udara keluar dari paru-paru

B. otot diafragma berelaksasi — diafragma melengkung — volume rongga dada
mengecil — tekanan dalam rongga dada lebih besar — udara keluar dari paru-paru

C. otot diafragma berelaksasi — diafragma melengkung — volume rongga dada
membesar — tekanan dalam rongga dada lebih besar — udara keluar dari paru-paru

D. otot diafragma berkontraksi — diafragma melengkung — volume rongga dada
membesar — tekanan dalam rongga dada lebih kecil — udara keluar dari paru-paru
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21.

22.

23.

. Perhatikan gambar berikut!

—

!

Gambar tersebut menunjukkan proses pernapasan ...
A. Inspirasi pernapasan dada
B. Inspirasi pernapasan perut
C. Ekspiras pernapasan dada
D. Ekspirasi pernapasan perut
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V ape merupakan rokok elektrik yang sangat tenar dikalangan anak muda. Jika dilihat
dari bentuknya vape jauh berbeda dengan rokok biasa, namun kedua rokok ini tetap saja
mengel uarkan asap rokok yang mengepul ke lingkungan. Jika menggunakan vape
berlebih dapat menyebabkan terjadinya sesak di dada dan nyeri bagian dada. Jika kita
analisis bagaimanakah proses masuknya asap vape ke dalam sistem pernapasan sehingga
menyebabkan gangguan?

A. zat kimiayang terkandung dalam vape dapat merangsang sel-sel membran
penghasil lendir menjadi lebih produktif. Akibatnya, jumlah lendir yang diproduksi
semakin banyak, sehingga menimbulkan lapisan teba yang mengelilingi paru

B. racun asap vape yang dihirup akan masuk dan menghancurkan dinding tipis alveoli.
Akibatnya, kantong udara paru berlubang dan menyebabkan fungs paru terganggu.

C. asap vape tersebut terhirup dan masuk ke dalam paru-paru sehingga menyebabkan
paru-paru mengalami radang

D. asap vape mengandung perasa dan berisi kandungan diacetyl yang dapat merusak
fungs siliadi saluran pernapasan dan mengiritasi dinding sel permukaan |apisan
saluran nafas paru sehingga merusak kelenturan alveolus.

Seorang pasien yang baru masuk rumah sakit mengalami beberapa gangguan pada
sistem pernapasannya. Gejala yang dialami oleh pasien tersebut berupa, hidung
tersumbat, demam, nyeri pada bagian wajah, nyeri padatelinga, dan batuk. Berdasarkan
gelgjayang dialami, dokter mendiagnosa pasien tersebut mengalami gangguan pada ....
A. saluran pencernaan yang disebabkan oleh infeks virus

B. sinus paranasal yang disebabkan oleh infeksi kuman

C. rongga hidung yang disebabkan oleh infeks virus

D. pluerayang disebabkan oleh infeks virus atau mikroorganisme

Seorang siswa mengalami gangguan pada sistem pernapasan, adapun gejalayang ia



rasakan seperti suaramenjadi parau atau serak bahkan hilang, sulit untuk menelan dan

bernapas, serta batuk hingga demam. Setelah melakukan pemeriksaan ternyata

ditemukan adanya infeksi bakteri Corynebacterium diphtheriae yang bersifat infektif.

Berdasarkan kasus di atas, bagaimanakah proses bakteri mempengaruhi saluran

pernapasan?

A. pertumbuhan bakteri yang abnormal dan tidak terkendali di dalam paru-paru

B. pembentukan gumpalan darah yang menyumbat pembuluh darah dan menghambat
aliran darah ke jaringan paru-paru

C. bakteri menyebabkan membran paru-paru mengalami peradangan dan berlubang-
lubang sehingga cairan dan eritrosit masuk ke dalam alveolus

D. bakteri melepaskan zat beracun sehingga pada tenggorokan atas muncul bercak-
bercak putih yang membentuk lapisan sampai membuat saluran pernapasan
mengalami penebalan

24. Perhatikan pernyataan berikut ini.
1) Batuk berdahak

2) Hidung tersumbat

3) Nyeri padasendi dan otot

4) Dadaterasa sakit ketika bernapas
5) Demam

6) Kesulitan bernapas

Gejalayang dialami oleh Sandi yang terjadi pada organ pernapasan bertanda A di atas
adalah ....

A. 1,2,dan3

B. 2,3 dan4

C. 3,4,dan5

D. 4,5,dan6

25. Made adal ah seorang pekerja keras dan ulet. Karena Made selalu bekerja keras, maka
kandungan asam laktat di dalam tubuhnya sangatlah tinggi. Asam laktat yang dibawa
oleh darah di dalam tubuh tersebut menyebabkan kadar asam di dalam tubuh cukup
tinggi. Kelebihan asam yang terjadi tidak mampu dikeluarkan oleh ginjal melalui urine,
sehinggaterjadi penumpukan asam dalam darah dan penurunan pH darah. Secaratidak
langsung, hal tersebut juga akan mempengaruhi sistem pernapasan Made yaitu sesak
napas yang panjang dan dalam. Berdasarkan hal tersebut, kemungkinan Made



mengalami gangguan pernapasan berupa ....
A. asidosisrespiratorik

B. asidosis metabolik
C. asma

D. asfiks

26. Rima adalah seorang ibu peternak kambing di wilayah Bedugul, banyak kelinci yang dia
pelihara, setiap harinya beliu membersihkan kandang kambing bahkan beberapa
kambingnya dimandikan. Namun buk rima jarang menggunakan masker pada saat ada di
kandang kelinci. Akibatnya rima mengalami kesulitan bernapas, bahkan napasnya
bersuara. Dari kejadian tersebut maka dapat didiagnosa Rima mengalami ...

A. asmakarenadergi

B. Covid-19 karena bulu kelinci
C. asmakarenasuhu dingin

D. Covid-19 karena suhu dingin

27. Kabut asap yang sering terjadi di kota Pekanbaru, disebabkan oleh kebakaran hutan
yang cukup luas. Banyak warga Riau yang mengeluh batuk, sesak napas, nyeri pada
dada dan mengi akibat terjadinya bencanatersebut. Gejala gangguan pernapasan ini
terjadi disebabkan ....

A. paru-paru menyempit karenaterlalu banyak partikel debu sehingga tubuh
kekurangan oksigen

B. partikel-partikel di dalam asap menyumbat alveolus sehingga oksigen tidak dapat
diserap oleh darah

C. kandungan oksigen di dalam udara sangat sedikit sehingga tubuh kekurangan
oksigen

D. gaskarbondioksidayang terdapat di dalam asap terserap oleh darah dan
mengganggu pernapasan

28. Bencana alam gunung meletus yang terjadi banyak mengeluarkan asap, debu, dan lava
ke lingkungan, masyarakat akan mengalami gangguan pernapasan setiap ada bencana
gunung mel etus. Udara yang tercemar debu vulkanik dapat menyebabkan timbulnya
iritas mulai dari hidung, tenggorokan, hingga trakea. Gejala yang terjadi bervariasi,
mulai dari iritasi hidung, batuk, nyeri tenggorokan hingga suara serak. Bagi mereka
yang mengidap alergi yang dapat terjadi adalah rasa sesak napas, dada terasa berat dan
batuk. Di bawah ini gangguan sistem pernapasan efek dari gunung meletus tersebut
adalah ....

A. Asmadan ISPA

B. Asmadan Influensa
C. Asmadan dergi
D. Tuberkulosisdan ISPA

29. Paru-paru seorang pasien penuh dengan cairan, lendir atau nanah sehingga
mengakibatkan kesulitan dalam bernapas. Beberapa gejalalainnya adal ah pasien
mengalami demam dan muncul bintik merah di langit-langit mulut. Setelah dianalisis
ternyata ditemukan bakteri Streptococcus. Bakteri Sreptococcus merupakan bakteri



yang sering menginfeks tubuh manusiamulai dari infeksi ringan hingga berat. Infeks
Sreptococcus dapat menyerang organ paru-paru, saluran nafas atas, katup jantung, kulit
dan ginja. Jikamelihat gejala yang timbul, dapat dinyatakan bahwa pasien tersebut
terserang penyakit....

A. Pneumonia

B. Asma
C. Tuberculosis
D. Kanker paru-paru

30. Di bawah ini beberapa gejala gangguan pada pernapasan sebagai berikut!

1) batuk berdahak

2) tenggorokan terasa nyeri

3) kesulitan bernapas

4) terdeteks carian kenta pada paru

5) napas terasa pendek

6) napas berbunyi
Berdasarkan gegjaa diatas, maka gejala orang yang mengalami pneumoniaadalah ...
A. 1,2dan3

B. 23dan4

C. 45dan6

D. 1,5dan6

31. Berikut ini merupakan upaya yang dapat dilakukan untuk menanggulangi penyakit atau

gangguan sistem pernapasan:

1) Menggunakan masker

2) Berolahraga secarateratur

3) Mencuci tangan secararutin

4) Mengkonsumsi makanan yang bernutrisi

Apabila kita menderitatonsilitis, penanggulangan yang tepat dilakukan adalah....
A. 1)dan?2)

B. 3)dan4)

C. 2)dan3)

D. 2)dan4)

32. Perhatikan pernyataan berikut ini!

1) Rajin menggunakan masker dan cuci tangan

2) Tidak merokok dan menghindari asap rokok

3) Menghindari benda-bendayang memicu penyempitan saluran nafas

4) Mengkonsumsi makanan bergizi agar sistem imun tubuh menjadi kuat
Pernyataan yang tepat sebagai upaya dalam menjaga kesehatan pada penyakit menular
pada sistem pernafasan adalah ....

A. 1dan4

B. 1dan3

C. 2dan3



D. 3dan4

33. Perhatikan pernyataan berikut ini!
1) Tidak merokok dan menghindari asap rokok
2) Rajin menggunakan masker dan cuci makan
3) Menghindari benda-benda yang memicu penyempitan saluran napas
4) Mengonsumsi makanan bergizi agar sistem imun tubuh menjadi kuat.
Pernyataan yang tepat sebagai upaya dalam menjaga kesehatan pada penyakit menular
pada sistem pernapasan adalah ....
A. 1dan4
B. 1dan3
C. 2dan3
D. 2dan4
34. Perhatikan pernyataan di bawah ini!
1) Menanam tanaman pohon di lingkungan sekitar
2) Memilih sepeda sebagai alat transportas
3) Menolak gjakan merokok dalam pergaulan
4) Memakai masker penutup hidung saat di jalan raya
Upaya pencegahan yang dapat dilakukan untuk mencegah kesehatan respirasi adalah ....
A. 2)dan3)
B. 2)dan4)
C. 1),2),dan3)
D. 1), 2), 3),dan 4)

35. Sudah hampir seminggu Edi mengalami demam, batuk, dan nyeri di bagian
tenggorokan. Dokter menyarankan untuk melakukan pemeriksaan pada bagian mulut.

Hasil pemeriksaan menunjukkan adanya pembengkakan seperti yang ditunjuk oleh
tanda panah pada gambar tersebut. Kemungkinan penyakit yang didlami Edi beserta
cara penanganannya adalah....

A. sinusitis, melakukan operasi pembukakan sinus

B. tonslitis, memberikan antibiotik atau dilakukan pembedahan (tonsilektomi)

C. rinitis, melakukan radioterapi

D. polip, memberikan antihistamin dan kortikosteroid






Lampiran 3.8 Instrumen Validas TesHasil Belajar Kognitif untuk Ahli
INSTRUMEN VALIDASI

TESHASIL BELAJAR KOGNITIF MATERI SISTEM PERNAPASAN MANUSIA

Indikator K Unci

Kompetensi Dasar | Pencapaian Materi Konteks Soal
: Jawaban
Kompetens

3.9. Menganadlisis | 3.9.1 Organ-organ | Siswadapat Beberapa organ yang berperan dalam proses pernapasan C
sistem pernapasan, | Menganalisis | pernapasan menganalisis argan manusia adalah rongga hidung, saluran pernapasan dan
serta upaya organ-organ manusiadan | yang terlibat dalam paru-paru. Terdapat proses gas karbon dioksida akan
menjagakesehatan | pernapasan fungsinya sistem pernafasan digantikan gas oksigen dan diikat dengan hemoglobin

Sistem pernapasan.

manusia

(Hb) melalui reaksi berikut:

HbO>, > Hb + O,
Pernyataan yang benar mengenai proses pernapasan
pada reaksi kimia tersebut adalah ....
berlangsung pada rongga hidung yang merupakan proses
pernapasan eksternal
peristiwa pengikatan oksigen di dalam paru-paru
proses pel epasan oksigen yang terjadi di dalam jaringan
tubuh
terjadi proses pembentukan oksihemoglobin pada
saluran pernapasan




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ > ‘ 3 ‘ 2 Saran
Soal Nomor 1
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetens

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soa




Indikator

. : . Kunci

Kompetens Dasar Pencapalan_ Materi Konteks Soal Jawaban
Kompetensi

3.9. Mengandlisis | 3.9.1 Organ-organ | Siswa dapat Organ mulut dan hidung pada manusia memiliki saluran A

sistem pernapasan, | Menganaisis | pernapasan menganalisis organ tersendiri yang muaranya akan bertemu pada organ faring.

serta upaya organ-organ manusiadan | yang terlibat dalam Hal tersebut memungkinkan manusia dapat menghirup

menjaga kesehatan | pernapasan fungsinya sistem pernafasan udara untuk bernapas melalui mulut maupun hidung.

Sistem pernapasan.

manusia

Organ yang paling sesuai untuk menghirup udara dari luar
tubuh yang digunakan dalam proses pernapasan adalah ....
hidung, karena udara yang masuk melalui hidung akan
disaring dari kotoran dan benda asing yang terbawa masuk
serta suhunya akan disesuaikan dengan suhu tubuh

mulut, karena udara akan |ebih cepat masuk dalam saluran
pernapasan dengan bantuan kemampuan menelan yang
dimiliki organ mulut

mulut, karena dimulut udara akan cepat digunakan untuk
pernapasan tanpa melalui proses penyaringan dan
penyesuaian suhu udara dengan suhu tubuh

hidung, karena hidung merupakan saluran pernapasan
yang dapat mempercepat udara masuk ke dalam tubuh
untuk segera digunakan dalam kegiatan pernapasan

No.

Indikator Penilaian

Penilaian
1] 2[3] 4

Saran

Soal Nomor 2




Validasi Ahli

Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soa dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

OUAWDNE

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

. . : Kunci
Kompetens Dasar Pencapajan_ Materi Konteks Soal Jawaban
Kompetens

3.9. Mengandlisis | 3.9.1 Organ-organ | Siswa dapat Perbedaan antara pernapasan eksternal dengan pernapasan internal A
sistem pernapasan, | Menganalisis | pernapasan menganaliss | adalah ....
serta upaya organ-organ manusiadan | organ yang pernapasan eksternal adalah proses menghirup udara dari lingkungan
menjagakesehatan | pernapasan fungsinya terlibat dalam | dan terjadi pertukaran O, dengan CO; di dalam paru-paru, sedangkan
sistemn pernapasan. sistem pernapasan internal adalah proses pertukaran O, dengan CO; dari

pernafasan kapiler darah ke dalam sel-sel tubuh

manusia pernapasan eksternal adalah proses pertukaran O, dengan CO, dari

kapiler darah ke dalam sel-sel tubuh, sedangkan pernapasan internal
adalah terjadinya pertukaran O dengan CO: di dalam paru-paru
pernapasan eksternal adalah jenis pernapasan yang melibatkan
pertukaran O, dengan CO.yang berlangsung antara darah pada
kapiler dengan sel-sel yang ada pada jaringan tubuh, sedangkan
pernapasan internal adalah pertukaran O, dengan CO;Yyang
melibatkan darah dalam kapiler

pernapasan eksternal adalah pertukaran O, dengan CO, di dalam
pembuluh darah, sedangkan pernapasan internal pertukaran O
dengan CO; di paru-paru.

No.

Indikator Penilaian

Penilaian
1] 23] 4




Soal Nomor 3

Validasi Ahli

Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

O MWNE

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

Sistem pernapasan.

sistem pernafasan

manusia

Salah satu organ sistem respirasi berperan menghasilkan suara.
Organ tersebut adalah .... selain berfungsi menghasilkan suara,
juga memiliki fungsi .... yang ditunjukkan oleh ....

laring, sebagai saluran tempat keluar masuknya udara yang
diteruskan ke trakea hingga paru-paru, nomor 3

faring, menyediakan saluran untuk udara yang masuk dan juga
keluar, nomor 2

diafragma, memudahkan udara masuk ke paru paru dengan
mel akukan kontraksi, nomor 7

hidung, mengunci benda asing agar tidak ikut tersaring dalam
paru-paru bersama udara, nomor 1

. . : Kunci

Kompetens Dasar Pencapajan_ Materi Konteks Soal Jawaban
Kompetens

3.9. Mengandlisis | 3.9.1 Organ-organ | Siswa dapat Perhatikan gambar berikut! A

sistem pernapasan, | Menganalisis | pernapasan menganalisis

serta upaya organ-organ manusiadan | organyang

menjagakesehatan | pernapasan fungsinya terlibat dalam

| No. |

Indikator Penilaian

Penilaian Saran




Soal Nomor 4

Validas Ahli

1.

Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soa dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

OO~ WD

Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

Kompetens Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal JaKV\l,J;bC;n
Kompetens
3.9. Mengandlisis 391 Organ-organ | Siswa dapat Perhatikan gambar bagian-bagian organ pernapasan hidung D

sistemn pernapasan,
serta upaya menjaga
kesehatan sistem
pernapasan.

Menganalisis | pernapasan
organ-organ manusia dan
pernapasan fungsinya

menganalisis organ
yang terlibat dalam
sistem pernafasan
manusia

manusi a berikut!

i
T\

Terdapat tulang hidung, silia, selaput lendir dan saraf pembau
ke otak yang masing-masing memiliki fungsi penting.
Peristiwa yang terjadi pada organ yang berlabel X adalah ....
terdapat rambut-rambut untuk menyaring kotoran

merupakan selaput lendir untuk menangkap kotoran

banyak terdapat reseptor pendekteksi suhu

terdapat reseptor yang dapat mendeteksi bau

No.

Indikator Penilaian

Penilaian

1] 23] 4 Saran

Soal Nomor 5




Validasi Ahli

1.

Kesesuaian butir soad dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soa dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

ol wN

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal Jawaban
Kompetens
3.9. Mengandlisis 3.9.1 Organ-organ | Siswa dapat Pada proses pernafasan dada pada manusia ketika udara A
sistem pernapasan, Menganalisis | pernapasan menganalisisjenis | dihirup maka....
serta upaya_menj aga | organ-organ manu:sia dan | organ yang terlibat | | e ——————— -
k%hman S aem pernapm fungS nya dal ans Sern Ketkca darragea Sertonioshkal ronggs dads mamdezat Sbaran dalanm paru-pary boourerg
pernapasan_ pernafasan Lok afgareinan Rhaaun O k) DOrs-e A0 Mar iU watd mas ub KRCie (-
.. Hadiea dafr & spkass. o docis mvengecd wbaren dalam sarusery rergact Sease Hal
berd&rkan CI rl - " numtd‘:;n iaa pang )?::i el pars-paan beluy o
cirinya
s ol
Ll Toa N Y
’ dodks wetrnnyd
tamng zacks -
- w DAY teid
PRrEgen
daragra
fulgri AaTagTe ey
bertorechy
tulang rusuk terangkat dan rongga dada membesar
tulang rusuk terangkat dan rongga dada mengecil
tulang rusuk mengendur dan rongga dada membesar
tulang rusuk mengendur dan rongga dada mengecil
| No. | Indikator Penilaian Penilaian Saran




Soal Nomor 6

Validas Ahli

1.

Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soa dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

OO~ WD

Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

Kompetens Dasar Pencapajan_ Materi Konteks Soal JaKV\l,J;J;n
Kompetens
3.9. Mengandlisis 3.9.2 Organ-organ | Siswa dapat Berikut ini adalah ciri-ciri aat pernapasan: berbentuk B
sistem pernapasan, | Menganalisis | Pernapasan menganalisisfungsi | sekumpulan kantong seperti anggur, berdinding tipis, terdiri
serta upaya_menj aga | keterkaitan M anugiadan dari sebuah organ atas satu lapis sl yang diliputi oleh kapiler darah.
kesehatan sistem antara St“.]ktur Fungsinya pernafasan Berdasarkan ciri-ciri tersebut, fungs alat pernapasan yang
pernapasan. dan fungs :
organ pada dimaksud adalah ....
sistem terjadinya pengambilan oksigen lewat darah
pernapasan terjadinya pertukaran oksigen dan karbon dioksida
terjadinya pengeluaran karbon dioksida
menghangatkan udara
No. Indikator Penilaian Pentlaian Saran
1] 2]3] 4
Soal Nomor 7
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

ol ~wWN

Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

Kompetens Dasar Pencapai an Materi Konteks Soal ngyar;)cén
Kompetens
3.9. Mengandlisis 3.9.2 Organ-organ | Siswadapat Organ mulut dan hidung pada manusia memiliki saluran A
sistem pernapasan, | Menganalisis | Pernapasan menganalisisfungsi | tersendiri yang muaranya akan bertemu pada organ faring.
sertaupayamenjaga | keterkaitan Manusiadan | dari sebuah organ | 14 tersshut memungkinkan manusia dapat menghirup udara
kesehatan sistem antara St“.]ktur Fungsinya pernafasan untuk bernapas melalui mulut maupun hidung. Organ yang
pernapasan. dan fungs : . . :
organ pada pglmg sesuai untuk menghirup udara dari luar tubuh yang
sistem digunakan dalam proses pernapasan adalah ....
pernapasan hidung, karena udara yang masuk melalui hidung akan
disaring dari kotoran dan benda asing yang terbawa masuk
serta suhunya akan disesuaikan dengan suhu tubuh
mulut, karena udara akan lebih cepat masuk dalam saluran
pernapasan dengan bantuan kemampuan menelan yang
dimiliki organ mulut
mulut, karena dimulut udara akan cepat digunakan untuk
pernapasan tanpa melalui proses penyaringan dan
penyesuaian suhu udara dengan suhu tubuh
hidung, karena hidung merupakan saluran pernapasan yang
dapat memepercepat udara masuk ke dalam tubuh untuk
segera digunakan dalam kegiatan pernapasan
No Indikator Penilaian Penilaian Saran
' 1] 2[3] 4
Soal Nomor 8
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetens dasar




Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

oM~ WN

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




_ Indikat_or _ Kunci
Kompetens Dasar Pencapalan_ Materi Konteks Soal Jawaban
Kompetens
3.9. Mengandlisis 3.9.2 Organ-organ | Siswadapat James mel akukan pengamatan pada torso sistem pernafasan C
sistem pernapasan, | Menganalisis | Pernapasan menganalisisorgan | manusia. Dia menemukan salah satu organ pernapasan yang
serta upaya_mmjaga keterkaitan Manugiadan pernafasan tertentu | emiliki ciri-ciri sebagai berikut.
kesehatan sistem antara St”.]ktur Fungsinya berda_%\rkan berfungsi meneruskan udara pernafasan ke saluran
pernapasan. dan fungs fungsinya .
organ pada pernafasan berikutnya
sistem memiliki rambut-rambut di dalam rongganya
pernapasan Organ pernapasan yang sedang diamati James adalah ....
trakea
bronkus
rongga hidung
faring
No. Indikator Penilaian Penilaian Saran
1] 2|34
Soal Nomor 9
Validasi Ahli
1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar
2. | Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetensi
3. | Kesesuaian butir soa dengan materi
4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks
5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional
6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal
_ Indikatpr _ KUNGi
Kompetens Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal Jawaban
Kompetens
3.9. Mengandlisis 392 Organ-organ | Siswa dapat Berikut merupakan fungs dari salah satu organ pernafasan: C




sistemn pernapasan, Menganalisis | Pernapasan menganalisisorgan | menyaring dan menghangatkan udara yang masuk
sertaupayamenjaga | keterkaitan Manusiadan | pernafasan tertentu | mengatur membuka dan menutupnya saluran pernafasan
kesehatan sistem antarastruktur | Fungsinya berdasarkan tempat terjadinya pertukaran O, dan CO;
pernapasan. g?nafnungga fungsinya memiliki pita suarayang dapat bergetar menghasilkan suara
s agemp jalur masuknya udara dan makanan yang masuk
pernapasan Manakah yang termasuk fungsi dari organ pernapasan faring
1) dan 3)
2) dan 3)
2) dan 4)
2) dan 5)
No Indikator Penilaian Penilaian Saran
' 1] 2|34
Soal Nomor 10
Validas Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetens

3. Kesesuaian butir soal dengan materi




4. | Kesesuaian butir soa dengan konteks
5. | Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional
6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

Kompetens Dasar Pencapaian_ Materi Konteks Soal ng\llj;bcén
Kompetens
3.9. Mengandlisis 3.9.2 Organ-organ | Siswadapat Perhatikan pernyataan berikut. B
sistemn pernapasan, Menganalisis | Pernapasan menganalisisfungsi | 1) menyaring udara
serta upaya_menj aga | keterkaitan M anugi adan organ pemafasan 2) menghangatkan udara
kesehatan sistem antara strL_Jktur Fungsinya Jl_ka ciri-cirinya 3) mengatur kelembapan udara
pernapasan. dan fungs diketahui e
organ pada 4) memudahkan difusi oksigen
sistem Fungsi rambut-rambut halus dan selaput lendir yang terdapat
pernapasan di dalam lubang hidung ditunjukkan oleh nomor ....
1) dan 3)
1), 2) dan 3)
2) dan 4)
1), 2), 3) dan 4)
No Indikator Penilaian Penilaian Saran
' 1] 2|34
Soal Nomor 11
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soa dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

oM~ wWN

Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Kompetens Indlkatpr . Kunci
Dasar Pencapai an Materi Konteks Soal Jawaban
Kompetens
3.9. Mengandliisis | 3.9.2 Organ-organ | Siswa dapat Suatu organ pernapasan memiliki percabangan yang berjumlah C
sistem Menganalisis | Pernapasan menganalisis | sepasang. Satu cabang menuju paru-paru kanan dan satu cabang
pernapasan, serta | keterkaitan Manusiadan | ciri-ciri organ | menyjy paru-paru kiri. Percabangan yang ke arah kiri lebih panjang,
upayamenjaga antara St”.]ktur Fungsinya pernafas_gn sempit dan mendatar dari percabangan ke arah kanan. Berdasarkan
kesehatan sistem | dan fungs tertentu jika (cailBiacti tercehbut. of dimaksud ki
pernapasan. organ pada fungsinya _ » Organ pernapasan yang dimaxsud memifiki
sistem diketahui fungsi adalah ...
pernapasan membantu memperluas paru-paru
menampung udara kaya oksigen
memastikan aliran udara masuk dan keluar paru-paru
tempat terjadinya pertukaran oksigen dan karbon dioksida
No. Indikator Penilaian Penilaian Saran
1] 23] 4
Soal Nomor 12
Validasi Ahli
1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar
2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi
3. | Kesesuaian butir soa dengan materi
4. | Kesesuaian butir soa dengan konteks
5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional
6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal
. Indikatpr . Kunci
Kompetens Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal
Kompetens SRR
3.9. Menganalisis 3.9.2 Organ-organ | Siswa dapat Perhatikan ciri-ciri organ pernapasan berikut! D
sistem pernapasan, Menganaliss | Pernapasan menganalisisfungsi | tersusun atas tulang rawan




serta upaya menjaga
kesehatan sistem
pernapasan.

keterkaitan
antara struktur
dan fungs
organ pada
Sistem
pernapasan

Manusiadan
Fungsinya

organ pernafasan
jikaciri-cirinya
diketahui

berupa gelembung-gelembung udara

dilapisi oleh sl epitelium bersilia

dindingnya berlekatan dengan kapiler darah

Berdasarkan ciri-ciri tersebut, manakah yang memiliki fungs
sebagai tempat paru-paru dan darah bertukar oksigen dan
karbon dioksida selama proses menghirup dan
menghembuskan napas?

1) dan 2)

2) dan 3)

1) dan 3)

2) dan 4)




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ > ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 13
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi

3. | Kesesuaian butir soa dengan materi

4. | Kesesuaian butir soa dengan konteks

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

Kompetens Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal JaKV\l,J;J;n
Kompetens
3.9. Mengandlisis 3.9.3 Mekanisme Siswa dapat Jalur yang tepat untuk menunjukkan masuknya oksigen ke B
sistemn pernapasan, Menganaliss | kerjasistem menganalisis dalam tubuh adalah ....
Serta upaya menjaga mekanisme pernapasan | urutan a_\llran udara | trakea — lari ng — bronkus — bronkiolus — alveolus
kesehatan sistem pernapasan padamanusia | dalam sistem laring — trakea — bronkus — bronkiolus — alveolus
pernapasan. dada dan pernafasan . .
perut alveolus— bronkiolus — bronkus — trakea— laring
trakea— laring — bronkus — aveolus — bronkiolus
: - Penilaian
No. Indikator Penilaian 1 ‘ > ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 14
Validas Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soa dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasiona

oM wWN

Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

Kompetens Dasar Pencapaian_ Materi Konteks Soal ng\llj;bcén
Kompetens
3.9. Mengandlisis 3.9.3 Mekanisme Siswa dapat Saat kita menghirup napas, maka yang akan terjadi adalah .... A
sistem pernapasan, Menganaliss | kerjasistem | menganalisis otot antar tulang rusuk berkontraksi, volume dada membesar,
sertaupayamenjaga | mekanisme pernapasan pernyataan yang tekanan membesar
kesehatan sistem pernapasan padamanusia | tepat berda'_sark'an otot antar tulang rusuk berkontraksi, volume dada membesar,
pernapasan. dada dan perut proses respirasi :
tekanan mengecil
otot antar tulang rusuk berelaksasi, volume dada membesar,
tekanan mengecil
otot antar tulang rusuk berelaksasi, volume dada mengecil,
tekanan mengecil
No. Indikator Penilaian Pentlaian Saran
1] 2]3] 4
Soal Nomor 15
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasiona

ol ~wWN

Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




_ I ndikat_or _ Kunci
Kompetens Dasar Pencapai an Materi Konteks Soal Jawaban
Kompetens
3.9. Mengandlisis 3.9.3 Mekanisme Siswa dapat Saat kita mengeluarkan napas, maka akan terjadi .... C
sistem pernapasan, Menganaliss | kerjasistem | menganalisis otot antar tulang rusuk berkontraksi, volume dada membesar,
sertaupayamenjaga | mekanisme pernapasan mekanisme proses | tek anan membesar
kesehatan sistem pernapasan pada manusia Inspiras dalam otot antar tulang rusuk berkontraksi, volume dada membesar,
pernapasan. dada dan perut sistem pernafasan :
manusia tekanan mengecil
otot antar tulang rusuk berelaksasi, volume dada mengecil,
tekanan membesar
otot antar tulang rusuk berelaksasi, volume dada mengecil,
tekanan mengecil
No. Indikator Penilaian Pentlaian Saran
1] 2]3] 4
Soal Nomor 16
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasiona

ol ~wWN

Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

. : . Kunci

Kompetens Dasar Pencapalan_ Materi Konteks Soal Jawaban

Kompetens
3.9. Mengandlisis 393 Mekanisme Siswa dapat Perhatikan mekanisme pernapasan di bawah ini! B
sistemn pernapasan, Menganalisis | kerjasistem menganalisis paru-paru mengembang
sertaupayamenjaga | mekanisme pernapasan mekanisme pada tulang rusuk terangkat
kesehatan sistem pernapasan padamanusia | pernafasan dada volume rongga dada membesar
pernapasan. dada dan perut

otot-otot antar tulang rusuk berkontraks

tekanan dalam paru-paru menurun

udaramasuk ke paru-paru

Urutan mekanisme pernapasan dada pada fase inspirasi yang
benar adalah ....

W wks s
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. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ > ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 17
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi

4. | Kesesuaian butir soa dengan konteks

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator Kund
Kompetens Dasar Pencapaian_ Materi Konteks Soal Jawaban
Kompetens
3.9. Mengandlisis 393 Mekanisme Siswa dapat Perhatikan mekanisme pernapasan dibawah berikut ini! C
sistemn pernapasan, Menganalisis | kerjasistem menganalisis volume paru-paru menurun
serta upaya_menj aga | mekanisme pernapasan mekanisme pada otot diagfragmarelaksasi
Egﬁggtaa;]?stem ggr;ag:rs]agerm padamanusia | pernafasan perut tekanan makin tingg
' diagfragma yang awalnya datar menjadi melengkung
udara keluar dari dalam paru-paru
Urutan mekani sme pernapasan perut pada fase ekspirasi yang
benar adalah ....
2-3-4-5-1
2-3-4-1-5
2-4-3-1-5
2-4-3-5-1
. o Penilaian
No. Indikator Penilaian 1723 4 Saran
Soal Nomor 18
Validasi Ahli
1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar
2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi
3. | Kesesuaian butir soa dengan materi
4. | Kesesuaian butir soa dengan konteks
5. | Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional
6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal
Indikator Kund
Kompetens Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal Jawaban
Kompetens
3.9. Menganalisis 3.9.3 Mekanisme Siswa dapat Perhatikan gambar mekanisme pernapasan di bawah ini! B




sistem pernapasan,
serta upaya menjaga
kesehatan sistem
pernapasan.

Menganalisis
mekanisme
pernapasan
dada dan perut

kerjasistem
pernapasan
padamanusia

menganalisis
proses pernapasan

Urutan proses pernapasan yang sesuai dengan gambar
tersebut adalah. ...

otot diafragma berkontraksi — diafragma melengkung —
volume rongga dada membesar — tekanan dalam rongga
dada lebih kecil — udara keluar dari paru-paru

otot diafragma berelaksasi — diafragma melengkung —
volume rongga dada mengecil — tekanan dalam rongga dada
lebih besar — udara keluar dari paru-paru

otot diafragma berelaksasi — diafragma melengkung —
volume rongga dada membesar — tekanan dalam rongga
dada lebih besar — udara keluar dari paru-paru

otot diafragma berkontraksi — diafragma melengkung —
volume rongga dada membesar — tekanan dalam rongga
dada lebih kecil — udara keluar dari paru-paru

No.

Indikator Penilaian

Penilaian
1] 2[3] 4

Saran

Soal Nomor 19

Validas Ahli




Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soa dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

oMW INE

Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

. : . Kunci
Kompetens Dasar Pencapalan_ Materi Konteks Soal Jawaban
Kompetens
3.9. Mengandlisis 3.9.3 Mekanisme Siswa dapat Perhatikan gambar berikut! B
sistemn pernapasan, Menganalisis | kerjasistem menganalisis
sertaupayamenjaga | mekanisme pernapasan proses dan jenis
kesehatan sistem pernapasan padamanusia | pernagpasan -
pernapasan. dada dan perut \
7
S

Gambar tersebut menunjukkan proses pernapasan ....

Inspirasi pernapasan dada
Inspirasi pernapasan perut
Ekspiras pernapasan dada
Ekspiras pernapasan perut




No. Indikator Penilaian 1] P2en||lajgn 4 Saran
Soal Nomor 20
Validasi Ahli
1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetens dasar
2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi
3. | Kesesuaian butir soa dengan materi
4. | Kesesuaian butir soa dengan konteks
5. | Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional
6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Kompetensi Dasar

Indikator
Pencapaian
Kompetens

Materi

Konteks

Soal

Kunci
Jawaban

3.9. Mengandlisis
sistemn pernapasan,
serta upaya menjaga
kesehatan sistem
pernapasan.

394
Menganalisis
gangguan pada
sistem
pernapasan

Gangguan
pada sistem
pernapasan
manusia

Siswa dapat
menganalisis
gangguan sistem
pernapasan

V ape merupakan rokok elektrik yang sangat tenar dikalangan
anak muda. Jika dilihat dari bentuknya vape jauh berbeda
dengan rokok biasa, namun kedua rokok ini tetap sgja
mengel uarkan asap rokok yang mengepul ke lingkungan. Jika
menggunakan vape berlebih dapat menyebabkan terjadinya
sesak di dada dan nyeri bagian dada. Jikakitaanaisis
bagaimanakah proses masuknya asap vape ke dalam sistem
pernapasan sehingga menyebabkan gangguan?

zat kimia yang terkandung dalam vape dapat merangsang sel-
sel membran penghasil lendir menjadi 1ebih produktif.
Akibatnya, jumlah lendir yang diproduks semakin banyak,
sehingga menimbulkan lapisan teba yang mengelilingi paru
racun asap vape yang dihirup akan masuk dan
menghancurkan dinding tipis alveoli. Akibatnya, kantong
udara paru berlubang dan menyebabkan fungs paru
terganggu.

asap vape tersebut terhirup dan masuk ke dalam paru-paru
sehingga menyebabkan paru-paru mengalami radang

asap vape mengandung perasa dan berisi kandungan diacetyl
yang dapat merusak fungs siliadi saluran pernapasan dan
mengiritasi dinding sel permukaan |apisan saluran nafas paru
sehingga merusak kelenturan alveolus.

D

No.

Indikator Penilaian

Penilaian

1] 23] 4 =aran

Soal Nomor 21




Validasi Ahli

1.

Kesesuaian butir soad dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soa dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

ol wN

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

Kompetens Dasar Pencapai an Materi Konteks Soal ng\llj;bcén
Kompetens
3.9. Mengandlisis 394 Gangguan Siswa dapat Seorang pasien yang baru masuk rumah sakit mengalami B
sistem pernapasan, | Menganalisis | padasistem | menganalisis beberapa gangguan pada sistem pernapasannya. Gejala yang
sertaupayamenjaga | gangguan pada | pernapasan gangguan sistem dialami oleh pasien tersebut berupa, hidung tersumbat,
kesehatan sistem sistem manusia pernapasan demam, nyeri pada bagian wajah, nyeri padatelinga, dan
pernapasan. pernapasan

batuk. Berdasarkan gelaja yang dialami, dokter mendiagnosa
pasien tersebut mengalami gangguan pada ....

saluran pencernaan yang disebabkan oleh infeks virus

sinus paranasal yang disebabkan oleh infeksi kuman

rongga hidung yang disebabkan oleh infeks virus
pluerayang disebabkan oleh infeks virus atau
mikroorganisme




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomaor 22
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi

3. | Kesesuaian butir soa dengan materi

4. | Kesesuaian butir soa dengan konteks

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal KUt
P K omcggtensi Jawaban
3.9. Mengandlisis 3.94 Gangguan Siswa dapat Seorang siswa mengalami gangguan pada sistem pernapasan, D
sistem pernapasan, | Menganalisis | padasistem | menganalisis adapun gejalayang ia rasakan seperti suaramenjadi parau
sertaupayamenjaga | gangguan pada | pernapasan gangguan sistem atau serak bahkan hilang, sulit untuk menelan dan bernapas,
E?ﬁgstaa;: stem Sgﬁggasan manusia pernapasan serta batuk hingga demam. Setelah melakukan pemeriksaan
ternyata ditemukan adanyainfeks bakteri Corynebacterium
diphtheriae yang bersifat infektif. Berdasarkan kasus di atas,
bagaimanakah proses bakteri mempengaruhi saluran
pernapasan?
pertumbuhan bakteri yang abnormal dan tidak terkendali di
dalam paru-paru
pembentukan gumpalan darah yang menyumbat pembuluh
darah dan menghambat aliran darah ke jaringan paru-paru
bakteri menyebabkan membran paru-paru mengal ami
peradangan dan berlubang-lubang sehingga cairan dan
eritrosit masuk ke dalam alveolus
bakteri melepaskan zat beracun sehingga pada tenggorokan
atas muncul bercak-bercak putih yang membentuk lapisan
sampai membuat saluran pernapasan mengalami penebalan
No. Indikator Penilaian Penilaian Saran
1] 2[3] 4
Soal Nomor 23
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetens dasar




Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

oM~ WN

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

. ) . Kunci
Kompetens Dasar Pencapalan_ Materi Konteks Soal Jawaban
Kompetens
3.9. Mengandlisis 3.94 Gangguan Siswa dapat Perhatikan pernyataan berikut ini. D
sistem pernapasan, Menganaliss | padasistem menganalisis Batuk berdahak
serta upaya_menj aga | gangguan pada pernapasan gangguan sistem Hidung tersumbat
kesehatan sistem sistem manusia pernapasan Nyeri pada sendi dan otot
pernapasan. pernapasan

Dada terasa sakit ketika bernapas
Demam
Kesulitan bernapas

Gejalayang dialami oleh Sandi yang terjadi pada organ
pernapasan bertanda A di atas adalah ....
1,2,dan3
2,3,dan 4
3,4,dan5
4,5, dan 6




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 24
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi

3. | Kesesuaian butir soa dengan materi

4. | Kesesuaian butir soa dengan konteks

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

Kompetens Dasar Pencapai an Materi Konteks Soal ngy:bc; n
Kompetens
3.9. Mengandlisis 3.94 Gangguan Siswa dapat Made adal ah seorang pekerja keras dan ulet. Karena Made B
sistem pernapasan, | Menganaliss | padasistem | menganalisis selalu bekerja keras, maka kandungan asam laktat di dalam
sertaupayamenjaga | gangguan pada | pernapasan gangguan sistem tubuhnya sangatlah tinggi. Asam laktat yang dibawa oleh
kesehatan sistem sistem manusia pernapasan darah di dalam tubuh tersebut menyebabkan kadar asam di
pernapasan. pernapasan

dalam tubuh cukup tinggi. Kelebihan asam yang terjadi tidak
mampu dikel uarkan oleh ginjal melalui urine, sehingga
terjadi penumpukan asam dalam darah dan penurunan pH
darah. Secaratidak langsung, hal tersebut juga akan
mempengaruhi sistem pernapasan Made yaitu sesak napas
yang panjang dan dalam. Berdasarkan hal tersebut,
kemungkinan Made mengalami gangguan pernapasan berupa

asidosis respiratorik
asidosis metabolik
asma

asfiks




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 25
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi

3. | Kesesuaian butir soa dengan materi

4. | Kesesuaian butir soa dengan konteks

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

Kompetensi Dasar Pencapaian_ Materi Konteks Soal ngy:bc; n
Kompetens
3.9. Mengandlisis 3.95 Dampak Siswa dapat Rima adalah seorang ibu peternak kambing di wilayah A
sistem pernapasan, | Menganalisis | pencemaran | mendiagnosis Bedugul, banyak kelinci yang dia pelihara, setiap harinya
sertaupayamenjaga | dampak udara pernapasanyang | pelju membersihkan kandang kambing bahkan beberapa
kesehatan sistem pencemaran t(_erhadap disebabkan olen kambingnya dimandikan. Namun buk rimajarang
pernapasan. udaraterhadap | sistem udara : o
Sistem pernapasan menggunakan masker pada saat ada di kandang kelinci.
pernapasan Akibatnya rima mengalami kesulitan bernapas, bahkan

napasnya bersuara. Dari kejadian tersebut maka dapat
didiagnosa Rimamengalami ...

asma karena dergi

Covid-19 karena bulu kelinci

asma karena suhu dingin

Covid-19 karena suhu dingin.




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ > ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 26
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi

3. | Kesesuaian butir soa dengan materi

4. | Kesesuaian butir soa dengan konteks

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

Kompetens Dasar Pencapai an Materi Konteks Soal ngy:bc; n
Kompetens
3.9. Mengandlisis 3.95 Dampak Siswa dapat Kabut asap yang sering terjadi di kota Pekanbaru, disebabkan D
sistem pernapasan, | Menganalisis | pencemaran | mendiagnosis oleh kebakaran hutan yang cukup luas. Banyak warga Riau
sertaupayamenjaga | dampak udara pernapasan yang yang mengeluh batuk, sesak napas, nyeri pada dada dan
kesehatan sistem pencemaran t(_erhadap discbabkan oleh mengi akibat terjadinya bencanatersebut. Gejala gangguan
pernapasan. udaraterhadap | sistem udara T
Sistem pernapasan pernapasan ini terjadi disebabkan ....
pernapasan paru-paru menyempit karenaterlalu banyak partikel debu

sehingga tubuh kekurangan oksigen

partikel-partikel di dalam asap menyumbat alveolus sehingga
oksigen tidak dapat diserap oleh darah

kandungan oksigen di dalam udara sangat sedikit sehingga
tubuh kekurangan oksigen

gas karbondioksida yang terdapat di dalam asap terserap oleh
darah dan mengganggu pernapasan




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 27
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi

3. | Kesesuaian butir soa dengan materi

4. | Kesesuaian butir soa dengan konteks

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

Kompetens Dasar Pencapai an Materi Konteks Soal ngy:bc; n
Kompetens
3.9. Mengandlisis 3.95 Dampak Siswa dapat Bencana alam gunung mel etus yang terjadi banyak A
sistem pernapasan, | Menganalisis | pencemaran | mendiagnosis mengel uarkan asap, debu, dan lava ke lingkungan,
sertaupayamenjaga | dampak udara pernapasan yang masyarakat akan mengalami gangguan pernapasan setiap ada
kesehatan sistem pencemaran t(_erhadap discbabkan oleh bencana gunung meletus. Udara yang tercemar debu vulkanik
pernapasan. udaraterhadap | sistem udara . L o
sistem pernapasan dapat menyebabkan timbulnyairitas mulai dari hidung,
pernapasan tenggorokan, hinggatrakea. Gejalayang terjadi bervariasi,

mulai dari iritasi hidung, batuk, nyeri tenggorokan hingga
suara serak. Bagi mereka yang mengidap alergi yang dapat
terjadi adalah rasa sesak napas, dada terasa berat dan batuk.
Di bawah ini gangguan sistem pernapasan efek dari gunung
meletus tersebut adalah ....

Asma dan I|SPA

Asmadan Influensa

Asmadan adergi

Tuberkulosis dan ISPA




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 28
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi

3. | Kesesuaian butir soa dengan materi

4. | Kesesuaian butir soa dengan konteks

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

Kompetens Dasar Pencapai an Materi Konteks Soal ngy:bc; n
Kompetens
3.9. Mengandlisis 3.95 Dampak Siswa dapat Paru-paru seorang pasien penuh dengan cairan, lendir atau A
sistem pernapasan, | Menganalisis | pencemaran | mendiagnosis nanah sehingga mengakibatkan kesulitan dalam bernapas.
sertaupayamenjaga | dampak udara pernapasan yang Beberapa gejalalainnya adalah pasien mengalami demam
kesehatan sistem pencemaran t(_erhadap disebabkan oleh dan muncul bintik merah di langit-langit mulut. Setelah
pernapasan. udaraterhadap | sistem udara g , . .
sistem pernapasan diandisis ternyata ditemukan bakteri Sreptococcus. Bakteri
pernapasan Sireptococcus merupakan bakteri yang sering menginfeksi

tubuh manusia mulai dari infeksi ringan hingga berat. Infeksi
Streptococcus dapat menyerang organ paru-paru, saluran
nafas atas, katup jantung, kulit dan ginjal. Jikamedihat gejala
yang timbul, dapat dinyatakan bahwa pasien tersebut
terserang penyakit. ...

Pneumonia

Asma

Tuberculosis

Kanker paru-paru




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 29
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi

3. | Kesesuaian butir soa dengan materi

4. | Kesesuaian butir soa dengan konteks

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

Kompetens Dasar Pencapaian_ Materi Konteks Soal ng\llj;bcén
Kompetens
3.9. Mengandlisis 3.95 Dampak Siswa dapat Di bawah ini beberapa gejala gangguan pada pernapasan C
sistemn pernapasan, Menganaliss | pencemaran mendiagnosis sebagai berikut!
sertaupayamenjaga | dampak udara pernapasan yang batuk berdahak
kesehatan sistem pencemaran terhadap disebabkan oleh tenggorokan terasa nyeri
pernapasan. udaraterhadap | sistem udara kesulitan bern
sistem pernapasan apas
pernapasan terdeteks carian kental pada paru
napas terasa pendek
napas berbunyi
Berdasarkan gegjala diatas, maka gegjala orang yang
mengalami pneumoniaadalah ....
1,2dan 3
2,3dan 4
4,5 dan 6
15dan 6
No. Indikator Penilaian 1] P2en||la|gn 4 Saran
Soal Nomor 30
Validas Ahli
1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar
2. | Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens
3. | Kesesuaian butir soa dengan materi
4. | Kesesuaian butir soa dengan konteks
5. | Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasiona
6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal
Kompetens Dasar ! ndlkatpr Materi Konteks Soal AT
Pencapaian Jawaban




Kompetens

3.9. Menganalisis
sistem pernapasan,
serta upaya menjaga
kesehatan sistem
pernapasan.

396
Menganalisis
upaya menjaga
kesehatan
sistem
pernapasan

Upaya untuk
mencegah dan
menanggulan

ginya

Siswa dapat
mengupayakan
kesehatan
pernapasan

Berikut ini merupakan upaya yang dapat dilakukan untuk
menanggulangi penyakit atau gangguan sistem pernapasan:
Menggunakan masker

Berolahraga secara teratur

Mencuci tangan secararutin

Mengkonsumsi makanan yang bernutrisi

Apabila kita menderitatonsilitis, penanggulangan yang tepat
dilakukan adalah. ...

1) dan 2)

3) dan 4)

2) dan 3)

2) dan 4)




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ > ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 31
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi

3. | Kesesuaian butir soa dengan materi

4. | Kesesuaian butir soa dengan konteks

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator Kunci
Kompetens Dasar Pencapaian_ Materi Konteks Soal Jawaban
Kompetens
3.9. Mengandlisis 3.9.6 Upayauntuk | Siswa dapat Perhatikan pernyataan berikut ini! A
sistem pernapasan, | Menganalisis | mencegah dan | mengupayakan Rajin menggunakan masker dan cuci tangan
serta upay a_menj aga | upayamenjaga rr_lenanggulan kesehatan Tidak merokok dan menghindari asap rokok
kesehatan sistem k_&eehatan ginya pernapasan Menghindari benda-benda yang memicu penyempitan saluran
pernapasan. sistem
pernapasan nafas
Mengkonsumsi makanan bergizi agar sistem imun tubuh
menjadi kuat
Pernyataan yang tepat sebagai upaya dalam menjaga
kesehatan pada penyakit menular pada sistem pernafasan
adalah ....
ldan4
ldan3
2dan 3
3dan4
: - Penilaian
No. Indikator Penilaian 172 3] 4 Saran
Soal Nomar 32
Validas Ahli
1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar
2. | Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens
3. | Kesesuaian butir soal dengan materi
4. | Kesesuaian butir soa dengan konteks
5. | Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasiona
6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal
Kompetens Dasar PI il katpr Materi Konteks Soal Kunci
encapaian Jawaban




Kompetens

3.9. Menganalisis
sistem pernapasan,
serta upaya menjaga
kesehatan sistem
pernapasan.

396
Menganalisis
upaya menjaga
kesehatan
sistem
pernapasan

Upaya untuk
mencegah dan
menanggulan

ginya

Siswa dapat

menganalisis upaya

yang tepat untuk
dilakukan guna

menjaga kesehatan

sistem pernapasan

Perhatikan pernyataan berikut ini!

Tidak merokok dan menghindari asap rokok

Rajin menggunakan masker dan cuci makan

Menghindari benda-benda yang memicu penyempitan saluran
napas

Mengonsumsi makanan bergizi agar sistem imun tubuh
menjadi kuat.

Pernyataan yang tepat sebagai upaya dalam menjaga
kesehatan pada penyakit menular pada sistem pernapasan
adalah ....

ldan4

ldan3

2dan 3

2dan4




No. Indikator Penilaian 1] P2en||lalgn 2 Saran
Soal Nomor 33
Validas Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi

4. | Kesesuaian butir soa dengan konteks

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

. : . Kunci
Kompetens Dasar Pencapalan_ Materi Konteks Soal Jawaban
Kompetens

3.9. Mengandlisis 3.9.6 Upayauntuk | Siswa dapat Perhatikan pernyataan di bawah ini! D

sistem pernapasan, | Menganalisis | mencegah dan | menganalisis upaya | Menanam tanaman pohon di lingkungan sekitar

serta upaya_menj aga | upayamenjaga rr_lenanggulan yang tepat untuk Memilih sepeda sebagai alat transportas

kesehatan sistem k_&eehatan ginya dllal_<ukan guna Menolak gjakan merokok dalam pergaulan

pernapasan. sistem menjaga kesehatan Memakai masker hi -

pernapasan sistem pernapasan penutup hidung saat di jalan raya
Upaya pencegahan yang dapat dilakukan untuk mencegah
kesehatan respirasi adalah ....
2) dan 3)
2) dan 4)
1), 2), dan 3)
1), 2), 3), dan 4)
. - Penilaian
No. Indikator Penilaian 112 ]3] 4 Saran
Soal Nomor 34
Validas Ahli
1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar
2. | Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetensi
3. | Kesesuaian butir soa dengan materi
4. | Kesesuaian butir soa dengan konteks
5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional
6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal




Indikator

. ) . Kunci
Kompetens Dasar Pencapalan_ Materi Konteks Soal Jawaban
Kompetens

3.9. Mengandlisis 3.9.6 Upayauntuk | Siswa dapat Sudah hampir seminggu Edi mengalami demam, batuk, dan B

sistem pernapasan, | Menganalisis | mencegah dan | menganaisisupaya | nyeri di bagian tenggorokan. Dokter menyarankan untuk

serta upaya_menj aga | upayamenjaga menanggulan yang tepat untuk mel akukan pemeriksaan pada bagian mulut.

kesehatan sistem kesehatan ginya dilakukan guna

pernapasan. sistem menjaga kesehatan

pernapasan Sistem pernapasan
Hasil pemeriksaan menunjukkan adanya pembengkakan
seperti yang ditunjuk oleh tanda panah pada gambar tersebut.
Kemungkinan penyakit yang dialami Edi beserta cara
penanganannya adalah. . ..
sinusitis, melakukan operasi pembukakan sinus
tonsilitis, memberikan antibiotik atau dilakukan pembedahan
(tonsilektomi)
rinitis, melakukan radioterapi
polip, memberikan antihistamin dan kortikosteroid
No. Indikator Penilaian 1] P2en||la|gn 4 Saran
Soal Nomor 35

Validas Ahli




Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soa dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

o0~ wWINE

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Rubrik Penilaian TesHasil Belajar Kognitif

Kategori Skor

Siswa menjawab soal dengan benar

Siswa menjawab tetapi salah

Siswatidak menjawab

Y skor benar
Nilai = - x 100
skor maksimal




Saran tambahan:

Kesimpulan:

Berdasarkan penilaian yang telah dilakukan terhadap instrumen tes hasil belgjar kognitif ini dinyatakan:
1. Layak digunakan untuk uji coba tanparevisi

2. Layak digunakan untuk uji coba setelah revis

3. Tidak layak digunakan untuk diuji coba

Mohon lingkari pada nomor yang sesuai dengan kesimpulan Bapak/Ibu.

Singaraja,
Validator



Lampiran 3.9 Rubrik Instrumen Validas TesHasil Belajar Kognitif

RUBRIK PENILAIAN INSTRUMEN VALIDASI AHLI
TESHASIL BELAJAR KOGNITIF

Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Skor Kriteria

Butir soal dengan kompetensi dasar yang digunakan sangat sesuai

Butir soal dengan kompetensi dasar yang digunakan kurang sesuai

4
3  Butir soa dengan kompetensi dasar yang digunakan sesuai
2
1

Butir soal dengan kompetensi dasar yang digunakan tidak sesuai

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetensi

Skor Kriteria

Butir soal yang diturunkan dari indikator pencapaian kompetensi

4 sangat sesual

3 Butir soal yang diturunkan dari indikator pencapaian kompetensi sesuai

Butir soal yang diturunkan dari indikator pencapaian kompetensi kurang
Sesual

Butir soal yang diturunkan dari indikator pencapaian kompetens tidak
sesual

Kesesuaian butir soal dengan materi

Skor Kriteria
4  Butir soa dengan materi yang digunakan sangat sesuai
3 Butir soa dengan materi yang digunakan sesual
2  Butir soa dengan materi yang digunakan kurang sesuai
1  Butir soal dengan materi yang digunakan tidak sesuai




K esesuaian butir soal dengan konteks

Skor Kriteria
4  Butir soa dengan konteks materi yang disajikan sangat sesuai
3 |Butir soal dengan konteks materi yang disgjikan sesuai
2  Butir soa dengan konteks materi yang disgjikan kurang sesuai
1  Butir soal dengan konteks materi yang disgjikan tidak sesuai

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

Skor Kriteria
4  |Penggunaan kalimat operasional padatiap butir soal sangat sesuai
3 |Penggunaan kalimat operasional padatiap butir soal sesuai
2  |Penggunaan kalimat operasional padatiap butir soal kurang sesuai
1  |Penggunaan kalimat operasional pada tiap butir soal tidak sesuai

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Skor Kriteria
4  |Penggunaan tata bahasa padatiap butir soal sangat sesuai
3  |Penggunaan tata bahasa pada tiap butir soal sesual
2  |Penggunaan tata bahasa padatiap butir soal kurang sesuai
1  |Penggunaan tata bahasa padatiap butir soal tidak sesuai




Lampiran 4.1 Surat Permohonan Validas untuk Ahli

INSTRUMEN VALIDAS
OBSERVASI KETERAMPILAN PROSES SAINS

Judul Penélitian . Pengaruh Penggunaan Model Project Based Learning
(FiBL) terhadap Keterampilan Proses Sains dan Hasil Belgar Kognitif Peserta
Didik pada Mata Pelgjaran IPA SMP

Mata Pelgjaran : IPA

Sasaran Penelitian : Peserta didik kelas VIII semester genap tahun pelgjaran
2022/2023

Peneliti : Ida Ayu Putu Nova Warmadewi
Tanggal : Senin, 24 April 2023

Kepada Yth,

Dr. A.A. Istri Agung Rai Sudiatmika, M.Pd.

di Singargja

Dengan hormat,

Pada penelitian eksperimen Pengaruh Penggunaan Model Project Based
Learning (PjBL) terhadap Keterampilan Proses Sains dan Hasll Belgjar Kognitif
Peserta Didik pada Mata Pelgjaran IPA SMP, saya mengharapkan bantuan untuk
berkenan memberikan penilaian, saran dan koreksi terhadap instrumen observasi
keterampilan proses sains yang digunakan dalam penelitian ini. Penilaian, saran
dan koreks akan sangat bermanfaat untuk memperbaiki dan meningkatkan
kualitas instrumen ini. Koreksi dan masukan yang diberikan dapat dituliskan pada
lembar validasi (terlampir) dengan mengikuti petunjuk yang telah disediakan.
Petunjuk dalam memberikan penilaian, koreksi dan masukan dilakukan sebagai
berikut.

Mohon berikan tanda centang (\) pada kolom yang Bapak/Ibu anggap sesuai
dengan aspek penilaian yang ada.

Mohon berikan masukan atau komentar (jika ada) pada setiap butir penilaian di
kolom saran dan masukan atau komentar secara keseluruhan di bagian saran
tambahan.

Kriteria penilaian

1 = Sangat Kurang, 2 = Kurang, 3 = Baik, 4 = Sangat Baik



Besar harapan agar dapat memberikan penilaian untuk instrumen observas
keterampilan proses sains ini. Atas perhatian dan bantuan, saya ucapkan terima
kasih.

Singargja, 24 April 2023
Mahasiswa Pendlitian

Ida Ayu Putu Nova Warmadewi
NIM. 2123071014



INSTRUMEN VALIDAS
TESHASIL BELAJAR KOGNITIF

Judul Penelitian . Pengaruh Penggunaan Model Project Based Learning
(FiBL) terhadap Keterampilan Proses Sains dan Hasil Belgar Kognitif Peserta
Didik pada Mata Pelgjaran IPA SMP

Mata Pelgjaran - IPA

Sasaran Penelitian : Peserta didik kelas VIII semester genap tahun pelgjaran
2022/2023

Peneliti : Ida Ayu Putu Nova Warmadewi
Tanggal . Senin, 24 April 2023

Kepada Yth,

Prof. Dr. Ida Bagus Putu Arnyana, M.S..

di Singarga

Dengan hormat,

Pada penelitian eksperimen Pengaruh Penggunaan Model Project Based
Learning (PjBL) terhadap Keterampilan Proses Sains dan Hasil Belagjar Kognitif
Peserta Didik pada Mata Pelgjaran |IPA SMP, saya mengharapkan bantuan untuk
berkenan memberikan penilaian, saran dan koreks terhadap instrumen tes soa
hasil belgar kognitif yang digunakan dalam pendlitian ini. Penilaian, saran dan
koreks akan sangat bermanfaat untuk memperbaiki dan meningkatkan kualitas
instrumen ini. Koreksi dan masukan yang diberikan dapat dituliskan pada |lembar
validasi (terlampir) dengan mengikuti petunjuk yang telah disediakan.

Petunjuk dalam memberikan penilaian, koreksi dan masukan dilakukan sebagai
berikut.

Mohon berikan tanda centang ") pada kolom yang dianggap sesuai dengan aspek
penilaian yang ada.

Mohon berikan masukan atau komentar (jika ada) pada setiap butir penilaian di
kolom saran dan masukan atau komentar secara keseluruhan di bagian saran
tambahan.

Kriteriapenilaian

1 = Sangat Kurang, 2 = Kurang, 3 = Baik, 4 = Sangat Baik



Besar harapan agar dapat diberikan penilaian untuk instrumen hasil belgar
kognitif ini. Atas perhatian dan bantuannya, saya ucapkan terima kasih.

Singargja, 24 April 2023
Mahasiswa Pendlitian

Ida Ayu Putu Nova Warmadewi
NIM. 2123071014



Lampiran 4.2 Hasil Uji Ahli Instrumen Observas Keterampilan Proses Sains
INSTRUMEN OBSERVASI KETERAMPILAN PROSES SAINS

1] 23] 4

Jenis
No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains
MERENCANAKAN/MERANCANG PEMBUATAN PRODUK
Indikator: Menentukan alat dan bahan yang akan digunakan
1. | Menentukan alat Siswa mampu menentukan semua aat dan bahan yang diperlukan secara 4 Alat dan bahan yang
dan bahan yang berkelompok digunakan:
akan digunakan Siswa mampu menentukan alat dan bahan secara berkel ompok namun 3 Botol plastik bening
dalam pembuatan kekurangan 1-2 alat dan bahan yang diperlukan ukuran besar
aat peraga Siswa mampu menentukan hanya sebagian alat dan bahan yang 2 Selang plastik kecil 50 cm
sederhana sistem diperlukan secara berkelompok Balon besar 2 buah
perngpasan manusia | Siswa tidak mampu menentukan alat dan bahan yang diperlukan secara 1 Balon kecil 2 buah
berkelompok dan dibantu oleh guru Karet gelang 2 buah
Plastisin secukupnya
Lemlilin
Gunting
. _ Penilaian
No. Indikator Penilaian Saran




Observas Nomor 1

Validasi Ahli
1. | Indikator menentukan aat dan bahan yang akan digunakan dalam
pembuatan alat peraga sederhana sistem pernapasan manusia sesuai
dengan kriteria observas keterampilan proses sains
2. | Kalimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah

dipahami




Jenis
No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains

MERENCANAKAN/MERANCANG PEMBUATAN PRODUK
Indikator: Menentukan apayang akan dilaksanakan berupa langkah kerja

2. | Menentukan Siswa mampu menentukan semua langkah-langkah kerja 4 Kunci jawaban di bagian
langkah kerjadalam | pembuatan alat peraga dengan tepat bawah
pembuatan al at Siswa mampu menentukan langkah-langkah kerja pembuatan al at 3
peraga sederhana peragatetapi 1-2 langkah kurang tepat
sistem pernapasan Siswa mampu menentukan hanya sebagian |angkah-langkah kerja 2
manusia pembuatan alat peraga
Siswatidak mampu menentukan langkah-langkah kerja dan dibantu 1
oleh guru

Langkah-langkah kerja dalam pembuatan alat peraga sederhana sistem pernapasan pada manusia:

Siapkan selang kemudian potong sebanyak 2 buah dengan ukuran panjang 3 cm (selang pendek) dan potong 1 buah dengan ukuran 8 cm (selang
panjang)

Kedua buah selang pendek dipotong runcing salah satu ujungnya

Selang panjang dan selang pendek direkatkan dengan menggunakan lem lilin membentuk huruf Y dan usahakan untuk aliran udara dalam selang
tidak tersumbat oleh lem lilin

Ambil botol plastik bening, potong bagian bawahnya kurang lebih setengah bagian botol dengan menggunakan gunting

Ambil balon besar dan potong bagian bawah kemudian tutup lubang botol dengan menggunakan potongan balon

Lubangi tutup botol plastik bening seukuran selang plastik

Ambil balon kecil dan rekatkan pada kedua selang pendek yang berbentuk huruf Y dengan menggunakan karet gelang

Setelah balon kecil terpasang masukkan selang plastik ke bagian tutup botol yang dilubangi kemudian tutup rapat mulut botol. Tambahkan
plastisin pada tutup botol disekitar selang agar tidak ada celah udara

Cobalah adat peraga sebelum digunakan dalam kegiatan percobaan




Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ )
Observas Nomor 2
Validasi Ahli
1. | Indikator menentukan langkah kerja dalam pembuatan alat peraga N
sederhana sistem pernapasan manusia memiliki sesuai dengan kriteria
observas keterampilan proses sains
2. | Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan mudah N
dipahami




Jenis Kunci Jawaban
No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor
Proses Sains
MERENCANAKAN/MERANCANG PEMBUATAN PRODUK
Indikator: Merangkai alat dan bahan yang sesuai dengan rencana/rancangan pembuatan produk
3. | Memotong selang | Siswa mampu memotong selang dengan ukuran yang tepat dan 4 Siswa memotong selang
dengan ukuran memotong runcing bagian selang pendek dengan rapi sebanyak 2 buah dengan
yang tepat dan Siswa mampu memotong selang dengan ukuran yang tepat namun 3 ukuran panjang masing-
glegﬂosg;gu;mg g memotong runcing bagian ujung selang pendek dengan kurang rapi masing 3 cm (selang
selang pendek Siswa mampu memotong selang namun ukuran tidak tepat dan 2 pendek) dan potong 1 buah
dengan rapi memotong runcing bagian selang pendek dengan rapi dengan ukuran 8 cm
Siswatidak mampu memotong selang dengan ukuran yang tepat dan 1 (selang panjang)
tidak memotong runcing bagian selang pendek dengan rapi Kedua buah selang pendek
dipotong runcing salah satu
ujungnya dengan rapi
. - Penilaian
No. Indikator Penilaian Saran

1] 23] 4




Observas Nomor 3

Validasi Ahli

1.

Indikator memotong selang dengan ukuran yang tepat dan memotong
runcing salah satu ujung selang pendek dengan rapi sesuai dengan
kriteria observasi keterampilan proses sains

Kaimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah
dipahami




Jenis Kunci Jawaban
No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor
Proses Sains
MERENCANAKAN/MERANCANG PEMBUATAN PRODUK
Indikator: Merangkai alat dan bahan yang sesuai dengan rencana/rancangan pembuatan produk
4. | Membentuk selang | Siswamampu membentuk selang serupa huruf Y dengan rapi dan aliran 4 Siswa merekatkan selang
serupa huruf Y udara tidak tersumbat panjang dan selang
dengan lem lilin Siswa mampu membentuk selang serupa huruf Y dengan rapi namun 3 pendek dengan
Sirg?gksﬁ]abi' fa | aliran udara tersumbat menggunakan lem lilin
pada selang yang Siswa mampu membentuk selang serupa huruf Y namun tidak rapi dan 2 membentuk huruf Y dan
terpasang aliran udara tersumbat aliran udara dalam selang
Siswa tidak mampu membentuk selang serupa huruf Y dan aliran udara 1 tidak tersumbat
tersumbat
No. Indikator Penilaian Penilaian Saran
1] 2]3] 4
Observasi Nomor 4
Validasi Ahli
1. | Indikator membentuk selang serupa huruf Y dengan lem lilin dan tidak N

ada aliran udara tersumbat pada selang yang terpasang sesuai dengan
kriteria observasi keterampilan proses sains

Kaimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan mudah N

dipahami




Jenis Kunci Jawaban
No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor
Proses Sains
MERENCANAKAN/MERANCANG PEMBUATAN PRODUK
Indikator: Merangkai alat dan bahan yang sesuai dengan rencana/rancangan pembuatan produk
5. | Memotong bagian | Siswamampu memotong bagian bawah botol dengan rapi dan 4 Siswa memotong bagian
bawah botol plastik | memasang balon besar dengan tepat bawah botol plastik
dengan ukuran Siswa mampu memotong bagian bawah botol dengan rapi dan balon 3 kurang | ebih setengah
@%ﬁ a'k:nan besar belum terpasang dengan tepat/mudah lepas bagian botol dengan
balon be&gr dengan Siswa mampu memotong bagian bawah botol namun tidak rapi dan 2 menggunakan gunting
tepat balon besar terpasang dengan tepat/tidak mudah |epas kemudian tutup lubang
Siswa tidak mampu memotong bagian bawah botol dan balon udara 1 botol dengan tepat
terlepas/rusak menggunakan potongan
balon hingga tidak mudah
terlepas
No Indikator Penilaian Penilaian Saran
' 1] 23] 4
Observas Nomor 5
Validasi Ahli
1. | Indikator memotong bagian bawah botol plastik dengan ukuran yang N
sesual dan memasangkan balon besar dengan tepat sesuai dengan
kriteria observasi keterampilan proses sains
2. | Kalimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah N
dipahami
No. Jenls_ Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Keterampilan




Proses Sains

MERENCANAKAN/MERANCANG PEMBUATAN PRODUK
Indikator: Merangkai alat dan bahan yang sesuai dengan rencana/rancangan pembuatan produk

6.

Memasangkan
bal on kecil pada
selang pendek
dengan tepat dan
mengikat dengan
karet gelang

Siswa mampu memasang balon kecil pada kedua selang pendek dengan
rapi dan mengikat dengan karet gelang hingga balon kecil tidak lepas

Siswa mampu memasang balon kecil pada kedua selang pendek dengan
rapi dan mengikat dengan karet gelang namun ba on kecil mudah |epas

Siswa mampu memasang balon kecil pada kedua selang pendek namun
tidak rapi dan mengikat dengan karet gelang hingga balon kecil tidak

lepas

Siswa mampu memasang balon kecil pada kedua selang pendek namun
tidak rapi dan mengikat dengan karet gelang namun balon keecil mudah

lepas

Siswa merekatkan balon
kecil pada kedua selang
pendek yang berbentuk
huruf Y dengan
menggunakan karet
gelang hingga bal on kecil
tidak lepas




No.

Indikator Penilaian

Penilaian

1] 23] 4

Observas Nomor 6

Validasi Ahli
1. | Indikator memasangkan balon kecil pada selang pendek dengan tepat N
dan mengikat dengan karet gelang sesuai dengan kriteria observasi
keterampilan proses sains
2. | Kalimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah N
dipahami




Jenis Kunci Jawaban
No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor
Proses Sains

MERENCANAKAN/MERANCANG PEMBUATAN PRODUK
Indikator: Merangkai alat dan bahan yang sesuai dengan rencana/rancangan pembuatan produk

7. | Melubangi tutup Siswa mampu membuat lubang pada tutup botol dengan rapi dan selang 4 Siswa memasukkan
botol denganrapi | panjang terpasang tanpa ada celah udara selang plastik ke bagian
dan memasangkan g qua mampu membuat [ubang pada tutup botol dengan rapi dan selang 3 tutup botol yang dilubangi
S?aldag?)%?néln a?l?tup panjang terpasang hamun masih ada celah udara kemudian menutup rapat
botol yang Siswa mampu membuat lubang pada tutup botol namun tidak rapi dan 2 mulut botol dengan
dilubangi dengan | Selang panjang terpasang tanpa ada celah udara plastisin hingga disekitar
plastisin agar tidak | Siswa tidak mampu membuat lubang pada tutup botol dengan rapi dan 1 selang tidak ada celah
adacelah udara selang panjang terpasang namun masing ada celah udara udara

. - Penilaian
No. Indikator Penilaian Saran

1] 23] 4

Observas Nomor 8

Validasi Ahli

1. | Indikator melubangi tutup botol dengan rapi dan memasangkan selang N
panjang pada bagian tutup botol yang dilubangi dengan plastisin agar
tidak ada celah udara sesuai dengan kriteria observasi keterampilan
proses sains

2. | Kalimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah N
dipahami

| No. | Jenis Kriteria Observas K eterampilan Proses Sains Skor K unci Jawaban




Keterampilan

Proses Sains
MENGGUNAKAN ALAT DAN BAHAN
Indikator: Menentukan apayang akan dilaksanakan berupa langkah kerja
8. | Menentukan Siswa mampu menentukan semua langkah-langkah kerja 4 Langkah-langkah kerjadalam
langkah kerja penggunaan aat peraga dengan tepat penggunaan alat peraga sederhana
dalam penggunaan | Siswa mampu menentukan langkah-langkah kerja 3 sistem pernapasan pada manusiayaitu
alat peraga penggunaan alat peraga tetapi satu langkah kurang tepat mekani sme pernapasan dada dan
sederhana sistem Siswa mampu menentukan hanya satu langkah-langkah 2 pernapasan perut, yaitu:
pernapasan kerja penggunaan aat peraga L akukan pengamatan bagian-bagian
manusia Siswatidak mampu menentukan |langkah-langkah kerja dan 1 pernapasan pada aat peraga sederhana
dibantu oleh guru sistem pernapasan pada manusia dan
menuliskan fungsi masing-masing
bagian
Lakukan langkah penarikan diafragma
ke bawah, amati apa yang terjadi!
Lakukan langkah penarikan diafragma
ke atas, amati apayang terjadi!
Lakukan langkah penarikan diafragma
ke bawah kembali dengan waktu cukup
lama dari sebelumnya, amati apayang
terjadi!
. - Penilaian
No. Indikator Penilaian Saran

1] 23] 4




Observas Nomor 8

Validasi Ahli

1. | Indikator menentukan langkah kerja dalam penggunaan aat peraga
sederhana sistem pernapasan manusia sesuai dengan kriteria observas
keterampilan proses sains

2. | Kalimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah
dipahami




Jenis

No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains
MENGGUNAKAN ALAT DAN BAHAN
Indikator: Menggunakan produk yang sesuai dengan langkah kerja
9. | Melakukan Siswa melakukan pengamatan bagian-bagian pernapasan 4 ——— hidung

pengamatan pada aat peraga sederhana sistem pernapasan manusia dan
bagian-bagian menuliskan semua organ dengan tepat
pernapasan pada Siswa melakukan pengamatan bagian-bagian pernapasan 3
alat peraga pada alat peraga sederhana sistem pernapasan manusia dan rakea
sederhana sistem menuliskan 3-4 organ dengan tepat
pernapasan Siswa melakukan pengamatan bagian-bagian pernapasan 2 bronkus
manusia dan pada alat peraga sederhana sistem pernapasan manusia dan
menuliskan menuliskan hanya 1-2 organ dengan tepat paru-paru
masing-masing Siswa mel akukan pengamatan bagian-bagian pernapasan 1
bagian organ diafragma

pernapasan dengan
tepat

pada alat peraga sederhana sistem pernapasan manusia dan
tidak menuliskan masing-masing organ pernapasan




No.

Indikator Penilaian

Penilaian

1] 23] 4

Observas Nomor 9

Validasi Ahli

1

Indikator melakukan pengamatan bagian-bagian pernapasan pada alat
peraga sederhana sistem pernapasan manusia dan menuliskan masing-
masing bagian organ pernapasan dengan tepat sesuai dengan kriteria
observas keterampilan proses sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan mudah
dipahami




Jenis

No. Keterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains
MENGGUNAKAN ALAT DAN BAHAN
Indikator: Menggunakan produk yang sesuai dengan langkah kerja
10. | Menarik diafragma | Siswamenarik bagian diafragma ke bawah dengan tepat dan 4 Siswa dengan benar menarik bagian
(balon besar) ke jawaban sesuai dengan hasil pengamatan diafragma ke bawah menggunakan alat
bawah dengan Siswamenarik bagian diafragma ke bawah dengan tepat 3 bantu sederhana sistem pernapasan
benar dan namun jawaban kurang sesuai dengan hasi| pengamatan manusia sehingga paru-paru (balon
melakukan Siswa menarik bagian diafragma ke bawah dengan kurang 2 kecil) menggelembung karena terisi
pengamatan dengan | tepat dan jawaban kurang sesuai dengan hasil pengamatan udara
tepat Siswa menarik bagian diafragma ke bawah namun dibantu 1 Siswa melakukan pengamatan dan

oleh teman/guru dan tidak menjawab pertanyaan

menuliskan jawaban benar yaitu terjadi
proses Inspirasi
(penghirupan)/pernapasan dada yang
merupakan proses memasukkan udara
berupa oksigen

Mekanisme Inspirasi yaitu otot tulang
rusuk berkontraksi kemudian rongga
dada membesar sehingga paru-paru
mengembang yang artinya udara masuk.




No.

Indikator Penilaian

Penilaian

1] 23] 4

Saran

Observas Nomor 10

Validasi Ahli
1. | Indikator menarik diafragma (balon besar) ke bawah dengan benar dan N
mel akukan pengamatan dengan tepat sesuai dengan kriteria observas
keterampilan proses sains
2. | Kalimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah N
dipahami




Jenis

No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains
MENGGUNAKAN ALAT DAN BAHAN
Indikator: Menggunakan produk yang sesuai dengan langkah kerja
11. | Menarik diafragma | Siswamendorong bagian diafragma ke atas dengan tepat 4 Siswa menggunakan aat bantu
(balon besar) ke dan jawaban sesuai dengan hasil pengamatan sederhana sistem pernapasan manusia
atas dengan benar | Siswa mendorong bagian diafragma ke atas dengan tepat 3 dengan benar mendorong bagian
dan melakukan namun jawaban kurang sesual dengan hasil pengamatan diafragma ke atas sehingga paru-paru
pengamatan dengan | Siswa mendorong bagian diafragma ke atas dengan kurang 2 (balon kecil) mengempis karena udara
tepat tepat dan jawaban kurang sesuai dengan hasil pengamatan keluar
Siswa mendorong bagian diafragma ke atas namun dibantu 1 Siswa melakukan pengamatan dan

oleh teman/guru dan tidak menjawab pertanyaan

menuliskan jawaban benar yaitu terjadi
proses Ekspirasi
(pengembusan)/pernapasan perut yang
merupakan proses mengel uarkan udara
berupa karbon dioksida dan uap air

M ekanisme Ekspresi yaitu otot
diafragma berelaksasi kemudian rongga
dada mengecil sehingga paru-paru
mengecil yang artinya udara keluar




No.

Indikator Penilaian

Penilaian

1] 23] 4

Saran

Observas Nomor 11

Validasi Ahli
1. | Indikator menarik diafragma (balon besar) ke atas dengan benar dan N
mel akukan pengamatan dengan tepat sesuai dengan kriteria observas
keterampilan proses sains
2. | Kalimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah N
dipahami




Jenis

No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains
MENGGUNAKAN ALAT DAN BAHAN
Indikator: Menggunakan produk yang sesuai dengan langkah kerja
12. | Menarik diafragma | Siswamenarik bagian diafragmake bawah dalam waktu 4 Siswa dengan benar menarik bagian
(balon besar) ke cukup lama dari sebelumnya dengan tepat dan jawaban diafragma ke bawah dalam waktu cukup
bawah dalam sesua dengan hasil pengamatan lama dari sebelumnya menggunakan
waktu cukup lama | Siswamenarik bagian diafragma ke bawah dalam waktu 3 alat bantu sederhana sistem pernapasan
dari sebelumnya cukup lama dengan tepat namun jawaban kurang sesuai manusia sehingga paru-paru (baon
dengan benar dan dengan hasil pengamatan kecil) menggelembung karenaterisi
melakukan Siswa menarik bagian diafragma ke bawah dalam waktu 2 udara dan tergambar seperti menahan
pengamatan dengan | cukup lamadengan kurang tepat dan jawaban kurang sesuai napas
tepat dengan hasil pengamatan Siswa melakukan pengamatan dan
Siswa menarik bagian diafragma ke bawah dalam waktu 1 menuliskan jawaban benar yaitu terjadi

cukup lama namun dibantu oleh teman/guru dan tidak
menjawab pertanyaan

proses Inspirasi
(penghirupan)/pernapasan dada yang
merupakan proses memasukkan udara
berupa oksigen dan semakin lama
menahan napas, otot di sekitar
diafragma akan menegang kemudian
kadar karbondioksida akan naik secara
perlahan dan kekurangan kadar oksigen.




No.

Indikator Penilaian

Penilaian

1] 23] 4

Saran

Observas Nomor 12

Validasi Ahli
1. | Indikator menarik diafragma (balon besar) ke bawah dalam waktu N
cukup lama dari sebelumnya dengan benar dan melakukan pengamatan
dengan tepat sesuai dengan kriteria observasi keterampilan proses sains
2. | Kalimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah N
dipahami




Jenis

No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains
BERKOMUNIKAS
Indikator: Menyusun laporan secara sistematis
13. | Menyusun Lengkap enam struktur terdapat dalam laporan pembuatan aat peraga 4 Struktur Laporan:
kelengkapan sederhana sistem pernapasan manusia Judul
struktur laporan Hanya memuat 3-5 struktur dalam laporan pembuatan alat peraga 3 Tujuan
pembuatan alat sederhana sistem pernapasan manusia Alat dan Bahan
peragasederhana | Hanyamemuat 1-2 struktur dalam laporan pembuatan alat peraga 2 Langkah Kerja
sistem pernapasan | sederhana sistem pernapasan manusia Hasil/gambar rancangan
manusia Tidak mengerjakan laporan 1 proyek
Simpulan
. - Penilaian
No. Indikator Penilaian Saran

1] 23] 4

Observas Nomor 13

Validasi Ahli
1. | Indikator menyusun kelengkapan struktur laporan pembuatan aat N
peraga sederhana sistem pernapasan manusia sesuai dengan kriteria
observas keterampilan proses sains
2. | Kaimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan mudah N
dipahami




Jenis

No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains
BERKOMUNIKASI
Indikator: Menyusun laporan secara sistematis
14. | Sistematika Penulisan laporan rapi dan menggunakan bahasa yang singkat, padat dan 4 Penulisan laporan rapi dan
penulisan laporan | jelas bahasa yang digunakan
pembuatan alat Penulisan laporan rapi namun tidak menggunakan bahasa yang singkat, 3 singkat, padat dan jelas
peraga sederhana padat dan jelas
sistem pernapasan | Susunan penulisan laporan kurang rapi namun menggunakan bahasa 2
manusia yang singkat, padat dan jelas
Penulisan laporan tidak rapi dan tidak menggunakan bahasa yang 1
singkat, padat dan jelas
. - Penilaian
No. Indikator Penilaian Saran

1] 2]3] 4

Observas Nomor 14

Validasi Ahli

1.

Indikator sistematika penulisan laporan pembuatan aat peraga N
sederhana sistem pernapasan manusia sesuai dengan kriteria observas
keterampilan proses sains

Kaimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah N

dipahami




JenisKeterampilan

No. : Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains
BERKOMUNIKASI
Indikator: Mengomunikasikan hasil projek/produk
15. | Mengomunikasikan | Materi presentasi disgjikan secararuntut dan bahasa yang digunakan 4 Siswa mempresentasikan
hasil projek/produk | sangat mudah dipahami hasil projek/produk secara
aat peraga sederhana | Materi presentasi disgjikan secara runtut dan bahasa yang digunakan 3 runtut dan bahasa yang
pernapasan manusia | mudah dipahami mudah dipahami
dengan runtut dan Materi presentasi disgjikan kurang runtut dan bahasa yang digunakan 2
penggunaan bahasa | cukup mudah dipahami
yang tepat Materi presentasi disgjikan secaratidak runtut dan bahasa yang 1
digunakan sulit dipahami
dik ilai Penilaian -
No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 | 3 | 7 ran
Observas Nomor 15
Validasi Ahli
1. | Indikator mengomunikasikan hasil projek/produk alat peraga N
sederhana pernapasan manusia dengan runtut dan penggunaan bahasa
yang tepat sesuai dengan kriteria observasi keterampilan proses sains
2. | Kaimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan mudah N
dipahami
No. JemsKeterampHan Kriteria Observasi Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains
BERKOMUNIKAS
Indikator: Mengomunikasikan hasil projek/produk
16. | Mengomunikasikan | Mampu mempertahankan jawaban dan menanggapi pertanyaan atau 4 Siswa mampu

hasil projek/produk

sanggahan dengan arif dan bijaksana

mempertahankan jawaban




alat peraga sederhana
pernapasan manusia
dalam kemampuan
mempertahankan
jawaban dan
menanggapi
pertanyaan

Mampu mempertahankan jawaban dan menanggapi pertanyaan atau
sanggahan dengan cukup baik

Cukup mampu mempertahankan jawaban dan menanggapi pertanyaan
atau sanggahan

Tidak mampu mempertahankan dan menanggapi pertanyaan

dan menanggapi
pertanyaan dari siswalain
dengan arif dan bijaksana




No.

Indikator Penilaian

Penilaian

1] 23] 4

Observas Nomor 16

Validasi Ahli

1.

Indikator mengomunikasikan hasil projek/produk alat peraga
sederhana pernapasan manusia dalam kemampuan mempertahankan
jawaban dan menanggapi pertanyaan sesuai dengan kriteria observas
keterampilan proses sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan mudah
dipahami




Jenis

No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains
BERKOMUNIKAS
Indikator: Mengomunikasikan informasi dalam bentuk gambar
17. | Menyampaikan Sangat sesuai dengan konsep menjaga kesehatan paru-paru 4 Memiliki konsep yang sesuai
informasi dalam Sesuai dengan konsep menjaga kesehatan paru-paru 3 dengan gakan menjaga
bentuk poster Tidak sesuai dengan konsep menjaga kesehatan paru-paru 2 kesehatan paru-paru
tentang menjaga Tidak mengandung unsur konsep menjaga kesehatan paru-paru 1
kesehatan paru-
paru dengan
konsep (isi berupa
ajakan) yang tepat
No Indikator Penilaian Penilaian Saran
' 1] 23] 4
Observas Nomor 17
Validasi Ahli
1. | Indikator menyampaikan informasi dalam bentuk poster tentang N
menjaga kesehatan paru-paru dengan konsep (isi berupa ajakan) yang
tepat sesua dengan kriteria observas keterampilan proses sains
2. | Kaimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah N
dipahami
Jenis
No. K eterampilan Kriteria Observasi Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains




BERKOMUNIKASI
Indikator: Mengomunikasikan informasi dalam bentuk gambar

18. | Menyampaikan Tulisan sangat rapi, singkat, padat, jelas, dan bermakna 4 Siswa menuliskan pesan dalam poster
informasi dalam Cukup rapi, cukup singkat dan makna kurang jelas 3 dengan tulisan yang rapi, singkat, padat,
bertuk poster Kurang rapi, kurang singkat dan tidak bermakna 2 jelas dan bermakna
tentang MeNaga I 4ol di sertal tulisan 1
kesehatan paru-
paru disertai tulisan
yang tepat

No. Indikator Penilaian Penilaian Saran
1] 23] 4
Observasi Nomor 18
Validasi Ahli
1. | Indikator menyampaikan informasi dalam bentuk poster tentang

menjaga kesehatan paru-paru disertal tulisan yang tepat
sesuai dengan kriteria observasi keterampilan proses sains

Kaimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan mudah

dipahami




Jenis
No. K eterampilan Kriteria Observas Keterampilan Proses Sains Skor Kunci Jawaban
Proses Sains
BERKOMUNIKAS
Indikator: Mengomunikasikan informasi dalam bentuk gambar
19. | Menyampaikan Paduan gambar, tulisan dan warna sangat serasi 4 Siswa memadukan gambar, tulisan dan
informasi dalam Paduan gambar, tulisan dan warna serasi 3 warnayang serasi
bentuk poster Paduan gambar, tulisan dan warna kurang serasi 2
tentang menjaga Paduan gambar, tulisan dan warna sangat tidak serasi 1
kesehatan paru-
paru disertai
estetika gambar
yang tepat
. - Penilaian
No. Indikator Penilaian Saran

1] 23] 4

Observas Nomor 19

Validasi Ahli
1. | Indikator menyampaikan informasi dalam bentuk poster tentang N
menjaga kesehatan paru-paru disertai estetika gambar yang tepat sesuai
dengan kriteria observasi keterampilan proses sains
2. | Kaimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan mudah N
dipahami




Rubrik Penilaian Observasi K eterampilan Proses Sains

Kriteria penilaian keterampilan proses sains siswa:

o _ Y. skor hasil observasi yang diperoleh siswa
Nilai Observasi KPS = - x 100
skor maksimal




Saran tambahan:
Dapat digunakan

Kesimpulan:

Berdasarkan penilaian yang telah dilakukan terhadap instrumen observasi keterampilan proses sainsini dinyatakan:

Layak digunakan untuk uji cobatanparevisi v/
Layak digunakan untuk uji coba setelah revisi
Tidak layak digunakan untuk diuji coba

Mohon lingkari pada nomor yang sesuai dengan kesimpulan Bapak/Ibu.

SE&F&SAWHZDB
V| or\

'\g “‘,I ll.
Prof \Dr |".BP. Atny

NIP.1953%231f986011005



Lampiran 4.3 Hasil Uji Ahli Instrumen TesHas| Belajar Kognitif

INSTRUMEN VALIDASI

TESHASIL BELAJAR KOGNITIF MATERI SISTEM PERNAPASAN MANUSIA

Indikator Kunci
Kompetensi Dasar | Pencapaian Materi Konteks Soal
K ompetensi Jawaban
3.9. Menganalisis | 3.9.1 Organ-organ | Siswa dapat Beberapa organ yang berperan dalam proses pernapasan C
sistem pernapasan, | Menganalisis | pernapasan menganalisis organ manusia adalah rongga hidung, saluran pernapasan dan
serta upaya organ-organ | manusiadan | yang terlibat dalam paru-paru. Terdapat proses gas karbon dioksida akan

sistem pernapasan.

manusia

(Hb) melalui reaks berikut:

HbO, > Hb + O,

Pernyataan yang benar mengenai proses

pernapasan pada reaks kimia tersebut

adalah ....
berlangsung pada rongga hidung yang merupakan proses
pernapasan eksternal
peristiwa pengikatan oksigen di dalam paru-paru
proses pel epasan oksigen yang terjadi di dalam jaringan
tubuh
terjadi proses pembentukan oksihemoglobin pada
saluran pernapasan




: - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ > ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 1
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar N

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetens N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kalimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N




Indikator

Kunci
Kompetensi Dasar | Pencapaian Materi Konteks Soal
K ompetensi Jawaban
3.9. Mengandisis | 3.9.1 Organ-organ | Siswa dapat Organ mulut dan hidung pada manusia memiliki saluran A
sistem pernapasan, | Menganalisis | pernapasan menganalisis organ tersendiri yang muaranya akan bertemu pada organ faring.
serta upaya organ-organ | manusiadan | yang terlibat dalam Hal tersebut memungkinkan manusia dapat menghirup
menj aga ke&hatan pernapasan fungs' nya S stem pernafasan Udal’a untuk bemapas mel al ui mul ut maupun h| dung.

Sistem pernapasan.

manusia

Organ yang paling sesuai untuk menghirup udara dari luar
tubuh yang digunakan dalam proses pernapasan adalah ....
hidung, karena udara yang masuk melalui hidung akan
disaring dari kotoran dan benda asing yang terbawa masuk
serta suhunya akan disesuaikan dengan suhu tubuh

mulut, karena udara akan |ebih cepat masuk dalam saluran
pernapasan dengan bantuan kemampuan menelan yang
dimiliki organ mulut

mulut, karena dimulut udara akan cepat digunakan untuk
pernapasan tanpa melalui proses penyaringan dan
penyesuaian suhu udara dengan suhu tubuh

hidung, karena hidung merupakan saluran pernapasan
yang dapat mempercepat udara masuk ke dalam tubuh
untuk segera digunakan dalam kegiatan pernapasan

No.

Indikator Penilaian

Penilaian
1] 23] 4




Soal Nomor 2

Validasi Ahli

Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

O MWNE

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Pl P P P .




I ndikator

Kunci
Kompetensi Dasar | Pencapaian Materi Konteks Soal
K ompetensi Jawaban

3.9. Mengandiisis | 39.1 Organ-organ | Siswadapat Perbedaan antara pernapasan eksternal dengan pernapasan internal A
sistem pernapasan, | Menganalisis | pernapasan menganalisis | adalah ....
serta upaya organ-organ manusiadan | organ yang pernapasan eksternal adalah proses menghirup udara dari lingkungan
sistemn pernapasan. Sistem pernapasan internal adalah proses pertukaran O, dengan CO, dari

pernafasan kapiler darah ke dalam sel-sel tubuh _

A pernapasan eksternal adalah proses pertukaran O, dengan CO, dari

kapiler darah ke dalam sel-sel tubuh, sedangkan pernapasan internal
adalah terjadinya pertukaran O, dengan CO. di dalam paru-paru
pernapasan eksternal adalah jenis pernapasan yang melibatkan
pertukaran O, dengan CO,yang berlangsung antara darah pada
kapiler dengan sel-sel yang ada pada jaringan tubuh, sedangkan
pernapasan internal adalah pertukaran O, dengan CO;Yyang
melibatkan darah dalam kapiler

pernapasan eksternal adalah pertukaran O, dengan CO, di dalam
pembuluh darah, sedangkan pernapasan internal pertukaran O,
dengan CO- di paru-paru.

No.

Indikator Penilaian

Penilaian
1] 23] 4




Soal Nomor 3

Validasi Ahli

Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

O MWNE

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Pl P P P .




I ndikator

Kunci
Kompetensi Dasar | Pencapaian Materi Konteks Soal
K ompetensi Jawaban
3.9. Mengandiisis | 39.1 Organ-organ | Siswadapat Perhatikan gambar berikut! A
sistem pernapasan, | Menganalisis | pernapasan menganalisis
serta upaya organ-organ manusiadan | organ yang
menjaga kesehatan | pernapasan fungsinya terlibat dalam

Sistem pernapasan.

sistem pernafasan

manusia

Salah satu organ sistem respirasi berperan menghasilkan suara.
Organ tersebut adalah .... selain berfungsi menghasilkan suara,
juga memiliki fungsi .... yang ditunjukkan oleh ....

laring, sebagai saluran tempat keluar masuknya udara yang
diteruskan ke trakea hingga paru-paru, nomor 3

faring, menyediakan saluran untuk udara yang masuk dan juga
keluar, nomor 2

diafragma, memudahkan udara masuk ke paru paru dengan
mel akukan kontraksi, nomor 7

hidung, mengunci benda asing agar tidak ikut tersaring dalam
paru-paru bersama udara, nomor 1




: - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ > ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 4
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar N

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N




IndikaIOI’ Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal
K ompetensi Jawaban
3.9. Mengandlisis 391 Organ-organ | Siswa dapat Perhatikan gambar bagian-bagian organ pernapasan hidung D
sistem pernapasan, Menganalisis | pernapasan menganalisisorgan | manusia berikut!
sertaupayamenjaga | organ-organ manusiadan | yang terlibat dalam ‘
kesehatan sistem pernapasan fungsinya Sistem pernafasan X — -
pernapasan. manusia e _
E i
) : 'r—'—' \
Terdapat tulang hidung, silia, selaput lendir dan saraf pembau
ke otak yang masing-masing memiliki fungsi penting.
Peristiwa yang terjadi pada organ yang berlabel X adalah ....
terdapat rambut-rambut untuk menyaring kotoran
merupakan selaput lendir untuk menangkap kotoran
banyak terdapat reseptor pendekteksi suhu
terdapat reseptor yang dapat mendeteksi bau
| No. | Indikator Penilaian Penilaian Saran




Soal Nomor 5

Validas Ahli

1.

Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soa dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

OO~ WD

Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

2|22 2|22




I ndikator

Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal
K ompetensi Jawaban
3.9. Mengandlisis 3.9.1 Organ-organ | Siswa dapat Pada proses pernafasan dada pada manusia ketika udara A
sistem pernapasan, Menganalisis | pernapasan menganalisisjenis | dihirupmaka.... i
serta upayamenjaga | organ-organ manusiadan | organ yang terlibat Peran Dinfagma pota Pemapasan
kesehatan sistem pernapasan fungsinya dalam sistem Ketica defragrea Sertorirakal rrogs dade mersesat. Sskaran dalan paru pary bekurarg
UFah ey aiean Rharun & Gl DOrs-Doe Aar Mar RIUN a0atd mas ok KaCae Dy
panapa%n pernar&n Ketiea dafragrs ssiskass. orgos docds mengecd wbaran dadeam sarupery rergac Sease Hal

berdasarkan ciri-
cirinya

1 maryetatian wiea pang a2a o dalem pans-paan el

docks wernyd

AaTagTe repiay

tulang rusuk terangkat dan rongga dada membesar
tulang rusuk terangkat dan rongga dada mengecil
tulang rusuk mengendur dan rongga dada membesar
tulang rusuk mengendur dan rongga dada mengecil




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 6
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar N

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N




Indikator Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks
K ompetensi Jawaban
3.9. Mengandlisis 3.9.2 Organ-organ | Siswa dapat Berikut ini adalah ciri-ciri aat pernapasan: berbentuk B
sistem pernapasan, Menganaisis | Pernapasan menganalisisfungsi | sekumpulan kantong seperti anggur, berdinding tipis, terdiri
sertaupayamenjaga | keterkaitan Manusadan | dari sebuahorgan | atas satu lapis sel yang diliputi oleh kapiler darah.
kesehatan sistem antarastruktur | Fungsinya pernafasan Berdasarkan ciri-ciri tersebut, fungsi alat pernapasan yang
perngpasan. dan fungsi dimaksud adalah ...
organ pada terjadinya pengambilan oksigen lewat darah
sistem terjadinya pertukaran oksigen dan karbon dioksida
perhapasan terjadinya pengeluaran karbon dioksida
menghangatkan udara
No Indikator Penilaian Penilaian Saran
' 1] 2]3] 4
Soal Nomor 7
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

oA~ WN

Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Ll ll2l=2]2]| 2]




Indikator

Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal und
K ompetensi Jawaban
3.9. Mengandlisis 3.9.2 Organ-organ | Siswa dapat Organ mulut dan hidung pada manusia memiliki saluran A
sistem pernapasan, Menganalisis | Pernapasan menganalisisfungs | tersendiri yang muaranya akan bertemu pada organ faring.
sertaupayamenjaga | keterkaitan Manusiadan | dari sebuahorgan | Hal tersebut memungkinkan manusia dapat menghirup udara
kesehatan sistem antarastruktur | Fungsinya pernafasan untuk bernapas melalui mulut maupun hidung. Organ yang
pernapasan. dan fungsi paling sesuai untuk menghirup udaradari luar tubuh yang
organ pada digunakan dalam proses pernapasan adalah ...
sistem hidung, karena udara yang masuk melalui hidung akan
perhapasan disaring dari kotoran dan benda asing yang terbawa masuk
serta suhunya akan disesuaikan dengan suhu tubuh
mulut, karena udara akan lebih cepat masuk dalam saluran
pernapasan dengan bantuan kemampuan menelan yang
dimiliki organ mulut
mulut, karena dimulut udara akan cepat digunakan untuk
pernapasan tanpa melalui proses penyaringan dan
penyesuai an suhu udara dengan suhu tubuh
hidung, karena hidung merupakan saluran pernapasan yang
dapat memepercepat udara masuk ke dalam tubuh untuk
segera digunakan dalam kegiatan pernapasan
No. Indikator Penilaian Penilaian Saran
1] 23] 4
Soal Nomor 8

Validasi Ahli




Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soa dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

oMW INE

Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

2|2l 2] 2|2




Indikator

Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal und
K ompetensi Jawaban
3.9. Mengandlisis 3.9.2 Organ-organ | Siswa dapat James mel akukan pengamatan pada torso sistem pernafasan C
sistem pernapasan, Menganalisis | Pernapasan menganalisisorgan | manusia. Dia menemukan salah satu organ pernapasan yang
sertaupayamenjaga | keterkaitan Manusiadan | pernafasan tertentu | memiliki ciri-ciri sebagai berikut.
kesehatan sistem antarastruktur | Fungsinya berdasarkan berfungsi meneruskan udara pernafasan ke saluran
pernapasan. dan fungs fungsinya pernafasan berikutnya
organ pada memiliki rambut-rambut di dalam rongganya
sistem Organ pernapasan yang sedang diamati James adalah ....
pernapasan trakea
bronkus
rongga hidung
faring
No. Indikator Penilaian Penilaian Saran
1] 2[3] 4
Soal Nomor 9
Validasi Ahli
1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar N
2. | Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetensi N
3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N
4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N
5. | Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional N
6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N
K ompetensi Dasar Indikator M ateri K onteks Soal tund
Pencapaian Jawaban




Kompetens

3.9. Menganalisis 3.9.2 Organ-organ | Siswa dapat Berikut merupakan fungsi dari salah satu organ pernafasan:
sistem pernapasan, Menganalisis | Pernapasan menganalisisorgan | menyaring dan menghangatkan udara yang masuk
sertaupayamenjaga | keterkaitan Manusiadan | pernafasan tertentu | mengatur membuka dan menutupnya saluran pernafasan
kesehatan sistem antarastruktur | Fungsinya berdasarkan tempat terjadinya pertukaran O, dan CO
pernapasan. dan fungsi fungsinya memiliki pita suarayang dapat bergetar menghasilkan suara
organ pada jalur masuknya udara dan makanan yang masuk
sistem Manakah yang termasuk fungsi dari organ pernapasan faring
pernapasan
1) dan 3)
2) dan 3)
2) dan 4)
2) dan 5)
No. Indikator Penilaian Penilaian Saran
1] 23] 4
Soal Nomor 10

Validasi Ahli




Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soa dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

oMW INE

Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

2|2l 2] 2|2




Indikator

Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal und
K ompetensi Jawaban
3.9. Mengandlisis 3.9.2 Organ-organ | Siswa dapat Perhatikan pernyataan berikut. B
sistemn pernapasan, Menganalisis | Pernapasan menganalisisfungsi | 1) menyaring udara
sertaupayamenjaga | keterkaitan Manusiadan | organ pernafasan 2) menghangatkan udara
kesehatan sistem antarastruktur | Fungsinya jikaciri-cirinya 3) mengatur kelembapan udara
pernapasan. dan fungs diketahui 4) memudahkan difusi oksigen
organ pada Fungsi rambut-rambut halus dan selaput lendir yang terdapat
sistem di dalam lubang hidung ditunjukkan oleh nomor ....
perhapasan 1) dan 3)
1), 2) dan 3)
2) dan 4)

1), 2), 3) dan 4)




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 11
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar N

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N




Indikator

Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal und
K ompetens Jawaban

3.9. Mengandlisis 3.9.2 Organ-organ | Siswa dapat Suatu organ pernapasan memiliki percabangan yang C
sistem pernapasan, Menganalisis | Pernapasan menganalisisciri- berjumlah sepasang. Satu cabang menuju paru-paru kanan
sertaupayamenjaga | keterkaitan Manusiadan | ciri organ dan satu cabang menuju paru-paru kiri. Percabangan yang ke
kesehatan sistem antarastruktur | Fungsinya pernafasan tertentu | grah kiri lebih panjang, sempit dan mendatar dari
pernapasan. dan fungsi jikafungsinya percabangan ke arah kanan. Berdasarkan karakteristik

organ pada diketahui tersebut, organ pernapasan yang dimaksud memiliki fungsi

sistem adalah ...

pernapasan

membantu memperluas paru-paru

menampung udara kaya oksigen

memastikan aliran udara masuk dan keluar paru-paru
tempat terjadinya pertukaran oksigen dan karbon dioksida




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 12
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar N

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N




Indikator Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal
Kom petens Jawaba.n

3.9. Mengandlisis 3.9.2 Organ-organ | Siswa dapat Perhatikan ciri-ciri organ pernapasan berikut! D
sistem pernapasan, Menganalisis | Pernapasan menganalisisfungs | tersusun atas tulang rawan
sertaupayamenjaga | keterkaitan Manusiadan | organ pernafasan berupa gelembung-gelembung udara
kesehatan sistem antarastruktur | Fungsinya jikaciri-cirinya dilapisi oleh sel epitelium bersilia
pernapasan. dan fungsi diketahui dindingnya berl ekatan dengan kapiler darah

organ pada Berdasarkan ciri-ciri tersebut, manakah yang memiliki fungsi

sistem sebagal tempat paru-paru dan darah bertukar oksigen dan

pernapasan

karbon dioksida sdlama
menghembuskan napas?

proses menghirup dan

1) dan 2)
2) dan 3)
1) dan 3)
2) dan 4)




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 13
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar N

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N




I ndikator

Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal und
K ompetensi Jawaban
3.9. Mengandlisis 3.9.3 Mekanisme Siswa dapat Jalur yang tepat untuk menunjukkan masuknya oksigen ke B
sistem pernapasan, Menganalisis | kerjasistem menganaisis dalam tubuh adalah ....
sertaupayamenjaga | mekanisme | pernapasan urutan aliran udara | trakea— laring — bronkus — bronkiolus — alveolus
kesehatan sistem pernapasan padamanusia | dalam sistem laring — trakea— bronkus — bronkiolus — alveolus
pernapasan. dada dan pernafasan alveolus— bronkiolus — bronkus — trakea — laring
perut trakea— laring — bronkus — alveolus — bronkiolus
No. Indikator Penilaian Penilaian Saran
1] 23] 4

Soal Nomor 14
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

ol A~WN

Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

<2221 =2]1=<2]




Indikator Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal
K ompetensi Jawaban
3.9. Mengandlisis 393 Mekanisme Siswa dapat Saat kita menghirup napas, maka yang akan terjadi adalah .... A
sistem pernapasan, Menganalisis | kerjasistem menganalisis otot antar tulang rusuk berkontraksi, volume dada membesar,
sertaupayamenjaga | mekanisme pernapasan pernyataan yang tekanan membesar
kesehatan sistem pernapasan padamanusia | tepat berdasarkan | otot antar tulang rusuk berkontraksi, volume dada membesar,
pernapasan. dada dan perut proses respirasi tekanan mengecil
otot antar tulang rusuk berelaksasi, volume dada membesar,
tekanan mengecil
otot antar tulang rusuk berelaksasi, volume dada mengecil,
tekanan mengecil
No. Indikator Penilaian Penilaian Saran
1] 2]3] 4
Soal Nomor 15
Validasi Ahli
1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar \
2. | Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetensi N
3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N
4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N
5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional N
6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N
Indikator Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal
Jawaban

Kompetens




3.9. Mengandlisis 3.9.3 Mekanisme Siswa dapat Saat kita mengeluarkan napas, maka akan terjadi ....
sistem pernapasan, Menganalisis | kerjasistem menganalisis otot antar tulang rusuk berkontraksi, volume dada membesar,
sertaupayamenjaga | mekanisme pernapasan mekanisme proses | tekanan membesar
kesehatan sistem pernapasan padamanusia | inspirasi dalam otot antar tulang rusuk berkontraksi, volume dada membesar,
pernapasan. dada dan perut sistem pernafasan | telcanan mengecil
manusia otot antar tulang rusuk berelaksasi, volume dada mengecil,
tekanan membesar
otot antar tulang rusuk berelaksasi, volume dada mengecil,
tekanan mengecil
No. Indikator Penilaian Penilaian Saran
1] 23] 4
Soal Nomor 16
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasiona

oI~ W

Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

<Ll 2|22 =2]=2]




Indikator Kunci

Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal

Kom petens Jawaban
3.9. Mengandlisis 3.9.3 Mekanisme Siswa dapat Perhatikan mekanisme pernapasan di bawah ini! B
sistem pernapasan, Menganalisis | kerjasistem menganalisis paru-paru mengembang
sertaupayamenjaga | mekanisme pernapasan mekanisme pada tulang rusuk terangkat
kesehatan sistem pernapasan padamanusia | pernafasan dada volume rongga dada membesar
pernapasan. dada dan perut otot-otot antar tulang rusuk berkontraksi

tekanan dalam paru-paru menurun

udara masuk ke paru-paru

Urutan mekanisme pernapasan dada pada fase inspirasi yang
benar adalah ....

W wks b

2-5-
3-5-
5-2-
5-4-

(o2l RN RN
R O P O

gy
=, 3
LY
s |




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 17
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar N

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N




Indikator

Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal
Kom petens Jawaban
3.9. Mengandlisis 3.9.3 Mekanisme Siswa dapat Perhatikan mekanisme pernapasan dibawah berikut ini! C
sistem pernapasan, Menganadisis | kerjasistem menganalisis volume paru-paru menurun
sertaupayamenjaga | mekanisme pernapasan mekanisme pada otot diagfragma relaksasi
kesehatan sistem pernapasan padamanusia | pernafasan perut tekanan makin tinggi
pernapasan. dada dan perut

diagfragma yang awalnya datar menjadi melengkung
udarakeluar dari dalam paru-paru

Urutan mekanisme pernapasan perut pada fase ekspirasi yang
benar adalah ....




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1] 23] 4 Saran
Soal Nomor 18
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar N

2. | Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N




Indikator Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal

K ompetensi Jawaban
3.9. Mengandlisis 3.9.3 Mekanisme Siswa dapat Perhatikan gambar mekanisme pernapasan di bawah ini! B
sistem pernapasan, Menganalisis | kerjasistem menganalisis :
sertaupayamenjaga | mekanisme pernapasan proses pernapasan
kesehatan sistem pernapasan pada manusia
pernapasan. dada dan perut

Urutan proses pernapasan yang sesuai dengan gambar
tersebut adalah. ...

otot diafragma berkontraksi — diafragma melengkung —
volume rongga dada membesar — tekanan dalam rongga
dada lebih kecil — udara keluar dari paru-paru

otot diafragma berelaksasi — diafragma melengkung —
volume rongga dada mengecil — tekanan dalam rongga dada
lebih besar — udara keluar dari paru-paru

otot diafragma berelaksasi — diafragma melengkung —
volume rongga dada membesar — tekanan dalam rongga
dada lebih besar — udara keluar dari paru-paru

otot diafragma berkontraksi — diafragma melengkung —
volume rongga dada membesar — tekanan dalam rongga
dada lebih kecil — udara keluar dari paru-paru




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 19
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar N

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N




Indikator Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal
Kompetens Jawaban
3.9. Mengandlisis 3.9.3 Mekanisme Siswa dapat Perhatikan gambar berikut! B
sistem pernapasan, Menganalisis | kerjasistem menganalisis
sertaupayamenjaga | mekanisme pernapasan proses dan jenis e
kesehatan sistem pernapasan padamanusia | pernapasan ~
pernapasan. dada dan perut \
15
v -
=
\
-
Gambar tersebut menunjukkan proses pernapasan ....
Inspirasi pernapasan dada
Inspirasi pernapasan perut
Ekspiras pernapasan dada
Ekspirasi pernapasan perut
. - Penilaian
No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 | 3 | 7 Saran
Soal Nomor 20
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetens dasar

Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetens

2.
3. Kesesuaian butir soal dengan materi
4 Kesesuaian butir soal dengan konteks

2L |22 (=2




o

Kalimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

<2




Kompetensi Dasar

Indikator
Pencapaian
Kompetens

Materi

Konteks

Soal

Kunci

Jawaban

3.9. Mengandlisis
sistem pernapasan,
serta upaya menjaga
kesehatan sistem
pernapasan.

3.94 Gangguan
pada sistem
pernapasan

manusia

Menganalisis
gangguan pada
sistem
pernapasan

Siswa dapat
menganalisis
gangguan sistem
pernapasan

Vape merupakan rokok elektrik yang sangat tenar dikalangan
anak muda. Jika dilihat dari bentuknya vape jauh berbeda
dengan rokok biasa, namun keduarokok ini tetap sgja
mengel uarkan asap rokok yang mengepul ke lingkungan. Jika
menggunakan vape berlebih dapat menyebabkan terjadinya
sesak di dada dan nyeri bagian dada. Jikakitaanalisis

bagai manakah proses masuknya asap vape ke dalam sistem
pernapasan sehingga menyebabkan gangguan?

zat kimia yang terkandung dalam vape dapat merangsang sel-
sel membran penghasil lendir menjadi 1ebih produktif.
Akibatnya, jumlah lendir yang diproduksi semakin banyak,
sehingga menimbulkan lapisan tebal yang mengelilingi paru
racun asap vape yang dihirup akan masuk dan
menghancurkan dinding tipis alveoli. Akibatnya, kantong
udara paru berlubang dan menyebabkan fungsi paru
terganggu.

asap vape tersebut terhirup dan masuk ke dalam paru-paru
sehingga menyebabkan paru-paru mengalami radang

asap vape mengandung perasa dan berisi kandungan diacetyl
yang dapat merusak fungs siliadi saluran pernapasan dan
mengiritasi dinding sel permukaan |apisan saluran nafas paru
sehingga merusak kelenturan alveolus.

No.

Indikator Penilaian

Penilaian

1] 23] 4 =aran




Soal Nomor 21

Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

ol M~wWN

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Pl [ = e .




Indikator

Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal und
K ompetensi Jawaban
3.9. Mengandlisis 3.94 Gangguan Siswa dapat Seorang pasien yang baru masuk rumah sakit mengalami B
sistem pernapasan, Menganalisis pada sistem menganal is_i S beberapa gangguan pada sistem pernapasannya. Gejalayang
Serta upaya menjaga angguan pada pernapasan gangguan sistem dialami oleh pasien tersebut berupa, hidung tersumbat,
kesehatan sistem g <om manusia pernapasan demam, nyeri pada bagian wajah, nyeri padatelinga, dan
pernapasan. pernapasan batuk. Berdasarkan gelaja yang dialami, dokter mendiagnosa

pasien tersebut mengalami gangguan pada ....

saluran pencernaan yang disebabkan oleh infeks virus
sinus paranasal yang disebabkan oleh infeksi kuman
rongga hidung yang disebabkan oleh infeks virus
pluerayang disebabkan oleh infeks virus atau
mikroorganisme




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomaor 22
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar N

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N




Kompetensi Dasar

Indikator
Pencapaian
Kompetens

Materi

Konteks

Soal

Kunci

Jawaban

3.9. Mengandlisis
sistem pernapasan,
serta upaya menjaga
kesehatan sistem
pernapasan.

394

Menganalisis
gangguan pada
sistem
pernapasan

Gangguan
pada sistem
pernapasan
manusia

Siswa dapat
menganalisis
gangguan sistem
pernapasan

Seorang siswa mengalami gangguan pada sistem pernapasan,
adapun gejala yang ia rasakan seperti suaramenjadi parau
atau serak bahkan hilang, sulit untuk menelan dan bernapas,
serta batuk hingga demam. Setelah mel akukan pemeriksaan
ternyata ditemukan adanyainfeks bakteri Corynebacterium
diphtheriae yang bersifat infektif. Berdasarkan kasus di atas,
bagai manakah proses bakteri mempengaruhi saluran
pernapasan?

pertumbuhan bakteri yang abnormal dan tidak terkendali di
dalam paru-paru

pembentukan gumpalan darah yang menyumbat pembuluh
darah dan menghambat aliran darah ke jaringan paru-paru
bakteri menyebabkan membran paru-paru mengal ami
peradangan dan berlubang-lubang sehingga cairan dan
eritrosit masuk ke dalam alveolus

bakteri melepaskan zat beracun sehingga pada tenggorokan
atas muncul bercak-bercak putih yang membentuk lapisan
sampai membuat saluran pernapasan mengalami penebalan

No.

Indikator Penilaian

Penilaian
1] 23] 4

Saran

Soal Nomor 23

Validasi Ahli




Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soa dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

oMW INE

Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

2|2l 2] 2|2




Indikator

Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal
K ompetensi Jawaban
3.9. Mengandlisis 3.94 Gangguan Siswa dapat Perhatikan pernyataan berikut ini. D
sistem pernapasan, . pada sistem menganalisis Batuk berdahak
. Menganalisis - .

serta upayamenjaga gangguan pada pernapasan gangguan sistem Hidung tersumbat
kesehatan sistem dom manusia pernapasan Nyeri pada sendi dan otot
pernapasan. pernapasan Dada terasa sakit ketika bernapas

Demam
Kesulitan bernapas

A

Gejaayang dialami oleh Sandi yang terjadi pada organ
pernapasan bertanda A di atas adalah ....
1,2 ,dan3
2,3,dan4
3,4,dan5
4,5, dan 6




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 24
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar N

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N




Indikator

Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal und
K ompetensi Jawaban
3.9. Mengandlisis 3.94 Gangguan Siswa dapat Made adal ah seorang pekerja keras dan ulet. Karena Made B
sistem pernapasan, Menganalisis pada sistem menganal iS_i s selalu bekerja keras, maka kandungan asam laktat di dalam
serta upayamenjaga angguan pada pernapasan gangguan sistem tubuhnya sangatlah tinggi. Asam laktat yang dibawa oleh
kesehatan sistem g <om manusia pernapasan darah di dalam tubuh tersebut menyebabkan kadar asam di
pernapasan. pernapasan dalam tubuh cukup tinggi. Kelebihan asam yang terjadi tidak

mampu dikeluarkan oleh ginjal melalui urine, sehingga
terjadi penumpukan asam dalam darah dan penurunan pH
darah. Secaratidak langsung, hal tersebut juga akan
mempengaruhi sistem pernapasan Made yaitu sesak napas
yang panjang dan dalam. Berdasarkan hal tersebut,
kemungkinan Made mengalami gangguan pernapasan berupa

asidosis respiratorik
asidosis metabolik
asma

asfiks




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ > ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 25
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar N

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N




Indikator Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal
Kom petens Jawaba.n

3.9. Mengandlisis 3.95 Dampak Siswa dapat Rima adalah seorang ibu peternak kambing di wilayah A
sistem pernapasan, Menganalisis | pencemaran mendiagnosis Bedugul, banyak kelinci yang dia pelihara, setiap harinya
sertaupayamenjaga | dampak udara pernapasan yang beliu membersihkan kandang kambing bahkan beberapa
kesehatan sistem pencemaran | terhadap disebabkan oleh kambingnya dimandikan. Namun buk rimajarang
pernapasan. udaraterhadap | sistem udara menggunakan masker pada saat adadi kandang kelinci.

sistem pernapasan Akibatnya rima mengalami kesulitan bernapas, bahkan

pernapasan

napasnya bersuara. Dari kejadian tersebut maka dapat
didiagnosa Rimamengalami ....

asma karena adergi

Covid-19 karena bulu kelinci

asma karena suhu dingin

Covid-19 karena suhu dingin.




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 26
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar N

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N




Indikator Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal
Kom petens Jawaba.n

3.9. Mengandlisis 3.95 Dampak Siswa dapat Kabut asap yang sering terjadi di kota Pekanbaru, disebabkan D
sistem pernapasan, Menganalisis | pencemaran mendiagnosis oleh kebakaran hutan yang cukup luas. Banyak warga Riau
sertaupayamenjaga | dampak udara pernapasan yang yang mengel uh batuk, sesak napas, nyeri pada dada dan
kesehatan sistem pencemaran | terhadap disebabkan oleh mengi akibat terjadinya bencana tersebut. Gejala gangguan
perngpasan. udaraterhadap | sistem udara pernapasan ini terjadi disebabkan ...

sistem pernapasan paru-paru menyempit karena terlalu banyak partikel debu

pernapasan

sehingga tubuh kekurangan oksigen

partikel-partikel di dalam asap menyumbat alveolus sehingga
oksigen tidak dapat diserap oleh darah

kandungan oksigen di dalam udara sangat sedikit sehingga
tubuh kekurangan oksigen

gas karbondioksida yang terdapat di dalam asap terserap oleh
darah dan mengganggu pernapasan




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 27
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar N

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N




Indikator Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal
Kom petens Jawaba.n

3.9. Mengandlisis 3.95 Dampak Siswa dapat Bencana alam gunung mel etus yang terjadi banyak A
Sistem pernapasan, Menganaliss | pencemaran mendiagnosis mengel uarkan asap, debu, dan lava ke lingkungan,
sertaupayamenjaga | dampak udara pernapasan yang masyarakat akan mengalami gangguan pernapasan setiap ada
kesehatan sistem pencemaran | terhadap disebabkan oleh bencana gunung meletus. Udara yang tercemar debu vulkanik
pernapasan. udaraterhadap | sistem udara dapat menyebabkan timbulnyairitas mulai dari hidung,

sistem pernapasan tenggorokan, hingga trakea. Gejala yang terjadi bervariasi,

pernapasan

mulai dari iritasi hidung, batuk, nyeri tenggorokan hingga
suara serak. Bagi mereka yang mengidap alergi yang dapat
terjadi adalah rasa sesak napas, dada terasa berat dan batuk.
Di bawah ini gangguan sistem pernapasan efek dari gunung
meletus tersebut adalah . ...

Asmadan I|SPA

Asmadan Influensa

Asmadan aergi

Tuberkulosis dan ISPA




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 28
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar N

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N




Indikator Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal
Kom petens Jawaba.n

3.9. Mengandlisis 3.95 Dampak Siswa dapat Paru-paru seorang pasien penuh dengan cairan, lendir atau A
Sistem pernapasan, Menganaliss | pencemaran mendiagnosis nanah sehingga mengakibatkan kesulitan dalam bernapas.
sertaupayamenjaga | dampak udara pernapasan yang Beberapa gejalalainnya adal ah pasien mengalami demam
kesehatan sistem pencemaran | terhadap disebabkan oleh dan muncul bintik merah di langit-langit mulut. Setelah
pernapasan. udaraterhadap | sistem udara dianalisis ternyata ditemukan bakteri Streptococcus. Bakteri

sistem pernapasan Sreptococcus merupakan bakteri yang sering menginfeksi

pernapasan

tubuh manusia mulai dari infeksi ringan hingga berat. Infeksi
Sreptococcus dapat menyerang organ paru-paru, saluran
nafas atas, katup jantung, kulit dan ginjal. Jikamedihat gejala
yang timbul, dapat dinyatakan bahwa pasien tersebut
terserang penyakit....

Pneumonia

Asma

Tuberculosis

Kanker paru-paru




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ 5 ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 29
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar N

2. | Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetensi N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N




Indikator

Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal
K ompetensi Jawaban

3.9. Mengandlisis 3.95 Dampak Siswa dapat Di bawah ini beberapa gejala gangguan pada pernapasan C
sistem pernapasan, Menganalisis | pencemaran mendiagnosis sebagai berikut!
sertaupayamenjaga | dampak udara pernapasan yang batuk berdahak
kesehatan sistem pencemaran terhadap disebabkan oleh tenggorokan terasa nyeri
pernapasan. udaraterhadap | sistem udara kesulitan bernapas

sistem pernapasan terdeteksi carian kental pada paru

pernapasan napas terasa pendek

napas berbunyi

Berdasarkan gejala diatas, maka gegjala orang yang
mengalami pneumoniaadalah ....

1,2dan 3
2,3dan 4
4,5 dan 6
15dan 6




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1] 23] 4 Saran
Soal Nomor 30
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar N

2. | Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kaimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N




Indikator Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal
K ompetensi Jawaban
3.9. Mengandlisis 3.9.6 Upayauntuk | Siswa dapat Berikut ini merupakan upaya yang dapat dilakukan untuk D
Sistem pernapasan, Menganaliss | mencegah dan | mengupayakan menanggulangi penyakit atau gangguan sistem pernapasan:
sertaupayamenjaga | upayamenjaga | menanggulan | kesehatan M enggunakan masker
kesehatan sistem kesehatan ginya pernapasan Berolahraga secarateratur
pernapasan. sistem Mencuci tangan secararutin
pernapasan Mengkonsumsi makanan yang bernutrisi

Apabila kita menderitatonsilitis, penanggulangan yang tepat
dilakukan adalah. ...

1) dan 2)
3) dan 4)
2) dan 3)
2) dan 4)




. - Penilaian

No. Indikator Penilaian 1 ‘ > ‘ 3 ‘ 7 Saran
Soal Nomor 31
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar N

2. | Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal \




Indikator Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal
Kom petens Jawaban
3.9. Mengandlisis 3.9.6 Upayauntuk | Siswa dapat Perhatikan pernyataan berikut ini! A
sistem pernapasan, Menganalisis | mencegah dan | mengupayakan Rajin menggunakan masker dan cuci tangan
sertaupayamenjaga | upayamenjaga | menanggulan | kesehatan Tidak merokok dan menghindari asap rokok
kesehatan sistem kesehatan ginya pernapasan Menghindari benda-benda yang memicu penyempitan saluran
pernapasan. sistem nafas
pernapasan Mengkonsumsi makanan bergizi agar sistem imun tubuh

menjadi kuat

Pernyataan yang tepat sebagai upaya dalam menjaga
kesehatan pada penyakit menular pada sistem pernafasan
adalah ....

ldan4
ldan3
2dan 3
3dan4




. _ Penilaian

No. Indikator Penilaian 1] 23] 4 Saran
Soal Nomor 32
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar \

2. | Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal N




Indikator Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal
Kom petens Jawaban
3.9. Mengandlisis 3.9.6 Upayauntuk | Siswa dapat Perhatikan pernyataan berikut ini! B
sistem pernapasan, Menganalisis | mencegah dan | menganalisis upaya | Tidak merokok dan menghindari asap rokok
sertaupayamenjaga | upayamenjaga | menanggulan | yang tepat untuk Rajin menggunakan masker dan cuci makan
kesehatan sistem kesehatan ginya dilakukan guna Menghindari benda-benda yang memicu penyempitan saluran
pernapasan. sistem menj aga kesehatan napas
pernapasan Sistem pernapasan | 1 engonsumsi makanan bergizi agar sistem imun tubuh
menjadi kuat.

Pernyataan yang tepat sebagai upaya dalam menjaga
kesehatan pada penyakit menular pada sistem pernapasan
adalah ....

ldan4
ldan3
2dan 3
2dan4




. _ Penilaian

No. Indikator Penilaian 1] 23] 4 Saran
Soal Nomor 33
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar \

2. | Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens N

3. | Kesesuaian butir soal dengan matei N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal \




Indikator

Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal und
Kom petens Jawaban
3.9. Mengandlisis 3.9.6 Upayauntuk | Siswa dapat Perhatikan pernyataan di bawah ini! D
sistem pernapasan, Menganalisis | mencegah dan | menganalisis upaya | Menanam tanaman pohon di lingkungan sekitar
sertaupayamenjaga | upayamenjaga | menanggulan | yang tepat untuk Memilih sepeda sebagai alat transportasi
pernapasan. sistem menjagakesehalan | \jemakai masker penutup hidung saat di jalan raya
pernapasan Sistem pernapasan

Upaya pencegahan yang dapat dilakukan untuk mencegah
kesehatan respirasi adalah ....

2) dan 3)

2) dan 4)

1), 2), dan 3)
1), 2), 3), dan 4)




. _ Penilaian

No. Indikator Penilaian 1] 23] 4 Saran
Soal Nomor 34
Validasi Ahli

1. | Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar \

2. | Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens N

3. | Kesesuaian butir soal dengan materi N

4. | Kesesuaian butir soal dengan konteks N

5. | Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional N

6. | Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal \




Indikator

panerikéan menunjukkan adanya pembengkakan

Hasil
seperti yang ditunjuk oleh tanda panah pada gambar tersebut.

Kemungkinan penyakit yang dialami Edi beserta cara
penanganannya adalah. . ..

sinusitis, melakukan operasi pembukakan sinus

tonsilitis, memberikan antibiotik atau dilakukan pembedahan
(tonsilektomi)

rinitis, melakukan radioterapi

polip, memberikan antihistamin dan kortikosteroid

Kunci
Kompetensi Dasar Pencapaian Materi Konteks Soal
K ompetensi Jawaban

3.9. Mengandlisis 3.9.6 Upayauntuk | Siswa dapat Sudah hampir seminggu Edi mengalami demam, batuk, dan B
Sistem pernapasan, Menganalisis | mencegah dan | menganalisis upaya | nyeri di bagian tenggorokan. Dokter menyarankan untuk
sertaupayamenjaga | upayamenjaga | menanggulan | yang tepat untuk melakukan pemeriksaan pada bagian mulut.
kesehatan sistem kesehatan ginya dilakukan guna
pernapasan. sistem menjaga kesehatan

pernapasan Sistem pernapasan

| No. |

Indikator Penilaian

| Penilaian | Saran




Soal Nomor 35

Validasi Ahli

1.

Kesesuaian butir soa dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soad dengan indikator pencapaian kompetensi

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soa dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soa adalah kalimat operasional

o0~ wWN

Ketepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

2|22 |22 |<]




Rubrik Penilaian TesHasi| Belajar Kognitif

Kategori

Skor

Siswa menjawab soal dengan benar

Siswa menjawab tetapi salah

Siswatidak menjawab

> skor benar
Nilai = - x 100
skor maksimal




Saran tambahan:
Dapat digunakan

Kesimpulan:

Berdasarkan penilaian yang telah dilakukan terhadap instrumen observasi keterampilan proses sainsini dinyatakan:

Layak digunakan untuk uji cobatanparevisi v/
Layak digunakan untuk uji coba setelah revisi
Tidak layak digunakan untuk diuji coba

Mohon lingkari pada nomor yang sesuai dengan kesimpulan Bapak/Ibu.

Sifgaraia, 5 April 2023
Vv I'd r \
| }
(W
\ ‘ \ ‘ ¢
"|I \‘ |
|‘| l\

.\a)
Prof. @r IBP. Arn'yana
NIP. 19581“231199(5011005




Lampiran 4.4 Tabulas Data Uji Validitas Lembar Observasi Keterampilan Proses Sains

Tabulas Data Hasil Validitas Lembar Observas K eterampilan Proses Sains

No Soal

Indikator Penilaian

Skor Judges

Tabulas

Nilai
KVG

Kriteria
Validasi

Soal 1

Indikator menentukan alat dan bahan yang akan digunakan
dalam pembuatan alat peraga sederhana sistem pernapasan
manusia sesuai dengan kriteria observasi keterampilan proses
sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan
mudah dipahami

Sangat Tinggi

Soal 2

Indikator menentukan langkah kerja dalam pembuatan alat
peraga sederhana sistem pernapasan manusia memiliki sesuai
dengan kriteria observasi keterampilan proses sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan
mudah dipahami

Sangat Tinggi

Soal 3

Indikator memotong selang dengan ukuran yang tepat dan
memotong runcing salah satu ujung selang pendek dengan rapi
sesual dengan kriteria observas keterampilan proses sains

Kaimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan
mudah dipahami

Sangat Tinggi

Soal 4

Indikator membentuk selang serupa huruf Y dengan lem lilin
dan tidak ada aliran udara tersumbat pada selang yang
terpasang sesual dengan kriteria observasi keterampilan proses
sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan
mudah dipahami

Sangat Tinggi




No Soal

Indikator Penilaian

Skor Judges

Tabulas

Nilai
KVG

Kriteria
Validasi

Soal 5

Indikator memotong bagian bawah botol plastik dengan ukuran
yang sesual dan memasangkan balon besar dengan tepat sesuai
dengan kriteria observasi keterampilan proses sains

4 4

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan
mudah dipahami

Sangat Tinggi

Soal 6

Indikator memasangkan balon kecil pada selang pendek dengan
tepat dan mengikat dengan karet gelang sesuai dengan kriteria
observas keterampilan proses sains

Kaimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan
mudah dipahami

Sangat Tinggi

Soal 7

Indikator melubangi tutup botol dengan rapi dan memasangkan
selang panjang pada bagian tutup botol yang dilubangi dengan
plastisin agar tidak ada celah udara sesuai dengan kriteria
observas keterampilan proses sains

Kaimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan
mudah dipahami

Sangat Tinggi

Soad 8

Indikator menentukan langkah kerja dalam penggunaan alat
peraga sederhana sistem pernapasan manusia sesuai dengan
kriteria observasi keterampilan proses sains

Kaimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan
mudah dipahami

Sangat Tinggi

Sod 9

Indikator melakukan pengamatan bagian-bagian pernapasan
pada alat peraga sederhana sistem pernapasan manusia dan
menuliskan masing-masing bagian organ pernapasan dengan
tepat sesuai dengan kriteria observasi keterampilan proses sains

Sangat Tinggi




No Soal

Indikator Penilaian

Skor Judges

Tabulas

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan
mudah dipahami

4 4

Nilai
KVG

Kriteria
Validasi

Soal 10

Indikator menarik diafragma (balon besar) ke bawah dengan
benar dan melakukan pengamatan dengan tepat sesuai dengan
kriteria observasi keterampilan proses sains

Kaimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan
mudah dipahami

Sangat Tinggi

Soal 11

Indikator menarik diafragma (balon besar) ke atas dengan benar
dan melakukan pengamatan dengan tepat sesuai dengan kriteria
observasi keterampilan proses sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan
mudah dipahami

Sangat Tinggi

Soal 12

Indikator menarik diafragma (balon besar) ke bawah dalam
waktu cukup lamadari sebelumnya dengan benar dan
melakukan pengamatan dengan tepat sesuai dengan kriteria
observas keterampilan proses sains

Kaimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan
mudah dipahami

Sangat Tinggi

Soal 13

Indikator menyusun kelengkapan struktur laporan pembuatan
alat peraga sederhana sistem pernapasan manusia sesual dengan
kriteria observasi keterampilan proses sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan
mudah dipahami

Sangat Tinggi




No Soal

Indikator Penilaian

Skor Judges

Tabulas

Nilai
KVG

Kriteria
Validasi

Soal 14

Indikator sistematika penulisan laporan pembuatan alat peraga
sederhana sistem pernapasan manusia sesuai dengan kriteria
observasi keterampilan proses sains

4 4

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan
mudah dipahami

Sangat Tinggi

Soal 15

Indikator mengomunikasikan hasil projek/produk alat peraga
sederhana pernapasan manusia dengan runtut dan penggunaan
bahasa yang tepat sesuai dengan kriteria observasi keterampilan
proses sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan
mudah dipahami

Sangat Tinggi

Soal 16

Indikator mengomunikasikan hasil projek/produk alat peraga
sederhana pernapasan manusia dalam kemampuan
mempertahankan jawaban dan menanggapi pertanyaan sesuai
dengan kriteria observasi keterampilan proses sains

Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan
mudah dipahami

Sangat Tinggi

Soal 17

Indikator menyampaikan informasi dalam bentuk poster tentang
menjaga kesehatan paru-paru dengan konsep (isi berupa aj akan)
yang tepat sesuai dengan kriteria observasi keterampilan proses
sains

Kaimat yang digunakan dalam lembar observas jelas dan
mudah dipahami

Sangat Tinggi




. o Skor Judges . Nilai Kriteria
No Soal Indikator Penilaian I T Tabulas KVG Validas
Indikator menyampaikan informasi dalam bentuk poster tentang
menjaga kesehatan paru-paru disertai tulisan yang tepat sesuai 3 4 D
Soal 18 | dengan kriteria observasi keterampilan proses sains 1 Sangat Tinggi
Kalimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan 4 4 D
mudah dipahami
Indikator menyampaikan informasi dalam bentuk poster tentang
menjaga kesehatan paru-paru disertai estetika gambar yang 4 4 D
Soal 19 | tepat sesuai dengan kriteria observasi keterampilan proses sains 1 Sangat Tinggi
Kaimat yang digunakan dalam lembar observasi jelas dan 3 4 D

mudah dipahami




Lampiran 4.5 Tabulasi Data Uji Validas TesHasil Belajar Kognitif

Tabulas Data Uji Validasi TesHasil Belajar Kognitif

Skor Judges
No Soal Indikator Penilaian Tabulas | Nilai KVG [ KriteriaValidas
I 1
. - ; 4 4 D

Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar
Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens 5 S D
Kesesuaian butir soal dengan materi £ > D

Soal 1 |Kesesuaian butir soal dengan konteks 8 . D 1 Sangat Tinggi
Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional v 4 D
K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal 4 4 D
K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar < % D
Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens . 4 D

Soal 2 3 2 D 1 Sangat Tinggi
Kesesuaian butir soal dengan materi




Skor Judges

No Soal Indikator Penilaian | - Tabulas | Nilai KVG [ KriteriaValidas
K esesuaian butir soal dengan konteks 4 4 D
Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional 4 4 D
K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal 4 4 D
K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar 4 4 D
Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetensi & 3 P
K esesuaian butir soal dengan materi 4 4 D
Soal 3 |Kesesuaian butir soal dengan konteks 4 4 D L Sangat Tinggi
Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional ! & D
K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal 4 4 D




Soal 4

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi

Soal 5

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

K esesuaian butir soal dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi




Soal 6

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi

Soal 7

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

K esesuaian butir soal dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi




Soal 8

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi

Soal 9

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

K esesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi




Soal 10

Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soa dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi

Soal 11

Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir sod dengan materi

Kesesuaian butir soa dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi




Soal 12

Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soa dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi

Soal 13

Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir sod dengan materi

Kesesuaian butir soa dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi




Soal 14

Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soa dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soa dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi

Soal 15

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

K esesuaian butir soal dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi




Soal 16

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi

Soal 17

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

K esesuaian butir soal dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi




Soal 18

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi

Soal 19

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

K esesuaian butir soal dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi




Soal 20

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi

Soal 21

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

K esesuaian butir soal dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi




Soal 22

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi

Soal 23

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

K esesuaian butir soal dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi




Soal 24

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi

Soal 25

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

K esesuaian butir soal dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi




Soal 26

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi

Soal 27

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

K esesuaian butir soal dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi




Soal 28

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi

Soal 29

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

K esesuaian butir soal dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi




Soal 30

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi

Soal 31

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

K esesuaian butir soal dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi




Soal 32

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi

Soal 33

Kesesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

K esesuaian butir soal dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi




Soal 34

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

Kesesuaian butir soal dengan konteks

Kalimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi

Soal 35

K esesuaian butir soal dengan kompetensi dasar

Kesesuaian butir soal dengan indikator pencapaian kompetens

Kesesuaian butir soal dengan materi

K esesuaian butir soal dengan konteks

Kaimat yang digunakan pada butir soal adalah kalimat operasional

K etepatan penggunaan tata bahasa pada butir soal

Sangat Tinggi




Lampiran 4.6 Rekapitulas Hasil Uji Validitas Lembar Observas Keterampilan Proses
Sains

Rekapitulasi Hasil Uji Validitas Lembar Observas K eterampilan Proses Sains

No Soal Nilai KVG Keputusan
Soal 1 1 Digunakan
Soal 2 1 Digunakan
Soal 3 1 Digunakan
Soal 4 1 Digunakan
Soal 5 1 Digunakan
Soal 6 1 Digunakan
Soal 7 1 Digunakan
Soal 8 1 Digunakan
Soal 9 1 Digunakan
Soal 10 1 Digunakan
Soal 11 1 Digunakan
Soal 12 1 Digunakan
Soal 13 1 Digunakan
Soal 14 1 Digunakan
Soal 15 1 Digunakan
Soal 16 1 Digunakan
Soal 17 1 Digunakan
Soal 18 1 Digunakan
Soal 19 1 Digunakan




Lampiran 4.7 Rekapitulas Hasil Uji Validitas TesHasil Belajar Kognitif
Rekapitulasi Hasil Uji Validitas TesHasil Belajar Kognitif

No Soal | Nilai KVG Keputusan
Soal 1 1 Digunakan
Soal 2 1 Digunakan
Soal 3 1 Digunakan
Soal 4 1 Digunakan
Soal 5 1 Digunakan
Soal 6 1 Digunakan
Soal 7 1 Digunakan
Soal 8 1 Digunakan
Soal 9 1 Digunakan
Soal 10 1 Digunakan
Soal 11 1 Digunakan
Soal 12 1 Digunakan
Soal 13 1 Digunakan
Soa 14 1 Digunakan
Soal 15 1 Digunakan
Soal 16 1 Digunakan
Soal 17 1 Digunakan
Soal 18 1 Digunakan
Soal 19 1 Digunakan
Soal 20 1 Digunakan
Soal 21 1 Digunakan
Soal 22 1 Digunakan
Soal 23 1 Digunakan
Soal 24 1 Digunakan
Soal 25 1 Digunakan
Soal 26 1 Digunakan
Sodl 27 1 Digunakan
Soal 28 1 Digunakan
Soal 29 1 Digunakan
Soa 30 1 Digunakan
Sodl 31 1 Digunakan
Soal 32 1 Digunakan
Soal 33 1 Digunakan
Soal 34 1 Digunakan
Soal 35 1 Digunakan




Lampiran 5.1 Data Siswa Uji Coba I nstrumen Penelitian

Data Siswa Uji Coba Instrumen Pendlitian

No |Kode NAMA Kelas | Asal Sekolah
1 | Ul |AgusMadeAry Suryawan IXC | SMPN 1 Marga
2 | U2 [AgusPandeAri Putra IXC | SMPN 1Marga
3 | U3 [l Gede Putra Asrama IXC [ SMPN 1Marga
4 | U4 |l Kadek SwarnaReka Vinanda IXC | SMPN 1Marga
5 | U5 [l Komang Bagus Pande DarmaAdi Putra IXC | SMPN 1Marga
6 | U6 (| Komang UpadanaMerta IXC [ SMPN 1 Marga
7 | U7 [ Made Aditya Putra IXC | SMPN 1Marga
8 | U8 [l MadeArieTirtaPradnyana IXC | SMPN 1Marga
9 | U9 [ Made Galih CandraWijaya IXC | SMPN 1Marga
10 | U10 [ Made Juliantara IXC | SMPN 1Marga
11 | U1l [l Putu Agus Lanang Para Marta IXC | SMPN 1Marga
12 | U12 |l Putu Candra Artha Pratama IXC | SMPN 1Marga
13 | U13 |l Putu Diyon Nugraha Putra IXC | SMPN 1Marga
14 | U14 |l Putu Krsna Eka Putra IXC | SMPN 1Marga
15 | U15 |l Putu Putra Abdi Wiguna IXC | SMPN 1Marga
16 | U16 || Wayan Arya Gangga Pradana IXC [ SMPN 1Marga
17 | Ul17 || Wayan Y ogik Suliana IXC | SMPN 1Marga
18 | U18 [Kadek Isra Damayanti IXC | SMPN 1Marga
19 | U19 [Ni Kadek Ayu Klarasinta IXC | SMPN 1Marga
20 | U20 [Ni Kadek Liska Purnama Dewi IXC | SMPN 1Marga
21 | U21 [Ni Ketut Oktaviana L estari IXC | SMPN 1Marga
22 | U22 [Ni Ketut Rika Maha Dewi IXC | SMPN 1Marga
23 | U23 [Ni Luh Putu Winta Pultri IXC | SMPN 1Marga
24 | U24 |Ni Made AurdiaKarismayana IXC | SMPN 1Marga
25 | U25 [Ni Made Dwi GitaLaksmi Dewi IXC | SMPN 1Marga
26 | U26 |Ni Made Intan Cahya Dewi IXC | SMPN 1Marga
27 | U27 [Ni Made Laora Putri IXC | SMPN 1Marga
28 | U28 [Ni Made Nadia ArtaNingsih IXC | SMPN 1Marga
29 | U29 [Ni Putu Apsari Dewi IXC | SMPN 1Marga
30 [ U30 |Ni Putu Sintya Wulandari IXC | SMPN 1Marga
31 | U31 |Ni Wayan Listya Atiti IXC | SMPN 1Marga
32 | U32 |Putu Adi Pratama IXC | SMPN 1Marga
33 | U33 |Gusti Ayu Ary Shinta Pratiwi IXD | SMPN 1Marga
34 | U34 || Gede Nyoman Bagus Putra Adnyana IXD | SMPN 1Marga
35 | U35 |l Gusti Ngurah Nararya Bayu Pramana IXD | SMPN 1Marga
36 | U36 || Kadek Dio PurwaDinata IXD | SMPN 1Marga
37 | U37 || Kadek Ferdy Raditya Putra IXD | SMPN 1Marga




No |Kode NAMA Kelas | Asal Sekolah

38 | U38 || Made Bali Prggja Mahardika IXD | SMPN 1Marga
39 | U39 || Made Darmawan IXD | SMPN 1Marga
40 | U40 || Made Dio Suradinata IXD | SMPN 1Marga
41 | U4l || Made Dutha Brahmastha IXD | SMPN 1Marga
42 | U42 || Made Wana Ariawan IXD | SMPN 1Marga
43 | U43 || Nyoman Dhurandara IXD | SMPN 1Marga
44 | U44 |l Pt. Virya Adi Prasetya IXD | SMPN 1Marga
45 | U45 |l Putu Efan AnggaraMerta IXD | SMPN 1Marga
46 | U46 |l Putu Satwika Pramana IXD | SMPN 1Marga
47 | U47 || Wayan Agus Widiana Saputra IXD | SMPN 1Marga
48 | U48 || Wayan Andhika Pratama IXD | SMPN 1Marga
49 | U49 |Ida Ayu Putu Kusuma Pertiwi IXD | SMPN 1Marga
50 | US0 |[Kadek Diva Adi Pratama IXD | SMPN 1Marga
51 | U51 [Kadek Sintha Pratiwi IXD | SMPN 1Marga
52 | U52 |Komang Diantari Putri IXD | SMPN 1Marga
53 | U53 |Ni Kadek Dea Cahyanti IXD | SMPN 1Marga
54 | US4 |Ni Luh Kade Novi Wulandari IXD | SMPN 1Marga
55 | US55 |Ni Luh Kadek Ari Suartini IXD | SMPN 1Marga
56 | U56 |Ni Luh Komang Shista Ariyanti IXD | SMPN 1Marga
57 | U57 |Ni Luh Putu Widya L estari IXD | SMPN 1Marga
58 | U58 |Ni Made Andin Dwi Sasmita IXD | SMPN 1Marga
59 | U59 |Ni Nengah Ranti Laksita Setiarini IXD | SMPN 1Marga
60 | UB0 [Ni Putu Ayu Shinta Arthika Sari IXD | SMPN 1Marga
61 | U6l |Ni Putu Chelsea Meidayanti IXD | SMPN 1Marga
62 | U62 [Ni Putu Dian Lestari IXD | SMPN 1Marga
63 | U63 [Ni Wayan Y uhana Sarita IXD | SMPN 1Marga
64 | U64 |Ridwana Cindy Supriadi IXD | SMPN 1Marga




Lampiran 5.2 Data Hasil Uji Coba TesHasil Belajar Kognitif

Data Hasil Uji Coba Soal Hasil Belajar Kognitif
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Lampiran 5.3 DataHasil Uji Validitasdan Reliabilitas Soal Hasil Belajar K ognitif

Hasil Uji Validitasdan Reliabilitas Soal Hasil Belajar K ognitif
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Lampiran 6.1 SPSSHasl| Uji Validitas Soal Hasil Belajar Kognitif

Hasil Uji Validitas Soal Hasil Belajar Kognitif dengan SPSS

Corrdations

il ¢ S6 S7 S8 S9 S10 |S11 [S12 [s13 0 [s14 [s15 [s16 [s17 [s18
S1 Pearson Correlation U 497 0076 389**| 0.206] 0.076] -0.015] 0.017| 436*| .475*| .436*| 0.141 0.214] 400" .462"*| .389"*| .520**| 0.194
Sig. (2-tailed) 0.000| 0551] 0.001] 0.102| 0551 0906 0.894/ 0.000] 0.000] 0.000] 0267 0.090 0.000 0.000 0.001] 0.000] 0.124
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64{ 64 64+ 64 64+ 64 6{ 64 64
S2 Pearson Correlation 497 1 2927| 6237 2647 .2927| 0212 0243 367 540" .673"| .353"| .426"| 519"| .493"| 426" 5477 .406™
Sig. (2-tailed) 0.000 0.019| 0.000| 0.035] 0.019] 0.092| 0.053] 0.003] 0.000| 0.000| 0.004] 0.000] 0.000, 0.000] o.ooq 0.000, 0.001
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64{ 64 64+ 64 64+ 64 6{ 64 64
S3 Pearson Correlation 0.076| 292" 1 0207 4307| 1.000"| .258°| -0.059] 0.203] 349*| 0203 @13 553" .424™| 457" .276'| .466™| .653"
Sig. (2-tailed) 0.551] 0.019 0.101] 0.000] 0.000] 0.039] 0.641] 0.108] 0.005| 0.108] 0.000 0.000] 0.000| 0.000] 0.027] 0.000] 0.000
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 6{ 64 6{ 64 % 64 64
A Pearson Correlation 389 .623*| 0.207 1 302¢| 0.207] 0.082 0.236] 461*| 369 384 582 .401*| 0.206| 52| 0.102] 0.235 0.078
Sig. (2-tailed) 0.001] 0.000] 0.101 0.015| 0.101] 0518 0.061] 0.000] 0.003] 0.002] 0.000| 0.001] 0.103] 0.000 0.424{ 0.061] 0538
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64( 64 64( 64 % 64 64
S5 Pearson Correlation 0.206| 264*| .430*| 302 1) 430*| 0.191f 0.050, 0.234] 0.038 0.163 0.169] 714**| 386 .562** 0.23% 429 0.199
Sig. (2-tailed) 0.102| 0.035| 0.000| 0.015 0.000, 0.130] 0695 0062 0.767] 0.197] 0.183 0.000] 0.002] 0.000] o.oe{ 0.000] 0.115
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 6{ 64 6{ 64 6{ 64 6{ 64 64
S6 Pearson Correlation 0.076| 292 1.000"| 0.207] 430" 1 258 -0.059 0203 349 0203 613" .553"| .424™| 457" 276 .466™| .653"
Sig. (2-tailed) 0.551] 0.019] 0.000| 0.101] 0.000 0.039| 0.641] 0.108] 0.005 0.108) 0.000] 0.000] 0.000, 0.000] 0.027| 0.000] 0.000
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 6{ 64 6{ 64 6{ 64 64
S7 Pearson Correlation -0.015( 0.212 os5g| 0.082] 0.191 o5g* 4 2677 0229 0.139) 0.229( 0.205] o288 3151 0199 0.219 362" .316
Sig. (2-tailed) 0.906| 0.092| 0.039| 0518 0.130] 0.039 0.033] 0069 0272 0069 0.105 0.021] 0.011] 0.116] 0.082 0.003 0.011
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 6{ 64 6{ 64 6{ 64 64




st |2 8 |4 fss [ss 7 |8 [so  fsi0 |su1 [s12 [s13 s14 [s1s [sie  [s17 [sis
8 Pearson Correlation 0.017| o.243| -0.059| 0.236| o.050| -0.059| ,267*| 1| .362**| -0.139| ,282*| 0.008| _391**| _249*| 0.184| _313*| o.233| -0.052
Sig. (2-tailed) 0.894| o.053| 0.641| 0.061| 0.695| 0.641| 0.033| | 0.003| o.272| 0.024| o.950| 0.001| 0.047| 0.146| 0.012| 0.064| 0.680
N 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64
9 Pearson Correlation 36| 367 0.203| 461" o.234| 0.203| o.229| 362 1| o.213| o.119| 2361 384 0.168| 551** 0.0741 o.195| 0.052
Sig. (2-tailed) o.ooo| o.003| 0.108| o.ooo| 0.062| 0.108| 0.069 0.003| | 0.091| o.349| 0.003| 0.002| 0.184| o.ooo| 0.562| o.122| 0.680
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64{ 64 64+ 64 6 64 64 64
S10 Pearson Correlation 475 5407 349 369| 0.038] 3497*| 0.139| -0.139] 0.213 1 361 525 0155 o777 395 0.226| 313 689"
Sig. (2-tailed) 0.000| 0.000| 0.005|] 0.003] 0.767] 0.005| 0.272| 0.272] 0.091 0.003] 0.000 0.222| 0.026] 0.001] o.o72| 0.012| 0.000
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 6{ 64 6{ 64 64| 64 64
S11 Pearson Correlation 436 673 0.203] 384 0.163] 0.203] 0.229( ogp*| 0.119] 3p1** Y 0139 384 669 0225 538 709" 510"
Sig. (2-tailed) 0.000| 0.000| 0.108] 0.002] 0.197| 0.108] 0.069] 0.024| 0.349] 0.003 0.272| 0.002] 0.000] 0.074 o.ooo| 0.000| 0.000
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 6{ 64 6{ 64 64| 64 64
S12 Pearson Correlation 0.141f 353" 613 582 0.169] 13| 0.205( 0.008 361*| 525 0.139 Y 240 277" 545 0.155| 313 .549**
Sig. (2-tailed) 0.267| 0.004] 0.000| 0.000] 0.183] 0.000] 0.105] 0.950| 0.003] 0.000, 0.272 0.000| 0.026] 0.000 o.222| 0.012| 0.000
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64( 64 64( 64 64| 64 64
S13  [Pearson Correlation 0214 426™| 553" .401"| .714| 553°| 288" .391"°| .384"| 0.155 38| 440" I 609" .6527| 476" .649"| 447"
Sig. (2-tailed) 0.090| 0.000| 0.000] 0.001] 0.000] 0.000| 0.021] 0.001] 0.002] 0.222| 0.002| 0.000 0.000| 0.000 o.ooo| 0.000| 0.000
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 6{ 64 6{ 64 64| 64 64
S14  |Pearson Correlation 490" 5197 4247| 0.206] 386| .424"| 3157 2497 0168 277 6697 277 .609™ U 447 .851**| 956" 582"
Sig. (2-tailed) 0.000/ 0.000] 0.000] 0.103] 0.002] 0.000] 0.011] 0.047| 0.184] 0.026] 0.000] 0.026] 0.000 0.000 o.ooo| 0.000| 0.000
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 6{ 64 6{ 64 6{ 64 64| 64 64
S15  [Pearson Correlation 4627 4937 457 .6527| 5627 4577|0199 0184 551|395 0225 5457|6527 447 1 .336**| 480" 3117
Sig. (2-tailed) 0.000| 0.000| 0.000] 0.000] 0.000| 0.000| 0.116] 0.146] 0.000] 0.001] 0.074 0.000| 0.000] 0.000 o.oo7| 0.000| 0.012
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64( 64 64( 64 64( 64 64| 64 64
S16 Pearson Correlation 389" 426" 276 0102 0.233] 276 0219 313 0.074 0.226| 538+ 0.155 476 .851**| .336™ 1| 814" 447
Sig. (2-tailed) 0.001] 0.000| 0.027] 0424 0.064] 0.027] 0082 0012 0562 0072 0.000] 0.222] 0.000 0.000] 0.007 | 0.000| 0.000




Sl [s2 3 4 S5 S6 S7 S8 S9 S10  |S11 [s12 [s13 [s14 |315 516 |317 518
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64| 64 64| 64 64
S17  |Pearson Correlation 5207 547| .466”| 0235 4297 4e67| 362°| 0233 0198 313| 7097| 313| 6497 .9567| .480"| .8147 1| 622
Sig. (2-tailed) 0.000| 0.000 0.000] 0.061] 0.000] 0.000] 0.003] 0.064] 0.122| 0.012] 0.000| 0.012| 0.000 o.ooo| 0.000 o.ooo| 0.000
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64{ 64 64| 64 64| 64 64
S18 Pearson Correlation 0.194| .406“| .653“| 0.078| 0.199| .653“| 316 -0.052| 0.052| .689“| .510**| _549**| _447**| .582**| .311*| .447**| .622**| 1
Sig. (2-tailed) 0.124] 0.001] 0.000] 0538 0.115 0.000] 0.011] 0.680] 0.680| 0.000, 0.000| 0.000| 0.000| 0.000| 0.012 o.ooo| 0.000
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64{ 64 64+ 64 64+ 64 64| 64 64
S19 Pearson Correlation 490" 413" 424| 0.125 3ge| 424| 0241 0.166| 4197 0.201) 419+ 0.047] 367 4787 0.192 ,367**' 5107 .343”
Sig. (2-tailed) 0.000 0.001] 0.000] 0.325 0.002| 0000, 0055 0.191] 0.001 0.112] 0.001] 0.713] 0.003 0.000 0.129 0.003| 0.000] 0.005
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 6{ 64 6{ 64 64| 64 64
S20  |Pearson Correlation 0.005| 346| 2817| 0.001] 0015 9g17| -0.132] -0.084] -0.203] 0.112] 0.227| -0.086] 0.001] 0.174+ -0.018 o.14o| 0.146| 0.235
Sig. (2-tailed) 0.968] 0.005| 0.024| 0993 0.907| 0.024| 0300, 0510, 0.108] 0377 0.071] 0502 0.993] 0.169] 0.886 o.271| 0.250, 0.062
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 6{ 64 6{ 64 64| 64 64
S21  |Pearson Correlation 0.126| 0.083] 0.176] 0.096| -2617| 0.176] 0.003| -0.234| -0.050, 0.169] 0.163] 29or| -0.111] 0.089] -0.163 0.027| 0.126] 0.199
Sig. (2-tailed) 0.322| 0513 0.165 0453 0037 0.165 0982 0062 0695 0183 0.197] 0.016] 0.384 0.484( 0.198 0.833| 0.322] 0.115
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64{ 64 64{ 64 64| 64 64
S22 Pearson Correlation 289" 337" 384" 415" .8517| .384*| 0.234] 0100( g5 0.160] 265 2947 .839| 486" .671| .344™| 5277 313
Sig. (2-tailed) 0.020 0.007] 0.002] 0001 0.000] 0002 0063 0430 0.034 0207 0.034 0.018 0.000] 0.000| 0.000 0.005| 0.000] 0.012
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 6{ 64 6{ 64 64| 64 64
S23 Pearson Correlation 0.234f 0.152| 707 0.189( 433*| .707*| 0.090| -0.137| -0.007] 354**| .281* .421*| 537 .383*| .404** 0.189| 438°| 558
Sig. (2-tailed) 0.062| 0.232] 0.000] 0.134] 0000, 0.000] 0482 0279 0.958 o.m 0.024/ 0.001] 0.000, 0.002] 0.001 o.134| 0.000] 0.000
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 6{ 64 6{ 64 6{ 64 64| 64 64
S24  |Pearson Correlation 336" 283 .260| 0.236] 0.168 2607 | -0.011) 0.107] 420"| .454"| 345" .315°| 454 .387"| .403" .381**| 3707 471
Sig. (2-tailed) 0.007| 0.024] 0.038] 0.061| 0.184] 0.038] 0928 0.399] 0.001] 0.000| 0.005 0.011] 0.000] 0.002] 0.001] o.002| 0.003] 0.000
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64( 64 64( 64 64( 64 64| 64 64
S25  |Pearson Correlation 4557 5227 384 415 527|384 0.170] 3937 411 0227 57| 2047 839" .638"| 5227 556 6837 313"




st 2 s

|s4

5 s

|s7

|ss

|so

|s10

[SH

|s2

|s13

|s14

ls15

S

|s17

|s18

S26

S27

S28

S29

S30

S31

S32

S33

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

455"

336"

497

o.ooo| o.ooo| 0.002| 0.001| o.ooo| 0.002| 0.181| 0.001| 0.001| o.o71| o.ooo| 0.018| o.ooo| o.ooo| o.ooo| o.ooo| o.ooo| 0.012

64|

o.ooo|
64|

0.007
64
254
0.043
64
0.191
0.132
64

0.000
64
0.041
0.746
64
.305"
0.014
64
.305"
0.014
64

64|
522"
o.ooo|
64|
283"
0.024
64
0.214
0.089
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0.160
0.205
64
1.000™
0.000
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0.128
0.315
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392"
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392"
0.001
64

449
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701+

64|
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64|
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0.016
64
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292
0.019
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0.007
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0.000
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0.000
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556"

344

623"

64|

o.ooo|
64|
0.236
0.061
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0.005,
64
0.143
0.258
64

0.000
64
0.150
0.236
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0.014
0.913
64
.288"
0.021
64

64|
o.2o3|
0.108|
64|
0.168
0.184
64
0.178
0.159
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0.021

0.000
64

449

335"

701
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260"
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299"
0.016
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0.085
0.503
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0.019

0.007
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0.000
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o4
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o4

o4

O.226| o.129| 0.034|
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-0.011
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64
-0.059
0.643
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-0.029
0.818
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0.212
0.092
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-0.040
0.751
64
249
0.047,
64
0.062
0.629
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o
0.107
0.399
64
0.110
0.388
64
-0.002
0.986
64
0.243
0.053

64

-0.100
0.430

64

-0.017
0.896
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-0.017
0.896
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o4
420"
0.001
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-0.024]
0.850

64
0.002
0.986

64
367"
0.003
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.320°
0.010
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454

396
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o4

o.ooo|
o4

0.000
64

0.001
64
0.080
0.532
64

0.000
64

311
0.012

0.001
o

0.001
64

64
338"
o.ooe|

64
345"
0.005

64
318"
0.010

64
286"
0.022

64
673
0.000

64
-.265"
0.034

64
371
0.003

64
371
0.003

64

563"

.396™

.353"

530

o4

64|
274

o4

257

64|
522**

o.ooo| 0.029| 0.040| o.ooo|

o4
315
0.011

o
0.001

o
0.145
0.254

.
0.004
o
0.244
0.052
o
270
0.031]

o
0.000

o4

64|
454"
0.000
64
0.005
64
-0.062
0.626
64
426"
0.000
64
-0.062
0.628
64
356"
0.004
64
630"
0.000
64

o4
387"
0.002
o
293"
0.019
o4
0.146
0.251
.
519"
0.000;
o
-0.105
0.410
o
462"
0.000;
o
462"
0.000

o4

64|
403"
0.001]
64
0.218
0.083
64
-0.181
0.153
64
493"
0.000
64
298"
0.017
64
0.126
0.320
64
0.006
64

381"

344

426"

o

o.132|
0.297|

o

0.002

o

o.ooq

o4

o.o7q
0.55q

o

o.ooq

o

0.009

o

293
0.019|

%

370"
0.003

64
.280
0.025
64
0.185
0.144
64
547
0.000;
64
-0.137
0.282
64
513"
0.000;
64
513"
0.000
64

.383"

471

357"

406"

519"

519"

64

0.002
64

0.000
64

0.004;
64
0.110;
0.388;
64

0.001
64
0.035;
0.785;
64

0.000;
64

0.000
64




st |2 8 |4 fss [ss 7 |8 [so  fsi0 |su1 [s12 [s13 s14 [s1s [sie  [s17 [sis

S34  |Pearson Correlation 4627 701%| 0287 336" 0199 0237 0199 266 043 305"| .960"| 0094 415" 703" .2507 573" 742" 545"
Sig. (2-tailed) o.ooo| o.ooo| 0.059| o.oo7| o.114| 0.059| O.116| 0.034| 0.260| 0.001| o.ooo| 0.460| 0.001| o.ooo| 0.046| o.ooo| o.ooo| 0.000]
N 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64
S35 [Pearson Correlation 348" 203 618°| .254| 593 6187 0023 286 0.137| 336"| 0212 336"| .470"| .3237| .342°| 0110 383" .346"
Sig. (2-tailed) 0.005| o.019| o.ooo| 0.043| o.ooo| o.ooo| 0.859 0.022| o.279| o.oo7| 0.093| o.oo7| o.ooo| 0.009| 0.006| 0.386| o.ooz| 0.005]
N 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64
JML.S  [Pearson Correlation 5487|7107 7127 5447 5207 .7127| .204| 0.186| 4557 .597°| .648"| .607"| .757°| .747"| .6667| 5867 792 .704"
Sig. (2-tailed) o.ooo| o.ooo| o.ooo| o.ooo| o.ooo| o.ooo| 0.018 o.141| o.ooo| o.ooo| o.ooo| o.ooo| o.ooo| o.ooo| o.ooo| o.ooo| o.ooo| 0.000
N 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64| 64
** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
Correlations
S19  |S20 |S21 |22 [s23  [s24 |25 [s26 [s27 [s28  [s29 Is30 s31 |S32 |s33 s34 [s35 JML.S
S1 Pearson Correlation 490 0005 0.126| 289 | 0.234] 336" 4557 4557 .336™| .254°| 0191 497+ 0041 3057 3057 .462"| .348"| .548"
Sig. (2-tailed) 0.000| 0.968] 0.322] 0020 0062 0007, 0000 0000 0007 0043 0.132] 0.000| 0.746 0.014 0.014 o.ooq 0.005] 0.000
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 6{ 64 6{ 64 6{ 64 64
S2 Pearson Correlation 4137 346" 0083 3377| 0152 283 | 522| 522 .283| 0.214) 0160 1000 0128 392" 392" .701"| .293| .710"
Sig. (2-tailed) 0.001] 0.005| 0513 0007 0.232] 0024 0000 0000 0024 0089 0205 0.000 0.315 0.001] 0.001 o.ooq 0.019] 0.000
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64( 64 % 64 64
3 Pearson Correlation 424 2817 0176 384 .707| .260°| .384°"| .4497| .2607| .299'| 0.085 292" 335" .448"| .701| 0.237| 6187 712"
Sig. (2-tailed) 0.000| 0.024] 0.165] 0.002] 0.000] 0.038] 0.002] 0.000] 0.038] 0.016] 0503 0.019] 0.007] 0.000| 0.000| 0.059] 0.000| 0.000]
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64( 64 64{ 64 64
A Pearson Correlation 0.125] 0.001f 0.096] 415+| 0.189| 0.236| 415 556*| 0.236] 344 0.143] @23 0.150 0.014( 2881 336" 254 544
Sig. (2-tailed) 0.325| 0.993] 0453 0001 0.134| 0061 0.001 0.000 0.061 0.005 0.258 0.000| 0.236] 0.913] 0.021] 0.007] 0.043] 0.000]
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 6{ 64 % 64 64
S5 Pearson Correlation 386 0.015 -2617| .851"*| .433*| 0.168] 527+ 0.203] 0.168| 0.178] -289°| .264°] 0.057| 2547 .443* 0.199 593| 520"




S7

S10

S11

S12

S13

Sl4

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

0.002
64

424

0.000
64
0.241
0.055
64
0.166
0.101
64

419

0.001
64
0.201
0.112
64

419"

0.001
64
0.047
0.713
64

367"

0.003
64

478"

0.907

281"
0.024

| -0.132

0.300

-0.084
0.510

-0.203
0.108

0.112
0.377

0.227
0.071

-0.086
0.502

0.001;
0.993

0.174

0.037
64
0.176
0.165
64

| 0.003

0.982
64
-0.234
0.062
64
-0.050
0.695
64
0.169
0.183
64
0.163
0.197
64
299"
0.016
64
-0.111
0.384
64
0.089

839"

486"

0.000
64

0.002
64|
o.234|
0.063
64
0.100
0.430
64
265"
0.034
64
0.160
0.207
64
265"
0.034
64

0.018
64

0.000
64

0.000

0.184

64 64

707"
0.000

0.090
0.482

.260"
0.038

64| 64

| -0.011
0.928

64 64

-0.137
0.279

-0.007
0.958

354"
0.004

281"
0.024

421"
0.001

64

537"
0.000

64
.383™

0.107
0.399

420"
0.001

4547
0.000

0.005

.315°
0.011

454"
0.000

64
.387""

0.000

o.17o| -0.153

0.108

449
0.000

o4
0.226

-0.192
0.129

.265"
0.034

563"
0.000

.338™
0.006

563"
0.000

274
0.029

257"

0.184

64
.260°
0.038
o4

0.928
64
0.107
0.399
64
420"
0.001
64
0.000
64
0.005
64

315"
0.011

454
0.000

387"

0.159
64

299"
0.016

0.643
o
0.110
0.388
64
-0.024
0.850

.396™
0.001

64

318"
0.010

.396™
0.001

344"
0.005

64
293"

o4

-0.011| -0.059|

0.021

0.085
0.503

-0.029
0.818

-0.002
0.986

0.002
0.986

0.080
0.532

.286"
0.022

0.145]
0.254

-0.062
0.626

0.146

367"

673"

.353"

426"

519"

0.035
64

292
0.019

o4
o.212|
0.092
o4
0.243
0.053

64

0.003
64

0.000;
64

0.000

0.004

0.000
64

0.656] 0.043] 0.000
64 64{ 64

335" 448 701"
0.007| 0.000/ 0.000

64| 64| 64
-0.040| _249*| 0.062
0.751] 0.047 0.629
64 64+ 64
-0.100| -0.017 -0.017
0.430] 0.896] 0.896
64 6{ 64
3201 .300° .300°
0.010| 0.016] 0.016
64 6{ 64
311 .400| .400™
0.012] 0.001 o0.001
64 64{ 64
-2657 371|371
0.034] 0.003 0.003
64 6{ 64
0244  270°| 530"
0.052] 0.031] 0.000
64 64{ 64
-0.062| 356"| 630"
0.628 o.ooq 0.000]
64 6{ 64

-0.105 462|462

395"

.960"

415"

o.114| 0.000

o.237| 618"
0.059| 0.000

0.199| 0.023
0.116| 0.859

266" -.286°
0.034| 0.022)

o.143| 0.137,
0.260| 0.279

336
0.001| 0.007]

0.212)
o.ooo| 0.093

0.094 336"
0.460| 0.007

470
0.001| 0.000]

712

455"

597"

607"

757

T4T

703" 323"

0.000
64

0.000
64
294"
0.018
64
0.186
0.141
64

0.000;
64

0.000
64

0.000
64

0.000
64

0.000
64




S15

S16

S17

S18

S19

S20

S21

S22

S23

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

0.000
64
0.192
0.129
64

367"

0.003
64

510

0.000
64

343"

0.005
64

64
249
0.048
64
0.089
0.484
64
257"
0.040
64
0.232

0.169

-0.018
0.886

0.140
0.271

0.146
0.250

0.235
0.062

249"
0.048

0.015
0.907

0.008
0.949

0.066

0.484
64
-0.163
0.198
64
0.027
0.833
64
0.126
0.322
64
0.199
0.115
64
0.089
0.484
64
0.015
0.907
64

64
-0.186
0.140
64
0.050

0.000
64
671"
0.000
64
344
0.005;
64
527"
0.000
64
313"
0.012
64
257"
0.040
64
0.008
0.949
64
-0.186
0.140
64

64

0.002
64

0.001
64
0.189
0.134
64

438

0.000

558"

0.000

64
0.232
0.065,

0.066
0.602

0.050
0.695
64

4447

0.000
64

0.002
64
403"
0.001
64
.381"
0.002
64

370"
0.003

471
0.000

0.151
0.234

-0.125
0.324

-0.166
0.190

335"
0.007

64
438"

0.000
64
522"
0.000
64

556"
0.000

683"
0.000

313"
0.012

64

410
0.001

-0.057
0.654
64
0.008
0.949

667"
0.000

64

0.040

522"

0.000

0.132
0.297

293"
0.019

383"

0.002

0.029
0.823

0.074
0.564

0.203
0.108

267"
0.033

0.002

403"
0.001;

381"
0.002

370"
0.003

471
0.000

0.151
0.234

-0.125
0.324]

-0.166
0.190
64

335"
0.007

438

0.019
64
0.218
0.083
64

344
0.005

o
.280"
0.025

3
357"
0.004

0.204)
0.107
64
-0.069
0.586

0.102
0.422
o
0.176
0.165

64

409

0.251

-0.181
0.153

0.075
0.556

0.185]
0.144

0.110
0.388

0.219
0.081

295"
0.018

T
0.000

-0.210
0.095

-0.052

493"

426"

547"

406"

413"

.346"

337"

0.000
64

0.000
64

0.000
o
0.000

o

0.001,
64

0.001;
64

0.005
o
0.083
0.513

0.007
64
0.152

0.410
64
.298"
0.017
64
0.009
0.945]
64
-0.137|
0.282
64
0.035]
0.785]
64
0.048;
0.709
64
0.057
0.654
64
-0.203,
0.108
64
-0.067
0.601
64
0.016;

0.000
o
0.126
0.320
o

.288"
0.021;

o
513"
0.000

o
519"
0.000;

o
536"
0.000;

o
-0.005,
0.969
o
0.129
0.311
o
0.170
0.181

408

0.000
64
0.006
64
.288"
0.021
64
513"
0.000
64
519"
0.000
64
462"
0.000
64
0.058
0.647
64
0.191
0.130
64
428"
0.000
64

662"

447

o.ooo| 0.009

2501 342"
0.046| 0.006

.573**| 0.110

o.ooo| 0.386

742" 383"

o.ooo| 0.002

545" 346"

o.ooo| 0.005]

323"
o.ooo| 0.009

2747 0.114]
0.028| 0.368

o.127| 0.064
0.318| 0.615

298" 561"
0.017| 0.000

.666"

586"

792"

704

563"

.608™

626"

3317 674"

0.000
64

0.000
64

0.000
64

0.000
64

0.000;
64

0.000;
64
0.181
0.153
64
0.157
0.216
64

0.000
64




S24

S25

S26

S27

S28

S29

S30

S31

S32

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

0.065
64
0.151
0.234
64

410™

0.001
64
0.029
0.823
64
0.151
0.234
64
0.204
0.107
64
0.219
0.081
64

413"

0.001
64
0.048
0.709
64

536"

0.602

-0.125
0.324

| -0.057
0.654

0.074
0.564

-0.125
0.324

-0.069
0.586

295"
0.018

.346™
0.005

0.057
0.654

-0.005

0.695

64
-0.166
0.190
| 64
| 0.008
0.949

64
0.203
0.108

64
-0.166
0.190

64
0.102
0.422

64
T17
0.000

64
0.083
0.513

64
-0.203
0.108

64
0.129

0.000
64
335"
0.007
|
| 667"
0.000
64
267"
0.033
64
335"
0.007,
64
0.176
0.165
64
-0.210
0.095
64
337"
0.007
64
-0.067
0.601
64
0.170

64
438
0.000

64

0.000
64

0.000

438
0.000

64

409
0.001

-0.052
0.684

0.152
0.232
64
0.016
0.897
64

408

0.000
64

64|
473"
0.000]

64

4737
0.000

1.000”"
0.000

.355™
0.004

-0.210
0.095

.283"
0.024

0.215
0.088
64

521"

0.000
64
4737
0.000
64

0.001

473
0.000

64

410
0.001

0.113
0.373
64

522"
0.000

-0.067,
0.601;
64

428"

4737

400"

473

410"

522"

333"

0.000
0.000
o4

0.001

0.000
0.001
0.113
0.373

0.000

0.007,

299"

0.000

1.000™
0.000

o4
473"
0.000

4737
0.000

355"
0.004

-0.210
0.095

283"
0.024

0.215
0.088

521"

.355™

410"

410"

.355™

0.001
64

0.004

o4

0.001
o
0.001

4

0.004

64
0.118
0.352

0_214
0.089
-
0.059
0.646

64
0.243

0.684

-0.210,
0.095
64
0.113
0.373

0.113
0.373

-0.210
0.095

0.118;
0.352

0.160;
0.205

-.307"
0.014;

0.096

522"

522"

392"

0.232
64

283"
0.024

o4

0.000
o
0.000
o
.283"
0.024
64
0.214
0.089
64
0.160
0.205

o4

o
0.128
0.315

64

0.897
64
0.215
0.088
o4
-0.067|
0.601
64
.333"
0.007
64
0.215
0.088
64
0.059
0.646
64
-.307"
0.014
64
0.128
0.315
64

64
0.153;

521

428"

521

392"

0.001
o
0.000

o4

0.000

o
299"
0.017

o
0.000
o
0.243
0.053
o
0.096
0.451

0.001
o4
0.153
0.226

o4

0.000
64

521"

0.000
64

686"

0.000
64

557"

0.000
64

521

0.000
64

546"

0.000
64
0.159
0.211
64

392"

0.001
64
0.153
0.226]
64

750"

| 596"

o.ooq

403
0.001

o.ooq

373"
0.002

403"
0.001

.306"
0.014{

.253
004
.701*

o.ooq

-o.224+
0.07q

415"

-0.045
0.722

293"
0.019

0.187
0.139

483"

0.000
64

590"

0.000
64

770™

0.000
64

630"

0.000
64

590"

0.000;
64

489"

0.000;
64
0.169
0.181
64

710"

0.000
64
0.170
0.178]
64

624"




S33

S35

JML.S

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

0.000
64
462"
0.000
64
447"
0.000
64
323"
0.009
64
563"
0.000
64

0.969
64
0.058
0.647
64
218
0.028
64
0.114
0.368,
64
0.181
0.153
64

0.311

64
0.191
0.130
| 64
| 0.127
0.318

64
0.064
0.615

64
0.157
0.216

64

0.181
64
428"
0.000
Gq
208"
0.017
64
561"
0.000
64
.608™
0.000
64

0.001
64
662"
0.000
64
331"
0.008
64

674"
0.000

.626™
0.000
64

0.000
64
521"
0.000
64
403™
0.001
64

335"
0.007

.590™
0.000

0.000
64

686"
0.000

0.000

493
0.000

770"
0.000
64

eq
596" |

0.017

557"
0.000

373"
0.002

561"
0.000

.630™
0.000

0.000

521"
0.000

403
0.001

335
0.007

.590™
0.000

0.053
64

546"
0.000

64
.306'|
0.014

G

0.043
64

.489™
0.000

0.451

0.159

0.211

0.044

-0.045
0.722

0.169
0.181

64
253

0.001

64
392"
0.001
6
701
0.000

o
293"
0.019

64
7107
0.000

64

0.226
64
0.153
0.226
o4
-ozzq
0.076
64
0.187
0.139
64
0.170
0.178
64

o
750"
0.000
o4
415
0.001
o
483
0.000
o
.624"
0.000

0.000
64

0.001
64
747"
0.000
64
795"
0.000
64

eq
4157 |

0.000

747"
0.000

266

0.034

.625"
0.000

0.000
64

795"

0.000
64

686"

0.000
64

625"

0.000;
64

64

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).



Lampiran 6.2 SPSS Hasil Uji Reliabilitas Tes Hasil Belajar Kognitif

Hasil Uji Reliabilitas TesHasil Belajar Kognitif dengan SPSS
Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha N of Items

ltem Statistics

Mean Std. Deviation N

S1 .81 .393 64
S2 .86 .350 64
S8 .58 .498 64
A .70 .460 64
55 .55 .502 64
S6 .58 498 64
S7 48 .504 64
S8 .27 445 64
9 .73 445 64
S10 .64 484 64
S11 .73 445 64
S12 .64 484 64
S13 .70 460 64
S14 77 427 64
S15 .75 436 64
S16 .70 460 64
S17 .78 417 64
S18 .69 467 64
S19 77 A27 64
S20 42 498 64
S21 .55 .502 64
S22 .63 488 64
S23 41 495 64
S24 .33 473 64
S25 .63 488 64
S26 .63 488 64



S27 .33 473 64

S28 22 417 64

S29 .53 .503 64

S30 .86 .350 64

S31 .38 488 64

S32 A48 .504 64

S33 48 .504 64

S34 .75 436 64

S35 .34 A79 64

Item-Total Statistics
Corrected Item- Cronbach's
Scale Mean ifltem Deleted  Scale Varianceif Total Alphaif Item
Item Deleted Correlation Deleted

S1 19.88 78.460 517 .933
S2 19.83 77.827 .690 .932
S3 20.11 76.035 .684 .931
A 19.98 77.889 507 .933
S5 20.14 77.742 477 .934
S6 20.11 76.035 .684 .931
S7 20.20 79.783 242 .936
S8 2042 80.914 138 .937
S9 19.95 78.744 415 934
S10 20.05 77.220 561 .933
S11 19.95 77.188 .618 .932
S12 20.05 77.125 572 .933
S13 19.98 76.111 734 931
S14 19.92 76.613 726 931
S15 19.94 77.139 .638 .932
S16 19.98 77.539 551 .933
S17 19.91 76.404 q74 931
S18 20.00 76.476 .676 .932
S19 19.92 78.041 .530 .933
S20 20.27 80.833 127 .937
S21 20.14 81.043 102 .938
S22 20.06 77.075 572 .933

S23 20.28 76.840 591 .932



S24 20.36 77.377 .555 .933
S25 20.06 75.647 746 931
S26 20.06 76.885 595 932
S27 20.36 77.377 .555 .933
S28 20.47 78.697 453 934
S29 20.16 80.928 115 .937
S30 19.83 77.827 .690 932
S31 20.31 80.948 118 .937
S32 20.20 76.768 .589 932
S33 20.20 75.212 773 .930
S34 19.94 76.980 .659 932
SE5 20.34 77.023 591 932
Scale Statistics
Mean Variance Std. Deviation N of Items
20.69 82.218 9.067 35




Lampiran 6.3 Pembagian Kelas Hasil Uji Tes Hasil Belajar Kognitif

Pembagian KelasHasil Uji Soal Hasil Belajar Kognitif

KelasAtas

Jumlah

32
31

31

31
31
31
31
30
30
30
29
29
29
29
29
28
28
28
27

27

27
27
27
27

27

26
25
25
25
24
23

Butir Soal

1

1

1
1
1
1
1

1
1

1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1

S1|[S2|S3|(SA|S5|S6 [S7| S8|S9 |S10(S11|S12|S13(S14|S15|S16|S17|S18(S19|S20(S21|S22|S23(S24|S25(S26|S27|S28|S29|S30(S31|S32(S33|S34|S35| Skor

1

1

1
1
1
1
1

1
1

1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1

U3

U7

U1l

U6

US1

U2

No [Kode
63 |U63

19 [U19
29 |U29
36 [U36
39 [U39
43 U43
24 (U24
A7 U47
59 |U59

11

18 |U18
38 [U38
61 (U6l

10 |U10

51

12 |U12
33 |U33
37 [U37
46 U46
50 [US0
52 |U52
56 |U56

28 [U28
60 [U6G0
62 [U62
15 |U15
14 |U14




K elasBawah

Jumlah

23
22
22
22
22
21

20
19
19
18
18
18
18
18
17
16
15
15

14
14
13
11
10

10

Butir Soal

1
1
1

1

1
1
1
1
1
1
1

1
0
0
1
1

1

1
0
0
0
0
0
0
0

S1|S2|S3|SA|[S5(S6 [S7| S8|S9 |S10|S11|S12|S13|S14(S15(S16(S17(S18|S19|S20|S21|S22|S23|S24|S25(S26(S27(S28(S29|S30|S31|S32|S33|S34(S35( Skor

1
0
1
1
1

1

0
1
1
0
1
1
1

1
0
0
1
1

1

0
1
1
1
0
0
0
0

U31

U22
U1l

U9

U5

U8

U41

U4

No [Kode

31

20 [U20
30 [U30
54 (US4
64 (U4

49 U49

17 |U17
45 U45
48 |U48
16 |U16
13 |U13
26 [U26
53 [US3

41

42 U42
27 [U27
40  |U40
21 [U21
25 [U25

44 U44
23 |U23
35 [U35
58 |U58
55 [US5
57 [U57
32 [U32

34 (U34




Lampiran 6.4 Rekapitulas Hasil Analisis Daya Beda dan Indeks Kesukaran Tes Hasil Belajar Kognitif

Rekapitulasi Hasil Analisis Daya Beda dan Indeks Kesukaran Soal Hasil Belajar Kognitif
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Lampiran 6.5 Rekapitulas Hasil Uji Coba Tes Hasil Belajar Kognitif

Rekapitulasi Hasil Uji Coba Soal Hasil Belajar Kognitif

No Konsistensi Internal Butir Rédiabilitas Daya Beda Tingkat < EsvE
Soal |" Hitung|r Tabel | Kriteria Rﬁl:;b Kriteria| IDB Kriteria ITK Kriteria
ili
1 | 0.548 0.246 valid 0.935 | Reliabel | 0.444 Baik 0.778 Mudah | Digunakan
2 | 0.710 0.246 valid 0.935 | Reliabel | 0.500 Baik 0.750 Mudah | Digunakan
3 | 0712 0.246 Valid 0.935 | Reliabel | 0.889 |[Sangat Baik| 0.556 Sedang | Digunakan
4 | 0.544 0.246 Valid 0.935 | Reliabel | 0.667 Baik 0.611 Sedang | Digunakan
5 | 0.520 0.246 valid 0.935 | Reliabel | 0.667 Baik 0.444 Sedang | Digunakan
6 | 0712 0.246 Valid 0.935 | Reliabel | 0.889 |Sangat Baik| 0.556 Sedang | Digunakan
7 | 0.294 0.246 valid 0.935 | Reliabel | 0.389 Cukup 0.472 Sedang | Digunakan
8 | 0.186 0.246 |Tidak Vdid| 0.935 | Reliabel | 0.333 Cukup 0.167 Sulit Tidak
Digunakan
9 | 0455 0.246 Valid 0.935 | Reliabel | 0.611 Bak 0.639 Sedang | Digunakan
10 | 0.597 0.246 Valid 0.935 | Reliabel | 0.611 Baik 0.694 Sedang | Digunakan
11 | 0.648 0.246 Valid 0.935 | Reliabel | 0.667 Baik 0.667 Sedang | Digunakan
12 | 0.607 0.246 Valid 0.935 | Reliabel | 0.667 Baik 0.611 Sedang | Digunakan
13 | 0.757 0.246 valid 0.935 [ Reliabel | 0.889 |Sangat Baik| 0.556 Sedang | Digunakan
14 | 0.747 0.246 valid 0.935 | Reliabel | 0.667 Baik 0.667 Sedang | Digunakan
15 | 0.666 0.246 Valid 0.935 | Reliabel | 0.722 |[Sangat Baik| 0.639 Sedang | Digunakan
16 | 0.586 0.246 Valid 0.935 | Reliabel | 0.500 Baik 0.583 Sedang | Digunakan
17 | 0.792 0.246 Valid 0.935 | Reliabel | 0.667 Baik 0.667 Sedang | Digunakan
18 | 0.704 0.246 valid 0.935 | Reliabel | 0.667 Baik 0.667 Sedang | Digunakan
19 | 0.563 0.246 valid 0.935 | Reliabd | 0.611 Baik 0.694 Sedang | Digunakan
20 | 0.181 0.246 |Tidak Vaid| 0.935 | Reliabel | 0.056 Jelek 0.306 Sedang Tidak
Digunakan
21 | 0.157 0.246 |Tidak Valid| 0.935 | Reliabel | 0.056 Jelek 0.583 Sedang Tidak
Digunakan
22 | 0.608 0.246 Valid 0.935 | Reliabel | 0.722 |[Sangat Baik| 0.472 Sedang | Digunakan
23 | 0.626 0.246 Valid 0.935 | Reliabel | 0.833 |[Sangat Baik| 0.528 Sedang | Digunakan
24 | 0.590 0.246 valid 0.935 | Reliabel | 0.722 |Sangat Baik| 0.361 Sedang | Digunakan
25 | 0.770 0.246 valid 0.935 | Reliabel | 1.000 |Sangat Baik| 0.500 Sedang | Digunakan
26 | 0.630 0.246 valid 0.935 | Reliabel | 0.667 Baik 0.611 Sedang | Digunakan
27 | 0.590 0.246 Vvalid 0.935 | Reliabel | 0.722 |Sangat Baik| 0.361 Sedang | Digunakan
28 | 0.489 0.246 Valid 0.935 | Reliabel | 0.500 Baik 0.250 Sulit | Digunakan
29 | 0.169 0.246 |Tidak Valid| 0.935 | Reliabel | 0.111 Jelek 0.500 Sedang Tidak
Digunakan
30 | 0.710 0.246 valid 0.935 | Reliabel | 0.500 Baik 0.750 Mudah | Digunakan
31| 0.170 0.246 |Tidak Vdid| 0.935 | Reliabel | 0.278 Cukup 0.417 Sedang Tidak
Digunakan
32 | 0.624 0.246 Valid 0.935 | Reliabel | 0.722 |Sangat Baik| 0.583 Sedang | Digunakan
33 | 0.795 0.246 Valid 0.935 | Reliabel | 1.000 [Sangat Baik| 0.500 Sedang | Digunakan
34 | 0.686 0.246 Valid 0.935 | Reliabel | 0.667 Baik 0.667 Sedang | Digunakan
35 | 0.625 0.246 Valid 0.935 | Reliabel | 0.722 |Sangat Baik| 0.361 Sedang | Digunakan




Lampiran 6.6 Kisi-kis Butir Soal Instrumen Tes Hasll Belajar Kognitif
setelah Uji Coba
KISI-KISI INSTRUMEN TESHASIL BELAJAR KOGNITIF

Mata Pelgjaran D 1PA
K elas/Semester : VII/Genap
Materi : Sistem Pernapasan Manusia
Kompetensi Indikator Pencapaian Jumlah
No. Dasar Kompetensi Nomor Soal Butir Soal
1. | Menganadisis Menganalisis organ- 1,234,56 5
sistem organ sistem pencernaan
2. | pernapasan pada | Menganalisis keterkaitan | 7, 8, 9, 10, 11,
manusia dan antara struktur dan fungsi | 12 6
memahami organ pada sistem
gangguan pada | pernapasan
3. | sistem Menganalisis mekanisme | 13, 14, 15, 16,
pernapasan, pernapasan dada dan 17,18 6
serta upaya perut
4. | menjaga Menganalisis gangguan | 19, 20, 21, 22 4
kesehatan sistem | pada sistem pernapasan
5. | pernapasan Menganalisis dampak 23, 24, 25, 26
pencemaran udara
. 4
terhadap sistem
pernapasan
6. Menganalisis upaya 27, 28, 29, 30
menjaga kesehatan 4
sistem pernapasan
Jumlah soal 30




Lampiran 6.7 TesHasil Belajar Kognitif setelah Uji Coba

TESHASIL BELAJAR KOGNITIF

Mata Pelgjaran . IPA Terpadu
Kelas/'Semester  : VIII/Genap
Materi : Sistem Pernapasan Manusia

Alokas Waktu : 60 menit

Petunjuk Umum:

1

2.

1.

2.

Tuliskan identitas peserta didik secaralengkap dan benar pada lembar
jawaban!

Kerjakan semua soal padalembar jawaban yang disediakan dengan
menggunakan ballpoint yang bertinta hitam!

Jumlah soal sebanyak 35 soal pilihan ganda yang terdiri dari 4 option
pilihan (A, B, C dan D)!

L aporkan kepada guru kalau terdapat tulisan yang kurang jelas atau naskah
soa rusak!

Tuliskan salah satu pilihan jawaban yang menurut peserta didik paling
tepat antara A, B, C dan D!

Sebelum diserahkan kepada guru dan jika masih ada waktu periksalah
kembali hasil pekerjaan dan sampai waktu yang disediakan selesai!
Kumpulkan lembar jawaban dan lembar soal kembali kepada guru!

“Selamat Mengerjakan”

Beberapa organ yang berperan dalam proses pernapasan manusia adalah rongga
hidung, saluran pernapasan dan paru-paru. Terdapat proses gas karbon dioksida
akan digantikan gas oksigen dan diikat dengan hemoglobin (Hb) melalui reaksi
berikut:
HbO> > Hb + O,
Pernyataan yang benar mengenai proses
pernapasan padareaks kimia tersebut
adalah ....

A. berlangsung pada rongga hidung yang merupakan proses pernapasan
eksternal
peristiwa pengikatan oksigen di dalam paru-paru
proses pel epasan oksigen yang terjadi di dalam jaringan tubuh
terjadi proses pembentukan oksihemoglobin pada saluran pernapasan

OCOw

Organ mulut dan hidung pada manusia memiliki saluran tersendiri yang muaranya
akan bertemu pada organ faring. Hal tersebut memungkinkan manusia dapat
menghirup udara untuk bernapas melalui mulut maupun hidung. Organ yang paling
sesual untuk menghirup udara dari luar tubuh yang digunakan dalam proses
pernapasan adalah ....
A. hidung, karena udarayang masuk melalui hidung akan disaring dari kotoran
dan benda asing yang terbawa masuk serta suhunya akan disesuaikan dengan



suhu tubuh

. mulut, karena udara akan lebih cepat masuk dalam saluran pernapasan

dengan bantuan kemampuan menelan yang dimiliki organ mulut
mulut, karena dimulut udara akan cepat digunakan untuk pernapasan tanpa
melalui proses penyaringan dan penyesuaian suhu udara dengan suhu tubuh

. hidung, karena hidung merupakan saluran pernapasan yang dapat

mempercepat udara masuk ke dalam tubuh untuk segera digunakan dalam
kegiatan pernapasan

3. Perbedaan antara pernapasan eksternal dengan pernapasan internal adalah ...

A. pernapasan eksternal adalah proses menghirup udaradari lingkungan dan

terjadi pertukaran O, dengan CO; di dalam paru-paru, sedangkan
pernapasan internal adalah proses pertukaran O, dengan CO; dari kapiler
darah ke dalam sel-sel tubuh

. pernapasan eksternal adalah proses pertukaran O, dengan CO. dari kapiler

darah ke dalam sel-sel tubuh, sedangkan pernapasan internal adalah
terjadinya pertukaran O, dengan CO; di dalam paru-paru

. pernapasan eksternal adalah jenis pernapasan yang melibatkan pertukaran

O, dengan CO;yang berlangsung antara darah pada kapiler dengan sel-sel
yang ada pada jaringan tubuh, sedangkan pernapasan internal adal ah
pertukaran O, dengan CO,yang melibatkan darah dalam kapiler

. pernapasan eksternal adalah pertukaran O, dengan CO. di dalam pembuluh

darah, sedangkan pernapasan internal pertukaran O, dengan CO; di paru-
paru.

4. Perhatikan gambar berikut!

Salah satu organ sistem respirasi berperan menghasilkan suara. Organ tersebut
adalah .... selain berfungsi menghasilkan suara, juga memiliki fungsi .... yang
ditunjukkan oleh ....

E.
=
G.

H.

laring, sebagai saluran tempat keluar masuknya udara yang diteruskan ke
trakea hingga paru-paru, nomor 3

. faring, menyediakan saluran untuk udara yang masuk dan juga keluar, nomor 2
diafragma, memudahkan udara masuk ke paru paru dengan melakukan
kontraksi, nomor 7

hidung, mengunci benda asing agar tidak ikut tersaring dalam paru-paru
bersama udara, nomor 1

5. Perhatikan gambar bagian-bagian organ pernapasan hidung manusia berikut!



Terdapat tulang hidung, silia, selaput lendir dan saraf pembau ke otak yang masing-
masing memiliki fungsi penting.
Peristiwa yang terjadi pada organ yang berlabel X adalah ....

E. terdapat rambut-rambut untuk menyaring kotoran

F. merupakan selaput lendir untuk menangkap kotoran

G. banyak terdapat reseptor pendekteksi suhu

H. terdapat reseptor yang dapat mendeteksi bau

6. Pada proses pernafasan dada pada manusia ketika udara dihirup maka ...

Pearan Ciafragma poca Pemapasan

Kotica darragma dertorrakal ronggs deds mamdesat Sbaran dalam paru-pary beunsrg
Urdah mefyareiean RS O Gala) Dofs-0ie A0 Mar RN w03t masub Kadaen -y

Ketkea dafragme ssipkaas. orgos dacds mwengecd wharan dadem 2aru pery mergact Sease Hal
I maryetoabban wtea pang a2a o dalem pans-paan beluy

dodks wortred

- 2
5
L
L >
N
"N\ o
S
‘ . )
i Llart a2 B2 ILFIH

tulang rusuk terangkat dan rongga dada membesar
tulang rusuk terangkat dan rongga dada mengecil
tulang rusuk mengendur dan rongga dada membesar
tulang rusuk mengendur dan rongga dada mengecil

I omm

7. Berikut ini adalah ciri-ciri aat pernapasan: berbentuk sekumpulan kantong seperti
anggur, berdinding tipis, terdiri atas satu lapis sel yang diliputi oleh kapiler darah.
Berdasarkan ciri-ciri tersebut, fungs aat pernapasan yang dimaksud adalah ....

E. terjadinyapengambilan oksigen lewat darah

F. terjadinya pertukaran oksigen dan karbon dioksida
G. terjadinya pengeluaran karbon dioksida

H. menghangatkan udara

8. James melakukan pengamatan pada torso sistem pernafasan manusia. Dia
menemukan salah satu organ pernapasan yang memiliki ciri-ciri sebagai berikut.



3) berfungs meneruskan udara pernafasan ke saluran pernafasan berikutnya
4) memiliki rambut-rambut di dalam rongganya

Organ pernapasan yang sedang diamati James adalah ....

E. trakea

F. bronkus

G. ronggahidung

H. faring

9. Berikut merupakan fungs dari salah satu organ pernafasan:
6) menyaring dan menghangatkan udara yang masuk
7) mengatur membuka dan menutupnya saluran pernafasan
8) tempat terjadinya pertukaran O, dan CO;
9) memiliki pita suarayang dapat bergetar menghasilkan suara
10) jalur masuknya udara dan makanan yang masuk
Manakah yang termasuk fungsi dari organ pernapasan faring ....
E. 1)dan3)
F. 2)dan3)
G. 2)dan4)
H. 2) dan5)

10. Perhatikan pernyataan berikut.
5) menyaring udara
6) menghangatkan udara
7) mengatur kelembapan udara
8) memudahkan difusi oksigen
Fungsi rambut-rambut halus dan selaput lendir yang terdapat di dalam lubang
hidung ditunjukkan oleh nomor ....

1) dan 3)

1), 2) dan 3)

2) dan 4)

1), 2), 3) dan 4)

I omm

11. Suatu organ pernapasan memiliki percabangan yang berjumlah sepasang. Satu
cabang menuju paru-paru kanan dan satu cabang menuju paru-paru Kiri.
Percabangan yang ke arah kiri lebih panjang, sempit dan mendatar dari
percabangan ke arah kanan. Berdasarkan karakteristik tersebut, organ pernapasan
yang dimaksud memiliki fungsi adalah ....

E. membantu memperluas paru-paru

F. menampung udara kaya oksigen

G. memastikan aliran udara masuk dan keluar paru-paru
H.

tempat terjadinya pertukaran oksigen dan karbon dioksida

12. Perhatikan ciri-ciri organ pernapasan berikut!
5) tersusun atastulang rawan



6) berupa gelembung-gelembung udara
7) dilapisi oleh sel epitelium bersilia
8) dindingnya berlekatan dengan kapiler darah
Berdasarkan ciri-ciri tersebut, manakah yang memiliki fungsi sebagai tempat paru-
paru dan darah bertukar oksigen dan karbon dioksida selama proses menghirup dan
menghembuskan napas?
E. 1)dan2)
F. 2)dan3)
G. 1)dan3)
H. 2)dan4)

13. Jalur yang tepat untuk menunjukkan masuknya oksigen ke dalam tubuh adalah ....
E. trakea— laring — bronkus— bronkiolus — alveolus
F. laring — trakea— bronkus — bronkiolus — alveolus
G. aveolus— bronkiolus— bronkus— trakea— laring
H. trakea- laring — bronkus — alveolus— bronkiolus

14. Saat kita menghirup napas, maka yang akan terjadi adalah . ...
E. otot antar tulang rusuk berkontraksi, volume dada membesar, tekanan

membesar

F. otot antar tulang rusuk berkontraksi, volume dada membesar, tekanan
mengecil

G. otot antar tulang rusuk berelaksasi, volume dada membesar, tekanan
mengecil

H. otot antar tulang rusuk berelaksasi, volume dada mengecil, tekanan mengecil

15. Saat kita mengeluarkan napas, maka akan terjadi ....
E. otot antar tulang rusuk berkontraksi, volume dada membesar, tekanan

membesar

F. otot antar tulang rusuk berkontraksi, volume dada membesar, tekanan
mengecil

G. otot antar tulang rusuk berelaksasi, volume dada mengecil, tekanan
membesar

H. otot antar tulang rusuk berelaksasi, volume dada mengecil, tekanan mengecil

16. Perhatikan mekanisme pernapasan di bawah ini!
7) paru-paru mengembang
8) tulang rusuk terangkat
9) volume rongga dada membesar
10) otot-otot antar tulang rusuk berkontraks
11) tekanan dalam paru-paru menurun
12) udara masuk ke paru-paru
Urutan mekanisme pernapasan dada pada fase inspirasi yang benar adalah ....
E. 4-3-2-5-1-6
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17. Perhatikan mekanisme pernapasan dibawah berikut ini!

6) volume paru-paru menurun

7) otot diagfragmarelaksas

8) tekanan makin tinggi

9) diagfragmayang awalnyadatar menjadi melengkung

10) udarakeluar dari dalam paru-paru
Urutan mekanisme pernapasan perut pada fase ekspirasi yang benar adalah ....
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18. Perhatikan gambar mekanisme pernapasan di bawah ini!

19.

Urutan proses pernapasan yang sesuai dengan gambar tersebut adalah. ...

E.

otot diafragma berkontraksi — diafragma melengkung — volume rongga
dada membesar — tekanan dalam rongga dada lebih kecil — udara keluar
dari paru-paru

otot diafragma berelaksasi — diafragma melengkung — volume rongga dada
mengecil — tekanan dalam rongga dada lebih besar — udara keluar dari
paru-paru

otot diafragma berelaksasi — diafragma melengkung — volume rongga dada
membesar — tekanan dalam rongga dada lebih besar — udara keluar dari
paru-paru

otot diafragma berkontraksi — diafragma melengkung — volume rongga
dada membesar — tekanan dalam rongga dada lebih kecil — udara keluar

dari paru-paru

Seorang pasien yang baru masuk rumah sakit mengalami beberapa gangguan pada
sistem pernapasannya. Gejala yang dialami oleh pasien tersebut berupa, hidung
tersumbat, demam, nyeri pada bagian wajah, nyeri padatelinga, dan batuk.
Berdasarkan gelgja yang dialami, dokter mendiagnosa pasien tersebut mengalami



gangguan pada ....
E. saluran pencernaan yang disebabkan oleh infeks virus

F. sinus paranasal yang disebabkan oleh infeksi kuman
G. rongga hidung yang disebabkan oleh infeksi virus
H. pluerayang disebabkan oleh infeks virus atau mikroorganisme

20. Seorang siswa mengalami gangguan pada sistem pernapasan, adapun gejalayang
iarasakan seperti suaramenjadi parau atau serak bahkan hilang, sulit untuk
menelan dan bernapas, serta batuk hingga demam. Setelah melakukan
pemeriksaan ternyata ditemukan adanya infeks bakteri Corynebacterium
diphtheriae yang bersifat infektif. Berdasarkan kasus di atas, bagaimanakah
proses bakteri mempengaruhi saluran pernapasan?

E. pertumbuhan bakteri yang abnormal dan tidak terkendali di dalam paru-paru

F. pembentukan gumpalan darah yang menyumbat pembuluh darah dan
menghambat aliran darah ke jaringan paru-paru

G. bakteri menyebabkan membran paru-paru mengalami peradangan dan
berlubang-lubang sehingga cairan dan eritrosit masuk ke dalam alveolus

H. bakteri melepaskan zat beracun sehingga pada tenggorokan atas muncul
bercak-bercak putih yang membentuk Iapisan sampai membuat saluran
pernapasan mengalami penebalan

21. Perhatikan pernyataan berikut ini.
7) Batuk berdahak

8) Hidung tersumbat

9) Nyeri pada sendi dan otot

10) Dada terasa sakit ketika bernapas
11) Demam

12) Kesulitan bernapas

Gejdayang dialami oleh Sandi yang terjadi pada organ pernapasan bertanda A di
atas adalah ....
E. 1,2,dan3
F. 2,3, dan4
G. 3,4,dan5
H. 4,5, dan6



22.

23.

24.

25.

Made adal ah seorang pekerja keras dan ulet. Karena Made selalu bekerjakeras,
maka kandungan asam laktat di dalam tubuhnya sangatlah tinggi. Asam |laktat
yang dibawa oleh darah di dalam tubuh tersebut menyebabkan kadar asam di
dalam tubuh cukup tinggi. Kelebihan asam yang terjadi tidak mampu dikeluarkan
oleh ginjal melalui urine, sehinggaterjadi penumpukan asam dalam darah dan
penurunan pH darah. Secara tidak langsung, hal tersebut juga akan mempengaruhi
sistem pernapasan Made yaitu sesak hapas yang panjang dan dalam. Berdasarkan
hal tersebut, kemungkinan Made mengalami gangguan pernapasan berupa ....

E. asidosisrespiratorik

F. asidosis metabolik
G. asma

H. asfiks

Rima adalah seorang ibu peternak kambing di wilayah Bedugul, banyak kelinci
yang dia pelihara, setiap harinya beliu membersihkan kandang kambing bahkan
beberapa kambingnya dimandikan. Namun buk rima jarang menggunakan masker
pada saat ada di kandang kelinci. Akibatnya rima mengalami kesulitan bernapas,
bahkan napasnya bersuara. Dari kejadian tersebut maka dapat didiagnosa Rima
mengalami ....

E. asmakarenaaergi

F. Covid-19 karena bulu kelinci

G. asmakarenasuhu dingin

H. Covid-19 karena suhu dingin

Kabut asap yang sering terjadi di kota Pekanbaru, disebabkan oleh kebakaran

hutan yang cukup luas. Banyak warga Riau yang mengeluh batuk, sesak napas,

nyeri pada dada dan mengi akibat terjadinya bencanatersebut. Gejala gangguan

pernapasan ini terjadi disebabkan ....

E. paru-paru menyempit karenaterlalu banyak partikel debu sehingga tubuh
kekurangan oksigen

F. partikel-partikel di dalam asap menyumbat alveolus sehingga oksigen tidak
dapat diserap oleh darah

G. kandungan oksigen di dalam udara sangat sedikit sehingga tubuh kekurangan
oksigen

H. gas karbondioksida yang terdapat di dalam asap terserap oleh darah dan
mengganggu pernapasan

Bencana alam gunung meletus yang terjadi banyak mengeluarkan asap, debu, dan
lava ke lingkungan, masyarakat akan mengalami gangguan pernapasan setiap ada
bencana gunung meletus. Udara yang tercemar debu vulkanik dapat menyebabkan
timbulnyairitas mula dari hidung, tenggorokan, hingga trakea. Gejalayang
terjadi bervariasi, mulai dari iritasi hidung, batuk, nyeri tenggorokan hingga suara
serak. Bagi mereka yang mengidap aergi yang dapat terjadi adalah rasa sesak
napas, dada terasa berat dan batuk. Di bawah ini gangguan sistem pernapasan efek
dari gunung meletus tersebut adalah ....

E. AsmadanISPA



F. Asmadan Influensa
G. Asmadan dergi
H. Tuberkulosisdan ISPA

26. Berikut ini merupakan upaya yang dapat dilakukan untuk menanggulangi
penyakit atau gangguan sistem pernapasan:
5) Menggunakan masker
6) Berolahraga secarateratur
7) Mencuci tangan secararutin
8) Mengkonsumsi makanan yang bernutrisi
Apabilakita menderitatonsilitis, penanggulangan yang tepat dilakukan adalah....
E. 1)dan?2)
F. 3)dan4)
G. 2)dan3)
H. 2) dan4)

27. Perhatikan pernyataan berikut ini!
5) Rajin menggunakan masker dan cuci tangan

6) Tidak merokok dan menghindari asap rokok

7) Menghindari benda-bendayang memicu penyempitan saluran nafas

8) Mengkonsumsi makanan bergizi agar sistem imun tubuh menjadi kuat
Pernyataan yang tepat sebagai upaya dalam menjaga kesehatan pada penyakit
menular pada sistem pernafasan adalah ....

E. 1dan4

F. 1dan3

G. 2dan3

H. 3dan4

28. Perhatikan pernyataan berikut ini!
5) Tidak merokok dan menghindari asap rokok

6) Rajin menggunakan masker dan cuci makan

7) Menghindari benda-benda yang memicu penyempitan saluran napas

8) Mengonsumsi makanan bergizi agar sistem imun tubuh menjadi kuat.
Pernyataan yang tepat sebagai upaya dalam menjaga kesehatan pada penyakit
menular pada sistem pernapasan adalah ....

E. 1dan4

F. 1dan3

G. 2dan3

H. 2dan4

29. Perhatikan pernyataan di bawah ini!
5) Menanam tanaman pohon di lingkungan sekitar

6) Memilih sepeda sebagai aat transportas



7) Menolak gjakan merokok dalam pergaulan
8) Memaka masker penutup hidung saat di jalan raya
Upaya pencegahan yang dapat dilakukan untuk mencegah kesehatan respirasi
adalah ....
E. 2)dan3)
F. 2)dan4)
G. 1),2),dan 3)
H. 1), 2),3),dan4)

30. Sudah hampir seminggu Edi mengalami demam, batuk, dan nyeri di bagian
tenggorokan. Dokter menyarankan untuk melakukan pemeriksaan pada bagian

Hasil pemeriksaan menunjukkan adanya pembengkakan seperti yang ditunjuk
oleh tanda panah pada gambar tersebut. Kemungkinan penyakit yang dialami Edi
beserta cara penanganannya adalah.. ..

E. sinusitis, melakukan operas pembukakan sinus

F. tonslitis, memberikan antibiotik atau dilakukan pembedahan (tonsilektomi)
G. rinitis, melakukan radioterapi

H. polip, memberikan antihistamin dan kortikosteroid



Lampiran 7.1 Data Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol

Data Siswa K elas Eksperimen dan Kelas Kontrol

No Kelas Eksperimen KelasKontrol
Kelas|Kode Nama Siswa Kelas | Kode Nama Siswva
1 |VIIA| E1 [IKADEK MICHELLE DANU ARTHA VIIIC| K1 |DewaGedeArtaSakaWiguna
2 |VIIA|l E2 || KADEK MOGI SATYA PRANATA VIIIC| K2 [DEWA PUTU RAKA PRANANDITA
3 |VIIA|l E3 |l Kadek ObamaPrangaya VIIIC| K3 (I GDEPUTU DAVIN DANENDRA WILOKA
4 |VIIA|[ E4 |l Kadek YudaArtawan VIIIC| K4 (I GEDEBAGUSBARUNA
5 |VIIA|[ E5 |l MadeArinayeta VIIIC| K5 (I GEDE FIDDIEADI NATHA
6 |VIIA|l E6 |l MadeBayuAndikaPutra VIII C| K6 |l Made Dede Apri Yatna
7 |VIIA|l E7 |l MadeGilang Dwi Anggara VIII C| K7 |l PutuBagaskaraPratama
8 [VIIA|l E8 [l MadeRaditya VIIIC| K8 [l Wayan SanjayaAdiputra
9 [VIIIA| E9 [IPUTUDILANADITYA VIIIC| K9 [l WayanY usdiantara
10 |VII A] E10 |I PUTU INDRA GUNAWAN VIII C| K10 |[ldaAyu Made Mirah Puspita
11 |VHIA| E11 |l PutuKrisna Saputra VIIIC| K11 [ldaAyu Putu Wulan Tunjung Sari
12 | VIl A| E12 |l Putu Nanta Pradipta Putra VIIIC| K12 [ldaBagus Nyoman Alit Winskanaya Manuaba
13 [VIII A| E13 |l Putu Perdinan Prayoga VIl C| K13 (IDA BAGUSPUTU AWIDYA RAMADITA
14 |VIII A] E14 (I Putu Sudiyasa VIII C| K14 |ldaBagus Putu Dimas Perdana
15 |VIII A] E15 (I Putu Togar Pratama VIII C| K15 |Kadek Wiadnyana
16 |VIII A] E16 [l Wayan Aldi Mahesa Putra VIII C| K16 |Kadek Windu Pradnyan Adi Guna
17 (VI A| E17 || WAYAN ALPERA PUTRA MAHENDRA VIII C| K17 [Komang Rachel Y ogaPradana
18 [VIII A| E18 |l Wayan Antar Gali Ginata VIII C| K18 [LISIA PRAMANDA PUTRI
19 [VIII A| E19 |l Wayan KayanaKenzie VIII C| K19 [MADE GANGGA PRASATYA
20 |VII Al E20 |l WAYAN KIYAN PIRADINATA PUTRA VIII C| K20 [Ni Gst Ayu Nandha Anggraheny
21 |VIII Al E21 |l Wayan Mahardika VIIIC| K21 [NI GUSTI AYU ALIT PUSPARANI
22 |VIII Al E22 |[KADEK MERTA WIRYANATA VIII C| K22 [Ni Kadek Adelia
23 |VIII Al E23 |NI KADEK ANGGUN APRIANA DEWI VIII C| K23 [Ni Kadek Artharani Ayuning sari
24 |VIII Al E24 |Ni Kadek SiskaDewi VIII C| K24 [Ni Kadek Nela Dwijayanti




No Kelas Eksperimen KelasKontrol
Kelas|Kode Nama Siswva Kelas | Kode Nama Siswa

25 |VIII Al E25 |NI PUTU DIAH NITHYANANDA VIII C| K25 [Ni Kadek RismaAprilya

26 |VIII Al E26 |NiPutuLisnaY anti VIII C| K26 [Ni Kadek Sinta Prasanti

27 |VII Al E27 |Ni PutuMeri Wardani VIII C| K27 |Ni Kadek Sri Muliani

28 |VIII Al E28 |NI PUTU SASKIA PUTRI VIII C| K28 [NI KADEK WINDI ASTRIANI

29 |VIII Al E29 |NI WAYAN GISKA CITRA VIII C| K29 [Ni Kadek YolaParamaitha

30 |VIII Al E30 INYOMAN TRYA KANA PUTRI VIII C| K30 [Ni Ketut Mona Geovani

31 |VIII Al E31 |PUTUDIAN APRILLIA VIIIC| K31 [Ni Luh Cahaya Suryani

32 |VIII Al E32 |Sang Kompyang Surya Aditya putra VIII C| K32 [Ni Wayan Yuni Lestari

33 | VIII B] E33 || GEDEWAHYU DARMA DINATA VIIID| K33 || GUSTI NYOMAN ADI PUTRA ASTAWA

34 |VIIIB] E34 || GUSTI NYOMAN AGUNG LANANG SUARBAWA VIIID|