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PRAKATA 
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Penulis menyadari bahwa tesis ini belum sempurna. Namun, kehadirannya 
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dalam perkembangan ilmu pengetahuan. Akhirnya dengan penuh kerendahan hati, 

semoga tesis ini bermanfaat bagi masyarakat akademis, terutama mereka yang 

menyatakan diri bernaung di bawah kebesaran panji-panji pendidikan.  

 

 

       Singaraja, 20 Februari 2024 

 

 

       Penulis 

 

 

 

 

 

 



 
 

vi 
 

DAFTAR ISI 

(halaman)  

PRAKATA   i 

ABSTRAK   iv 

ABSTRACT   v 

DAFTAR ISI  vi 

DAFTAR TABEL  viii 

DAFTAR GAMBAR  xi 

DAFTAR LAMPIRAN  xii 

BAB I PENDAHULUAN  1 

1.1 Latar Belakang  1 

1.2 Identifikasi Masalah  16 

1.3 Batasan Masalah  17 

1.4 Rumusan Masalah  18 

1.5 Tujuan Penelitian  19 

1.6 Manfaat Penelitian  19 

1.7 Penjelasan Istilah  21 

1.8 Asumsi Penelitian  22 

1.9 Rencana Publikasi  23 

BAB II LANDASAN TEORI  24 

2.1 Deskripsi Teori   24 

2.2 Kajian Hasil Penelitian yang Relevan  56 

2.3 Kerangka Berpikir  61 



 
 

vii 
 

2.4 Hipotesis  66 

BAB III METODE PENELITIAN  68 

3.1 Rancangan Penelitian  68 

3.2 Populasi dan Sampel Penelitian  69 

3.3 Variabel Penelitian dan Definisi Variabel  72 

3.4 Prosedur dan Langkah-Langkah Penelitian  75 

3.5 Metode Pengumpulan Data dan Instrumen Penelitian  77 

3.6 Metode Analisis Data  97 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  105 

4.1 Hasil Penelitian  105 

4.1.1 Deskripsi Data  105 

4.1.2 Pengujian Prasyarat Analisis  116 

4.1.3 Pengujian Hipotesis  119 

4.2 Pembahasan Hasil Penelitian  123 

4.3 Implikasi Penelitian  133 

BAB V PENUTUP  136 

5.1 Rangkuman  136 

5.2 Simpulan  138 

5.3 Saran  139 

DAFTAR PUSTAKA  141 

 

 

 



 
 

viii 
 

DAFTAR TABEL 

(halaman) 

Tabel 1.1 Data Ketuntasan Kemampuan Pengetahuan IPA  8 

Tabel 2.1 Sintaks Model Pembelajaran PjBL  34 

Tabel 2.2 Sintaks Model Pembelajaran Konvensional  44 

Tabel 2.3 Pengelompokan Sikap Ilmiah Siswa SD  51 

Tabel 3.1 Post-Test Only Non-Equivalent Control Group Design  68 

Tabel 3.2 Distribusi Anggota Populasi Penelitian  69 

Tabel 3.3 Komponen Perlakuan terhadap Kelompok Eksperimen  

  dan Kelompok Kontrol  77 

Tabel 3.4  Metode Pengumpulan Data  78 

Tabel 3.5  Kisi-kisi Tes Pemahaman Konsep IPA  79 

Tabel 3.6  Kisi-kisi Kuesioner Sikap Ilmiah  81 

Tabel 3.7  Tabel Gregory Instrumen Pemahaman Konsep IPA  83 

Tabel 3.8  Kategori Validitas Isi  83 

Tabel 3.9 Kriteria Normatif Reliabilitas Tes Pemahaman  

  Konsep IPA  84 

Tabel 3.10 Ringkasan Hasil Penghitungan Validitas Butir Tes  

  Pemahaman Konsep IPA  85 

Tabel 3.11 Kriteria Normatif Reliabilitas Tes Pemahaman  

  Konsep IPA  87 

Tabel 3.12 Ringkasan Hasil Penghitungan Uji Daya Beda Tes  

  Pemahaman Konsep IPA  89 



 
 

ix 
 

Tabel 3.13 Ringkasan Hasil Penghitungan Tingkat Kesukaran  

  Butir Tes Pemahaman Konsep IPA  91 

Tabel 3.14 Gregory Instrumen Sikap Ilmiah  92 

Tabel 3.15  Kategori Validitas Isi  93 

Tabel 3.16 Tabel Gregory Instrumen Sikap Ilmiah  93 

Tabel 3.17  Ringkasan Validitas Butir Instrumen Sikap Ilmiah  95 

Tabel 3.18  Kriteria Normatif Reliabilitas Kuesioner Sikap Ilmiah  97 

Tabel 3.19 Rancangan Analisis Data Hasil Penelitian  98 

Tabel 3.20 Pedoman Konversi Kualifikasi Pemahaman Konsep IPA  

 dan Sikap Ilmiah Siswa  99 

Tabel 4.1 Rekapitulasi Hasil Penghitungan Deskriptif  105 

Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Data Pemahaman Konsep IPA  

 Kelompok Siswa yang Dibelajarkan dengan Model  

 Pembelajaran PjBL (A1Y1)  106 

Tabel 4.3 Kelas Interval untuk Masing-masing Kategori  108 

Tabel 4.4 Distribusi Data Pemahaman Konsep IPA Kelompok  

 Siswa yang Dibelajarkan dengan Pembelajaran  

 Konvensional (A2Y1)  109 

Tabel 4.5 Kelas Interval untuk Masing-masing Kategori  110 

Tabel 4.6 Distribusi Data Sikap Ilmiah Kelompok Siswa yang  

 Dibelajarkan dengan Model Pembelajaran PjBL (A1Y2)  111 

Tabel 4.7 Kelas Interval untuk Masing-masing Kategori  113 

Tabel 4.8 Distribusi Data Sikap Ilmiah Kelompok Siswa yang  



 
 

x 
 

 Dibelajarkan dengan Model Pembelajaran  

 Konvensional (A2Y2)  114 

Tabel 4.9 Kelas Interval untuk Masing-masing Kategori  115 

Tabel 4.10 Ringkasan Penghitungan Uji Normalitas  116 

Tabel 4.11 Uji Homogenitas Varians  117 

Tabel 4.12 Uji Homogenitas Matriks Varians  118 

Tabel 4.13 Uji Korelasi antar Variabel Terikat  119 

Tabel 4.14 Ringkasan Uji Hipotesis Pertama (Uji Multivariat)  120 

Tabel 4.15 Ringkasan Uji Hipotesis Kedua  121 

Tabel 4.16 Ringkasan Uji Hipotesis Ketiga  122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xi 
 

DAFTAR GAMBAR 

(halaman) 

Gambar 4.1 Histogram Data Pemahaman Konsep IPA Kelompok  

 Siswa yang Dibelajarkan dengan Model Pembelajaran  

 PjBL (A1Y1)  107 

Gambar 4.2 Histogram Pemahaman Konsep IPA Kelompok  

 Siswa yang Dibelajarkan dengan Model Pembelajaran  

 Konvensional (A2Y1)  110 

Gambar 4.3 Histogram Sikap Ilmiah Kelompok Siswa  

 yang Dibelajarkan dengan Model  

 Pembelajaran PjBL (A1Y2)  112 

Gambar 4.4 Histogram Sikap Ilmiah Kelompok Siswa  

 yang Dibelajarkan dengan Model  

 Pembelajaran Konvensional (A2Y2)  115 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

(halaman) 

Lampiran 1. Surat Keterangan Uji Coba Instrumen dan  

 Telah Melaksanakan Penelitian  ......................................  149 

Lampiran 2. Hasil Uji Kesetraan dan Penentuan  

 Sampel Penelitian  ...........................................................  153 

Lampiran 3a. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (Modul Ajar)  

 ke 7-8 Model Pembelajaran PjBL  ..................................  157 

Lampiran 3b. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (Modul Ajar)  

 ke 7-8 Model Pembelajaran Konvensional  .....................  194 

Lampiran 4a. Kisi-Kisi Tes Pemahaman Konsep IPA  

 Sebelum Pelaksanaan Validitas Empiris  ........................  218 

Lampiran 4b. Hasil Analisis Validitas Isi Instrumen  

 Pemahaman Konsep IPA  ................................................  234 

Lampiran 4c. Validitas Butir Tes Pemahaman Konsep IPA  ................  238 

Lampiran 4d. Uji Reliabilitas Tes Pemahaman Konsep IPA .................  242 

Lampiran 4e. Hasil Penghitungan Uji Daya Beda Tes  

 Pemahaman Konsep IPA .................................................  244 

Lampiran 4f. Hasil Penghitungan Tingkat Kesukaran Butir  

 Tes Pemahaman Konsep IPA ..........................................  246 

Lampiran 4g. Tes Pemahaman Konsep IPA ..........................................  248 

Lampiran 5a. Kisi-Kisi Tes Kuesioner Sikap Ilmiah  

 Sebelum Pelaksanaan Validitas Empiris .........................  261 



 
 

xiii 
 

Lampiran 5b. Hasil Analisis Validitas Isi Instrumen Sikap Ilmiah .......  265 

Lampiran 5c. Validitas Butir Kuesioner Sikap Ilmiah ..........................  269 

Lampiran 5d. Uji Reliabilitas Sikap Ilmiah ...........................................  271 

Lampiran 5e. Kuesioner Sikap Ilmiah ...................................................  273 

Lampiran 6a. Deskripsi Data Penelitian ................................................  277 

Lampiran 6b. Uji Normalitas Sebaran Data ...........................................  279 

Lampiran 6c. Uji Homogenitas Varians ................................................  280 

Lampiran 6d. Uji Korelasi Antar Variable Terikat ................................  281 

Lampiran 6e. Uji Hipotesis ....................................................................  282 

Lampiran 7a. Dokumentasi Kegiatan Kelompok Eksperimen ..............  284 

Lampiran 7b. Dokumentasi Kegiatan Kelompok Kontrol .....................  287 

 

 

 

 

 

 


	e4f6ae5cf8508c4c545b163cc44b1943ea544b0c7e3cc0c9b24ade3ef95d4393.pdf
	e4f6ae5cf8508c4c545b163cc44b1943ea544b0c7e3cc0c9b24ade3ef95d4393.pdf
	Dokumen Pindaian
	a48aa9309525fad7e359e9eb319bd336073396d095e87c5f6bbb8e8ecdcffe46.pdf
	LEMBAR PERNYATAAN
	e4f6ae5cf8508c4c545b163cc44b1943ea544b0c7e3cc0c9b24ade3ef95d4393.pdf
	e4f6ae5cf8508c4c545b163cc44b1943ea544b0c7e3cc0c9b24ade3ef95d4393.pdf

