
 

 

 

 
 

Lampiran 1 Surat Permohonan Uji Validasi Instrumen 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 2 Surat Pernyataan Validasi Instrumen Penelitian Para Ahli 
 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

Lampiran 3 Intrumen Penelitian 
 

 

KUESIONER 

 
Nama Guru PJOK : 

………………………………………………… 

Kelas Yang Diajar : 
………………………………………………… 

Madrasah Aliyah : 

…………………………………………………. 

Tanggal Pengisian : 

…………………………………………………. 

 

 

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER 

 Bacalah setiap pernyataan dengan cermat kemudian pilihlah salah 

satu jawabanyang paling sesuai dengan Saudara. 

 Semua jawaban yang Saudara berikan adalah benar, tidak ada 

yang dianggap salah. Hal yang paling penting adalah menjawab 

dengan jujur dan sesuai dengankeadaan sehari-hari. 

 Setiap orang tentu mempunyai keadaan yang berbeda-beda satu sama 
lainnya. 

 Berilah tanda (X) pada salah satu kolom jawaban yang Saudara 

pilih yaitu: SR= Sangat Relevan, R= Relevan, CR=Relevan, TR= 

Tidak Relevan, dan STR= Sangat Tidak Relevan. 

 

No Pernyataan 
Jawaba 

n 

SR R CR TR STR 

1 Memiliki hasrat yang tinggi dalam 

membangkitkan minat belajar siswa 

     

2 Memiliki keinginan yang tinggi untuk 

dapat berhasil dalam pelaksanaan 

pembelajaran 

     

3 Mempunyai dorongan yang tinggi untuk 

belajar 
     

4 Merasakan kebutuhan dalam belajar.      

5 Memiliki harapan yang besar di masa 

depan 

     

6 Mempunyai cita-cita di masa depan      



 

 

 

 
 

7 Selalu berusaha untuk memberikan 

penilaian obyektifi dalam memberikan 

tugas sesuai dengan materi pembelajaran. 

     

8 Memiliki ketertarikan dalam 

membangkitkan minat siswa dalam 

pembelajaran PJOK yang aktif 

     

9 Memiliki pengalaman-pengalaman positif 

dalam membangkitkan minat siswa dalam 

pembelajaran PJOK 

     

10 Memiliki semangat yang tinggi dalam 

pelakasanaan pelajaran. 

     

11 Dalam diskusi selalu berusaha 

menbangkitkan siswa mempertahankan 

pendapat. 

     

12 Selalu memberikan penghargaan verbal 

bagi siswa. 

     

13 Selalu memberikan apresiasi bagi siswa 

dengan mengikuti lomba sesuai dengan 

bakat siswa 

     

14 Membangkitkan mental siswa dengan 

adanya persaingan atau kompetisi didalam 

kelas. 

     

15 Guru PJOK selalu menggumumkan hasil 

belajar siswa secara terbuka 

     

16 Guru PJOK memiliki bahan referensi lebih 

banyak dibandingkan siswa 

     

17 Guru PJOK dapat menunjukakan sumber 

belajar yang dapat dipelajari siswa 

     

18 Guru PJOK dapat melakukan pemetaan 

materi pelajaran 

     

19 Guru PJOK memahami berbagai jenis 

media dan sumber belajar beserta fungsi 

masing-masing media tersebut karena 

setiap media mempunyai karakteristik yang 

berbeda. 

     

20 Guru PJOK mempunyai keterampilan 

dalam merancang suatu media, dengan 

merancang media yang dianggap cocok 

akan memudahkan proses pembelajaran. 

     



 

 

 

 
 

21 Guru PJOK mampu mengorganisasikan 

berbagai jenis media serta dapat 

memanfaatkan berbagai sumber belajar. 

Berbagai perkembangan teknologi 

informasi memungkinkan Guru PJOK bisa 

menggunakan berbagai pilihan media yang 

cocok 

     

22 Guru PJOK mampu berinteraksi dan 

berkomunikasi dengan siswa, sehingga 

siswa dapat menangkap pesan dengan baik 

dan dapat memotivasi belajar siswa 

     

23 Guru PJOK berperan dalam memberikan 

pelayanan untuk memudahkan siswa dalam 

kegiatan proses pembelajaran, dengan 

memanfaatkan berbagai media dan sumber 

pembelajaran 

     

24 Guru PJOK mampu menciptakan iklim 

belajar yang memungkinkan siswa dapat 

belajar secara nyaman, melalui pengelolan 
kelas yang baik dan kondusif. 

     

25 Guru PJOK mampu memberikan suasana 

belajar yang nyaman, aman melalui sarana 

dan prasarana yang layak dan baik 

     

26 Guru PJOK mampu menunjukkan kepada 

siswa segala sesuatu yang dapat membuat 

siswa lebih mengerti dan memahami setiap 

pesan yang disampaikan 

     

27 Guru PJOK harus mampu membimbing 

agar siswa dapat menemukan potensi yang 

dimilikinya 

     

28 Guru PJOK mampu mengarah bakat, 

minat dan kemampuan siswa yang 

dimilikinya 

     

29 Guru PJOK dituntut mampu dan kreatif 

membangkitkan semangat siswa 

     

30 Guru PJOK mampu dalam ketepatannya 

dengan tujuan/kompetensi pembelajaran 

     

 

Singaraja, 25 Oktber 2023 

Ahli I, 

 

 

 
Dr. Suratmin, S.Pd. M.Or. 

NIP. 197105202001121002 



 

 

 

 
 

KUESIONER 

 
Nama Guru PJOK : 

………………………………………………… 

Kelas Yang Diajar : 
………………………………………………… 

Madrasah Aliyah : 

…………………………………………………. 

Tanggal Pengisian : 

…………………………………………………. 

 

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER 

 Bacalah setiap pernyataan dengan cermat kemudian pilihlah salah 

satu jawabanyang paling sesuai dengan Saudara. 

 Semua jawaban yang Saudara berikan adalah benar, tidak ada 

yang dianggap salah. Hal yang paling penting adalah menjawab 
dengan jujur dan sesuai dengankeadaan sehari-hari. 

 Setiap orang tentu mempunyai keadaan yang berbeda-beda satu sama 
lainnya. 

 Berilah tanda (X) pada salah satu kolom jawaban yang Saudara 

pilih yaitu: SR= Sangat Relevan, R= Relevan, CR=Relevan, TR= 

Tidak Relevan, dan STR= Sangat Tidak Relevan. 
 

 
No Pernyataan Jawab 

an 

SR R CR TR STR 

1 Memiliki hasrat yang 

dalam membangkitkan 
belajar siswa 

tinggiminat      

2 Memiliki keinginan yang tinggi 

untuk dapat berhasil dalam 

pelaksanaan pembelajaran 

     

3 Mempunyai dorongan yang tinggiuntuk 

belajar 

     

4 Merasakan 
belajar. 

kebutuhan  dalam      

5 Memiliki harapan yang besar di 
masa depan 

     

6 Mempunyai 
depan 

cita-cita di masa      



 

 

 

 
 

7 Selalu berusaha untuk 

memberikan penilaian obyektifi dalam 

memberikan tugas sesuai 
dengan materi pembelajaran. 

     

8 Memiliki ketertarikan dalam 

membangkitkan minat siswa dalam 

pembelajaran PJOK yang 
aktif 

     

9 Memiliki pengalaman- 
pengalaman positif dalam 

membangkitkan minat siswa 
dalam pembelajaran PJOK 

     

10 Memiliki semangat yang tinggi 

dalam pelakasanaan pelajaran. 

     

11 Dalam diskusi selalu berusaha 

menbangkitkan siswa 
mempertahankan pendapat. 

     

12 Selalu memberikan penghargaan 
verbal bagi siswa. 

     

13 Selalu memberikan apresiasi bagisiswa 

dengan mengikuti lomba 
sesuai dengan bakat siswa 

     

14 Membangkitkan mental siswa 

dengan adanya persaingan ataukompetisi 

didalam kelas. 

     

15 Guru PJOK   selalu 

menggumumkan hasil belajar 
siswa secara terbuka 

     

16 Guru   PJOK memiliki bahan 

referensi lebih banyak 

dibandingkan siswa 

     

17 Guru PJOK dapat menunjukakansumber 

belajar yang dapat 
dipelajari siswa 

     

18 Guru PJOK dapat melakukan 
pemetaan materi pelajaran 

     

19 Guru PJOK memahami berbagai jenis 

media dan sumber belajar beserta fungsi 

masing-masing media tersebut karena 

setiapmedia mempunyai karakteristik 

yang berbeda. 

     

20 Guru PJOK  mempunyai 

keterampilan dalam  merancang suatu 

media, dengan merancang media yang 

dianggap cocok akan 

memudahkan proses 

pembelajaran. 

     



 

 

 

 
 

21 Guru  PJOK  mampu 

mengorganisasikan berbagai jenis media serta 

dapat memanfaatkan berbagai sumber 

belajar. Berbagaiperkembanganteknologi 

informasi memungkinkan Guru 

PJOK bisa menggunakan 

berbagai pilihan media yang cocok 

     

22 Guru PJOK mampu berinteraksi dan 

berkomunikasi dengan siswa, sehingga siswa 

dapat menangkap pesan dengan baik dan 

dapat memotivasi belajar siswa 

     

23 Guru PJOK berperan dalam memberikan 

pelayanan untuk memudahkan siswa dalam 

kegiatan proses pembelajaran, dengan 

memanfaatkan berbagai media dan sumber 

pembelajaran 

     

24 Guru PJOK mampu menciptakan iklim 

belajar yang memungkinkan siswa dapat 

belajar secara nyaman, melalui pengelolan 

kelasyang baik dan kondusif. 

     

25 Guru PJOK mampu memberikan suasana 

belajar yang nyaman, aman melalui sarana 

dan prasarana yang layak dan baik 

     

26 Guru PJOK mampu menunjukkan kepada 

siswa segala sesuatu yang dapat membuat 

siswa lebih mengerti dan memahami setiap 

pesan yang disampaikan 

     

27 Guru PJOK harus mampu membimbing agar 

siswa dapat menemukan potensi yang 
dimilikinya 

     

28 Guru PJOK mampu mengarah bakat, minat 
dan kemampuansiswa yang dimilikinya 

     

29 Guru PJOK dituntut mampu dankreatif 

membangkitkan semangat siswa 

     

30 Guru PJOK mampu dalam ketepatannya 

dengantujuan/kompetensi pembelajaran 

     

 
 

Singaraja, 25 Oktober 2023 
Ahli II, 

 

 

 
Dr. Kadek Yogi Parta Lesmana,S.Pd.,M.Pd. 

NIP. 198410252008121002 



 

 

 

 
 

Lampiran 4 Surat Mohon Ijin Pengambilan Data Dari Kampus 
 



 

 

 

 
 

Lampiran 5 Surat Mohon Ijin Pengambilan Data Dari Kakemenag Kab. Jembrana 
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Lampiran 6 Bukti Peneliti Melakukan Pengambilan Data di MA Kab. 

Jembrana 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 7 Daftar Guru PJOK MA 
 

No Nama 
Asal 

Madrasah 

Status 

Kepegawaian 
Pendidikan 

1 Ari Bahtiar, S.Pd 
MAN 1 
JEMBRANA 

PNS 
S-1 
Penjaskesrek 

2 Yusuf Junaedi,S.Si 
MAN 1 
JEMBRANA 

PNS 
S-1 Ilmu 
Keolahragaan 

3 
Nengah Hakamal Jauhan, 
S.Pd. 

MAN 1 
JEMBRANA 

PNS 
S-1 
Penjaskesrek 

4 Dedy Tryanto, S.Pd. 
MAN 1 
JEMBRANA 

PPPK 
S-1 
Penjaskesrek 

5 Erwin Susanto, S.Or. 
MAN 2 
JEMBRANA 

PPPK 
S-1 Ilmu 
Keolahragaan 

6 Andri Bastian, S.Pd. 
MAN 2 
JEMBRANA 

PPPK 
S-1 
Penjaskesrek 

7 
I Km. Agus 
Sumanadi,S.Or 

MAN 3 
JEMBRANA 

PNS 
S-1 Ilmu 
Keolahragaan 

8 Ahmad Yasir Najih, S.Pd. 
MAN 3 
JEMBRANA 

PPPK 
S-1 
Penjaskesrek 

9 Rudi Hariyadi, S.Pd. 
MAN 3 
JEMBRANA 

PPPK 
S-1 
Penjaskesrek 

 

10 
 

Ika Nurmala, S.Pd.I. 
MA 
Nahdlatul 

Ulama 

Honor 
Yayasan 

S-1 Bahasa 
Arab 

11 Mahbub 
MA MBS 6 
Bali 

Honor 
Yayasan 

SMA 

12 Alpiyan Akwam, S.Pd 
MA 
Darussalam 

Honor 
Yayasan 

S-1 Pend.Bhs 
Inggris 

13 Abdillah Najib, SE 
MA 
Hidayatullah 

Honor 
Yayasan 

S-1 Ekonomi 

14 Hasby Asydiki 
MA Nurul 
Kholis 

Honor 
Yayasan 

SMA 

15 Ahmad Wildan, S.Pd.I. 
MA Nurul 
Hakim 

Honor 
Yayasan 

S-1 PAI 

16 Bayu Setiawan, S.Pd 
MA Al 
Mubarok 

Honor 
Yayasan 

S-1 
Penjaskesrek 



 

 

 

 

Lampiran 8 Dokumentasi Peneliti Saat Pengambilan Data 
 

 
 

 

 

 

MA 
DARUSSLAM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MA 
MAMBAUSHOLIN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
MA NURUL HASAN 



 

 

83 

 
 
 

MA 
NURULKHOLIS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
MA AL- 
MUBAROK 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MA NAHDLATUL 
ULAMA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 
 
 
 

MA HIDAYATULLAH 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MAN 1 JEMBRANA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

85 

 

 

 

 

MAN 2 JEMBRANA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MAN 3 JEMBRANA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Lampiran 9 Riwayat Hidup Penulis 

 
RIWAYAT HIDUP 

 

Agus Mucksir Lahir di Singaraja Tanggal 

4 Agustus 1984. Penulis lahir dari 

pasangan Bapak Alm. Musakra dan Ibu 

Kartini Penulis berkebangsaan Indonesia 

dan beragama Islam. Kini penulis 

beralamat di Desa Yehsumbul, 

Kabupaten Jembrana, 

Provinsi Bali. Penulis menyelesaikan 

pendidikan dasar di SD Negeri 1 Kampung kajanan lulus pada tahun 

1998, kemudian penulis melanjutkan di SMP Negeri 2 Singaraja dan 

lulus pada tahun 2001, pada tahun 2004 penulis lulus dari SMA Negeri 

4 Singaraja, jurusan Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS) dan melanjutkan ke 

S1 Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi di Universitas 

Pendidikan Ganesha, dan lulus pada tahun 2008. Selanjutnya penulis 

melanjutkan pendidikan di Program Studi Pendidikan Olahraga, 

Program Pascasarjana, Universitas Pendidikan Ganesha pada tahun 

2020. Dalam penyelesaian studi, peneliti telah menyelesaikan tesis 

yang berjudul “Motivasi Dan Kreativitas Guru Madrasah Aliyah 

Dalam Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga Dan Kesehatan 

(PJOK) Pasca Pandemi Covid 19 Kabupaten Jembrana Tahun 

Pelajaran 2022/2023”. 


