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Lampiran 1. Berita olahraga Koran-Jakarta.com 

 

01 Mei 2023 

  

Triatlon Indonesia Waspadai Dua Atlet Naturalisasi Tuan Rumah 

 

Manajer Timnas Triatlon Indonesia Dika Chrisna Irzandi mengatakan peta 

persaingan pada SEA Games XXXII/2023 Kamboja makin sengit dengan adanya 

dua atlet naturalisasi dari kubu tuan rumah. 

Menurutnya, Kamboja telah merekrut dua atlet baru asal Prancis yang telah 

pindah kewarganegaraan untuk tampil pada pesta olahraga terbesar di Asia 

Tenggara edisi ke-32 tersebut. 

Mereka adalah atlet putra Mickael Choumond berusia 33 tahun dan atlet 

putri Margot Garabedian yang saat ini berusia 28 tahun. 

"Mereka baru dinaturalisasi. Choumond menjadi warga negara Kamboja 

pada November 2022. Sedangkan Garabedian lebih baru lagi pada Maret 

tahun ini. Mereka akan bersaing, tapi untuk nomor apa yang akan mereka 

ikuti, kami juga belum tahu," kata Dika kepada ANTARA via telepon, 

Senin. 

Selain tuan rumah, Dika juga menyebut lawan yang perlu diwaspadai datang 

dari Filipina dan Vietnam yang pada SEA Games XXXI/2021 yang bergulir tahun 

lalu di Vietnam mendominasi medali emas baik pada nomor triatlon maupun 

duatlon. 

Pada nomor triatlon, Filipina menyapu bersih melalui Fernando Jose 

Casares pada sektor putra dan Kim Mangrobang untuk putri yang juga menyabet 

emas pada nomor duatlon putri. Sedangkan atlet Vietnam yang menyabet emas 

adalah Pham Tien San untuk duatlon putra. 

Meski begitu, Dika mengatakan kondisi tersebut tidak membuat nyali 

Merah Putih ciut. Dia optimistis atlet Indonesia mampu bersaing dan mencapai 

target yakni meraih dua emas, empat perak, dan empat perunggu. 

Skuad Merah Putih menurunkan 10 atlet dengan masing-masing lima putra 

dan putri. Mereka akan bersaing pada tujuh nomor perlombaan yakni triatlon putra 

dan putri, duatlon putra dan putri, aquatlon putra dan putri, serta estafet campuran. 

Perlombaan cabang triatlon dimulai pada 6 hingga 8 Mei di Kep. Skuad 

Merah Putih pun telah bertolak ke Kamboja pada Senin dini hari tadi. 
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"Ada sekitar lima hari untuk aklimatisasi. Sebenarnya lebih singkat dari 

tahun lalu yang ketika itu kami sepekan sebelum lomba sudah berada di 

Vietnam," kata Dika. 

Terkait cuaca di Kamboja, menurut Dika tak ada kendala. Sebelumnya atlet 

juga sudah melakukan berbagai persiapan termasuk simulasi lomba di Pantai Indah 

Kapuk (PIK) 2, Jakarta. Semua atlet siap tempur. 

Adapun beberapa atlet akan turun di dua nomor perlombaan seperti Zahra 

Bulan Aprillia Putri yang bersaing pada nomor triatlon dan duatlon putri, serta 

Rashif Amila Yaqin untuk triatlon dan duatlon putra. 

Sisanya, Jauhari Johan (duatlon putra), Binta Erlen Salsabela (aquatlon 

putri), Dea Salsabila Putri (aquatlon putri), Renata Berliana Aditya (triatlon putri), 

Aryandra Fauzi Mauludin (aquatlon putra), Aloysius Reckyardo Mardian (triatlon 

putra), Maharani Azhri Wahyuningtyas (duatlon putri), dan Sedilta Pilon Nubatonis 

(duatlon putra). 

 

 

02 Mei 2023 

  

Jokowi Lepas 599 Atlet untuk Berlaga di SEA Games ke-32 Kamboja 

 

Presiden RI Joko Widodo (Jokowi) melepas keberangkatan 599 atlet beserta 

230 pelatih dan ofisial, serta berbagai tim pendukung untuk berlaga di SEA Games 

ke-32 di Kamboja yang akan dibuka pada 5 Mei 2023. "Saya akan melepas 

kontingen SEA Games ke-32 di Kamboja, yang kita berangkatkan atletnya 

sebanyak 599 atlet dan akan mengikuti 31 cabang olahraga," kata Presiden Jokowi 

di halaman depan Istana Merdeka, Jakarta, Selasa.  

Presiden Jokowi berpesan agar tim Indonesia di SEA Games dapat 

memperoleh medali emas yang lebih banyak dan peringkat yang lebih tinggi 

dibanding yang diperoleh di SEA Games ke-31 yang sebelumnya di Vietnam "Saya 

hanya pesan di SEA Games di Vietnam, saat itu kita peroleh medali 69 emas dan 

kita peringkat ketiga, sekarang mestinya lebih dari itu. Saya minta emasnya lebih 

dari 69 dan peringkatnya di atas tiga, hanya ada dua, peringkat satu atau dua," kata 

Jokowi. Turut hadir dalam upacara pelepasan itu antara lain Menteri Pemuda dan 

Olahraga Dito Ariotedjo, Menteri Koordinator Pembangunan Manusia dan 

Kebudayaan Muhadjir Effendy, dan para pimpinan asosiasi atau federasi cabang 

olahraga.  



101 
 

 

Sebelum upacara pelepasan Kontingen Indonesia dilakukan awal pekan ini, 

sejumlah cabang olahraga secara bertahap sudah memberangkatkan atlet. 

Khususnya yang bertanding sebelum upacara pembukaan SEA Games Kamboja 

pada Jumat (5/5). Cabang pertama yang bertolak ke Kamboja adalah sepak bola 

pada Selasa (25/4). Sehari kemudian giliran cabang kriket. Pemberangkatan 

selanjutnya adalah dari cabang olahraga hoki indoor pada Kamis (27/4) dini hari 

WIB. Setelah itu, giliran cabang olahraga balap sepeda pada Sabtu (29/4) dini hari 

dan triatlon pada Senin (1/5).Secara keseluruhan, Indonesia mengirim 599 atlet 

yang terdiri dari 379 putra dan 220 putri. Skuad Merah Putih akan bersaing pada 31 

cabang olahraga dari total 36 yang dipertandingkan atau dilombakan.  

 

2 Mei 2023 

Hebat, Semua Pertandingan Sea Games 2023 Grati 

Mungkin panitia Sea Games kali ini paling hebat karena menggratiskan 

semua pertandingan. Pemerintah Kamboja selaku negara tuan rumah SEA Games 

2023 telah memutuskan untuk menggratiskan seluruh tiket pertandingan bagi 

penonton, serta hak siar televisi. 

Atas kebijakan tersebut, Chef de Mission (CdM) kontingen Indonesia di 

SEA Games 2023, Lexyndo Hakim, mengaku akan berkoordinasi dengan Kedutaan 

Besar Republik Indonesia (KBRI) Phnom Penh terkait keinginan warga negara 

Indonesia (WNI) di Kamboja untuk mendukung langsung perjuangan atlet nasional 

di ajang multi-event itu. 

"Pemerintah Kamboja memang telah memutuskan untuk menggratiskan 

semua tiket pertandingan. Kami pun akan berkoordinasi dengan KBRI 

Phnom Penh, karena banyak WNI ingin mendukung menonton langsung 

perjuangan atlet-atlte Merah Putih," kata Lexy dalam keterangan resminya, 

Senin. 

Tak hanya menggratiskan seluruh tiket pertandingan dan hak siar televisi, 

regulasi tersebut juga memungkinkan para penggemar untuk menonton langsung 

upacara pembukaan dan penutupan pesta olahraga terbesar Asia Tenggara itu tanpa 

biaya apa pun. 

Lebih lanjut, untuk delegasi peserta turnamen, juga tak akan ditarik biaya 

sama sekali. Ofisial tim peserta juga bisa menikmati makanan dan akomodasi 

secara gratis. Hal tersebut telah dirilis oleh Panitia Lokal SEA Games 2023 

(CAMSOC) baru-baru ini. Kebijakan tersebut diberikan secara merata kepada 

penggemar, delegasi, dan mitra iklan. 
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Langkah ini merupakan tonggak sejarah dalam penyelenggaraan SEA 

Games, karena Kamboja menjadi negara pertama yang menggratiskan semuanya. 

SEA Games 2023 Kamboja berlangsung 5-17 Mei. Upacara pembukaan sendiri 

digelar pada 5 Mei sementara upacara penutupan 17 Mei. Namun, ada beberapa 

cabang olahraga yang sudah mulai 29 April seperti sepak bola. Terdapat 36 cabang 

olahraga dan satu tambahan yang bakal dilangsungkan. 

Sementara itu, untuk timnas basket 3x3 putri, Indonesia akan 

menurunkan roster Piala Asia untuk berkompetisi di ajang SEA Games Kamboja 

5-17 Mei mendatang. Empat nama yang akan menjadi roster timnas 3x3 putri di 

SEA Games adalah Adelaide Wongsohardjo, Agustin Gradita Retong, Dyah 

Lestari, dan Kimberley Pierre Louis. 

Komposisi Berbeda 

Komposisi ini setengahnya berbeda dengan skuad saat bertarung di SEA 

Games Hanoi lalu. Saat itu, Timnas 3x3 putri menurunkan kuartet Dewa Ayu Made 

Sriartha Kusuma Dewi, Kimberley Pierre Louis, Adelaide Wongsohardjo, dan 

Nathania Claresta Orville. Komposisi ini mampu mencetak sejarah di SEA Games 

Hanoi dengan meraih medali perunggu. Ini merupakan sejarah Indonesia pertama 

kali, Timnas 3x3 Putri persembahkan medali di Sea Games. 

Headcoach Timnas 3X3 Putri July Wong mengatakan, perubahan 

komposisi roster ini harus dilakukan karena menyesuaikan kebutuhan. Untuk 

menghadapi persaingan SEA Games Kamboja, tim butuh pemain dengan akurasi 

tembakan tinggi. 

"Semua pemain sangat hustle. Pertimbangan atas perubahan 

komposisi roster lebih karena kita melihat kebutuhan tim yang 

butuh shooter," kata July. 

SEA Games 2023 Kamboja nanti, Timnas 3X3 Putri memulai perjuangan 

dari Grup B melawan Malaysia, Singapura, dan tuan rumah Kamboja. Pertandingan 

akan dimulai dengan melawan Singapura 6 Mei 2023 pukul 10.00 WIB. Kemudian 

melawan Malaysia dan Kamboja pukul 13.00 WIB dan 15.20 WIB di hari yang 

sama. 

Untuk bisa melaju ke babak selanjutnya, Timnas 3x3 putri harus finis di 

urutan dua besar Grup B. Kemudian, mereka akan menantang dua besar dengan 

sistem silang dari Grup A yang diisi Thailand, Laos, Filipina, dan Vietnam. 

Penanggung jawab timnas 3x3 putri Christopher Tanuwidjaja sangat 

optimistis komposisi baru ini bisa memberikan yang terbaik di Kamboja nanti. Para 
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pemain sudah teruji di FIBA Asia Cup 2022 di Singapura. Saat itu, mereka sukses 

cetak sejarah dengan menyabet medali perunggu usai finis di peringkat ketiga. 

"Kami berharap dengan komposisi ini kita bisa memberikan prestasi lebih 

baik dari capaian di Hanoi. Saat itu, kami mendapatkan medali perunggu," 

kata Christopher Tanuwidjaja. 

"Semoga Kimberley bisa main lepas, dia masih dalam suasana berduka. 

Belum lama ini saudara kembarnya meninggal dunia," lanjut Christopher 

Tanuwidjaja.  

 

03 Mei 2023 

 

Enam Pemain Anyar Timnas Basket Diyakini Berikan yang Terbaik 

 

Pelatih Timnas Basket Putra Milos Pejic meyakini anak-anak asuhnya, 

termasuk sebanyak enam pemain anyar yang tercatat dalam skuat bisa memberikan 

penampilan yang terbaik dan berkontribusi dalam perhelatan SEA Games 2023 

Kamboja 5-17 Mei mendatang. 

"Semua harus tahu bahwa ini tim dengan enam pemain baru, berbeda 

dengan di Vietnam, kami punya enam pemain baru untuk menggantikan 

pemain yang sebelumnya di Vietnam," kata Milos Pejic di GBK Arena 

Senayan Jakarta, Rabu. 

PP Perbasi secara resmi merilis 12 nama pemain yang akan terbang ke 

Kamboja untuk kompetisi SEA Games 2023. Nama-nama pemain itu adalah Yudha 

Saputera, Andakara Prastawa, Dame Diagne, Juan Laurent Kokodiputra, Vincent 

Rivaldi Kosasih, Widyantara Putra Teja, Muhammad Arighi, Kaleb Ramot 

Gemilang, Julian Chalias, Anthony Beane Jr, Lester Prosper, dan Brandon Jawato. 

Keenam nama baru yang bergabung dengan timnas adalah Widyantara Putra 

Teja, Anthony Beane Jr, Muhammad Arighi, Kaleb Ramot Gemilang, Julian 

Chalias, dan Lester Prosper. Keenam pemain itu menggantikan Michael Derrick, 

Abraham Damar Grahita, Arki Dikania Wisnu, Marques Bolden, Agassi Goantara, 

dan Hardianus. 

Enam pemain yang absen setelah berjuang mendapatkan medali emas di 

SEA Games Vietnam tersebut tak bergabung dengan timnas lantaran masalah 

cedera maupun hal yang sifatnya administratif dengan klub. 
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Absennya enam pemain tersebut cukup signifikan lantaran Michael Derrick, 

Abraham Damar Grahita, dan Marques Bolden adalah pemain utama atau roster 

andalan timnas saat memenangkan emas di Vietnam. Saat itu, ketiga pemain 

tersebut bermain sebagai roster bersama Brandon Jawato dan Andakara Prastawa. 

Jawato adalah pemain timnas yang paling akhir mengikuti sesi latihan 

dalam persiapan SEA Games, yakni hanya berlatih selama tujuh hari. Selain 

Brandon, Anthony Beane Jr dan Lester Prosper juga baru bergabung dengan rekan 

timnasnya setelah separuh perjalanan pemusatan latihan di Australia berlangsung. 

Milos Pejic meyakini proses yang dilalui oleh anak-anak asuhnya selama 

melakukan pemusatan latihan dan uji coba pertandingan di Australia selama 20 hari 

tidak sia-sia. 

 

Hal itu diyakini dengan diraihnya empat menang dari total sembilan 

pertandingan uji coba timnas melawan tim basket Australia atau NBL1. 

 

"Ini adalah proses. Saya punya target untuk tim saya dan kami bersiap untuk 

memberikan 100 persen agar dapat menang pada setiap laga," kata Milos 

Pejic. 

 

Jadwal Pertandingan Timnas Esport Indonesia di SEA Games Kamboja 

Tim nasional (timnas) esport Indonesia siap berlaga di perhelatan ajang 

olahraga tingkat Asia Tenggara SEA Games Kamboja yang akan resmi dibuka pada 

5 Mei 2023. 

Pengurus Besar Esports Indonesia (PB ESI) juga telah menggelar acara 

pelepasan 38 atlet timnas esport ke SEA Games Kamboja, Rabu. 

Kontingen atlet yang diberangkatkan terdiri dari 32 atlet putra dan enam 

atlet putri, dengan didampingi 15 ofisial tim. Untuk kategori atlet, terbagi satu atlet 

dari regional, delapan atlet nasional, dan 29 atlet elite junior. 

SEA Games ke-32 Kamboja 2023 akan mempertandingkan sembilan nomor 

game pada cabang olahraga esport. Berdasarkan analis dan proyeksi peluang, PB 

ESI mengikuti enam nomor game. 

Nomor-nomor game tersebut adalah Mobile Legends: Bang Bang Putra, 

Mobile Legends: Bang Bang Putri, PUBG Mobile Squad, PUBG Mobile Solo, 

Valorant, dan CrossFire. 
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Pada SEA Games Vietnam yang digelar tahun lalu, timnas esport Indonesia 

membawa pulang dua medali emas, tiga perak, satu perunggu, dan menempati 

posisi kedua klasemen akhir perolehan medali cabang olahraga esport. 

Dalam edisi kali ini, Indonesia menargetkan meraih empat emas, tiga perak, 

satu perunggu, dan menjadi juara umum. 

Berikut jadwal pertandingan timnas esport Indonesia di SEA Games Kamboja, 

dikutip dari laman resmi Garudaku. 

Valorant 

Tanggal: 8 Mei - 10 Mei 2023 

Diikuti oleh: Malaysia, Kamboja, Vietnam, Filipina, Singapura, Indonesia 

Mobile Legends: Bang Bang Putri 

Tanggal: 10 Mei - 11 Mei 2023 

Diikuti oleh: Brunei Darussalam, Malaysia, Thailand, Kamboja, Myanmar, Timor 

Leste, Laos, Filipina, Vietnam, Singapura, Indonesia 

PUBG M Squad 

Tanggal: 11 Mei - 14 Mei 2023 

Diikuti oleh: Brunei 1, Malaysia 1 dan 2, Thailand 1 dan 2, Kamboja 1 dan 2, 

Myanmar 1 dan 2, Timor Leste 1 dan 2, Laos 1 dan 2, Filipina 1 dan 2, Vietnam 1 

dan 2, Indonesia 1 dan 2 

Mobile Legends: Bang Bang Putra 

Tanggal: 12 Mei - 14 Mei 2023 

Diikuti oleh: Brunei Darussalam, Malaysia, Thailand, Kamboja, Myanmar, Timor 

Leste, Laos, Filipina, Vietnam, Singapura, Indonesia 

PUBG M Solo 

Tanggal: 15 Mei 2023 

Diikuti oleh: Brunei Darussalam, Malaysia, Thailand, Myanmar, Kamboja, Laos, 

Vietnam, Filipina, Indonesia 
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CrossFire 

Tanggal: 15 Mei - 16 Mei 2023 

Diikuti oleh: Brunei Darussalam, Malaysia, Thailand, Kamboja, Myanmar, 

Timor Leste, Laos, Filipina, Vietnam, Singapura, Indonesia 

 

 

04 Mei 2023 

  

Myanmar Akui Indonesia Terbaik di Grup A SEA Games Kamboja 

 

Pelatih timnas Myanmar Michael Feichtenbeiner mengakui bahwa 

Indonesia merupakan tim terkuat di Grup A SEA Games 2023 Kamboja setelah 

timnya digasak 0-5 oleh Marselino Ferdinan dan kawan-kawan pada laga di 

Olympic Stadium Phnom Penh, Kamis (4/5). Dengan hasil pertandingan tersebut, 

Myanmar kini berada di posisi tiga klasemen dengan tiga poin dari dua 

pertandingan. Sedangkan Indonesia di puncak klasemen dengan enam poin dari dua 

pertandingan dan di posisi dua ada Kamboja dengan empat poin dari dua 

pertandingan. "Indonesia memang tim terbaik di Grup A baik secara tim maupun 

individu pemain.  

Kami ucapkan selamat atas kemenangannya," kata Michael Feichtenbeiner 

usai pertandingan. Selain kualitas pemain, Michael Feichtenbeiner juga menilai 

Indonesia juga diuntungkan dengan masa jeda pertandingan yakni empat hari. 

Sedangkan timnya hanya dua hari. Begitu juga dengan peserta di masing-masing 

grup. Pelatih asal Jerman itu juga menilai Grup A berbeda dengan Grup B yang 

dihuni oleh tim-tim yang selama ini mendominasi pada setiap kejuaraan yang 

digelar di Asia Tenggara. 

 Grup A selain Indonesia ada Kamboja, Myanmar, Filipina dan Timor Leste. 

Sedangkan Grup B ada juara bertahan SEA Games yakni Vietnam. Selain itu juga 

dihuni oleh tim langganan juara yakni Thailand, Malaysia hingga Singapura. Satu 

lagi tim yang berlaga di grup ini adalah Laos. "Di Grup B persaingan jauh lebih 

ketat," kata Michael Feichtenbeiner dengan tersenyum. Setelah menghadapi 

Indonesia, Myamar pada laga ketiga bakal menghadapi tuan rumah Kamboja, 

Minggu (7/5) dan di pertandingan grup terakhir melawan Filipina, Rabu (10/5). Ant 
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05 Mei 2023 

 

 SEA Games ke-32 Kamboja Dibuka 

Perdana Menteri Kamboja Hun Sen resmi membuka pesta olahraga Asia 

Tenggara SEA Games ke-32 2023 dalam upacara pembukaan yang digelar di 

Stadion Nasional Morodok Techo, Phnom Penh, Jumat. Usai menyatakan SEA 

Games Kamboja resmi dibuka, Perdana Menteri Hun Sen ikut serta dalam torch 

relay di dalam stadion. Api obor SEA Games 2023 tiba di stadion diterima oleh 

Presiden SEA Games Federation Thong Kho, yang kemudian diserahkan kepada 

Ketua Penyelenggara SEA Games ke-32 Kamboja Samdech Pichey Sena Tea Banh. 

Obor api tersebut diserahkan ke Perdana Menteri Hun Sen untuk kemudian 

dilanjutkan oleh para atlet, dengan peraih medali emas taekwondo pada Asian 

Games 2014 Sorn Seavmey sebagai pembawa obor terakhir untuk menyulut 

kaldron api SEA Games Kamboja.  

Upacara pembukaan SEA Games Kamboja juga dihadiri oleh Wakil 

Presiden Komite Olimpiade Internasional (IOC) Ser Miang. Dia mengapresiasi 

Kamboja sebagai tuan rumah SEA Games ke-32. "Mari kita rayakan ini melalui 

olahraga, mempromosikan perdamaian, dan menjalin persahabatan," ujar Ser 

Miang. "Terima kasih kepada masyarakat Kamboja atas kebaikan Anda yang 

hangat dan keramahtamahan yang luar biasa dan saya berharap Anda terus makmur 

dan bahagia di bawah kepemimpinan Perdana Menteri. "Kepada para atlet kita, 

semoga sukses di olahraga masing-masing. Dan, semoga Anda bersaing di bawah 

bimbingan nilai-nilai Olimpiade mengenai persahabatan dan rasa hormat. "Dan 

untuk semuanya, saya berharap Anda mendapatkan pengalaman menyaksikan 

pertandingan Asia Tenggara yang mengesankan dan spektakuler, seperti 

pembukaan yang sangat luar biasa dan mengesankan malam ini," imbuhnya. 

Upacara pembukaan SEA Games 2023 dimulai pukul 19.00 waktu Kamboja (tidak 

berbeda dari WIB).  

Acara pembukaan menyajikan seni pertunjukan yang sarat tradisi Kamboja. 

Pada upacara pembukaan SEA Games tahun ini, para atlet dari anggota ASEAN 

membawa bendera nasional mereka serta tampil dengan mengusung nilai dari 

negara masing-masing di hadapan ribuan pasang mata yang memadati stadion 

berkapasitas 60 ribu kursi itu. Perenang putri Flairene Candrea Wonomiharjo 

mendapat kesempatan besar memimpin kontingen Indonesia dengan membawa 

bendera Merah Putih pada defile upacara pembukaan SEA Games Kamboja. 

Indonesia mengirim 599 atlet yang terdiri dari 379 putra dan 220 putri. Skuad 

Merah Putih akan bersaing pada 31 cabang olahraga dari total 36 yang 

dipertandingkan atau dilombakan. Presiden RI Joko Widodo (Jokowi) menargetkan 

kontingen Indonesia dapat menyabet lebih dari 69 medali emas dan menduduki 
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peringkat 1 atau 2 di SEA Games ke-32 Kamboja 2023 agar mendapat pencapaian 

yang lebih baik dibanding SEA Games ke-31 di Vietnam. 

 

05 Mei 2023 

Mewah, Pembukaan SEA Games Kamboja 

Tuan rumah SEA Games ke-32 Kamboja memamerekan kemewahan dalam 

pembukaan, Jumat (5/5) malam. Pembukaan dari ajang olahraga multievent 

terbesar Asia Tenggara, SEA Games ke-32/2023 Kamboja, dibalut dengan 

gemerlap permainan cahaya yang menampilkan keindahan negeri Khmer itu dari 

masa ke masa. 

Pembukaan hari Jumat (5/5) malam di Stadion Nasional Morodok Techo, 

Phnom Penh, dibuka dengan suguhan selayaknya pertunjukan teater modern yang 

membawa budaya, sejarah dan nilai dari Kamboja. Senada dengan lokasi 

perhelatannya di Morodok Techo yang menyerupai kapal yang menghubungkan 

Kamboja dan Tiongkok, acara dimulai dengan sebuah kapal yang berlayar di lautan 

lepas sehingga akhirnya mengawali perjalanan terbentuknya Kamboja sebagai 

sebuah negara dan bangsa. 

Babak demi babak disajikan dengan megah dan menggugah rasa 

kebanggaan dan nasionalisme bagi penonton lokal, serta apresiasi dan pengetahuan 

baru bagi penonton dari mancanegara yang turut hadir langsung menyaksikannya. 

Bagian yang paling disambut meriah oleh para penonton ketika cerita tentang 

sejarah dan budaya periode Angkor ditampilkan. 

Kemegahan candi-candi atau "Watt" dalam Bahasa Khmer, seakan 

berpindah ke dalam stadion utama yang terletak di pinggir utara ibu kota. Tak hanya 

itu, kehadiran pentas yang menampilkan olahraga bela diri tradisional Kamboja, 

Kun Khmer, juga begitu mencuri perhatian serta memantik semangat penonton. 

Seruan kompak dari para penampil yang unjuk gigi kemampuan bela diri 

Khmer yang diyakini telah ada sejak berabad-abad silam itu ikut diselimuti dengan 

tari-tarian yang semakin menyempurnakannya. Cabang olahraga ini pun ikut 

dipertandingkan di SEA Games kali ini. Suguhan dari Kamboja juga menampilkan 

keindahan negeri dalam bentuk lainnya, seperti kekayaan laut, agraria, tekstil atau 

wastra, hingga perkembangan Kamboja menuju digitalisasi. 

Usai penampilan-penampilan tersebut, akhirnya para atlet dari anggota 

ASEAN membawa bendera nasional mereka serta tampil dengan mengusung nilai 

dari negara masing-masing di hadapan ribuan pasang mata yang memadati stadion 

berkapasitas 60 ribu kursi tersebut. 
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Perenang putri Flairene Candrea Wonomiharjo yang tampil dengan 

mengenakan pakaian adat Bali mendapat kesempatan besar memimpin kontingen 

Tanah Air dengan membawa bendera Merah Putih pada defile upacara pembukaan 

SEA Games 2023. Ia berada di barisan depan memimpin sekitar 45 orang yang 

merupakan perwakilan dari 25 atlet dan ofisial. Ada juga 15 perwakilan Tim CdM 

serta Komite Eksekutif Komite Olimpiade Indonesia (NOC Indonesia). 

 

06 Mei 2023 

 

SEA Games 2023, Rashif Amila Sumbang Emas Pertama untuk Indonesia 

 

Rashif Amila Yaqin menyumbang medali emas pertama untuk Kontingen 

Indonesia di SEA Games XXXII/2023 Kamboja setelah finis terdepan dalam 

perlombaan aquatlon perseorangan putra di Kep Town Beach, Kep, Kamboja, Sabtu 

(6/5). Dia finis terdepan, mengalahkan 17 peserta lainnya yang turun dalam 

perlombaan ini. Ami, sapaan akrab Rashif Amila Yaqin berada di depan atlet 

Filipina Andrew Kim Abay Remolino dan atlet Singapura Bry Sheng Cher Chong. 

Hingga berita ini diturunkan penyelenggara belum secara resmi mengeluarkan 

rincian dari cacatan waktu para atlet. Yang jelas Ami sudah dipastikan menjadi atlet 

pertama yang memberikan emas untuk Merah Putih.  

Atlet asal Jawa Barat itu sejak awal memang ditargetkan emas. Manajer 

Timnas Triatlon Indonesia Dika Chrisna Irzandi menyebut Ami adalah atlet muda 

yang potensial. Tak hanya aquatlon, dia juga diandalkan untuk meraih hasil terbaik 

pada nomor triatlon putra. Pada nomor aquatlonputra, wakil Indonesia lainnya 

yakni AryandraFauziMaulidinfinis di posisi ketujuh. Selain emas, tim Indonesia 

juga meraih perunggu dari nomor aquatlon perseorangan putri lewat Dea Salsabila 

Putri.  

Secara keseluruhan, Federasi Triathlon Indonesia (FTI) menurunkan 10 

atlet dengan masing-masing lima putra dan putri. Selain Ami, ada juga Zahra Bulan 

Aprillia Putri Jauhari Johan, Binta Erlen Salsabela, Dea Salsabila Putri, Renata 

Berliana Aditya, Aryandra Fauzi Mauludin, Aloysius Reckyardo Mardian, 

Maharani Azhri Wahyuningtyas, dan Sedilta Pilon Nubatonis. 

 

07 Mei 2023 

 Pencak Silat Indonesia Raih Dua Emas di SEA Games 2023 
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Pencak silat Indonesia meraih dua medali emas pada dua nomor artistik 

sekaligus pada SEA Games 2023 di Chroy Changvar Convention Center Phnom 

Penh, Kamboja, Minggu. 

Puspa Arum Sari menyumbangkan emas pertama di cabang olahraga bela 

diri Indonesia tersebut melalui nomor tunggal putri artistik dengan perolehan skor 

9,97 saat menghadapi lawan dari Malaysia. 

Kemenangan Puspa kemudian dilanjutkan oleh rekan-rekan satu negaranya 

pada kategori regu putra artistik. Tim yang diisi oleh Anggi Faisal Mubarok, Asep 

Yuldan Sani, dan Rano Slamet Nugraha itu ikut mendapatkan emas setelah 

menumbangkan Thailand. 

"Kita bersyukur mendapatkan dua emas di partai final tunggal putri atas 

nama Puspa Arum Sari, dan di regu putra atas nama Asep, Anggi dan Rano. 

Dan hasil ini sudah sesuai rencana kita dan kita bersyukur," kata Kepala 

Pelatih Timnas Pencak Silat Indonesia Indro Catur Haryono saat dijumpai 

usai pemberian medali. 

Sebenarnya, pasangan ganda putri Ririn Rinasih dan Riska Hermawan juga 

turun ke partai final di nomor ganda putri artistik hari ini. Namun, Indonesia yang 

diputuskan memiliki skor 9,915 atau 0,030 poin di bawah pasangan Thailand, 

melakukan protes dan banding sehingga upacara pemberian medali di nomor itu 

pun ditunda. 

Indro menilai, pasangan Indonesia masih unggul dari berbagai sisi termasuk 

stamina dan keragaman gerak. "Kita tunggu hasilnya nanti," ucap Indro. 

Sementara itu, berdasarkan laporan sementara, pada Minggu (7/5), 19.34 

WIB, Indonesia kini menduduki posisi ketiga pada klasemen sementara SEA 

Games 2023 Kamboja. Tim Garuda berada di bawah tuan rumah dan Thailand 

sejauh ini. 

Skuad Merah-Putih berhasil mengumpulkan total 51 medali. Di dalamnya 

termasuk sebanyak 16 medali emas, 11 perak, dan 24 perunggu. 

 

Timnas Voli Putra Incar "Hattrick" Emas SEA Games 

 

Timnas bola voli putra Indonesia sudah memastikan lolos ke final SEA 

Games 2023 dan kesempatan itu tidak ingin dilepaskan karena jika sukses meraih 

puncak maka akan mencetak sejarah dengan "hattrick" emas kejuaraan dua tahunan 

ini. Dio Zulfikri dan kawan-kawan lolos ke final setelah mengalahkan Vietnam di 

semifinal dengan skor 3-0 (30-28, 25-19, 25-18) "Tinggal besok, Senin (8/5). Kita 
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berproses untuk tiba di final. Semoga bisa meraih hasil yang terbaik," kata pelatih 

tim bola voli putra Indonesia Jeff Jiang Jie usai pertandingan melawan Vietnam di 

Olympic Indoor Stadium, Phnom Penh, Kamboja, Minggu. Pelatih asal China itu 

mengaku untuk lolos ke final, Indonesia memang harus berjuang keras. Apalagi 

dirinya juga melakukan rotasi pada setiap pertandingan. Bahkan di awal laga 

sempat mengandalkan pemain muda, Boy Arnez. Namun, seiring perjalanan waktu 

pelatih yang membawa tim voli putra Indonesia meraih emas SEA Games Vietnam 

ini mulai menemukan formasi yang tepat meski tidak secara gamblang 

menyebutkan nama-namanya.  

Dalam dua pertandingan terakhir, Jeff Jiang Jie mengandalkan Hendra 

Kurniawan, Doni Haryono, Fahri Septian, Rivan Nurmulki, Hernanda Zulfi dan Dio 

Zulfikri. Untuk posisi libero dilakukan bergantian antara Henry dan Rakha. "Rotasi 

akan terus kami lakukan sesuai dengan kebutuhan tim. Kita tunggu pertandingan 

besok," katanya dengan tersenyum. Sementara itu salah satu pemain Indonesia 

Rivan Nurmulki akan berusaha memberikan kemampuan terbaiknya. Apalagi ia 

bisa menjadi bagian sejarah jika sukses meraih medali emas tiga kali secara 

beruntun. "Kita maksimalkan saja laga besok. Yang jelas saya tetap siap jika 

mendapatkan kesempatan. Tapi kami juga menyadari untuk meraih emas butuh 

kerja keras dan persiapan matang," katanya. Pada laga final, Indonesia masih 

menunggu pemenang antara Thailand melawan tuan rumah Kamboja. 

 

08 Mei 2023 

 Abdul Hafiz raih emas dan Ndiken kantongi perunggu 

Indonesia menambah pundi-pundi medali dari cabang olahraga atletik 

disiplin lempar lembing putra setelah Abdul Hafiz meraih emas dan Agustinus 

Abadi Ndiken menyumbang perunggu pada SEA Games XXXII/2023 Kamboja. 

Kedua atlet Merah Putih bersaing di tengah hujan yang mengguyur Morodok Tecno 

National Stadium, Phnom Penh, Kamboja, Senin. Hafiz dan Ndiken tetap fokus 

pada perlombaan. Setiap atlet masing-masing melakukan enam lemparan. Hafiz 

tampil apik pada lemparan ketiga yang membuatnya meraih medali emas dengan 

mencatatkan 69,60 meter.  

Sementara perak menjadi milik atlet Vietnam Hoai Van Nguyen yang 

melakukan lemparan sejauh 69,55 meter pada kesempatan ketiga. Adapun Ndiken 

memastikan perunggu setelah mencatatkan 66,20 meter pada lemparan kedua di 

Morodok Tecno National Stadium. Dengan hasil ini, cabang olahraga atletik telah 

menyumbang sebanyak emas, dua perak, dan empat perunggu. Sebelumnya, medali 

emas juga dipersembahkan Agus Prayogo dan Odekta Elvina Naibaho masing-

masing pada nomor maraton putra dan putri, serta Hendro Yap dari nomor 20km 

jalan cepat putra. Dua perak juga diraih Indonesia pada nomor 20km jalan cepat 
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putri melalui Violine Intan Puspita dan Maria Natalia Londa yang turun pada nomor 

lompat jangkit. Selain dari Ndiken, ketiga medali perunggu lainnya disumbangkan 

oleh Lalu Muhammad Zohri (200 meter putra), Odekta (5.000 meter putri), dan 

Wahyudi Putra (1.500 meter putra). 

 

 Bangga! Balap Sepeda MTB Lampaui Target Emas SEA Games 2023 

Kepala Pelatih Tim Balap Sepeda Indonesia Dadang Haries Poernomo 

mengatakan bahwa balap sepeda Indonesia disiplin MTB melampaui target emas 

pada SEA Games 2023 Kamboja setelah meraih medali terbanyak dari lima nomor 

perlombaan. Secara keseluruhan Merah Putih meraih empat emas serta masing-

masing satu perak dan perunggu. Sedangkan negara peserta lainnya seperti 

Thailand hanya mampu mengemas satu emas, satu perak, dan dua perunggu. Tuan 

rumah Kamboja di bawahnya dengan satu perak dan satu perunggu. "Bersyukur 

karena dari MTB sudah meraih empat medali emas.  

Melampaui target kami yakni dua emas. Kita hanya lepas satu nomor. 

Selebihnya atlet Indonesia berhasil menjadi yang terbaik," kata Dadang kepada 

Antara di Phnom Penh, Kamboja, Senin. Dadang menyebutkan bahwa satu nomor 

yang gagal menghasilkan emas yakni dari Cross Country Eliminator (XCE) putra 

yang membawa pulang perunggu melalui Ihza Muhammad. Pebalap sepeda 

Indonesia terakhir yang menyumbang medali emas adalah Dara Latifah yang turun 

di nomor XCE putri, yang berlangsung di Kulen Mountains, Siem Reap, Senin.  

Pebalap asal Sumatera Utara itu menjadi yang terbaik pada partai final 

setelah mengalahkan atlet Filipina Ariana The Patrice Evangelista yang meraih 

perak, dan Warinthorn Phetpraphan yang pulang dengan perunggu. Bagi Dara, 

kemenangan itu menambah koleksi emas SEA Games 2023 menjadi dua keping. 

Emas pertamanya berasal dari nomor Mixed Cross Country Relay bersama Sayu 

Bella Sukma Dewi, Zaenal Fanani, dan Feri Yudoyono. Sebelumnya, balap sepeda 

Indonesia juga meraih emas pada nomor Cross Country Olympic (XCO) putra 

melalui Feri Yudoyono. Pada nomor tersebut Merah Putih juga meraih perak 

melalui Zaenal Fanani. Sayu Bella Sukma Dewi juga berhasil menjadi yang terbaik 

pada nomor XCO putri.  

Kemenangan Sayu Bella sekaligus mengakhiri paceklik emas pada nomor 

XCO putri setelah kali terakhir pada SEA Games XXVII/2013 di Myanmar melalui 

Kusmawati Yazid. Dadang menilai pencapaian kali ini menjadi luar biasa karena 

tiga dari enam pebalap sepeda yang bersaing berstatus debutan. Bahkan, dua di 

antaranya yakni Feri Yudoyono dan Dara Latifah sukses menyabet dua emas. "Atlet 

debutan lainnya adalah Della Anjar Wulan. Ketiganya masih muda berusia 19 

hingga 20 tahun. Jadi sangat baik untuk masa depan balap sepeda Indonesia," 

pungkas Dadang. 
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09 Mei 2023 

 Bertemu Filipina di Semifinal, Bulu Tangkis Beregu Putri Indonesia Tetap 

Waspada 

Tim bulu tangkis beregu putri Indonesia mewaspadai Filipina yang menjadi 

lawan berikutnya pada semifinal SEA Games XXXII/2023 Kamboja di Morodok 

Techo Badminton Hall, Phnom Penh Rabu (10/5). Kepala Bidang Pembinaan dan 

Prestasi Pengurus Pusat Persatuan Bulu Tangkis Seluruh Indonesia (PP PBSI) 

Rionny Mainaky meminta seluruh pemain agar fokus dan tak memikirkan hal lain, 

termasuk soal kemenangan Filipina yang membuat kejutan mengalahkan Malaysia 

3-0 pada laga sebelumnya. "Kami tidak mau terlalu memikirkan apa yang dilakukan 

lawan, kami harus fokus saja pada diri masing-masing. Untuk besok karena 

persiapan sudah bagus, saya berharap para pemain bisa tampil dengan keyakinan 

dan kepercayaan diri yang tinggi. Saya rasa kami bisa mengatasi perlawanan tim 

Filipina," kata Rionny.  

Skuad Merah Putih mengawali SEA Games 2023 pada hari ini mengalahkan 

tuan rumah Kamboja dengan skor telak 3-0. Komang Ayu Cahya Dewi yang 

menjadi tunggal putri pertama membuka skor dengan mengalahkan Phon Chenda 

21-4, 21-4. Ganda putri Febriana Dwipuji Kusuma/Amalia Cahaya Pratiwi 

menggandakan skor melalui kemenangan 21-15, 21-12 atas Chheng Huy/Seavty 

Teav. Lalu Ester Nurumi Tri Wardoyo akhirnya memastikan Indonesia usai 

mengalahkan Heang Leakhena 21-6, 21-8. "Beregu putri hari ini menang 3-0 lawan 

Kamboja di pertandingan pertama. Saya melihat tunggal pertama, ganda pertama 

dan tunggal kedua bermain cukup bagus. Memang terlihat dari pemanasan juga 

bagus dan mereka tidak ragu-ragu. Saya harapkan besok tampil lebih bagus lagi," 

ucap Rionny. Perhatian khusus juga diberikan Rionny kepada para pemain yang 

tidak sempat turun berlaga. Kakak dari Rexy Mainaky itu pun memberikan program 

latihan agar kondisi pemainnya tetap terjaga. "Tadi memang ada beberapa pemain 

kami yang tidak sempat turun, jadi tadi mereka saya berikan program latihan sekitar 

satu jam untuk menjaga kondisi dan performanya stabil. Karena satu hari saja tidak 

latihan atau bertanding pasti berpengaruh," pungkas Rionny. 

 

 

09 Mei 2023 

Pencapaian Atlet Asal Bekasi di SEA Games 2023 Diapresiasi Pemkab 
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KABUPATEN BEKASI - Pemerintah Kabupaten Bekasi, Jawa Barat 

mengapresiasi pencapaian atlet-atlet asal daerah itu yang sukses menyumbangkan 

medali bagi Indonesia di ajang SEA Games XXXII Kamboja, 5-17 Mei 2023. 

"Dari 19 atlet asal Kabupaten Bekasi, beberapa di antaranya bahkan sudah 

turut menyumbangkan medali. Kami bangga, terima kasih sudah 

mengharumkan nama daerah dan juga Indonesia di level internasional," kata 

Kepala Dinas Budaya, Pemuda, dan Olahraga Kabupaten Bekasi Iman 

Nugraha di Cikarang, Selasa. 

Dia mengatakan beberapa cabang olahraga yang dipertandingkan di SEA 

Games 2023 berhasil dilewati atlet Kabupaten Bekasi dengan pencapaian medali. 

Medali emas pertama yang berhasil disumbangkan atlet Kabupaten Bekasi 

datang dari Alam Fajar Kusuma dari cabang olahraga hoki indoor bersama rekan-

rekan satu tim. 

Iman mengaku capaian Alam beserta atlet hoki indoor Indonesia itu menjadi 

persembahan manis yang telah dinantikan selama bertahun-tahun sekaligus 

mematahkan dominasi negara tetangga yakni Malaysia. 

Medali emas berikutnya diraih Asep Yuldan Sani yang bertanding bersama 

rekan pesilat lain di nomor pencak silat beregu putra. Disusul satu emas lain dari 

Sendiaga, Tedy Hidayat, dan Moch Martin Ramadhan pada cabang olahraga Kun 

Bokator. 

Hendra Kurniawan bersama Boy Arnes juga turut membantu tim bola voli 

indoor Indonesia mempertahankan medali emas SEA Games dalam tiga edisi 

berturut-turut sekaligus penegasan Indonesia masih yang terbaik di cabang ini. 

Tidak hanya itu, kepingan medali perunggu juga berhasil disumbangkan 

Patmawati di cabang olahraga hoki indoor putri serta Selfiah Pertiwi di cabang Kun 

Bakator. 

"Capaian tersebut menjadi motivasi bagi atlet Indonesia untuk bisa terus 

mengukir prestasi tertinggi. Kami optimis, atlet binaan kita masih akan 

meraih medali lagi," katanya. 

Dirinya juga berharap pencapaian atlet Kabupaten Bekasi di ajang olahraga 

terbesar se-Asia Tenggara itu mampu menjadi motivasi bagi atlet-atlet junior 

sekaligus tolak ukur kemajuan olahraga. 

"Capaian ini juga menunjukkan kesuksesan pada proses pembinaan atlet di 

Kabupaten Bekasi. Ini bukti bahwa atlet kami mampu berprestasi tidak 

hanya di tingkat provinsi dan daerah saja melainkan hingga level 

internasional," kata dia.(KR-PRA). 
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10 Mei 2023 

 Indonesia Sapu Bersih Kemenangan di Grup A Setelah Taklukkan Kamboja 

Tim nasional Indonesia U-22 menyapu bersih kemenangan di Grup A SEA 

Games 2023, setelah memukul tuan rumah Kamboja dengan skor 2-1, Rabu malam 

Satu-satunya noda dari pertandingan yang dimainkan di Olympic Stadium, 

Phnom Penh, itu adalah Indonesia kemasukan gol untuk pertama kalinya di SEA 

Games tahun ini. 

Dengan keberhasilan menjadi juara Grup A, Indonesia akan berhadapan 

dengan tim peringkat kedua Grup B di semifinal. Laga semifinal akan dimainkan 

pada Sabtu (13/5) mendatang. 

Indonesia mulai menebar ancaman sejak awal pertandingan. Jeam Kelly 

Sroyer mendapat peluang bagus namun sepakannya masih melebar dari gawang 

Kamboja. 

Tim Garuda Nusantara kemudian memecah kebuntuan pada menit 

kesembilan. Sepakan pertama dari Jeam Kelly dapat ditahan kiper Kamboja, namun 

Titan Agung berada di posisi yang tepat untuk menyambar bola pantul. 1-0 untuk 

Indonesia. 

Jeam Kelly kembali mendapat peluang untuk menggandakan keunggulan 

Indonesia. Tetapi lagi-lagi kiper Kamboja berhasil menahan sepakan pemain asal 

Papua tersebut. 

Pasukan Indra Sjafri terus mendominasi permainan dan sempat 

mendapatkan peluang. Tetapi mereka masih belum mampu memaksimalkannya 

untuk menggandakan keunggulan. 

Justru Kamboja yang berhasil menyamakan kedudukan pada menit ke-45. 

Diawali tendangan sudut Nhean Sosidan, bola kemudian disundulSin 

Sovannmakara yang tidak terkawal. Skor imbang 1-1 pun menutup babak pertama. 

Indonesia kemudian mampu merestorasi keunggulan pada menit ke-51. 

Setelah menerima umpan, Beckham Putra sedikit meliuk dan melepaskan tembakan 

dari luar kotak penalti yang mengenai pemain Kamboja sebelum masuk ke gawang. 

Kamboja yang berusaha bangkit mendapat peluang bagus pada menit ke-

67. Leng Nora mendapat umpan bagus di depan gawang Indonesia, namun sepakan 

penyelesaiannya justru melambung ke atas gawang Adisatryo. 
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Tim tuan rumah kemudian mendapat hadiah penalti pada menit ke-79 akibat 

pelanggaran Muhammad Ferrari terhadap Sor Rotana. Namun Adisatryo menjadi 

penyelamat Indonesia saat ia menggagalkan eksekusi Lim Pisoth. 

Pada sisa waktu pertandingan, Kamboja berusaha menggempur pertahanan 

Indonesia demi mencari gol penyama kedudukan. Meski sempat direpotkan oleh 

gelombang serangan tersebut, Indonesia mampu mempertahankan keunggulan tipis 

2-1. Ant 

 Indonesia Makin Sulit Penuhi Target 

Target Presiden Joko Widodo agar kontingen Indonesia juara satu atau 

minimal juara dua, agaknya ada baiknya mulai dilupakan saja. Betapa tidak kemarin 

Indonesia hanya mendapat dua medali emas dan posisi sepanjang hari di tempat 

keempat. 

Menyedihkan kemarin hanya berhasil meraih dua medali SEA Games 2023, 

Selasa (9/5). Satu emas dari cabang olahraga vovinam melalui duet Ni Made 

Purnami/Putu Wahana Maha Yoni dari nomor women's pair knife form. Satu lagi 

dari tenis beregu putri. 

Tenis beregu putri membanggakan karena mampu mengandaskan Thailand 

2-1 untuk menggondol medali emas. Aldila Sutjiadi yang turun di tunggal pertama 

dikalahkan Aunchisa Chanta 6-7 (6) 3-6. Priska Nugroho membalas dengan 

menundukkan Lanlana Tararudee 3-6 6-3 6-3. Pasangan Aldila Sutjiadi/Jessy 

Rompies menentukan medali emas dengan mengalahkan Thailand 6-3 7-5. 

Ni Made Purnami/Putu Wahana mengumpulkan 466 poin, mengalahkan 

perolehan poin wakil Kamboja, Khorn Chansophakneat/Sok Nidanut yang 

mengumpulkan 438 poin. Dari klasemen, Kamboja masih memimpin. Sedangkan 

Indonesia melorot ke peringkat keempat. Kamboja mengoleksi 39 emas, 35 perak 

dan 38 perunggu. Posisi kedua Vietnam dengan 31 emas, 32 perak dan 44 perunggu. 

 

Thailand melengkapi tiga besar dengan 30 emas, 25 perak dan 35 perunggu. 

Indonesia berada di urutan keempat dengan 23 emas, 19 perak dan 49 perunggu. 

Hasil pertandingan lain yang berlangsung Selasa, tim bola voli putri Indonesia keok 

dari Thailand 16-25, 16-25, 16-25. 

 

Taekwondo 

Sementara itu, Pengurus Besar Taekwondo Indonesia (PBTI) optimistis 

target tiga emas tercapai. "Kami mengirim 11 atlet dengan target tiga emas. 
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Pengurus optimis capai target," ujar Ketua Umum PBTI Thamrin Marzuki saat 

melepas tim taekwondo, Selasa (9/5). 

Taekwondo baru dipertandingkan tanggal 12-15 Mei. "Masih ada waktu 

untuk adaptasi, harus saling support. Setiap atlet harus tampil dalam kondisi 

puncak," sambungnya. Terkait potensi kecurangan yang bisa saja terjadi seperti 

dialami tim karate, Thamrin mengatakan tak terlalu khawatir. "Setiap kemenangan 

harus diraih dengan keunggulan telak agar susah dicurangi," tandasnya. 

Target tiga emas cukup tinggi karena tidak pernah merebut lebih dari dua 

emas dalam lima SEA Games terakhir. Dari 11 atlet yang dikirim, sepuluh akan 

turun di disiplin kyorugi atau pertarungan dan satu atlet untuk disiplin poomsae atau 

peragaan jurus. Para atlet adalah Ni Kadek Heni (putri U-46 kg), Megawati Tamesti 

(u-53 kg), Aqila Aulia (u-57 kg), Silvana Amanda (U-67 kg), Dinda Putri (u-73 kg), 

dan Thoriq Muhamad (putra U-58 kg). 

 

Kemudian, Muhammad Bassam Raihan (U-63 kg), Adam Yazid (U-68), 

Osanando Naufal (U-80 kg), Nicholas Armanto (U-87 kg), serta Wawan Saputra 

untuk disiplin poomsae. Di SEA Games Vietnam, Bassam merebut medali emas 

dan Silvana meraih perak. Osanando, Nicholas, Ni Kadek Heni, Megawati, dan 

Dinda meraih perunggu. ben/G-1 

 

 

11 Mei 2023 

 Atlet Atletik Asal Depok Raih Emas di SEA Games 2023 

Atlet atletik asal Kota Depok Jawa Barat Rikki Martin Simbolon berhasil 

mendapat medali emas di SEA Games 2023 Kamboja yang membuat bangga 

Komite Olahraga Nasional Indonesia (KONI) Kota Depok.  

"Atas nama Ketua KONI Kota Depok saya mengucapkan selamat kepada 

Rikki Martin Simbolon atas perolehan medali emas pada cabang atletik nomor 

1.000 meter pada kejuaraan SEA Games di Kamboja," kata Ketua KONI Kota 

Depok, Herry Suprianto, di Depok, Kamis. Ia mengatakan Rikki Martin Simbolon 

adalah atlet asal Kota Depok meraih mendali emas di ajang SEA Games 2023 

Kamboja cabang atletik nomor 1.000 meter dengan catatan waktu 31 menit 8,85 

detik.  

"Tentunya ini prestasi yang membanggakan dari atlet Kota Depok untuk 

Indonesia," ungkap Herry Suprianto. Ia berharap medali emas yang berhasil didapat 

Rikki Martin Simbolon dapat diikuti oleh dua atlet Kota Depok yang mengikuti 
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SEA Games 2023 Kamboja yaitu Rudiansyah atlet dayung dan Adam Yazid atlet 

Taekwondo. "Dua atlet asal Depok akan bertanding di cabang olahraga Taekwondo 

dan dayung. Semoga medali emas didapat Rikki menjadi motivasi bagi atlet 

olahraga untuk berprestasi di Kota Depok," ujarnya. Diketahui ada tiga atlet asal 

Kota Depok yang mengikut SEA Games 2023 Kamboja mereka adalah Rudiansyah 

atlet dayung, Rikki Martin Simbolon atlet atletik dan Adam Yazid atlet taekwondo. 

 

Megawati Tak Permasalahkan Lawan di Semifinal SEA GAMES 

Pemain bola voli putri Indonesia Megawati Hangestri mengaku tidak akan 

mempermasalahkan lawan yang akan dihadapi pada babak semifinal SEA Games 

2023 Kamboja di Olympic Indoor Stadium, Phnom Penh, Sabtu (13/5). Indonesia 

yang kini menjadirunner upGrup A, bakal menghadapi juara Grup B yang kini 

dikuasai Vietnam meski belum menyelesaikan semua laga fase grup. Sedangkan 

juara Grup A Thailand berhadapan denganrunner upGrup B. "Ketemu Vietnam, itu 

tidak masalah. Kita juga sudah sering bertemu. Semoga kita bisa meraih hasil lebih 

baik dari sebelum-sebelumnya," kata Megawati Hangestri saat dikonfirmasi, 

Kamis. Timnas voli Indonesia lolos ke semifinal setelah mengalahkan Myanmar 

dengan skor 3-0 (25-9, 25-9, 25-15) dan laga sebelumnya menyerah dari Thailand 

0-3 (16-25, 16-25, 16-25) dan di pertandingan kedua menang atas Malaysia dengan 

skor 3-0 (25-12, 25-9, 25- 12).  

Megawati berharap pada semifinal ia bersama dengan pemain lainnya bisa 

bermain maksimal. Apalagi ada waktu jeda untuk memperbaiki kelemahan-

kelemahan pada fase grup. "Receive(bola pertama) itu yang masih menjadi kendala. 

Semoga nanti bisa lebih baik. Yang penting kita harus tampilall out," kata 

Megawati. Pemain yang pada Proliga 2022/2023 memperkuat tim Jakarta 

Pertamina itu saat ini memang menjadi tumpuan bersama dengan Wilda Nurfadhila 

hingga Agustin Wulandari. Pada SEA Games Kamboja dipastikan tidak ada nama 

Yolla Yuliana. Pada kejuaraan multi event dua tahunan ini, timnas bola voli putri 

tidak menargetkan yang muluk-muluk karena disesuaikan dengan kondisi tim. 

Adapun target yang dicanangkan adalah perak. 

 

Indra Sjafri Pastikan Semua Pemain Bugar Usai Lawan Kamboja 

Pelatih timnas U-22 Indonesia Indra Sjafri memastikan semua pemain 

dalam keadaan bugar seusai menjalani laga ketat melawan Kamboja pada terakhir 

Grup A SEA Games 2023 Kamboja di Olympic Stadium Phnom Penh, Rabu, 

dengan kemenangan 2-1. Pada laga yang disaksikan puluhan ribu pendukung tim 

tuan rumah itu ada dua pemain tim Garuda Muda yang sempat mengalami benturan 

keras dengan pemain lawan yakni kiper Muhammad Adisatryo dan Bagas Kaffa. 
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"Satryo gak ada masalah. Begitu juga dengan Bagas, ia juga tidak masalah," kata 

pelatih timnas Indonesia Indra Sjafri usai pertandingan. Dengan kondisi pemain 

saat ini, Indra Sjafri memastikan semua pemain yang dibawa ke Kamboja bisa 

turunkan pada babak semifinal melawan Thailand atau Vietnam pada Sabtu (14/5).  

Apalagi rotasi pemain yang dilakukan dinilai sukses. "Semua pemain siap. 

Kita tinggal menentukan komposisi terbaik di semifinal nanti. Dari empat laga yang 

tim jalani, kami sudah bisa melihat pemain yang akan turun nanti," kata Indra 

menambahkan. Selama empat pertandingan grup yakni melawan Filipina, 

Myanmar, Timor Leste dan Kamboja, pelatih asal Sumatera Barat itu selalu 

melakukan rotasi pemain dan hasilnya cukup maksimal. Terkait dengan Kamboja, 

pria yang juga menjadi Direktur Teknik PSSI mengakui jika mengalami 

perkembangan yang pesat. Hal tersebut terbukti saat laga tim Garuda Muda hanya 

bisa menang tipis 2-1. "Semangatnya luar biasa. Para pemain prospeknya juga 

bagus. Begitu juga dengan dukungan termasuk dari suporter. Lihat saja, setiap main 

stadion selalu penuh," kata Indra Sjafri menegaskan. Ke depan, lanjut Indra, 

Kamboja bisa saja menjadi pesaing baru di Asia Tenggara. Apalagi infrastrukturnya 

juga sangat mendukung dengan adanya komplek Morodok Techo National 

Stadium. Ant 

12 Mei 2023 

 

Giliran Pebalap Sepeda Aiman Cahyadi Sumbang Medali untuk Indonesia 

Pundi-pundi medali dari cabang balap sepeda kembali bertambah setelah 

Aiman Cahyadi mengemas perak pada nomor Mass Putra SEA Games XXXII/2023 

Kamboja di Kulen Mountains, Siem Reap, Jumat. Aiman menyentuh garis finis 

kedua setelah bersaing ketat denganpebalap sepeda asal Malaysia Nur Amirull 

Fakhruddin Mazuki yang akhirnya meraih medali emas dalam perlombaan dengan 

jarak total 150,6 km tersebut dengan catatan waktu 3 jam 22,50 menit. Perunggu 

menjadi milik pebalap Filipina Ronald Oranza yang juga finis dengan waktu yang 

sama. "Bersyukur, bisa kembali meraih medali perak. Terima kasih kepada teman-

teman yang sudah membantu saya sampai titik ini. Terima kasih kepada pelatih, 

staf semuanya yang sudah membantu saya," kata Aiman. 

 "Dukungan keluarga, kemudian bapak Listyo Sigit Prabowo (Ketua Umum 

PB ISSI) yang membina olahraga balap sepeda untuk terus konsisten terbina dan 

lebih baik lagi. Semoga kita bisa terus konsisten dengan pembinaan yang 

berkesinambungan sehingga balap sepeda bisa terus maju," kata Aiman 

menambahkan. Balapan yang berlangsung sebanyak 6 lap dengan masing-masing 

lap sejauh 25,1 km itu penuh tantangan. Hujan yang mengguyur membuat para 

peserta berhati-hati dalam mengayuh sepeda. Aiman bisa bersaing di posisi 

terdepan berkat dukungan tim Indonesia yang solid. Para pebalap Merah Putih 
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lainnya yang turun adalah Odie Purnomo Setiawan, Muhammad Abdurrohman, 

Terry Yudha Kusuma, dan Bernard Benyamin Van Aert. Semua pebalap tersebut 

kompak menerapkan strategi. Pelatih Timnas Balap Sepeda Indonesia Dadang 

Haries Poernomo mengatakan semula Terry Yudha yang diharapkan bersaing di 

posisi terdepan. Namun insiden terjadi pada lap pertama sekitar 20 km dari garis 

start, ban sepeda milik Terry bocor. Kondisi tersebut, kata Dadang, membuat lawan 

menutup pergerakan Terry untuk bisa masuk ke barisan depan.  

Akhirnya tim mengubah strategi dengan mengandalkan Aiman. "Memang 

hari ini beberapa perubahan strategi. Awalnya Terry Yudha yang kami gadang bisa 

menyelesaikan finis di barisan depan, namun mengalami pecah ban. Begitu melihat 

peristiwa tersebut, beberapa pebalap lawan berusaha menutup Terry agar tidak bisa 

masuk lagi dalam peleton. Dan itu membuat peleton jadi terpecah banyak," kata 

Dadang. "Kami menjalankan strategi berbeda dan akhirnya Aiman jadi andalan 

untuk bisa menyelesaikan lomba di posisi depan. Memang sprinter Malaysia lolos 

ke depan dan Aiman kalah tipis. Bersyukur kembali mendapatkan medali," ujar 

Dadang menambahkan.  

Medali perak yang diraih Aiman menunjukkan konsistensi balap sepeda 

yang setiap hari perlombaan selalu menyumbang medali untuk Kontingen 

Indonesia. Sejauh ini, balap sepeda telah mengemas 5 emas, 2 perak, 1 perunggu. 

Emas masing-masing melalui Feri Yudoyono (XCO Putra), Sayu Bella Sukma 

Dewi (XCO Putri), Dara Latifah (XCE Putri), lalu tim XC Relay yang berisikan 

Sayu, Dara, Zaenal Fanani, dan Feri. Kemarin, Indonesia juga meraih emas dari 

disipin road melalui Terry Yudha Kusuma yang turun pada nomor Criterium Putra. 

Lalu untuk perak lainnya diraih Zaenal Fanani (XCO Putra). Sementara satu diraih 

Ihza Muhammad yang turun pada nomor XCE Putra. Potensi medali dari cabang 

balap sepeda masih ada dari nomor Mass Putri yang berlangsung, esok. Indonesia 

menurunkan empat pebalap sepeda yakni Dara Latifah, Dewika Mulya Sova, 

Ayustina Delia Priatna, dan Magh Firotika Marenda. Ant 

 

Polo Air Indonesia Bantai Kamboja 37-2 

Tim polo air putra Indonesia tampil perkasa dalam laga perdana SEA Games 

2023 Kamboja dengan membantai tuan rumah 37-2 di Olympic Stadium, Jumat. 

"Kemenangan ini jadi langkah awal untuk mempertahankan gelar juara yang diraih 

pada SEA Games 2019 Filipina. Masih ada empat pertandingan lagi dan SIngapura 

sangat berambisi membalas kekalahan dari Indonesia," kata Wakil Ketua Umum 

PB PRSI Harlin Raharjo yang menyaksikan langsung pertandingan di Kamboja. 

Melawan tuan rumah Kamboja, Indonesia benar-benar mendominasi jalannya 

pertandingan. Di kuarter awal, pasukan Merah-Putih langsung tancap gas unggul 8-

0 dan di kuarter kedua diperlebar menjadi 14-1.  
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Keunggulan berlanjut di kuarter ketiga dan keempat, masing-masing 

dengan skor 5-0 dan 10-1, sehingga total skor akhir 37-2. Sebanyak 37 gol untuk 

Indonesia masing-masing dicetak Ridjki Mulia dengan 7 gol, Ahmad Fauzi 

Mappatabe (6), Hizkia Bimantoro (5), Richley Gregorius Legawa (4 gol), Brandley 

Ignatius Legawa (4), Rian Rinaldo (4), Fakhri Mahmud (3), Yusuf Budiman (3), 

Zaenal Arifin (2), Rezza Auditya Putra (1). Selanjutnya Indonesia akan melawan 

Filipina pada Sabtu (13/5) pukul 15.00 WIB. Sedangkan Tim Putri baru akan 

bertanding melawan Singapura pada 14 Mei 2023 pukul 08.00 WIB dan melawan 

Thailand pada 16 Mei 2023 pukul 08.00 WIB. 

 

 Klasemen Medali SEA Games: Indonesia Berpeluang Tiga Besar 

Indonesia yang berada di urutan empat klasemen perolehan medali SEA 

Games 2023, Jumat (12/5) pagi, masih berpeluang untuk menyodok ke tiga besar 

di tengah persaingan ketat para penghuni peringkat tiga teratas. Kontingen Merah 

Putih tertahan di posisi keempat sejak Rabu (10/5) malam, sementara di peringkat 

tiga besar terjadi pergeseran tempat yang dinamis antara Vietnam, Kamboja, dan 

Thailand yang saling menyalip satu sama lain. Perbedaan perolehan medali emas 

yang tidak terpaut jauh antara tiga negara peringkat teratas tersebut membuat 

persaingan semakin sengit.  

Vietnam yang ada di puncak klasemen mengumpulkan 58 emas, sementara 

Kamboja selisih dua emas dari tim Negeri Paman Ho tersebut. Thailand yang 

menutup tiga besar tercatat telah mengoleksi 54 emas hingga Jumat (12/5) pagi. 

Jumlah medali emas kontingen Negeri Gajah Putih itu terpaut 12 keping dari 

Indonesia dengan 42 emas. Meski begitu, Indonesia masih berpeluang untuk 

mendapatkan emas, terlebih cabang olahraga andalan Merah Putih di SEA Games 

2023 belum dipertandingkan, termasuk angkat besi dan dayung. Memasuki hari 

ketujuh penyelenggaraan SEA Games 2023, Indonesia berpeluang meraih emas 

cabang balap sepeda di nomor mass start putra yang akan diikuti oleh tujuh pebalap 

sepeda nasional.  

Wushu juga berpotensi menyumbang emas di nomor Changquan putra 

bahkan berpeluang mengawinkan emas di Sanda 52kg putra dan putri. Demikian 

pula dengan taekwondo di nomor gaya bebas individu putra. Di tengah kondisinya 

yang cedera Lalu Muhammad Zohri juga akan tampil di nomor andalan 100 meter 

putra. Harapan emas juga ada di Odekta Elvina Naibaho yang akan berlomba di 

nomor 1.000 meter putri. Tambahan emas bagi Indonesia juga diharapkan berasal 

dari akuatik lewat finswimming hari ini. Berikut klasemen perolehan medali SEA 

Games 2023 pada Jumat (12/5) pukul 09.00 WIB (tidak ada perbedaan waktu 

dengan Kamboja) menurut laman resmi panitia SEA Games 2023 Kamboja 

(CAMSOC) games.cambodia2023.com. 
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No. Negara Emas Perak Perunggu Total 

1. Vietnam 58 57 72 187 

2. Kamboja 56 44 54 154 

3. Thailand 54 39 58 151 

4. Indonesia 42 34 58 134 

5. Singapura 36 28 33 97 

6. Filipina 27 51 65 143 

7. Malaysia 24 31 50 105 

8. Myanmar 14 13 38 65 

9. Laos 6 14 39 59 

10. Brunei Darussalam 1 1 4 6 

11. Timor Leste 0 0 2  

 

 

 

 

 

 

13 Mei 2023 

Melawan Vietnam Ujian Sesungguhnya Garuda Muda 

Tim Indonesia U-22 bertemu Vietnam di babak semifinal cabang olahraga 

sepak bola putra SEA Games Kamboja 2023, Sabtu (13/5). Hasil buruk 

membayangi tim U-22 Indonesia, mengingat Garuda Muda gagal menang dalam 

lima laga terakhir. 

Di SEA Games 2022, Indonesia U-22 yang saat itu dilatih Shin Tae-yong 

takluk di tangan Vietnam dengan skor 0-3. Berstatus sebagai tuan rumah, Vietnam 

berhasil tampil impresif hingga bisa meraih kemenangan telak. 

Meski demikian, tim asuhan Indra Sjafri masih mempunyai peluang untuk 

bisa memutus catatan buruk tersebut. Jika menilik ke belakang, skuad Garuda Muda 

melawan Vietnam di ajang SEA Games sebanyak 14 kali. 
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Indonesia U-22 hanya menang lima kali dan dua hasil imbang. Sementara 

Vietnam berhasil mengemas tujuh kemenangan. Tim asuhan Indra Sjafri tampil 

bagus di babak penyisihan grup, selalu menang dan memuncaki klasemen dengan 

kemenangan meyakinkan saat melawan Myanmar, Filipina, Kamboja, dan Timor 

Leste. 

Laga melawan Vietnam di semifinal akan menjadi ujian sesungguhnya. Dari 

segi kualitas, kekuatan sepak bola Vietnam tak bisa dianggap remeh, mengingat 

mereka saat ini menjadi salah satu tim terkuat di Asia Tenggara. 

Tambah Emas 

Raihan empat emas dari cabang olahraga wushu membuat kontingen 

Indonesia mengoleksi 49 medali emas, Jumat (12/5). Bintang Reindra Naga 

Guitara, Laksamana Pandu Pratama, Tharisa De Florentina, dan Rosa Beatrice 

Malau adalah empat atlet wushu yang menambah koleksi medali emas Indonesia. 

Laksamana Pandu Pratama mendapatkan medali emas dari nomor sanda 

52kg putra sementara Tharisa De Florentina dari nomor 52kg putri. Bintang 

Reindra Naga Guitara dari nomor sanda 56kg juga menambah emas Indonesia, 

sedangkan Rosa Beatrice Malau mendapatkan emas dari nomor sanda 45kg putri. 

Sebelumnya, satu medali emas lain disumbangkan Edgar Xavier Marvelo dari 

nomor changquan putra. 

Secara keseluruhan Indonesia mengoleksi 49 medali emas, 36 perak, dan 58 

perunggu dan berada di urutan keempat klasemen. Posisi puncak masih ditempati 

Vietnam dengan 63 medali emas, 61 perak dan 71 perunggu. Tuan rumah Kamboja 

berada di posisi kedua dengan 56 emas, 45 perak dan 58 perunggu. Thailand 

menyusul di posisi ketiga dengan 56 emas, 41 perak dan 57 perunggu. Singapura 

melengkapi lima besar dengan 36 emas, 31 perak dan 36 perunggu. ben/G-1 

Satu Emas Lagi untuk Indonesia dari Petenis Putri Priska Nugroho 

Mental baja Priska Madelyn Nugroho mengantarkan ratu baru tenis 

Indonesia itu meraih medali emas nomor tunggal putri SEA Games 2023 setelah 

dalam final secara dramatis mengalahkan petenis Thailand Lanlana Tararudee di 

Morodok Stadium, Sabtu (13/5). 

            Priska menang dalam pertarungan ketat nan memikat dengan skor 6-7 (1-

7), 7-6 (7-4), dan 7-5. Pertarungan ketat langsung tersaji sejak awal pertandingan. 

Lanlana yang memiliki servis akurat serta pukulan top spin yang keras diimbangi 

dengan bola-bola slice Priska yang rendah. Perebutan poin pun berlangsung ketat 

hingga set pertama harus diselesaikan dengan tie break. Namun, pemain Thailand 

mampu memenangi tie-breakdengan servisnya yang lebih unggul. 
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            Pertarungan ketat kembali terjadi pada set kedua hingga kedudukan 3-3 

sebelum terjadi break saat Priska melakukan servis yang membuat pemain 

Indonesia tertinggal 3-5. Di sinilah drama terjadi. Priska menunjukkan mental baja 

ketika menyelamatkan diri dari ujung tanduk karena Lanlana tinggal membutuhkan 

satu pukulan saja untuk memboyong emas ke Thailand. 

           Dalam kondisi kritis itu, Priska mencoba memancing kesalahan lawan 

dengan memberikan bola-bola tinggi. Jebakan Priska berhasil. Lanlana nampak 

terburu-buru ingin menyelesaikan pertandingan sehingga langsung memakan 

umpan bola lambung Priska dengan tembakan yang justru kerap membuat bola 

keluar atau nyangkut.  

          Kesalahan-kesalahan itu memberi poin untuk Priska sehingga bisa mengejar 

ketertinggalan hingga kedudukan pun sama kuat 6-6 dan kembali harus ditentukan 

melalui tie break. Namun kali ini, Priska yang tampil lebih tenang menang 7-4. 

Mental baja Priska kembali teruji di set ketiga. Sempat memberi harapan menang 

mudahdengan langsung melakukan break sehingga unggul 2-0, namun Priska 

terlihat mengalami gangguan di bagian paha kanannya yang membuat dia 

kehilangan fokus sehingga dengan mudah memberikan angka ke lawannya. Priska 

pun tertinggal 2-4.  

Setelah meminta perawatan pada paha kanannya Priska kembali bermain 

trengginas dan bisa mengambil poin menjadi 3-5. Drama kembali terjadi. Priska 

sekali lagi bisa keluar dari kondisi kritis dengan mematahkan servis lawan melalui 

pertarungan sangat ketat. 

 

           Setelah itu, Priska semakin percaya diri hingga berbalik unggul 6-5. Sebuah 

pukulan yang melebar dari Lanlana mengakhiri perjuangan ratu baru tenis 

Indonesia dengan hasil yang manis. Satu emas lagi disumbangkan tim tenis 

Indonesia setelah sebelumnya dipersembahkan dari nomor beregu putri. 
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14 Mei 2023 

Tim Voli Putri Indonesia Bawa Pulang Perunggu 

Tim bola voli putri Indonesia membawa pulang medali perunggu setelah 

mengalahkan Filipina pada laga perebutan tempat ketiga SEA Games 2023 di 

Olympic Indoor Stadium, Phnom Penh, Kamboja, Minggu. Megawati Hangestri 

dan kawan-kawan berhak mendapatkan medali perunggu setelah menang 

meyakinkan atas Filipina dengan skor 3-1 (25-20, 22-25, 25-22, 25-23). Anak-anak 

asuh Alim Suseno itu mengawali laga dengan percaya diri meski dalam kondisi 

kurang maksimal setelah kalah 2-3 dari Vietnam. Poin demi poin diraih oleh Ratri 

Wulandari dan kawan-kawan meski lawan juga memberikan lawan sepadan. 

Ketatnya laga membuat kedua tim saling kejar perolehan poin hingga tim voli putri 

Indonesia bisa keluar tekanan sehingga mampu mengambil set pertama dengan 25-

20. Filipina yang juga ingin membawa pulang medali bermain agresif di set kedua. 

Tim asuhan Jorged de Brito terus melakukan tekanan dan membuat pemain 

Indonesia harus bekerja keras. Benar saja, Filipina mampu mengambil set kedua 

dua 25-22. 

Kedudukan sama kuat 1-1, ternyata menyulut semangat Agustin Wulandari 

dan kawan-kawan untuk melakukan serangan terlebih dahulu. Benar saja, laga 

kembali berlangsung ketat. Namun, tim Indonesia bisa bermain taktis dan 

mengambil set ketiga dengan 25-22. Mampu unggul, tim yang awalnya ditarget 

meraih medali perak terus berusaha tampil konsisten. Tak ingin medali perunggu 

sudah di depan mata hilang, Wilda Siti Nurfadhilah dan kawan-kawan berusaha 

tampil meski lawan juga melakukan hal yang sama. Bermain dengan taktis dalam 

tekanan, tim voli putri Indonesia mampu mengakhiri laga dengan skor 3-1 setelah 

mengambil set keempat dengan skor 25-23. Jika tim putri meraih perunggu, kondisi 

berbeda diraih tim putra Indonesia. Tim asuhan Jeff Liang Jie ini sukses 

mencetakhattrickemas setelah sebelumnya meraih emas pada SEA Games Filipina 

dan SEA Games Vietnam. 

Hebat! Gulat Sudah Lampaui Target Emas SEA Games 2023 

Gulat Indonesia langsung melampaui target medali emas pada SEA Games 

XXXII/2023 Kamboja melalui empat pegulat yang tampil pada hari pertama 

pertandingan di Chroy Changvar International Convention and Exhibition Center, 

Phnom Penh, Minggu. 

 

            Empat wakil yang tampil nomor gulat Yunani-Romawi putra yakni 

Suparmanto (turun di kelas 63 kg), M. Aliansyah (67 kg), Andika Sulaeman (77 

kg), dan Lulut Gilang Saputra (87kg) berhasil menjadi yang terbaik mengalahkan 

lawan di kelas masing-masing. Suparmanto meraih medali emas setelah 

mengalahkan empat pesaing yakni Noel Negrosa Norada (Filipina), Nuttapong 

Hinmee (Thailand), dan Chray Pros (Kamboja) dalam persaingan yang 

menggunakan format setengah kompetisi tersebut. Sementara Aliansyah meraih 
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medali emas setelah menjadi yang terbaik dari lima peserta lainnya yakni Manh 

Hung Bui (Vietnam), Chlovelle Van Ygona Adolfo (Filipina), Sihavong Dawson 

Stephen (Laos), Eng Phanit (Kamboja), dan Wiraphong Phenphim (Thailand). 

Prestasi serupa juga diraih Andika yang mengalahkan lawan-lawannya. Pun 

demikian dengan Lulut Gilang yang berhasil meraih medali emas di kelas 87 kg. 

Pelatih tim gulat spesialis gaya Yunani-Romawi, Fathur Rahman, mengatakan 

pencapaian kali menjadi spesial.  

"Hari ini juga sekaligus memperlihatkan. Sebenarnya atlet kita tidak kalah 

dan                       Vietnam. Hanya memang jam terbang yang membedakan. 

Saya tadi tanya pelatih Vietnam, mereka persiapan bisa berlatih selama 

beberapa bulan di negara pecahan Rusia," ujar Fathur.  

Dengan perolehan empat emas pada hari pertama, gulat sudah melampaui target 

emas yang dicanangkan yakni dua keping emas. Sisanya tiga perak dan empat 

perunggu. Pegulat Indonesia masih akan bertarung pada 10 nomor selanjutnya dari 

gaya bebas putri dan putra. 

"Tahun lalu ketika hanya 4 atlet, kami berhasil melampaui target dengan 3 

perak.                   Sekarang baru hari pertama, sudah terlampaui. Semoga 

kami diberikan kepercayaan lebih," kata Ketua Umum Persatuan Gulat 

Seluruh Indonesia Trimedya Panjaitan. 

 

Petenis Indonesia Muhammad Rifqi Fitriadi sukses Raih Emas SEA Games 2023 

Petenis Indonesia Muhammad Rifqi Fitriadi sukses merebut medali emas 

pada laga final tenis nomor tunggal putra di SEA Games 2023 Kamboja, Minggu. 

Rifqi tampil gemilang saat menghadapi wakil Vietnam sekaligus unggulan pertama, 

Ly Hoang Nam, meraih kemenangan dua set langsung dengan skor 6-4, 6-1. 

Ia tampil begitu mendominasi dari set pertama. Petenis berusia 24 tahun itu 

sempat unggul jauh dari Ly dengan skor 4-1, namun, kegigihan petenis Vietnam itu 

mengantarkannya hingga skor seri 4-4. Rifqi tidak jatuh dalam tekanan tersebut. Ia 

tampil lebih tenang namun juga memberikan serangan-serangan agresif dan bola-

bola sulit kepada lawan, hingga ia kembali unggul dan menutup set pertama dengan 

skor akhir 6-4. 

Set pertama sendiri berlangsung melelahkan bagi kedua pemain. Cuaca 

yang begitu terik dan setidaknya dua kalideucedan dua kaliadvantagedatang silih 

berganti mewarnai pertandingan set pembuka tersebut. Pada set kedua, Rifqi tampil 

lebih percaya diri dan tenang saat memberikan dan mengembalikan bola Ly dengan 
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tepat. Dominasinya sempat bobol pada game keempat, tak lama setelah Ly meminta 

bantuan tim medis karena merasa kurang sehat. 

Namun, Ly yang merupakan juara bertahan tenis di SEA Games itu tetap 

melanjutkan pertandingan hingga akhir. Rifqi pun tetap fokus dan memberikan 

bola-bola sulit untuk lawan mainnya. Rifqi kemudian menang telak 6-1 atas Ly. 

"Pertandingan tadi cukup ketat di set pertama. Kita tahu memang lawan 

sudah bermain beberapa kali lebih banyak dari saya tapi karena memang 

pengalaman lawan lebih banyak dari saya. Dari segi peringkat pun dia di 

atas kita 200 dan kita 700. Tapi karena dukungan teman teman semua yang 

hadir di sini alhamdulillah kita bisa meraih emas," kata Rifqi saat dijumpai 

usai pengalungan medali. 

Adapun pertandingan ini merupakan pertemuan kedua setelah Rifqi 

sebelumnya kalah dari Hoang Nam Ly pada nomor beregu putra dengan skor 3-6, 

5-7 pada Senin (8/5). 

Selain itu, kemenangan Rifqi menutup perjalanan manis tim nasional tenis 

Indonesia di SEA Games 2023 Kamboja dengan total perolehan empat emas, dua 

perak, dan tiga perunggu. 

 

15 mei 2023 

Regu Voli Pantai Putri Indonesia Ikuti Jejak Putra ke Final SEA Games 

Regu voli pantai Indonesia putri mengikuti jejak regu putra melaju ke babak 

final setelah mengalahkan regu Vietnam 2-0 dalam babak semifinal SEA Games 

2023 yang berlangsung di kawasan pantai Sihanokville, Senin. 

Indonesia yang menurunkan duet Nur Atika Sari/Yokebed Purari Eka 

(Indonesia 1) dan Desi Ratnasari/Dhita Juliana (Indonesia 2) menang dengan relatif 

mudah atas regu Vietnam yang menurunkan pasangan Le Thi Tuong Vy 

Nguyen/Thi My Nga Dinh (Vietnam 1) dan Thi Thanh tram Nguyen/Ngoc Lan 

Chau (Vietnam 2), untuk menjaga asa mengawinkan dua medali emas di hamparan 

pasir pantai Sihanokville. 

Di partai pertama, Nur Atika/Yokebed unggul mudah dari Le Thi/Thi My 

dua set langsung dengan skor 21-15 dan 21-12. Demikian pula halnya dengan 

Desi/Dhita yang tanpa kesulitan mengatasi Thi Thanh/Ngoc Lan dengan skor 21-

16 dan 21-11. 
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Di babak final, regu putri Indonesia akan ditantang regu Thailand yang 

merupakan favorit juara di SEA Games edisi ke-32 ini. Regu putri Gajah Putih di 

semifinal menang atas Singapura 2-0. 

 

Perjalanan regu voli pantai putri Indonesia menuju babak final terbilang 

mulus. Sejak penyisihan hingga semifinal, Dhita Juliana dan kawan-kawan selalu 

menang bahkan tidak pernah kehilangan satu partai pun. Kondisi ini mempertebal 

keyakinan bahwa mereka memiliki peluang untuk mencuri medali emas dari tim 

kuat Thailand yang merupakan juara bertahan SEA Games sebelumnya. 

Sebelumnya, manajer tim voli pantai Indonesia, Slamet Mulyono, 

menyatakan optimistis kontingen voli pantai Indonesia bisa meraih dua medali 

emas pada SEA Games 2023, meskipun tim putri hanya ditargetkan meraih medali 

perak. 

"Tim putri menargetkan perak, tapi siap merebut emas," kata 

Slamet. 

Selain penampilan selama babak penyisihan hingga semifinal yang 

terbilang bagus, keyakinan tim putri akan membuat kejutan dengan mencuri emas 

dari Thailand juga didasarkan atas persiapan yang matang dan panjang. Tim putri 

sudah memulai pelatnas SEA Games sejak awal bulan Maret 2023. 

Final voli pantai putra dan putri SEA Games 2023 Kamboja dijadwalkan 

berlangsung Selasa, atau sehari sebelum acara penutupan pesta olahraga antar 

negara Asia Tenggara ini. Ant 

Timnas Indonesia Tak Ingin Lepas Peluang Emas SEA Games Kamboja 

Pelatih Timnas U-22 Indonesia Indra Sjafri memastikan jika tim asuhannya 

tidak akan melepaskan peluang untuk merebut medali emas SEA Games 2023 

Kamboja setelah memastikan diri berlaga di partai puncak pesta olahraga dua 

tahunan itu. 

Timnas Garuda Muda pada laga final bakal menghadapi Thailand di 

Olympic Stadium, Phnom Penh, Selasa (16/5). "Tim ini telah berproses sejak fase 

grup hingga semifinal dengan hasil baik dan kami dengan seluruh pemain sudah 

berkomitmen, besok bisa memberikan yang terbaik," kata Indra Sjafri di Phnom 

Penh Hotel, Senin. Menurut dia, menjelang laga krusial ini seluruh pemain dalam 

kondisi terbaik sehingga pihaknya tidak akan kesulitan dalam menentukan sebelas 

pemain pertama menghadapi Timnas Thailand. 
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"Termasuk Pratama Arhan kondisinya bagus. Tapi secara regulasi dia tidak 

bisa main (kartu merah). Jadi kita berkekuatan 19 pemain yang semua siap 

diturunkan," katanya menambahkan. Pelatih asal Sumatera Barat juga 

menyatakan bahwa dukungan pemerintah, Kemenpora, KOI, KONI dan 

kerja baik dari CdM yang menyiapkan lapangan yang sangat fantastik untuk 

persiapan selama di Kamboja. "Saya dalam kesempatan ini mengucapkan 

banyak terima kasih kepada klub tempat pemain berasal dan juga kerja sama 

yang baik dari mulai bulan Maret bersama pelatih klub dan saya 

mengapresiasi itu," kata Indra menjelaskan. Timnas Indonesia sudah puasa 

medali emas sejak 32 tahun lalu. Terakhir Timnas Garuda merebut emas 

pada SEA Games 1991 Manila. Ant 

Luar Biasa, Tim Basket Putri! 

HASIL maksimal diperlihatkan tim basket putri Indonesia 

dengan mencetak sejarah lewat perolehan medali emas pertama secara sempurna. 

Mereka sungguh luar biasa karena berhasil menyapu bersih semua laga dengan 

kemenangan di SEA Games XXXII/2023, di Morodok Techo National Stadium, 

Phnom Penh, Kamboja, Minggu. 

Pelatih Timnas Bola Basket Putri Lin Chin-Wen dari Tiongkok mengatakan 

kesuksesan tersebut tak lepas dari persiapan yang matang. Pada laga terakhir, skuad 

Merah Putih mengalahkan Singapura dengan skor 86-39. Kemenangan itu membuat 

Indonesia kokoh puncak klasemen dengan 12 poin, hasil dari enam kemenangan 

beruntun. Kapten Tim Henny Sutjiono mengatakan meski sudah memastikan 

medali emas, mereka tetap tampil maksimal melawan Singapura. Selamat kepada 

tim basket putri!!! 

Sementara itu, Kontingen Indonesia hingga Minggu (14/5) malam WIB 

berhasil meraih 68 medali emas. Koleksi tersebut mendekati target yang diharapkan 

Presiden Joko Widodo. Medali emas ke-68 Indonesia di SEA Games 2023 diraih 

atlet gulat Lulut Gilang Saputra yang tampil di nomor Greco Roman 87kg. Dia 

sukses menjadi yang terbaik pada laga final yang berlangsung di Elephant Hall 1 

Morodok Techo National Stadium, Minggu (14/5). 

Dengan emas gulat, Indonesia tinggal selangkah lagi memenuhi target 69 

medali emas di pesta olahraga Asia Tenggara edisi ke-32 itu. Selain Lulut, cabor 

gulat juga menyumbang dua emas lainnya di nomor Greco Roman Putra 63 kg oleh 

Suparmanto. Kemudian Andika Sulaeman juga merebut emas di nomor Greco 

Roman Putra 77kg. 

Kemudian dari cabor beladiri judo juga sukses meraih medali emas dari 

Dewa Kadek Rama Putra di nomor 66kg putra. Cabang olahraga tenis menyumbang 
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medali emas lewat Muhammad Rifqi Fitriadi di nomor tunggal putra. Cabor 

Traditional Boat Race 12 Crew Putra 500 meter juga berhasil mendapatkan emas. 

Di cabor angkat besi mendapatkan dua emas dari nomor 55kg putri oleh 

Juliana Klarisa dan 73kg putra oleh Rizki Juniansyah. Dari klasemen keseluruhan 

Vietnam berada di puncak dengan 95 emas, 80 perak dan 92 perunggu. Thailand 

ada di posisi kedua dengan 79 emas 61 perak dan 77 perunggu. Indonesia menyusul 

di urutan ketiga dengan 68 emas, 54 perak dan 85 perunggu. Tuan rumah kamboja 

di tempat ketiga dengan 59 emas, 54 perak dan 85 perunggu. Filipina melengkapi 

lima besar dengan 40 emas, 69 perak dan 80 perunggu.  

 

16 Mei 2023 

Tim Sepak Bola Indonesia Akhiri Penantian Medali Emas SEA Games 32 

tTahun 

Tim nasional Indonesia U-22 mengakhiri penantian medali emas selama 32 

tahun dari cabang olahraga sepak bola, berkat kemenangan 5-2 atas Thailand pada 

pertandingan final yang dimainkan di Stadion Nasional, Phnom Penh, Selasa (16/5) 

malam. 

Garuda Muda tidak memperoleh kemenangan itu dengan mudah, setelah 

unggul 2-0 pada babak pertama, Thailand mampu menyamakan kedudukan menjadi 

2-2 menjelang waktu normal usai. Namun Indonesia kemudian mampu 

mengamankan medali emas berkat tiga gol tambahan pada masa tambahan waktu. 

Indonesia mencoba mengambil inisiatif serangan terlebih dahulu pada awal 

babak pertama. Marselino Ferdinan mencoba peruntungannya dengan melepaskan 

tembakan jarak jauh yang masih belum tepat sasaran. 

Thailand kemudian mencoba balas menekan. Dari satu skema serangan, 

kiper Ernando Ari terpaksa keluar dari sarangnya dan melanggar Teerasak 

Poeiphamai. Pelanggaran itu menghasilkan kartu kuning bagi Ernando dan 

tendangan bebas yang tidak membahayakan gawang Indonesia. 

Komang Teguh kemudian mencoba melepaskan tembakan dari luar kotak 

penalti yang masih melambung di atas gawang Thailand. Namun gol pemecah 

kebuntuan akhirnya tercipta pada menit ke-20. Diawali lemparan ke dalam 

Alfeandra Dewangga, bola disambut sundulan Ramadhan yang sempat mengenai 

kaki pemain Thailand sebelum membobol gawang lawan. 
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Tertinggal satu gol tidak membuat Thailand tampil semakin tajam. Mereka 

justru minim melancarkan umpan-umpan terobosan, sehingga serangannya relatif 

mudah diantisipasi para pemain bertahan Indonesia. 

Peluang coba dibuat oleh Witan Sulaeman yang melepaskan tembakan 

namun mudah saja ditangkap kiper Sopowin Rakryat. Indonesia kemudian berbalik 

memdapat ancaman nyata dari tendangan bebas Thailand sedikit di luar kotak 

penalti, yang masih membentur pagar pemain tim Garuda Muda. 

Menjelang turun minum, Indonesia menggandakan keunggulan. Diawali 

bola panjang dari belakang kiriman Rizky Ridho, bola tidak dapat dihalau oleh 

Jonathan Kemdee, untuk kemudian disambar sepakan kaki kanan Ramadhan yang 

melambung dan masuk ke gawang Thailand yang sudah kosong. Babak pertama 

pun ditutup dengan keunggulan 2-0 bagi Indonesia. 

Pada awal babak kedua, Thailand berusaha menggempur. Ancaman coba 

ditebar Thailand lewat tendangan Settasit Suvannaseat yang masih dapat ditepis 

kiper Ernando. 

Buah dari kegigihan menggempur pun didapat Thailand pada menit ke-64. 

Diawali situasi tendangan sudut, bola dapat disambut sundulan Anan Yodsangwal 

untuk mengubah skor menjadi 2-1. 

Marselino memiliki peluang bagus untuk merestorasi keunggulan 

Indonesia, namun sepakannya masih mengarah ke sudut atas gawang Thailand. 

Pemain pengganti Irfan Jauhari juga mendapat peluang bagus saat sepakannya 

melayang di atas gawang lawan, begitu pun peluang Witan yang berada dalam 

situasi satu lawan satu. 

Menjelang waktu normal dan tambahan waktu tujuh menit usai, justru 

Thailand mampu menyamakan kedudukan menjadi 2-2. Para pemain Indonesia 

yang kurang siap akibat menyangka pertandingan telah usai, dikejutkan oleh 

pergerakan pemain Thailand, yang dituntaskan menjadi gol penyama kedudukan 

oleh Yotsakon. Ant 

Setelah gol penyama kedudukan Thailand tercipta, sempat terjadi 

perselisihan antara para pemain dan staf kedua tim di tepi lapangan. Namun 

pertandingan tetap dapat dilanjutkan ke perpanjangan waktu. 

Irfan Jauhari kemudian merestorasi keunggulan Indonesia pada awal masa 

perpanjangan waktu. Gol itu kemudian memicu keributan di antara para pemain dan 

staf di pinggir lapangan, yang membuat wasit memberi kartu merah kepada kiper 

Thailand Soponwit dan bek Indonesia Komang Teguh. Setelah itu, Thailand harus 
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bermain dengan sembilan pemain karena Jonathan Kemdee mendapat kartu kuning 

kedua. 

Gawang Thailand kembali bergetar pada menit ke-107. Kali ini Fajar Fathur 

Rahman menjadi pencetak gol, saat ia berhasil memaksimalkan peluang yang 

dimilikinya. 

Beckham Putra menjadi penutup pesta gol Indonesia, saat ia membobol gawang 

Thailand melalui sepakan jarak dekat pada menit ke-119. Indonesia pun meraih 

medali emas SEA Games ketiganya. 

 

Daftar susunan pemain: 

Indonesia:  

Ernando Ari, Bagas Kaffa, Rizky Ridho, Komang Teguh, Haykal Alhafiz, 

Alfeandra      Dewangga, Muhammad Taufany, Marselino Ferdinan, Fajar Fathur 

Rahman, Ramadhan Sananta, Witan Sulaeman 

Thailand: 

 Sopowin Rakryat, Airfan Doloh, Bukkoree Lemdee, Chatmongkol 

Rueangthanarot, Jonathan Kemdee, Songchai Thongcham, Channarong 

Promsikraew, Teerasak Poeiphamai, Achitpol Keererom, Settasit Suvannaseat, 

Chayapiyat Supunpasuch 

 

Emas Sepak Bola Tutup Perolehan Medali Indonesia 

Indonesia menempati peringkat tiga klasemen medali SEA Games 2023 

seusai tim nasional sepak bola menyumbang medali emas terakhir bagi kontingen 

Merah Putih, Selasa malam. Anak asuhan Indra Sjafri akhirnya berhasil merebut 

emas pada babak final melawan Thailand setelah melalui perpanjangan waktu 

dengan skor akhir 5-2. Cabang olahraga bulu tangkis juga memborong emas pada 

hari terakhir penyelenggaraan SEA Games 2023, Selasa, melalui ganda campuran 

Rehan Naufal Kusharjanto/Lisa Ayu Kusumawati, ganda putri Amalia Cahaya 

Pratiwi/Febriana Dwipuji Kusuma, ganda putra Yeremia Erich Yoche Yacob 

Rambitan/Pramudya Kusumawardana, dan tunggal putra Christian Adinata. 

Pundi-pundi medali emas Indonesia juga bertambah dari Randa Riandesta 

menjadi yang terbaik di kelas 79kg putra gaya bebas cabang olahraga gulat, dan 

Aero Sutan Aswar menyumbang emas satu-satunya dari cabang olahraga jet ski. 

Tambahan emas bagi Indonesia juga didapat dari regu voli pantai usai 

menundukkan Thailand di laga final, serta dua atlet kick boxing Diandra Ariesta 

Pieter di nomor Kick Light 54kg Putri dan Toni Hutapea di nomor Full Contact 

54kg putri. Indonesia menutup SEA Games 2023 Kamboja dengan berada di 

peringkat ketiga, meraih total perolehan 276 medali. Berdasarkan data panitia SEA 
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Games 2023 Kamboja (CAMSOC), kontingen Merah Putih mengumpulkan 86 

emas, 81 perak dan 109 perunggu. Adapun perbedaan perolehan medali tersebut 

dari data Komite Olimpiade Indonesia (KOI) yang mencatat Indonesia mengoleksi 

87 emas, 80 perak dan 109 perunggu. 

Peringkat Indonesia, yang berada di posisi ketiga pada SEA Games 2023 

Kamboja tidak berbeda dari yang didapat saat SEA Games Vietnam tahun lalu. 

Namun, kontingen Merah Putih berhasil meraih lebih banyak emas dan medali pada 

SEA Games edisi kali ini. Sebagai perbandingan, Indonesia bertengger di peringkat 

tiga SEA Games Vietnam dengan total perolehan 242 medali, yang terdiri dari 69 

emas, 92 perak, dan 81. Pemilik peringkat pertama perolehan medali SEA Games 

2023 jatuh pada Vietnam dengan total 355 medali. Peringkat kedua dipegang oleh 

Thailand dengan 312 medali. Sementara, sang tuan rumah Kamboja harus puas 

berada di peringkat keempat perolehan medali SEA Games 2023 dengan total 281 

medali. Berikut perolehan medali SEA Games 2023 pada Selasa (16/5) pukul 22.30 

WIB (tidak ada perbedaan waktu dengan Kamboja) menurut laman resmi panitia 

SEA Games 2023 Kamboja (CAMSOC) games.cambodia2023.com. 

Klub Liga Indonesia Berperan Atas Kesuksesan Timnas di SEA Games 

CEO PSIS Semarang A.S.Sukawijaya menyebut keberhasilan Tim Nasional 

Indonesia meraih medali emas dalam final cabang sepakbola SEA Games 2023 

Kamboja tidak terlepas dari peran berbagai klub yang berkompetisi seluruh 

tingkatan liga di dalam negeri. "Terima kasih kepada seluruh klub Liga 1, Liga 2, 

dan Liga 3 yang tahun ini berhasil mencetak generasi emas," kata pria yang akrab 

disapa Yoyok Sukawi itu di Semarang, Selasa (16/5). Ia juga bersyukur setelah 32 

tahun tim nasional kembali sukses meraih emas. Prestasi ini, lanjut dia, juga 

mengembalikan kejayaan sepak bola Indonesia di kancah ASEAN. "Selamat 

kepada Ketua Umum PSSI dan jajaran, tim pelatih dan seluruh pemain," 

tambahnya. Tiga pemain PSIS juga tercatat memperkuat Tim Nasional Indonesia 

di SEA Games ini, yakni Alfeandra Dewangga, Adi Satrio, dan Haikal Alhafiz. 

Indonesia meraih emas cabang sepakbola SEA Games 2023 Kamboja setelah 

mengalahkan Thailand dengan skor 5-2. Kelima gol Indonesia dicetak oleh 

Ramadhan Sananta, Irfan Jauhari, Fajar Fathur Rahman, dan Beckham Putra 

Nugraha. Ant 

Yere/Pram Sempurnakan Raihan Empat Emas di SEA Games 2023 

Ganda putra Indonesia Yeremia Erich Yoche Yacob Rambitan/Pramudya 

Kusumawardana menyempurnakan raihan empat emas beruntun pada laga final 

bulu tangkis SEA Games 2023 Kamboja, Selasa. 
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Yere/Pram merebut kemenangan atas pasangan ganda putra Thailand 

Peeratchai Sukphun/Pakkapon Teeraratsakul melalui dua set langsung 21-17 dan 

21-19. 

Pasangan ganda putra Indonesia tampil mendominasi dan unggul jauh di 

setengah babak pertama, menutupnya dengan skor 11-5. Yere/Pram tampil dengan 

tenang namun juga kuat dengan serangan-serangan taktis dan tepat sasaran. 

Ganda Merah-Putih sempat unggul jauh dari tim Thailand dengan selisih 

delapan poin, namun, lawan mencoba memberikan tekanan dan mengejar 

ketertinggalan, hingga akhirnya skor menyentuh 17-18. 

Sukphun/Teeraratsakul pun menunjukkan penampilan yang cepat, 

memaksa Yere/Pram untuk bermain cepat dengan bola-bola yang banyak 

diletakkan di tempat-tempat sulit. 

Pasangan Indonesia lalu mencoba untuk kembali tampil tenang dan sabar, 

hingga matchpoint diraih Indonesia, dan set pertama menjadi milik Skuad Garuda. 

Sempat tertinggal sementara 0-2 di set kedua, Yere/Pram mampu 

menyamakan keadaan dan membalik kedudukan 7-3. 

Ganda putra Indonesia memaksa Thailand untuk mengembalikan dengan 

bola-bola pendek dan tricky. Interval di set kedua masih dimiliki Indonesia dengan 

skor 11-8 meskipun Thailand berupaya keras memberikan tekanan. 

Sukphun/Teeraratsakul kembali berhasil menyamakan kedudukan dan 

menyalip Indonesia dengan skor 11-12. Namun, kerja sama solid Yere/Pram 

berhasil menyamakan kedudukan beberapa kali, hingga akhirnya wasit 

memberikan kartu kuning untuk Sukphun/Teeraratsakul di poin 14 sama. 

Perebutan poin dan raihan poin-poin kembar pun semakin tak terelakkan. 

Namun, Yere/Pram memastikan kemenangan dan emas keempat untuk Indonesia 

di SEA Games 2023 Kamboja. 

Secara total, bulu tangkis Indonesia telah menyumbangkan empat emas, dua 

perak, dan tiga perunggu di SEA Games 2023. 

Empat emas masing-masing diraih oleh beregu putra, ganda campuran 

Rehan/Lisa, ganda putri Amalia Cahaya Pratiwi/Febriana Dwipuji Kusuma, tunggal 

putra Christian Adinata, dan ganda putra Yeremia/Pramudya. 
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Sementara, perak diraih oleh ganda putri Meilysa Trias Puspita Sari/Rachel 

Allessya Rose dan tunggal putra Chico Aura. Selain itu, perunggu diraih oleh 

tunggal putri Komang Ayu Cahya Dewi dan Ester Nurumi Tri Wardoyo, serta 

ganda putra Bagas Maulana/Muhammad Shohibul Fikri. Ant 

Ketenangan Jadi Kunci Rehan/Lisa Raih Emas di SEA Games 2023 

Pasangan ganda campuran Indonesia Rehan Naufal Kusharjanto/Lisa Ayu 

Kusumawati sepakat bahwa ketenangan merupakan kunci kemenangan pada laga 

final melawan pasangan Malaysia Yap Roy King/Cheng Su Yin di SEA Games 

2023 Kamboja, Selasa. 

Baik Rehan maupun Lisa tak menampik jika mereka sempat merasa tertekan 

karenaposisi mereka sebagai unggulan pertama di nomor tersebut. 

"Di sini kamidiunggulkan posisinya, dan mereka lebih tampil nothing to 

lose, lebih lepas, jadi bebannya ada di kami. Nah, bagaimana caranya kami 

mengatasi itu," ungkap Rehan saat ditemui usai pengalungan medali di 

Stadion Nasional Morodok Techo, Phnom Penh, Kamboja. 

"Memang dari hari pertama (SEA Games) saya tegang banget, merasa 

beban banget. Tapi sekarang alhamdulillah sudah plong," timpal Lisa. 

Adapun laga final ganda campuran di SEA Games 2023 berlangsung cukup 

sengit di gim pertama. 

Pasangan Indonesia memulai setengah gim pertama dengan serangan-

serangan yang efektif. Namun, Yap/Cheng memaksa Rehan/Lisa untuk bermain 

cepat dengan serangan-serangan agresif mereka. 

Momentum pun berhasil diambil oleh ganda campuran Malaysia dengan 

menempatkan bola-bola yang sulit, seperti di antara kedua pemain, tipis di dalam 

garis lapangan, hingga tipis di depan net. 

Malaysia pun sempat unggul hingga tujuh poin dari pasangan Indonesia, 

namun Rehan/Lisa kembali menemukan ritme mereka dan memaksa Malaysia 

menerima dan menahan serangan-serangan agresif mereka. 

"Saya di gim pertama tadi kaget karena lawan mainnya cepat sekali. Di gim 

kedua kami coba melambatkan permainan dan mereka ikut pola kami. Di 

situ sudah mulai kelihatan celah-celah mereka dan kami bisa merebut 

(kemenangan)," kata Rehan. 
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"Pada gim ketiga sempat terburu-buru danmencoba mengembalikan 

keadaan, tapi akhirnya kami unggul," ujarnya menambahkan. 

Adapun Rehan/Lisa akhirnya meraih kemenangan melalui rubbergim 

dengan skor 20-22, 21-8, dan 21-16, dan membawa pulang medali emas untuk 

Indonesia. Secara total, bulu tangkis Indonesia sejauh ini telah menyumbangkan 

tiga emas, satu perak, dan dua perunggu di SEA Games 2023. Tiga emas masing-

masing diraih oleh beregu putra, ganda campuran Rehan/Lisa, dan ganda putri 

Amalia Cahaya Pratiwi/Febriana Dwipuji Kusuma. 

Sementara, perak diraih oleh ganda putri Meilysa Trias Puspita Sari/Rachel 

Allessya Rose dan perunggu diraih oleh tunggal putri Komang Ayu Cahya Dewi 

dan Ester Nurumi Tri Wardoyo. Ant 

 

PSTI Bangga dengan Pencapaian Atlet Sulsel di SEA Games 

Persatuan Sepak Takraw Indonesia (PSTI) Sulawesi Selatan mengaku 

bangga dengan pencapaian dan kontribusi atlet asal provinsi tersebut di SEA Games 

Kamboja 2023. 

 

Sekretaris Umum PSTI Sulawesi Selatan Nukhrawi Nawir di Makassar, 

Selasa, mengatakan enam atlet asal Sulsel yang dipercaya memperkuat timnas 

sepak takraw dan semuanya mampu menyumbangkan medali bagi kontingen 

Indonesia di ajang tersebut. 

"Timnas sepak takraw sejauh ini telah mengamankan dua emas dan satu 

perunggu. Perolehan medali ini tentu atas kontribusi atlet kita yang memang punya 

potensi," katanya. 

Ia menjelaskan, dua medali emas tersebut diperoleh dari nomor double putra 

disumbangkan Muhammad Hardiansyah Muliangdan Rusdi, serta dari nomor tim 

double putra melalui Hardiansyah Muliang, Rusdi, Andi Trisandi Putra, dan Diky 

Apriadi yang semuanya atlet Sulsel. Sementara dari sektor putri meraih perunggu 

di nomor tim doubleyang juga diperkuat atlet Sulsel Kusnelia. "Peluang timnas 

menambah medali masih terbuka karena masih ada nomor quadrant. Atlet kita juga 

sudah pengalaman di nomor ini," jelasnya. Pengprov PSTI Sulsel turut 

menyumbangkan enam atlet terbaiknya di timnas, terdiri dari empat putra dan dua 

putri. Adapun empat atlet putra yang memperkuat timnas adalah Briptu Andi Try 

Sandi Saputra, Diky Apriyadi, Muhammad Hardiansyah Muliang, dan Rusdi. 

Sedangkan dua atlet putri yakni Kusnelia dan Fuji. Selain atlet, terdapat satu pelatih 
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asal Sulsel yang juga menjadi bagian kontingen Indonesia di SEA Games Kamboja 

yaitu Andi Nur Alim Kaba.  

 

17 Mei 2023 

Emas SEA Games Momentum Kebangkitan Sepak Bola Indonesia 

Anggota DPD RI asal Lampung Bustami Zainudin mengapresiasi tinggi 

atas keberhasilan Timnas Sepak Bola U-22 pada SEA Games 2023 Kamboja, 

setelah mengalahkan tim Thailand dengan skor 5-2. Wakil Ketua Komite II DPD 

RI yang juga Penasehat Asprov PSSI Lampung ini mengatakan kemenangan 

Timnas Indonesia U-22 di SEA Games 2023 menjadi momen yang sangat 

bersejarah. "Terakhir kita merebut emas SEA Games pada tahun 1991 di Manila, 

sudah 32 tahun yang lalu. Kita optimistis prestasi ini menjadi momentum besar bagi 

kebangkitan sepak bola Indonesia," kata dia dalam keterangan melalui milis 

diterima di Bandarlampung, Rabu. 

Mantan Bupati Waykanan, Lampung itu mengingatkan sebentar lagi 

Timnas Indonesia akan mengikuti babak prakualifikasi Piala Dunia 2026 dan Piala 

Asia, kemenangan ini adalah modal yang sangat penting dan berarti bagi Indonesia 

untuk bersaing di tingkat Asia dan Dunia. Demikian juga, beberapa hari mendatang 

bangsa Indonesia akan memperingati Hari Kebangkitan Nasional, 20 Mei 2023. 

Dengan keberhasilan ini Timnas Indonesia menunjukkan apa arti bangkit yang 

sesungguhnya," ujar dia. Bustami merasakan betul betapa pertandingan final sangat 

menegangkan dan dramatis, meski menyaksikan melalui layar televisi. 

"Ketangguhan mental dan fisik punggawa Timnas U-22 sangat kuat, tidak 

goyah meski gagal mengunci kemenangan di waktu normal akibat gol pada 

menit terakhir dari Thailand," katanya. Pembina SSB LaNyala Mattaliti 

Lampung ini menilai Marselino dan kawan-kawan menunjukkan karakter 

dan mental pemenang saat memasuki babak tambahan 2x15 menit dengan 

bermain tenang dan berhasil mencetak tiga gol tambahan. 

 

"Selama pertandingan saya tidak berhenti berdoa dalam hati, memohon 

ridho Allah SWT untuk mewujudkan mimpi mereka, mimpi bangsa 

Indonesia. Sejak mendengar Indonesia Raya berkumandang, hati ini tidak 

berhenti berdebar. Luar biasa," kata Bustami. 

Senator yang pernah menjabat Wakil Bupati serta Bupati Waykanan ini 

mengatakan para pemain pantas dan layak menjadi juara. "Tentu keberhasilan ini 

adalah keberhasilan kita semua, hasil kerja keras dan dukungan dari semua pihak," 
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ucapnya. Untuk it, Bustami juga menyampaikan terima kasih atas dukungan dan 

doa masyarakat Indonesia. "Sekali lagi kepada Timnas U-22 SEA Games 2023, 

saya mengucapkan selamat merayakan hasil perjuanganmu, Garuda Muda. Mental 

pemenang telah membawamu terbang tinggi. Terima kasih atas dukungan seluruh 

masyarakat. Medali emas ini bukti bangsa kita adalah bangsa pejuang," kata 

Bustami. 

 

Ini Dia Atlet-atlet Muda yang Bersinar di SEA Games 2023 

Seluruh rangkaian pertandingan pada SEA Games XXXII/2023 Kamboja 

telah selesai pada Selasa (17/5) dan Kontingen Indonesia berada di posisi ketiga 

klasemen akhir dengan perolehan medali dengan 87 emas, 80 perak, dan 109 

perunggu. Pencapaian tersebut melampaui target perolehan medali yang telah 

ditetapkan Presiden Joko Widodo pada saat pelepasan di Istana Negara, Selasa 

(2/5), yakni di atas 69 medali emas. Tak hanya memenuhi target presiden, torehan 

ini merupakan yang terbanyak dalam enam SEA Games terakhir. Sebelumnya sejak 

SEA Games XXVII/2013 di Naypyitaw, Myanmar, perolehan medali emas 

Indonesia tidak pernah menyentuh angka 80. Dari pencapaian tersebut, sejumlah 

atlet yang baru kali pertama merasakan atmosfer persaingan pesta olahraga terbesar 

di Asia Tenggara turut andil menyumbang medali emas. 

Pemerintah dalam hal ini Kementerian Pemuda dan Olahraga (Kemenpora) 

memang telah memberikan arahan kepada induk organisasi olahraga nasional untuk 

memberikan porsi yang besar kepada atlet muda dengan persentase 60 persen. 

Memberi kesempatan kepada atlet muda menjadi penting untuk menambah jam 

terbang. Mengingat pesta olahraga 2 tahunan se-ASEAN juga bukan tujuan utama 

prestasi olahraga Indonesia, melainkan hanya sasaran antara. Hal ini sesuai dengan 

Desain Besar Olahraga Nasional, yakni target utama ada pada Olimpiade. Oleh 

sebab itu, sudah seharusnya induk cabang olahraga menurunkan atlet muda, meski 

faktanya ada target yang diberikan pemerintah. Federasi nasional dari masing-

masing cabang olahraga harus memutar otak agar bisa memberikan kesempatan 

kepada atlet muda sekaligus memenuhi tuntutan target medali. Cabang olahraga 

terpacu untuk membina atlet mereka, khususnya generasi muda. Hasilnya di SEA 

Games 2023, ada sejumlah atlet yang memiliki potensi untuk meraih prestasi lebih 

tinggi. Misalnya, pada cabang olahraga triatlon. Dia adalah Rashif Amila Yaqin 

yang langsung mempersembahkan emas dan perak untuk Indonesia dalam 

penampilan perdananya di SEA Games. Bahkan atlet asal Jawa Barat itu tercatat 

sebagai penyumbang emas pertama dalam pekan olahraga se-ASEAN edisi ke-32 

tersebut setelah menjadi yang terbaik pada nomor aquatlon putra. 

Ami, sapaan Rashif Amila Yaqin, mencatatkan total waktu 14 menit 28 

detik, mengalahkan pesaing terdekatnya asal Filipina Andrew Kim Abay Remolino 
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di posisi kedua dengan membukukan 15 menit 07 detik. Lalu perunggu menjadi 

milik Brice Sheng Cher Chong dengan 15 menit 39 detik. Tak hanya emas, dia juga 

berhasil meraih perak pada nomor triatlon putra usai membukukan 58 menit 45 

detik. Dia berada di belakang atlet Filipina Fernando Jose Tan Casares yang meraih 

emas dengan 58 menit 32 detik. Perunggu juga diraih wakil Filipina Andrew Kim 

Abay Remolino dengan 59,53 menit. 

Selain dari triatlon, cabang olahraga balap sepeda menempatkan dua nama 

yang kali pertama dan berhasil menyumbang medali untuk Kontingen Indonesia. 

Mereka adalah Dara Latifah dan Feri Yudhoyono. Dara menjadi yang terbaik di 

nomor Cross Country Eliminator (XCE) putri. Dara mengawali lomba diheat2 

bersama Nur Assyira Zainal Abidin asal Malaysia dan pebalap Indonesia lainnya 

Sayu Bella Sukma Dewi. Pada fase ini, dia menjadi yang terbaik, sedangkan Sayu 

Bela tersingkir usai gagal finis dalam lomba dua lap dengan jarak trek masing-

masing 500 meter. Kemudian melaju ke semifinal dan berhasil menempati posisi 

kedua di bawah pebalap asal Thailand Warinthorn Phetpraphan. Dua pesaing 

lainnya Nur Assyira dan Thi Soan Quang dari Vietnam tersingkir. Penampilan Dara 

makin Impresif pada final yang diikuti empat pebalap. Dia terdepan mengalahkan 

Ariana The Patrice Evangelista asal Filipina yang harus puas dengan perak dan 

Warinthorn Phetpraphan pulang dengan perunggu. Posisi keempat di tempati wakil 

Thailand Vivapee Deekaballes. Sementara, Feri menyumbang emas pada nomor 

Cross Country Olympic (XCO) putra usai mencacatkan waktu 1 jam 13,51 menit. 

Kemudian Zaenal Fanani yang merupakan kakak dari Feri berada di belakangnya 

mengemas perak terpaut 18 detik. Ihza Muhammad menyempurnakan kemenangan 

Indonesia dengan finis di posisi ketiga, terpaut 1 menit 15 detik dari pemenang 

lomba. Meski begitu, Ihza harus merelakan perunggu ke pebalap asal Kamboja 

Khim Menglong yang finis di posisi keempat. Sebab, sesuai aturan SEA Games 

Federation (SEAGF) dalam perlombaan l, satu negara tidak boleh menyapu bersih 

medali. 

Dara dan Feri juga meraih emas saat tampil bersama Sayu Bella Sukma 

Dewi, Zaenal Fanani, dan Feri Yudoyono di Mixed Cross Country Relay. Dari 

cabang renang, ada nama Felix Viktor Iberle yang turun pada nomor 50 meter gaya 

dada putra dengan catatan waktu 27,70 detik. Felix juga memecahkan rekor SEA 

Games pada sesi kualifikasi dengan 27,56 detik mengeser catatan waktu Chien Yin 

Lionel Kho asal Singapura dengan 28,15 detik ketika berlaga pada SEA Games 

XXX/2019 di Filipina. Atletik punya Rikki Marthin Luther Simbolon yang debut 

manis pada nomor 10.000 meter putra. Dia menjadi yang tercepat dengan catatan 

waktu 31 menit 08,85 detik. Perak menjadi milik Guillaume Soh yang finis dengan 

catatan waktu 31 menit 10,70 detik. Lalu wakil Vietnam Than Htike Soe di tempat 

ketiga dengan 31 menit 25,55 detik. Tak ketinggalan pebulu tangkis muda 

Indonesia juga turut unjuk gigi dengan menyabet medali emas. Mereka adalah 

ganda campuran Rehan Naufal Kusharjanto/Lisa Ayu Kusumawati dan ganda putri 



140 
 

 

Febriana Dwipuji Kusuma/Amalia Cahaya Pratiwi. Para debutan tersebut mayoritas 

berusia muda dan cabang-cabang yang digeluti turut dipertandingkan di Olimpiade. 

SEA Games 2023 bisa menjadi langkah awal mereka di multicabang untuk bisa 

terus memberikan prestasi hingga puncaknya di Olimpiade, bukan sebatas level 

Asia Tenggara. Pembinaan dan pemusatan latihan jangka panjang menjadi wajib 

dilakukan. Mereka adalah aset negara yang bisa mengumandangkan 'Indonesia 

Raya' dan mengibarkan Merah Putih di pentas dunia. Untuk atlet, jangan terlena 

dan berpuas diri dengan pencapaian di SEA Games Kamboja. Sebab, perjalanan 

masih panjang. Buktikan, prestasi bukan sebatas di Asia Tenggara. 

 

 

Jelang Penutupan, Indonesia Panen Emas 

Kontingen Indonesia panen medali emas sehari menjelang penutupan SEA 

Games Kamboja 2023. Hingga Selasa (16/5) malam WIB, Indonesia telah 

mengoleksi 85 medali emas. Pasangan ganda putra Indonesia, Yeremia 

Rambitan/Pramudya Wardana, merebut emas ke-85 dari cabang olahraga bulu 

tangkis di nomor ganda putra Pramudya/Yeremia menang atas pasangan Thailand, 

Peeratchai Sukphun/Pakkapon Teeraratsakul, 21-17, 21-19. Hasil itu membuat tim 

bulu tangkis Indonesia merebut empat medali emas untuk nomor perorangan, 

ditambah beregu putra. 

Sebelumnya, Christian Adinata merebut emas setelah memenangkan All 

Indonesian Final di nomor tunggal putra. Christian menang atas seniornya, Chico 

Wardoyo. Di ganda putri, Indonesia juga menciptakan All Indonesian Final. 

Pasangan ganda putri, Amalia Cahaya Pratiwi/Febriana Dwipuji Kusuma meraih 

emas. Mereka mengalahkan rekan senegaranya, Meilysa Trias Puspita Sari/Rachel 

Allessya Rose. Dengan perolehan 85 medali emas, 81 perak, dan 93 perunggu, 

Indonesia tetap berada di posisi ke-3 klasemen. Selain dari cabor bulu tangkis, 

Indonesia juga merebut medali emas dari cabang traditional boat race atau perahu 

naga. Tim Men's 12 Crew Open 800 Indonesia berhasil menjadi yang tercepat. 

Indonesia juga berhasil menambah tiga medali emas berturut-turut, Selasa sore, 

melalui cabor kick boxing putra, jet ski, dan voli pantai putra. Atlet kick 

boxing putra, Toni Kristian Hutapea, sukses mempersembahkan medali emas dari 

nomor Men's Full Contact 54 kg. Dari cabor jet ski, atlet Aero Sutan Aswar sukses 

merengkuh juara di nomor Runabout Endurance Open. Kemudian, tim voli pantai 

putra Indonesia juga sukses menyumbang medali emas ke-83 untuk Indonesia usai 

menang di final. Indonesia unggul jauh atas tuan rumah Kamboja di posisi keempat 

dengan 72 emas, 69 perak, dan 115 perunggu. Posisi pertama masih ditempati 

Vietnam dengan 125 emas, 101 perak, dan 99 perunggu. Thailand ada di posisi 

kedua dengan 100 emas, 83 perak, dan 96 perunggu. 
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Juara Umum 

Tim angkat besi Indonesia berhasil menjadi peraih medali terbanyak di 

cabang tersebutdengan lima emas, dua perak dan empat perunggu. Pencapaian ini 

lebih baik dari SEA Games 2021 Vietnam dengan tiga emas, tiga perak dan empat 

perunggu. Di Kamboja, dari 12 lifter Indonesia yang diberangkatkan, 11 di 

antaranya pulang membawa medali. Hanya Sarah yang menempati peringkat 

keempat di kelas 59 kg putri. Kepala Bidang Pembinaan dan Prestasi Perkumpulan 

Angkat Besi Seluruh Indonesia (PB PABSI), Hadi Wihardja, mengungkapkan 

perubahan strategi dan persiapan menjadi kunci peningkatan prestasi pada SEA 

Games Kamboja. "Di Vietnam dengan 3 emas, 5 perak, 1 perunggu. Prediksi kami 

adalah lebih baik dari Vietnam. Berarti minimal 4, dan kami berhasil meraih 5," 

ujar Hadi. Salah satu strategi PABSI adalah menukar posisi Rizki Juniansyah dan 

Rahmat Erwin Abdullah. Di Vietnam, Rizki turun di kelas 81 kg putra, sementara 

Rahmat Erwin di kelas 73 kg. "Kemudian kami tukar Rahmat Erwin tampil di 81 

kg dan Rizki di divisi 73 kg," jelas Hadi. ben/G-1 

18 Mei 2023 

Timnas U-22 Tiba di Tanah Air 

Tim Garuda disambut dengan kalungan bunga setibanya di Tanah Air 

TANGERANG - Timnas sepakbola Indonesia U-22 atau tim Garuda Muda 

disambut dengan kalungan bunga ketika tiba di Bandara Soekarno-Hatta, 

Tangerang, Banten, pada Kamis malam setelah bertolak dari Kamboja usai meraih 

medali emas di SEA Games 2023. 

Pantauan di lokasi, kedatangan tim Garuda Muda diawali pelatih Timnas U-

22 Indra Sjafri, Manajer Timnas Indonesia Kombes Pol. Sumardji, kapten timnas 

Rizky Ridho dan diikuti para pemain serta offisial satu persatu menerima kalungan 

bunga dari Wakil Ketua Umum PSSI Zainudin Amali beserta jajaran dari PSSI dan 

Kemenpora. 

"Terima kasih dukungan dan doa dari seluruh masyarakat Indonesia yang 

telah memberikan dukungan kepada timnas, sehingga berhasil bawa emas 

kembali ke tanah air," ucap Zainudin Amali dalam konferensi pers di 

Terminal 3 Bandara Soetta, di Tangerang, Kamis. 

Dia juga menyampaikan, apresiasi atas perjuangan dan jerih payah pelatih, 

manager, hingga seluruh pemain Timnas Sepak Bola Indonesia yang telah 

membawa kembali medali emas ke Tanah Air. Dia berharap kembalinya medali 

emas ke pangkuan Ibu Pertiwi, kedepannya sepakbola Indonesia akan 
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menghasilkan prestasi-prestasi lain di kancah internasional. "Semoga medali emas 

ini, membuat sepakbola kita maju ke depannya. Bawa medali-medali lainnya di 

ajang internasional," ucap dia. Diketahui, setelah ketibaan Tim Nasional Indonesia 

U-22 ke Tanah Air rencananya pada Jumat (19/05) pagi akan melakukan arak-

arakan dari Stadion Utama Gelora Bung Karno (GBK) menuju Bundaran HI dan 

kembali ke GBK. 

Adapun gelaran arak-arakan itu rencananya dimulai pada pukul 08.00 WIB, 

seperti disampaikan anggota Komite Eksekutif PSSI Arya Sinulingga. PSSI juga 

memastikan bahwa pihaknya telah meminta izin kepada pihak kepolisian untuk 

menyelenggarakan arak-arakan tersebut. Ia pun berharap acara tersebut dapat 

berjalan tertib. "Masyarakat yang ingin menyaksikan arak-arakan dapat berdiri dan 

menunggu kehadiran para pemain di sepanjang jalan dari GBK melewati Jalan 

Sudirman, Bundaran HI, dan kembali menuju GBK," kata Arya. 

Asisten pelatih polo air Indonesia sebut proses regenerasi tim lancar 

Asisten pelatih tim nasional polo air Indonesia Benny Respati menyatakan 

proses regenerasi timnas berjalan lancar dan arahnya pun sudah tepat setelah 

membawa pulang medali perak di SEA Games 2023 Kamboja.. Tim polo air putra 

Indonesia meraih perak di SEA Games 2023 Kamboja seusai mengganyang 

Malaysia di laga pamungkas dengan skor 9-4 di Swimming Pool Olympic, Phnom 

Penh, Selasa (17/5). Meski begitu hasil tersebut tak cukup bagi tim Garuda untuk 

menggeser Singapura yang berada di puncak klasemen dan dipastikan menyabet 

medali emas. "Dengan komposisi 60 persen pemain baru, anak-anak muda dan 

pertama kali mereka ikut SEA Games. Pertama segi mental dan pengalamannya 

belum terbentuk, itu nanti tugas pelatih me-review. Kedepannya semoga lebih 

baik," kata Benny Respati kepada pewarta diterminal tiga Bandara Soekarno-Hatta, 

Tangerang. 

Di SEA Games Kamboja, Benny mengungkapkan bahwa Indonesia 

sebenarnya tampil dominan sepanjang kompetisi, namun kesalahan-kesalahan 

teknis pada saat melawan Singapura membuat medali emas gagal dipertahankan 

tim merah putih. "Saya rasa kami tidak kalah dari Singapura. Bahkan kami melebihi 

kemampuan Singapura. Hanya saja kami melakukan kesalahan yang kemudian 

dimaksimalkan Singapura," ungkap Benny. 

Kedepannya timnas polo Indonesia bakal melakukan persiapan untuk tampil 

di ajang World Beach Games 2023 di Bali pada Agustus mendatang. "Semoga tim 

bisa masuk hingga ke babak akhir. Targetnya bisa masuk ke empat besar. Tapi kami 

juga belum tau siapa saja timnya yang masuk kompetisi karena sekarang masih 

menjalani babak kualifikasi," kata Benny. Tidak lupa Benny meminta doa dan 

dukungan dari seluruh masyarakat Indonesia agar tim polo air Indonesia dapat 
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berprestasi secara maksimal di Wolrd Beach Games 2023 yang merupakan ajang 

internasional. 

Beckham Bersyukur Bisa Tampil dan Cetak Gol di Final SEA Games 

Gelandang Tim Nasional (Timnas) Sepakbola U-22 Indonesia, Beckham 

Putrabersyukur bisa tampil dan mencetak gol penutup di laga final cabang olahraga 

sepakbola di SEA Games Kamboja 2023 hinggamembawa Indonesia meraih medali 

emas seusai menaklukkan Thailand. Setelah meraih emas, dia mengaku merasa 

cukup emosional. Terlebih lagi, dia pun merasa bangga karena emas yang diraih 

bersama rekan-rekannya itu merupakan emas pertama setelah 32 tahun bagi Tanah 

Air "Alhamdulillah bisa persembahkan emas setelah 32 tahun, tentunya ini suatu 

kebanggaan dan bisa jadi motivasi, bisa lebih baik," kata Beckham dalam 

keterangannya yang diterima di Bandung, Jawa Barat, Rabu. 

Pada laga final, Beckham masuk menggantikan Muhammad Haykal pada 

babak tambahan waktu di menit ke-105. Saat itu, Indonesia sudah unggul 3-2 atas 

Thailand setelah Irfan Jauhari mencetak gol saat awal babak pertama tambahan 

waktu. Hadir di lapangan sebagai tenaga baru, pemain asal klub Persib Bandung itu 

pun turut terlibat dalam gol-gol selanjutnya. Ujungnya, pria yang akrab disapa Etam 

itu menjadi pencetak gol penutup hingga Indonesia mengunci kemenangan dengan 

skor 5-2. Meski hanya bermain di babak tambahan waktu, dia pun tetap berterima 

kepada pelatihnya yakni Indra Sjafri yang mempercayai untuk tampil di laga final. 

"Kalau misalnya 90 menit selesai, saya nggak akan main, tapi mungkin udah jalan 

Allah bisa main dan cetak gol," kata pemain yang berasal dari kawasan Gedebage, 

Kota Bandung. 

Pemain yang kini berusia 21 itu, mengaku torehan prestasinya tersebut 

menjadikan motivasi bagi dirinya. Meski kini ia sudah "menaklukkan" Asia 

Tenggara lewat sepakbola, dia mengaku ingin terus lebih baik. "Terimakasih juga 

buat semua yang telah mendoakan dan datang ke stadion untuk dukung kami," kata 

Beckham. Setelah meraih emas, pemain muda yang meniti karir junior di Persib 

Bandung itu mengaku akan pulang kediamannya yang berada di Gedebage untuk 

menikmati waktu bersama keluarganya. "Masih ada libur, tim baru tanggal 5 

latihan, masih ada waktu untuk libur dan bareng kumpul keluarga dulu, dan bersiap 

untuk musim baru," kata adik kandung Gian Zola itu. Sebelumnya, Tim nasional 

Indonesia U-22 mengakhiri penantian medali emas selama 32 tahun dari cabang 

olahraga sepak bola, berkat kemenangan 5-2 atas Thailand pada pertandingan final 

yang dimainkan di Stadion Nasional, Phnom Penh, Selasa (16/5) malam. Garuda 

Muda tidak memperoleh kemenangan itu dengan mudah, setelah unggul 2-0 pada 

babak pertama, Thailand mampu menyamakan kedudukan menjadi 2-2 menjelang 
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waktu normal usai. Namun Indonesia kemudian mampu mengamankan medali 

emas berkat tiga gol tambahan pada masa tambahan waktu. 

Gulat Torehkan Prestasi Maksimal di SEA Games 2023 

Tim gulat Indonesia menorehkan prestasi maksimal pada SEA Games 2023, 

dengan memenangi enam medali emas, enam medali perak, dan dua medali 

perunggu. 

Catatan itu merupakan kenaikan pesat dibanding SEA Games 2021, ketika 

Indonesia hanya mendapatkan dua medali perak dan satu medali perunggu. 

"Untuk SEA Games Kamboja, kita dikasih waktu sampai dengan tiga bulan, 

kemudian kita adakan latihan di Indonesia satu bulan, kemudian training 

camp di Korea, kemudian sisanya di Indonesia dan semua atlet yang dikirim 

14 pegulat itu dalam kurun waktu tiga bulan siap untuk menghadapi SEA 

Games Kamboja. Saya rasa faktornya adalah kesiapan, persiapan kita tiga 

bulan," kata Pelatih kepala tim gulat Indonesia Maurice Sihombing setelah 

mengikuti upacara penyambutan atlet SEA Games di Bandara Soekarno-

Hatta, Tangerang, Rabu malam. 

Setelah mencatatkan prestasi cukup baik pada SEA Games 2023, tim gulat 

Indonesia diharapkan bisa berbicara lebih banyak di ajang yang lebih tinggi, yakni 

Asian Games. Untuk itu, tim pelatih akan terus memonitor para atlet dan kembali 

melakukan pemusatan latihan setelah beristirahat selama sepekan 

"Ya sesuai dengan informasi dari Kemenpora, bahwa mereka-mereka yang 

mendapat medali emas itu otomatis kita persiapkan untuk Asian Games. 

Kemudian yang kedua, ada level dua, yaitu mereka yang mendapat medali 

perak tetapi umurnya masih muda, sekitar 20 tahun, 19 itu adalah cikal bakal 

potensi SEA Games dan Asian Games ke depan, dan perlu persiapan yang 

sangat matang," ujar Maurice. 

Melihat peta kekuatan para pegulat di Asia, Maurice kemudian menyatakan 

bahwa pihaknya mengincar nomor-nomor kelas ringan. Sebab untuk kelas berat, 

dominasinya masih dipegang oleh pegulat-pegulat negara pecahan Uni Soviet. 

"Kita juga akan mengupayakan TC pertama di Indonesia, kemudian kita 

akan mencari negara-negara yang tentunya bukan negara Asia dan tipikal 

bodynya itu sama dengan tipikal bodi Indonesia. Karena untuk kelas-kelas 

besar, biasanya Asian Games itu diambil oleh Iran, negara-negara pecahan 

Rusia, Kazakhstan, Uzbek, dan Kyrgistan. Tapi kelas-kelas kecil itu relatif 

diambil negara-negara Asia Tenggara dan Jepang," pungkas Maurice. 
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18 Mei 2023 

Latihan Tambahan Buat Tim Dayung Juara di SEA Games 

Atlet cabang olahraga dayung Andri Agus Mulyana menyebut tambahan 

porsi latihan selama pemusatan latihan membuat tim Indonesia berhasil meraih 

medali emas dayung di SEA Games 2023 di Kamboja. Menurutnya pemusatan 

latihan untuk cabang olahraga itu dimulai sekitar tahun 2022. Selama persiapan 

menuju SEA Games Kamboja, menurutnya tim Traditional Boat Race (TBR) 

Indonesia itu berlatih empat kali dalam satu hari. Menurutnya proses latihan tim 

Indonesia itu tergolong lebih banyak dari negara lain. 

"Misalkan Thailand, dia latihan sehari tiga kali latihannya, kita kalau ingin 

mengalahkan dia itu latihannya harus empat kali. Jadi kalau latihannya lebih 

dari musuh, kita pasti juara," kata Andri saat dihubungi dari Bandung, Jawa 

Barat, Kamis. Selain atlet, Andri sebetulnya merupakan anggota TNI AD 

berpangkat Sersan Satu (Sertu) yang berdinas di Dodik Bela Negara Rindam 

III Siliwangi. 

Andri bersama rekan-rekannya berhasil menyumbang medali emas bagi 

kontingen Indonesia di SEA Games 2023 Kamboja melalui cabang olahraga TBR 

di nomor 800 m 12 crew terbuka di Prek Kampot, Kampot City, Selasa (16/5). Tim 

TBR Indonesia menjadi yang tercepat dengan catatan total waktu 7 menit 08, 240 

detik dari dua kali race. Dalam dua kali race itu pun Tim TBR Indonesia selalu 

menyentuh lintasan finis paling cepat. 

Atlet yang berasal dari Kabupaten Bandung Barat itu mengatakan timnya 

menggelar pemusatan latihan di Waduk Jatiluhur, Purwakarta. Selama satu tahun 

berlatih, menurutnya timnya hanya diberi waktu libur selama satu hari setiap 

pekannya. Dia pun menyebut olahraga dayung itu merupakan olahraga yang terukur 

dan benar-benar mengandalkan daya tahan. Maka tak heran, menurutnya Indonesia 

berhasil meraih emas karena proses latihan yang telah dilalui. 

"Siapa yang paling banyak waktu latihannya, kilometernya, program yang 

lebih berat ibaratnya itu pasti akan memenangkan pertandingan," kata dia. 

Pria yang kini berusia 27 tahun itu, mengaku telah mengikuti olahraga 

dayung sejak duduk di sekolah menengah pertama (SMP) di kawasan 

Ciburuy, Kabupaten Bandung Barat. Saat itu, kata dia, di Danau Situ 

Ciburuy terdapat klub dayung yang sedang melakukan latihan. 
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Dari momen tersebut, kemudian Andri bergabung ke dalam klub dayung 

asal Ciburuy. Kemudian Andri pun dibawa klub untuk mengikuti sejumlah 

kompetisi dayung, baik di tingkat kabupaten, provinsi, hingga tingkat nasional. 

Emas pada SEA Games Kamboja ini bukan merupakan emas pertama bagi 

dirinya. Meski begitu, menurutnya pemerintah selalu memperhatikan cabang 

olahraga dayung sehingga setiap tahunnya selalu ada peningkatan yang bisa 

membuat prestasinya terus konsisten. 

"Medali lumayan penuh di lemari, ke depannya juga ajang lain seperti PON, 

kejuaraan Asia juga masih banyak," kata Andri yang sudah masuk ke Tim 

Nasional Dayung sejak tahun 2012 itu. 

 

19 MEI 2023 

Cinta Nayomi Jadikan Medali SEA Games Ajang Belajar untuk Asian Games 

Atlet Traditional Boat Race (TBR) putri Indonesia Cinta Priendtisca 

Nayomi menjadikan perolehan dua medali perunggu yang ia dapat di SEA Games 

2023 Kamboja sebagai ajang pembelajaran untuk tampil lebih baik di event yang 

lebih besar yaitu Asian Games 2022 yang digelar pada 23 September - 8 Oktober 

2023 di Hangzhou, China. 

Ketika ditemui pewarta di Terminal 3, Bandara Soekarno-Hatta pada Kamis 

malam setelah upacara penjemputan atlet selesai digelar, ia mengaku sedih karena 

tidak bisa mempersembahkan emas. 

Atlet yang akrab disapa Cinta itu menyebut akan menjadikan torehan di 

SEA Games ini sebagai pembelajaran untuk tampil baik di event selanjutnya, 

termasuk Asian Games September mendatang. 

"Sebelumnya targetnya emas, cuma kita dapat dua perunggu," kata Cinta. 

"Sedih banget sebenarnya. Cuma ya kita maksutnya dengan kegagalan ini 

bukan berarti kita stop dan event ke depan kan ada Asian Games. Jadi 

semoga kejadian ini bisa jadi pelajaran untuk bisa jadi lebih baik lagi," 

tambahnya. 

"Target di Asian Games maunya yang terbaik," lanjutnya. 

Meraih dua medali perunggu di dua nomor yaitu mixed 12 crews 250 meter 

dan mixed 12 crews 800 meter, Cinta mengaku secara keseluruhan bahagia masih 
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dapat diberikan kesempatan untuk membawa pulang medali untuk Tanah Air 

meskipun bukan emas. 

"Bahagia sih karena sejauh ini dikasih kesempatan sama Tuhan bisa 

membawa pulang medali," kata Cinta. 

Adapun, secara keseluruhan, TBR Indonesia merengkuh delapan medali 

dalam pesta olahraga dua tahunan Asia Tenggara itu dimana terbagi dari tiga emas, 

satu perak, dan empat perunggu. 

Wakil Ketua Umum Pengurus Besar Persatuan Olahraga Dayung Seluruh 

Indonesia (PB PODSI) Budiman Setiawan mengucapkan rasa terima kasihnya atas 

raihan prestasi para atlet TBR di gelaran dua tahunan itu tahun ini. 

 

"Terima kasih kepada para atlet yang telah mendapatkan medali emas," kata 

Budiman. 

Seusai kedatangan di Bumi Pertiwi dari Negeri Angkor Wat, Budiman 

mengatakan pihaknya akan memulangkan para atlet ke tempat pelatnas masing-

masing untuk memulai persiapan di ajang Asian Games. 

"Yang kedua tim dilaporkan akan kembali ke pelatnas Jatiluhur dan 

Pengalengan untuk selanjutnya berlatih di Asian Games 2023 September 

yang akan datang," ucap Budiman.  

 

21 Mei 2023 

Mereka Bukan Figuran 

Untuk beberapa cabang olahraga populer seperti sepak bola dan bola basket, 

tim putri memang kalah pamor. Coba sebutkan siapa yang kemarin tergila-gila, 

berteriak histeris, atau terharu saat Timnas Sepak Bola U-22 Indonesia menyabet 

emas di SEA Games dengan menghajar Thailand 5-2, tapi juga turut menonton 

pertandingan sepak bola putri. Jangankan Timnas Sepak Bola Putri 

Indonesia,fansManchester United garis keras pun belum tentumenonton Ella Toone 

berlaga bersama Manchester United Women FC secara reguler. 

Pada cabang olahraga bola basket, Los Angeles Lakers yang menjadi juara 

NBA sebanyak 17 kali pun tak ada tim putrinya. Lakers Girls hanya muncul di 

lapangan pada pertengahan laga untuk bersorak sorai menyemangati LeBron James 

dkk. Lakers Girls memang tak lebih dari grup pemandu sorak. Di olahraga bola 
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basket Indonesia, nasibnya tak jauh berbeda. Klub-klub basket, seperti Satria Muda, 

Prawira Harum, Dewa United pun tak ada tim untuk kaum hawa. Bagaimana mau 

membuat tim kalau kompetisi bola basket putri pun tak terselenggara di Tanah Air? 

Akan tetapi, terlepas dari ketiadaan itu semua, Timnas Bola Basket Putri 

Indonesia bisa jadi juara di Asia Tenggara dengan membawa pulang medali emas 

pada SEA Games Kamboja 2023. Tidak main-main, bahkan mereka menjadi jawara 

secara sempurna dengan menjadi tim tak terkalahkan di Kamboja, The Invicible. 

Enam negara dilibas tanpa ampun di perhelatan olahraga terbesar Asia Tenggara. 

Dimulai dengan mengalahkan Vietnam 67-62 di gim pembuka, menang tipis atas 

Thailand 70-69, menaklukkan Malaysia 85-57, menghancurkan Filipina 89-68, 

menghajar Kamboja 100-54, dan terakhir menumbangkan Singapura 86-39. 

Cerita kemenangan tim basket putri pun bukan sekadar perihal meraih emas, 

tapi juga tentang rekor dan sejarah yang dipersembahkan untuk Ibu Pertiwi. Tim 

basket putri Indonesia disebut-sebut dikutuk dengan tak pernah menang di gim 

pertama SEA Games. Di Kamboja, para perempuan Indonesia ini membuktikan itu 

mitos belaka. 

Di Kamboja pula, sejarah terukir untuk Indonesia di bidang olahraga. Ini 

adalah emas pertama yang pernah didapatkan oleh Tim Bola Basket Putri selama 

Indonesia mengikuti kompetisi olahraga Asia Tenggara tersebut. Emas pertama 

setelah 64 tahun SEA Games diselenggarakan, atau 46 tahun setelah Indonesia 

berpartisipasi dalam ajang olahraga negara-negara ASEAN. Sebelumnya, capaian 

medali Timnas Bola Basket Putri selama SEA Games tidak pernah lebih bagus dari 

perak. Pada tahun 1991 di Quezon City meraih perak, tahun 1997 di Jakarta 

mendapat perunggu, pada 2015 di Singapura dapat perak, meraih perunggu pada 

2017 di Kuala Lumpur, perunggu lagi di Filipina pada 2019, dan medali perak pada 

2021 di Hanoi. Adelaide Callista Wongsohardjo, Agustin Gradita Retong, Clarita 

Antonio, Dewa Ayu Made Sriharta Kusuma, Dyah Lestari, Henny Sutjiono, Kadek 

Pratita Citta Dewi, Kimberley Pierre Louis, Nathanea Claresta Orville, Peyton 

Alexis Whitted, Priscilla Annabel Karen, dan Yuni Anggraeni. 

Itulah nama-nama pencetak sejarah bola basket putri Indonesia. 

Cerita di balik emas 

 

Kebanyakan orang memang selalu melihat hasil, tanpa tahu seperti apa 

prosesnya. Timnas Bola Basket Putri jauh dari sorot media, sedikit yang 

mengenalnya. Berangkat ke Kamboja tanpa diantar, tapi ketika pulang dijemput dan 

disambut, bahkan diarak keliling Kota Jakarta. 
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Di balik emas itu ada anak-anak perempuan yang jauh dari orang tuanya 

selama satu tahun. Di belakang kemenangan itu ada napas yang hampir habis karena 

dipaksa lari berkali-kali, dan dari semua itu juga ada sekelompok atlet putri yang 

jatuh sakit berbarengan sampai-sampai dirawat di rumah sakit bersamaan. 

Itu adalah sedikit dari banyak pengorbanan dari program pemusatan latihan 

(training camp, TC) yang dilaksanakan oleh PP Perbasi selama satu tahun. 

Ketua Umum PP Perbasi Danny Kosasih dan Manajer Timnas Basket Putri 

Christoper Tanuwidjaja sepakat untuk mengadakan program pemusatan latihan 

jangka panjang selama satu tahun. Hal itu diputuskan lantaran tidak ada kompetisi 

basket putri di Tanah Air yang bisa mengasah kemampuan mereka. 

Timnas putri dikirim ke luar negeri, digembleng habis-habisan untuk 

mengeluarkan potensi terbaik dari diri mereka. 

Usaha tak mengkhianati hasil. Tim putri berhasil menyabet emas tanpa 

kekalahan sekalipun juga. Bahkan, empat dari total 12 pemain putri itu juga 

bertanding di nomor bola basket 3x3 putri yang juga mendulang medali perunggu. 

Kapten Timnas Bola Basket Putri Henny Sutjiono sungguh berharap emas 

ini bukan yang terakhir. Sama halnya seperti yang disampaikan oleh Ketua Umum 

Perbasi, bola basket juga akan menjadikan emas sebagai tradisi. 

Henny sangat ingin ada kompetisi liga basket putri di Tanah Air. 

Keinginannya sama dengan keinginan Menteri Pemuda dan Olahraga Dito 

Ariotedjo yang sudah meminta untuk diadakannya liga basket putri. 

Perbasi menyanggupi. Disebarlah undangan untuk para klub basket 

berpartisipasi dalam liga basket putri yang sudah dirancang oleh Perbasi. Namun 

sayang, hanya satu klub dari Surabaya yang mau ikut berkompetisi. 

Batas waktu pendaftaran pun diperpanjang dari yang seharusnya. Akan 

tetapi tetap saja peserta kompetisi tak bertambah. 

Semoga saja emas SEA Games dari Timnas Bola Basket Putri bisa menjadi 

momentum kebangkitan olahraga bola basket Indonesia, termasuk bola basket putri. 

Sekali lagi, jangan pandang sebelah mata tim basket putri. Mereka bukan 

figuran, mereka adalah para pengukir sejarah. 
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24 Mei 2023 

Kasad Jamin Prajurit TNI AD yang Berlaga di SEA Games 2023 Cepat Naik 

Pangkat 

Kepala Staf TNI Angkatan Darat (Kasad) Jenderal TNI Dudung 

Abdurachman menjamin prajurit TNI AD yang tergabung dalam Kontingen 

Indonesia di SEA Games Kamboja 2023 akan naik pangkat lebih cepat daripada 

prajurit lain di angkatannya. Menurut Dudung, jaminan itu merupakan wujud 

apresiasi pimpinan TNI Angkatan Darat kepada para prajurit yang mewakili 

Indonesia dan berprestasi di SEA Games Kamboja 2023. "Tentunya saya selaku 

Kasad tidak serta-merta memberi suatu penghargaan, tetapi juga memberi suatu 

kebijakan kepada mereka untuk berkarya sehingga mereka-mereka walaupun 

belum waktunya nanti, yang serka (sersan kepala) akan kita secapa-kan, yang praka 

akan kita secaba-kan," kata Jenderal Dudung selepas memimpin upacara pemberian 

penghargaan dari TNI AD kepada prajurit dan anggota Persit KCK yang tergabung 

dalam Kontingen Indonesia SEA Games Kamboja 2023 di Markas Besar TNI AD, 

Jakarta, Rabu. Sekolah Calon Perwira (Secapa) TNI AD merupakan sekolah yang 

diperuntukkan khusus untuk prajurit TNI Angkatan Darat untuk mencetak perwira 

berpangkat letnan dua, sementara Sekolah Calon Bintara (Secaba) juga untuk 

prajurit TNI AD yaitu para tamtama untuk menjadi bintara (prajurit pangkat 

sersan). "Penghargaan ini nilainya luar biasa, karena suatu ketika mereka nanti 

sekolah, penunjukan, ini langsung tanpa tes," tutur Dudung Abdurachman. 

Menurut Dudung, penghargaan seperti itu patut diberikan kepada mereka 

karena tidak mudah menjadi atlet yang mewakili Indonesia pada kompetisi-

kompetisi olahraga internasional, termasuk SEA Games, yang cakupan-nya se-Asia 

Tenggara. "Membawa nama bangsa dan negara ini tidak mudah sehingga harus 

diberikan apresiasi yang luar biasa. Sekali lagi, saya ucapkan terima kasih. Saya 

juga mengucapkan terima kasih kepada rakyat Indonesia yang mendoakan tim SEA 

Games di Kamboja yang akhirnya meraih beberapa prestasi," ujar Kepala Staf TNI 

AD. Di SEA Games Ke-32 Kamboja 2023, ada 22 personel TNI Angkatan Darat 

yang memperkuat Kontingen Indonesia, yaitu 18 prajurit dan satu anggota Persit 

KCK sebagai atlet, satu pelatih, dan dua manajer. Dari kompetisi itu, personel TNI 

AD menyumbang 7 medali emas, 4 medali perak, dan 10 medali perunggu. 

 

Berikut daftar atlet TNI AD dan Persit peraih medali emas, perak dan perunggu 

pada SEA Games 2023 di Kamboja: 

Cabang Olahraga Atletik 



151 
 

 

1. Lettu Inf Agus Prayogo, Secapa TNI AD, Marathon 42K (Medali Emas), 

2.  Sertu Pandu Sukarya, Secapa TNI AD, jarak 3.000 Meter STC (Medali 

Perunggu), 

3. Praka Rikki Marthin Luther Simbolon, Yon Zipur 9 Kostrad, jarak 10.000 

meter (Medali Emas), 

Cabang Olahraga Pencak Silat 

Sertu (K) Nia Ramadani, Yonhub Pushubad (Medali Perak), 

 

Cabang Olahraga Kun Bokator 

1. Pratu Samuel F Wouw, Kementerian Pertahanan (Medali Perunggu), 

2. Serka (K) Maylen Christy Aupe, Pusdiklatpassus Kopassus, Kelas Combat 

60 Kg (Medali 

Perunggu) 

Cabang Olahraga Aquathlon 

Sertu Aloysius Reckyardo, Yon Arhanud 15, Aquathlon Relay (Medali Perak) 

Cabang Olahraga Fins Swimming 

Sertu (K) Ressa Kania Dewi, Pussenarmed, 4 x 100 meter Mixed Fins 

Swimming (estafet) Bifins (Medali Emas), 100 Meter Bifin Individual Putri 

(Medali Perak), dan 50 Meter Bifin Individual Putri (Medali Perunggu), 

Cabang Olahraga Karate 

1. Sertu Sandy Firmansyah, Yon Zikon 14 Pusziad, Individual 84 Kg Kumite 

(Medali Emas), Kumite Putra (Medali Perunggu), 

2. Sertu (K) Dessyinta Banurea, Pusziad, Kelas Individual 68 Kg Kumite Putri 

(Medali Perunggu), Kumite Putri (Medali Perunggu), 

3. Serda Tegar Januar, Jasdam III/Slw, Kumite Putra (Medali Perunggu), 

Cabang Olahraga Soft Tennis 

Sertu Fernando Sanger, Pusbekangad, Soft Tennis Beregu (Medali Emas), 

Cabang Olahraga Tinju 

Sertu (K) Ratna Sari Devi, Puspalad, Kelas Bulu 57 kg Putri (Medali Perak), 

Cabang Olahraga Bola Voli Indoor Putri 

Nandita Ayu Salsabila (Anggota Persit KCK Korem 074/Warastratama) Kodam 

IV/Diponegoro, Istri dari Sertu Aji Maulana Rem 074/Wrt Dam IV/Diponegoro 

(Medali Perunggu), 
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Cabang Olahraga Dayung 

Sertu Andri Agus Maulana, Dodik Belanegara Rindam/III Slw, Dayung 500 

meter 12 crew (Medali Emas), Dayung jarak 800 Meter 12 crew (Medali Emas), 

Cabang Olahraga Taekwondo 

Sertu Adam Yazid, Pussintelad (Medali Perunggu). 

25 Mei 2023 

Raih Emas Sea Games 2023 

Direktur Utama Bank Mandiri Darmawan Junaidi (tengah) berfoto bersama 

Atlet Timnas Basket Putri saat penyerahan apresiasi atas pencapaian medali emas 

pertama kali di ajang SEA GAMES Kamboja yang dilakukan di Plaza Mandiri, 

Jakarta, Rabu (24/5) malam. Apresiasi diberikan Bank Mandiri dalam bentuk dana 

pembinaan senilai 2 miliar rupiah, serta perlindungan jiwa dari perusahaan anak 

AXA Mandiri Financial Services melalui produk Asuransi Mandiri Corporate Life 

Plan dengan total nilai pertanggungan 11,5 miliar rupiah untuk atlet dan staf pelatih 

tim basket putri tersebut. Apresiasi ini diharapkan dapat memotivasi Timnas basket 

yang akan berlaga di ajang Asian Games dan FIBA Asia Cup. 

 

Pemberian Penghargaan Peraih Medali di SEA Games 2023 

Kepala Staf TNI Angkatan Darat (Kasad) Jenderal TNI Dudung 

Abdurachman (tengah) berbincang dengan Lettu Inf Agus Prayogo (kanan) usai 

upacara pemberian penghargaan di Mabes TNI AD, Jakarta Pusat, Rabu (24/5). 

Kasad memberikan penghargaan kepada prajuritnya yang berprestasi pada ajang 

SEA Games 2023 Kamboja, terdiri dari 18 prajurit dan satu anggota Persit KCK, 

satu pelatih dan dua manajer kontingen yang telah berhasil meraih 21 medali. 

 

31 Mei 2023 

5 Prajurit TNI AL Dapat Penghargaan Setelah Raih Medali SEA Games 2023 

TNI Angkatan Laut memberikan penghargaan dan tali asih kepada prajurit 

berprestasi yang meraih medali pada gelaran SEA Games 2023 Kamboja dan 

keberhasilan prajurit dalam bidang penegakan hukum. Penghargaan itu diberikan 

pada apel khusus yang dipimpin Kepala Staf Angkatan Laut (Kasal) Laksamana 

TNI Muhammad Ali di Detasemen Markas Mabesal, Cilangkap, Jakarta Timur, 

Rabu (31/5). "Mereka adalah para prajurit peraih medali dan tim pelatih yang 

tergabung dalam kontingen Indonesia pada SEA Games 2023 Kamboja, serta para 

personel yang berprestasi dalam tugas penegakan hukum di wilayah kerjanya 

masing-masing," kata Ali dalam apel tersebut. Kasal menjelaskan lima orang 
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prajurit TNI AL turut serta memperkuat kontingen Indonesia pada SEA Games 

2023. Dari lima prajurit itu, dua orang di antaranya berhasil membawa pulang 

medali emas, sementara tiga orang lainnya menyumbang medali perunggu. 

Dua medali emas berhasil dipersembahkan oleh Sertu Jas M. Malizi pada 

cabang olahraga bola voli putra dan Sertu Jas/W Jeni Elvis Kause pada cabang 

olahraga pencak silat kelas C putri. Sementara itu, tiga medali perunggu 

disumbangkan oleh Serda Jas/W Tisya Ammalya Putri pada cabang bola voli putri, 

Serda Jas Wahyudi Putra pada cabang atletik lari 1.500 meter putra, dan Pratu Mar 

Sendita Pilon Nubatonis pada cabang olahragaduathlon. "Kita semua berharap, 

pada masa yang akan datang TNI AL akan memiliki lebih banyak lagi atlet 

berprestasi pada ajang kejuaraan olahraga yang berskala nasional maupun 

internasional," kata Ali. Para atlet yang berprestasi tersebut akan diusulkan 

memperoleh satya lencana olahraga. Kemudian, bagi peraih medali emas SEA 

Games 2023 akan mendapatkan percepatan kenaikan pangkat satu tingkat lebih 

tinggi. Selain kepada atlet, TNI AL juga memberikan penghargaan kepada Kapten 

Laut (KH) M. Fathan Mubina selaku pelatih finswimming SEA Games 2023 dan 

Lettu Mar Mukhlis selaku pelatih wushu. Dalam kesempatan sama, TNI AL juga 

memberikan penghargaan kepada prajurit yang berhasil melaksanakan tugas dalam 

penegakan hukum. "Hal ini dibuktikan dengan keberhasilan mengungkap berbagai 

tindak kejahatan dan kegiatan ilegal yang berpotensi menimbulkan kerugian 

negara," ujar Ali. Mereka yang mendapat penghargaan adalah prajurit yang berhasil 

menggagalkan sejumlah tindakan, di antaranya penyelundupan narkoba, baby 

lobster, minuman keras, senjata api, dan pekerja migran ilegal. "Atas nama seluruh 

jajaran TNI AL, saya mengucapkan terima kasih yang sedang dalamnya dan 

penghargaan yang tinggi atas segala usaha kerja keras dan jerih payah, baik pada 

pelatih maupun para atlet SEA Games 2023, serta para prajurit yang telah berhasil 

dalam melaksanakan tugas," ucap Ali. Kasal menambahkan pemberian 

penghargaan ini merupakan bentuk kepedulian TNI AL terhadap anggotanya yang 

berprestasi dalam mengharumkan nama institusi, bangsa, dan negara. "Untuk itu, 

saya berpesan kepada para atlet, pelatih, dan personel yang telah berprestasi agar 

tidak mudah berpuas diri dan senantiasa terus berlatih untuk mengembangkan diri 

secara profesional," ucapnya. Ali juga berharap prestasi yang telah ditorehkan dapat 

menjadi motivasi bagi prajurit TNI AL lainnya dalam melaksanakan tugas dan 

memberikan kontribusi terbaik. 
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Lampiran 3. Pernyataan Keaslian Tulisan 

 

PERNYATAAN 

Dengan ini saya menyatakan bahwa karya tulis yang berjudul “Analisis penggunaan 

kata serapan pada berita olahraga Koran-Jakarta.com” beserta seluruh isinya 

adalah benar-benar karya saya sendiri dan saya tidak melakukan penjiplakan dan 

pengutipan dengan cara yang tidak sesuai etika yang berlaku dalam masyarakat 

keilmuan. Atas persyaratan ini, saya siap menanggung resiko/sanksi yang 

dijatuhkan kepada saya apabila kemudian ditemukan adanya pelanggaran atas etika 

keilmuan dalam karya saya ini atau ada klaim terhadap keaslian karya saya ini 

 

 

      Singaraja, 14 Mei 2024 

      Yang membuat pernyataan  
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