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Lampiran 1 Surat Keterangan Pelaksanaan Penelitian
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Lampiran 2 Hasil Wawancara dan Observasi di Sekolah

I. Guru
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1. Hasil Analisis Kurikulum berupa CP dan ATP
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Lampiran 3 Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 4 Lembar Instrumen Penelitian

I. Lembar Instrumen Angket Uji Validasi Ahli

LEMBAR VALIDASI LKPD (LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK) BERBASIS INKUIRI TERBIMBING PADA
MATERI SISTEM PERNAPASAN MANUSIA OLEH AHLI MATERI

A. IDENTITAS
Nama
Nip
Instansi

Bidang Keahlian

B. PETUNJUK
1. Dimohon Bapak/lbu untuk memberikan penilaian terhadap LKPD berbasis Inkuiri Terbimbing pada materi Sistem
Pernapasan Manusia yang telah dibuat sesuai dengan kriteria yang termuat dalam instrumen penelitian.
2. Penilaiaan yang Bapak/Ibu berikan pada setiap butir pertanyaan yang terdapat dalam instrumen ini akan digunakaan sebagai
validasi dan masukan bagi penyempurnaan LKPD.
3. Berilah tanda centang (V) pada kolom yang telah tersedia, dengan memberikan skor sesuai dengan kesesuaian dari

pernyataan terhadap LKPD. Terdapat (4) skor dengan keterangan sebagai berikut :
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Skor 4 = Sangat Layak

Skor 3 = Layak

Skor 2 = Kurang Layak

Skor 1 = Tidak Layak

. Apabila Bapak/Ibu menilai ada yang kurang dari LKPD yang telah dibuat atau beberapa hal yang harus diperbaiki mohon
untuk diberi tanda agar nantinya dapat direvisi lebih lanjut.

. Sebelum melakukan penilaian terhadap LKPD yang dikembangkan, mohon agar Bapak/Ibu mengisi identitas terlebih
dahulu. Atas partisipasi Bapak/lbu dalam memberikan skor penilaian ini diucapkan terimakasih.



. ASPEK PENILAIAN

106

Catatan
Aspek No Indikator Deskriptif Skor Perbaikan
Aspek 1. Kesesuaian kegiatan pada | Bila materi Sistem Pernapasan yang disajikan | 4
Kelayakan LKPD dengan capaian | pada kegiatan dalam LKPD sesuai dengan

Isi

pembelajaran

Capaian Pembelajaran kurikulum merdeka
yaitu pada fase D, peserta didik dapat
mendeskripsikan atom dan senyawa sebagai
unit terkecil penyususn materi serta sel sebagai
unit terkecil penyusun makhluk hidup,
mengidentifikasikan sistem organisasi
kehidupan serta melakukan analisis untuk
menemukan Kketerkaitan sistem organ dengan
fungsinya serta kelainan atau gangguan yang
muncul pada sistem organ tertentu (sistem
peredaran darah, sistem pernapasan dan sistem

reproduksi).
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Bila materi Sistem Pernapasan yang disajikan
pada kegiatan LKPD cukup sesuai dengan
Capaian Pembelajaran

Bila materi Sistem Pernapasan yang disajikan
pada kegiatan LKPD kurang sesuai dengan
Capaian Pembelajaran

Bila materi Sistem Pernapasan yang disajikan
pada kegiatan LKPD tidak sesuai dengan

Capaian Pembelajaran

Materi yang diuraikan
sesuai dengan indikator

pencapaian kompetensi

Bila semua materi dirumuskan sesuai dengan
indikator yang diajarkan yaitu mampu
mendeskripsikan cara sistem-sistem dalam
tubuh saling bekerja sama untuk pemeliharaan
hidup, mampu menjelaskan sistem tubuh
manusia, mampu mendeskripsikan cara

memelihara sistem tubuh manusia




108

Bila salah satu materi yang diuraikan dalam
deskripsi  tidak sesuai dengan indikator
pencaipaian kompetensi

Bila dua materi yang diuraikan dalam deskripsi
tidak sesual dengan indikator pencaipaian

kompetensi

Bila lebih dari dua materi yang diuraikan
dalam deskripsi tidak sesuai dengan indikator

pencaipaian kompetensi

Kedalaman materi

Bila materi mencerminkan jabaran substansi
materi, mencakup pengenalan konsep, interaksi
antar konsep, konsistensi, dan penjabaran

secara terperinci

Bila salah satu aspek kedalaman materi dalam

deskripsi tidak terpenuhi

Bila dua aspek kedalaman materi dalam

deskripsi tidak terpenuhi
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Bila lebih dari dua aspek kedalaman materi

dalam deskripsi tidak terpenuhi

Materi pembelajaran

mancakup aspek kognitif

Seluruh materi pembelajaran yang disajikan
dalam LKPD berdasarkan fakta, konsep,
prosedur dan prinsip yang dapat dijelaskan

dengan logika dan penalaran tertentu

Bila salah satu aspek kognitif materi

pembelajaran tidak terpenuhi

Bila dua aspek kognitif materi pembelajaran

tidak terpenuhi

Bila lebih dari dua aspek kognitif materi

pembelajaran tidak terpenuhi

Keterikatan soal

dengan materi

latihan

Bila pertanyaan yang disajikan relevan dengan
materi, menekankan konsep materi, mewakili
setiap tujuan pembelajaran, dan sesuai dengan

indikator pencapaian kompetensi

Bila salah satu aspek dalam keterkaitan soal
latihan dengan materi tidak terpenuhi
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Bila dua aspek dalam keterkaitan soal latihan

dengan materi tidak terpenuhi

Bila lebih dari dua aspek dalam keterkaitan

soal latihan dengan materi tidak terpenuhi

LKPD menyajikan uraian

informasi terkini

Bila LKPD memberikan uraian informasi yang
disajikan relevan, menarik, serta
mencerminkan peristiwa/kejadian, dan kondisi

terkini (up to date)

Bila salah satu aspek dalam LKPD vyang
menyajikan uraian informasi terkini tidak

terpenuhi

Bila dua aspek dalam LKPD yang menyajikan

uraian informasi terkini tidak terpenuhi

Bila lebih dari aspek dalam LKPD yang
menyajikan uraian informasi terkini tidak

terpenuhi
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Aspek
Kebahasaan

Ketepatan ~ penggunaan
EYD

Bila tata kalimat yang digunakan untuk
menyampaikan pesan, mengacu pada kaidah
tata Bahasa Indonesia yang baik dan benar,
istilah yang digunakan sesuai dengan Kamus
Besar Bahasa Indonesia dan sesuai dengan

istilah teknis ilmu pengetahuan yang disepakati

Bila salah satu aspek ketepatan penggunaan
EYD dalam deskripsi tidak terpenuhi

Bila dua aspek ketepatan penggunaan EYD
dalam deskripsi tidak terpenuhi

Bila lebih dari dua aspek ketepatan
penggunaan EYD dalam deskripsi tidak

terpenuhi

Penggunaan bahasa yang
efektif

Bila bahasa yang digunakan mudah dipahami,
mampu menjelaskan konsep, pengaplikasian
konsep, menggambarkan contoh konkret (yang
dapat dijumpai peserta didik) sampai dengan
contoh abstrak (yang secara imajinatif dapat
dibayangkan oleh peserta didik)
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Bila salah satu aspek dalam penggunaan

bahasa yang efektif tidak terpenuhi

Bila dua aspek dalam penggunaan bahasa yang
efektif tidak terpenuhi

Bila lebih dari dua aspek dalam penggunaan

bahasa yang efektif tidak terpenuhi

Koherensi dan keruntutan

alur pikir

Bila seluruh alinea mencerminkan kesatuan
tema, subtema, kesatuan pokok pikiran, dan

keterkaitan isi

Bila salah satu aspek koherensi dan keruntutan

alur pikir dalam deskripsi tidak terpenuhi

Bila dua aspek koherensi dan keruntutan alur

pikir dalam deskripsi tidak terpenuhi

Bila lebih dari aspek koherensi dan keruntutan

alur pikir dalam deskripsi tidak terpenuhi
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Kegrafikan

10.

Kesesuaian desain cover
LKPD

Bila ilustrasi sampul mampu menggambarkan
serta merefleksikan isi  materi LKPD,
penampilan unsur tata letak pada cover
memiliki irama dan kesatuan serta konsisten

menampilkan isi materi LKPD

Bila salah satu aspek dalam kesesuaian desain
cover LKPD tidak terpenuhi

Bila dua aspek dalam kesesuaian desain cover
LKPD tidak terpenuhi

Bila lebih dari dua aspek dalam kesesuaian
desain cover LKPD tidak terpenuhi

11.

Kesesuaian desain

gambar

Bila bentuk ilustrasi gambar menarik dengan
menampilkan objek yang jelas bukan abstrak
sehingga mudah dipahami, memiliki warna

unsur tata letak harmonis dan menarik

Bila salah aspek dalam kesesuaian desain
gambarr LKPD tidak terpenuhi
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Bila dua aspek dalam Kkesesuaian desain
gambar LKPD tidak terpenuhi

Bila lebih dari dua aspek dalam kesesuaian

desain gambar LKPD tidak terpenuhi

12.

Cover yang kreatif dan

dinamis

Komposisi dan ukuran unsur tata letak
seirama, huruf yang digunakan menarik
(ukuran huruf judul LKPD lebih dominan dan
proporional dibandingkan ukuran LKPD dan
nama pengarang), menampilkan pusat pandang

yang baik.

Bila salah satu aspek dalam cover LKPD tidak

terpenuhi

Bila dua aspek dalam cover LKPD tidak

terpenuhi

Bila lebih dari dua aspek dalam cover LKPD
tidak terpenuhi
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Kesimpulan dan Saran :

Rekomendasi :
a.Valid b. Valid Perlu Revisi c. Tidak Valid Perlu Revisi

Bali,
Validator,

NIP



Il. Lembar Instrumen Angket Uji Kepraktisan Guru

ANGKET PENILAIAN KELAYAKAN LKPD BERBASIS INKUIRI
TERBIMBING PADA MATERI SISTEM PERNAPASAN MANUSIA

OLEH GURU IPA

A. PETUNJUK

1.

Angket ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana respon Bapak/Ibu
terhadap LKPD berbasis inkuiri terbimbing pada materi Sistem
Pernapasan Manusia.

Setelah Bapak/Ibu membaca LKPD berbasis inkuiri terbimbing pada
materi Sistem Pernapasan Manusia, isilah angket dengan cara
memberikan tanda centang (v') pada salah satu kotak jawaban yang
tersedia

Sebelum melakukan penilaian terhadap LKPD yang dikembangkan,
mohon Bapak/lbu mengisi identitas terlebih dahulu. Atas partisipasi
Bapak/lbu dalam memberikan skor penilaian ini diucapkan
terimakasih.

B. IDENTITAS GURU

Nama
NIP

Sekolah

C. ASPEK PENILAIAN

Aspek

No. Indikator Jawaban

Ya Tidak

Kelayakan Isi | 1. Materi dalam LKPD ini sudah

sesuai dengan Capaian

Pembelajaran

2. Terdapat penyajian  petunjuk
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pengerjaan LKPD

Penyajian  kegiatan  dengan
indikator pencapaian kompetensi

sesuai

LKPD merangsang kemampuan
berpikir kritis

LKPD yang dibuat membuat
peserta didik terlibat aktif dan
berpusat pada peserta didik

Penyusunan LKPD sudah sesuai
dengan langkah pembelajaran

inkuiri terbimbing

LKPD mendorong peserta didik

untuk tertarik pada permasalahan

LKPD mendorong peserta didik

untuk mengajukan permasalahan

LKPD mendorong peserta didik

untuk mengumpulkan data

Penyajian
Pembelajaran

10.

LKPD mendorong peserta didik
untuk mengolah data

11.

LKPD mendorong peserta didik
untuk memastikan kebenaran
data yang dapat menjawab

pertanyaan penelitian

12.

LKPD mendorong peserta didik

untuk memberikan kesimpulan

13.

Daftar isi jelas dan teratur

14.

Daftar pustaka jelas dan teratur
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Desain 15. Desain sampul LKPD layak dan
LKPD menarik
16. | Penempatan unsur tata letak
konsisten
17. Desain gambar pada LKPD
layak
18. | Pemilihan jenis huruf sesuai
19. | Terdapat koherensi dalam LKPD
dan keruntutan alur pikir
20. Bahasa yang digunakan menurut
EYD
Kebahasaan
21. LKPD merangsang
keterpahaman  peserta  didik
terhadap makna bacaan
22. Penggunaan bahasa yang

terdapat di dalam LKPD efektif
sehingga mudah dipahami

Kritik dan Saran :

Bali,
Guru IPA
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NIP
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I11. Lembar Instrumen Angket Uji Keterbacaan Oleh Peserta Didik

ANGKET PENILAIAN KELAYAKAN LKPD BERBASIS INKUIRI
TERBIMBING PADA MATERI SISTEM PERNAPASAN MANUSIA
OLEH PESERTA DIDIK

A. PETUNJUK

1. Angket ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana respon anda
terhadap LKPD berbasis inkuiri terbimbing pada materi Sistem
Pernapasan Manusia

2. Setelah anda membaca LKPD berbasis inkuiri terbimbing pada materi
Sistem Pernapasan Manusia, isilah angket dengan cara memberikan
tanda centang (v) pada salah satu kotak jawaban yang tersedia

3. Sebelum melakukan penilaian terhadap LKPD yang dikembangkan,
mohon untuk mengisi identitas terlebih dahulu. Atas partisipasi anda

dalam memberikan skor penilaian ini diucapkan terimakasih.

B. IDENTITAS SISWA
Nama
Kelas
Sekolah

C. ASPEK PENILAIAN
Aspek No Indikator Jawaban
Ya Tidak

Kelayakan Isi | 1. Ringkasan materi yang tertera
dapat saya mengerti

2. Pertanyaan yang ada dalam
LKPD dapat saya pahami

3. Materi yang terdapat dalam
LKPD ini disajikan berdasarkan
fakta atau kenyataan yang terjadi
di lingkungan

4. | Penyajian materi menimbulkan
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rasa ingin tahu pada diri saya

5. | Petunjuk pengerjaan pada
kegiatan yang ada pada LKPD
diberikan berurutan

Penyajian i _ i
Pembelajaran 6. | Petunjuk kerja pada LKPD jelas
dan dapat saya pahami

7. LKPD menyediakan ruang yang
cukup sehingga saya dapat
menuliskan suatu pemikiran pada
LKPD

8. | LKPD ini membuat saya tertarik
untuk membaca uraian yang
memuat permasalahan di
dalamnya

Q. LKPD ini mendorong saya untuk
mengajukan pertanyaan

10. | LKPD ini mendorong saya untuk
mengumpulkan data

11. | LKPD ini mendorong saya untuk
mengolah data

12. | LKPD ini mendorong saya untuk
menemukan suatu konsep atau
pemahaman yang baru

13. | LKPD ini mendorong saya untuk
menarik kesimpulan

14. | Tampilan LKPD ini sangat
menarik sehingga saya tertarik

_ untuk membaca dan
Desain mengerjakannya
LKPD _

15. | llustrasi dan gambar yang
disajikan pada LKPD jelas dan
memudahkan saya untuk
memahami materi

Kebahasaan 16. | LKPD ini menggunakan kalimat

yang mudah untuk saya pahami
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Kritik dan Saran :
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Lampiran 5 Hasil Uji Penelitian

I. Hasil Uji Validasi Ahli
» Dokumentasi Lembar Hasil VValidasi Ahli |
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» Dokumentasi Lembar Hasil VValidasi Ahli 11
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» Perolehan Hasil Validasi Ahli
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Ahli 1
Nama : Putu Prima Juniartina, S.Pd.,M.Pd
NIP : 1988061420015041001
Bidang Keahlian : Pendidikan IPA
Ahli 2
Nama : Luh Mitha Priyanka, S.Pd., M.Pd.
NIP : 199310062019032021
Bidang Keahlian : Pendidikan IPA
Butir Penilaian Ahli 1 Ahli 2 Keterangan
1. 4 3
2. 4 3
3. 4 3 D
4. 4 3 D
5. 3 3 D
6. 4 3 D
7. 4 4 D
8. 4 3 D
9. 4 3 D
10. 4 4 D
11. 4 3 D
12. 4 4 D
Keterangan:
A : Kedua dosen ahli tidak setuju
B :Dosen Ahli I setuju sedangkan dosen ahli 11 tidak setuju
C :Dosen Ahli Il setuju sedangkan dosen ahli | tidak setuju
D :Kedua dosen ahli setuju
Tidak Setuju :Rentang Skor 1-2

Setuju

‘Rentang Skor 3-4
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Hasil Uji Kepraktisan Guru

» Dokumentasi Lembar Hasil Kepraktisan Oleh Guru |
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» Dokumentasi Lembar Hasil Kepraktisan Oleh Guru 11
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» Perolehan Hasil Kepraktisan Guru
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Indikator Butir Guru
Pertanyaan I T
Aspek _ 1 1 1
Kelayakan Isi 5 T 1
3 1 1
4 1 1
5 1 1
6 1 1
Z 1 1
8 1 1
9 1 1
Aspek_ 10 1 1
e S i 1
12 1 1
Aspe_k 13 {: 1
Kegrafikan 1 1 1
15 42 1
16 1 1
17 1 1
18 1 1
Aspek 19 1 1
Kebahasaan 0 T 1
21 1 1
22 1 1
F 22 22
N 22 22

P (%) 100% 100%
Kategori : Sangat Praktis
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I1. Hasil Uji Keterbacaan Oleh Peserta Didik

» Dokumentasi Lembar Hasil Uji Keterbacaan
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Untuk mengetahui lebih lengkap mengenai hasil uji keterbacaan oleh peserta

didik, dapat mengecek link berikut :

https://drive.google.com/drive/folders/1Yfc7ZnWDXCdbDzOCBr-

bFIb0exS3U093



https://drive.google.com/drive/folders/1Yfc7ZnWDXCdbDzQCBr-bFIb0exS3U093
https://drive.google.com/drive/folders/1Yfc7ZnWDXCdbDzQCBr-bFIb0exS3U093

» Perolehan Hasil Uji Keterbacaan
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Peserta Butir Pertanyaan
Didik

Kelayakan Isi Aspek Materi Aspek Bermakna

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1

4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1

7 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1

10 1 1 1 0 L 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1

12 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

13 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 il 1 1 1 1 1

14 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1

15 1 1 1 1 1 1 il 1 0 1 1 1 1 1 1 1

F 15 14 15 13 14 13 13 14 13 13 13 13 14 15 14 15

N 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16
% 93% | 87% | 93% | 81% | 87% | 81% | 81% | 87% | 81% | 81% | 81% | 81% | 87% | 93% | 87% | 93%

Total 92.5%

Kategori : Terbaca
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Lampiran 6 Produk LKPD yang dikembangkan

") p Kurikulum
VY Merdeka
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DAFTAR ISI

Daftar Isi

Peta KONSECP . cvswerrsnmersesosssssosssssssnsressnsssssmessweneses IV
Capaian Pembelajaran.....ccccceececececccecccccscecscsceccees V
Indikator Capaian Pembelajaran....cccccceceecccccccccecaces V
Petunjuk Penggunaan LKPD.....c.cccceeeccceccccccccsccsccses Vi
Tujuan Pembelajaran........ senssssssvsssuess EaEnS seanesmwae vii
Profil Pelajar Pancasila........ sewsesye swsmesee e . viii
Karakteristik Profil Pelajar Pancasila....ccccccceecececcecees IX
Kegiatan Belajar Yoeensioceanis ssssmvesssssninssssssensssannns: 1
Kegiatan Belajar 2....ccccceeveeececcceccccsccscccsccscesccccees 10

Kegiatan Belajar 3. cscvssussnsesssssnosssvssunssssssavensses 22
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JDAFTAR GAMBAR

GaMbAF 1 ccisnssimnansssmmsnnssrsnnsnssssmisessvimmansismmiaesses 4
GaMbBAr 2 cc:cvcnscsonsomssssvncssnsssnomsnsscomssessssmmssessnenosss 6
GaMDbAK 3 ccciravasnamsessscsvswsrssansasssssnsssssssvessssssssanse 11
GambAar 4 ssscssssessessmesmsvssnsinssssosssvsssspsssssusssssssesnevs 16
Gambar 5 ssicsancisussinansss svensis s svsnnassavnsesssases suvase 22
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PETA KONSEP

Organ
% i pernapasan
Strukturdan | | J
Fungsi Organ |{
Pernapasan
Volume dan
kapasitas paru-
: / Pengaruh paru
Sistem /.. Pencemaran .
Pernapasan |\ |  Udara |
3
Gangguan
Sistem
Pernapasan

eeeco0eoecoe
00000000
ee 0000000
00000000
eo0eeo0o0o0o0eoe
00000000
oo 000000
e e0o0e0o0 00
eo0oe0o0eo0o0e0
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PENDAHULUAN

A. Capaian Pembelajaran

Pada fase D, Peserta didik dapat mendeskripsikan atom dan
senyawa sebagai unit terkecil penyusun materi serta sel sebagai
unit terkecil penyusun makhluk hidup, mengidentifikasikan
sistem organisasi kehidupan serta melakukan analisis untuk
menemukan keterkaitan sistem organ dengan fungsinya serta
kelainan atau gangguan yang muncul pada sistem organ
tertentu (sistem peredaran darah, sistem pernapasan dan
sistem reproduksi).

B. Indikator Capaian Pembelajaran

1.Mampu mendeskripsikan cara sistem sistem dalam tubuh
saling bekerja sama untuk pemeliharaan hidup

2.Mampu menjelaskan sistem tubuh manusia

3.Mampu mendeskripsikan cara memelihara sistem tubuh
manusia

o000 000
eeeceoecvoe
[ NN NN NN
NN N NN
eeecoceeece
EXEEE N NN N]
EXEEENNNN]
eoeceoeooeoce
NN NN NN
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C. Petunjuk Penggunaan LKPD

Bagi Guru

1.Guru harus memahami LKPD terlebih dahulu, sebelum
menerapkannya kepada peserta didik.

2.Guru menjelaskan tujuan dan penggunaan LKPD dengan
jelas.

3.Guru memberikan kesempatan kepada peserta didik
berkreasi dengan LKPD ini selama pembelajaran, namun
tetap menjaga ketenangan dalam proses pembelajaran.

4.Guru hanya sebagai fasilitator dan mediator apabila
dibutuhkan.

Bagi Peserta Didik

1.Berdoalah terlebih dahulu sesuai dengan agama dan
keyakinanmu, agar diberi kemudahan dan kelancaran
dalam mengerjakan LKPD.

2.Bacalah capaian pembelajaran dan tujuan pembelajaran
yang ingin dicapai dari penggunaan LKPD ini.

3.Pada tahap stimulasi amati dan cermatilah gambar beserta
artikel yang telah tersedia.

4.Pada tahap identifikasi masalah, jawablah pertanyaan
dengan memberikan hipotesismu
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5.Untuk mendukung hipotesismu, lakukanlah pengumpulan
data
6.Mengamati dan memahami soal-soal serta gambar yang
terdapat dalam LKPD
7.Lakukan tahap pembuktian untuk menguji hipotesismu
8.Berikanlah kesimpulan untuk setiap materi yang sudah kamu
kerjakan
9.Lampirkan sumber-sumber pendukungmu pada poin refrensi
10.Ajukan pertanyaan dengan guru jika ada yang tidak
dipahami.
11.Kerjakan soal-soal latihan yang disajikan secara individual
dan kelompok dalam LKPD dengan sungguh-sungguh.

C. Tujuan Pembelajaran

1.Melalui LKPD ini peserta didik mampu memahami dan
mengidentifikasi struktur dan ogan pernapasan manusia
dengan benar.

2.Melalui LKPD ini peserta didik mampu memahami dan
mengidentifikasi mekanisme pernapasan dengan tepat.

3.Melalui LKPD ini peserta didik mampu memahami dan
mengidentifikasi  berbagai gangguan pada  sistem
pernapasan dan mampu menjelaskan upaya menjaga
kesehatan sistem pernapasan.



Profil Pelajar Pancasila

Selain menggunakan model pembelajaran berbasisi inkuiri terbimbing, pada
LKPD ini kalian akan diajak memahami Dimensi Profil Pelajar Pancasila.
Kalian pasti sudah tidak asing mengenai istilah Profil Pelajar Pancasila kan?

Apa itu Profil Pelajar Pancasila?

. Profil Pelajar Pancasila merupakan perwujudan pelajar

* Indonesia sebagai pelajar sepanjang hayat yang memiliki
kompetensi global dan berprilaku sesuai dengan nilai-
nilai Pancasila

o

untuk lebih jelasnya mengenai bagian-bagiannya, kalian dapat
memperhatikan gambar berikut!

Projek penguatan profil pelajar Pancasila
Projek Lintas or

pemberdayaan dan keterampilan berbasi

Intrakurikuler Ekstrakurikuler Beriman,
" i Kogiatan untuk Bertakwa kepada Berkebinekaan
mengembangkan Tuhan YME,

el dae k. dan Berakhlak

Bergotong  avs

Mandiri Pelajar Royong an=.
Pancasila

~ Pelajar
Indonesia — 2=

Bergotong
Royong
Bernalar Kreatif
Kritis

Budaya Satuan Pendidikan
kebijak

serta norma yang berlaku di satuan pendidikan.

Melalui LKPD ini diharapkan kalian dapat memperdalam pemahaman
mengenai nilai-nilai yang terdapat dalam keenam dimensi Profil Pelajar
Pancasila pada setiap kegiatan pembelajarannya.
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? Karakteristik Profil Pelajar
Pancasila

Untuk mengetahui karakteristik dari keenam dimensi Profil Pelajar Pancasila
berikut penjelasannyal
Beriman, Bertakwa kepada Tuhan YME, dan Berakhlak Mulia

Elemen ini merepresentasikan pelajar Indonesia berakhlak dalam
hubungannya dengan Tuhan Yang Maha Esa. Meliputi: akhlak beragama,
akhlak pribadi, akhlak kepada manusia, akhlak kepada alam, dan akhlak
bernegara.

Berkebinekaan Global

[ )

@k s Pelajar Indonesia mempertahankan budaya luhu, lokalitas dan identitasnya.
Gty P s s : T
‘;}G‘% Elemen ini meliputi mengenal dan menghargai budaya, komunikasi dalam
& @ Dberinteraksi, serta refleksi dan tanggung jawab dengan kebinekaan.

Bergotong royong
» Pelajar Indonesia memiliki kemampuan bergotong-royong, yaitu kemampuan

e . untuk melakukan kegiatan secara bersama-sama dengan suka rela agar
kegiatan yang dikerjakan dapat berjalan lancar, mudah dan ringan.

Mandiri

bertanggung jawab atas proses dan hasil belajarnya. Elemen ini terdiri dari

I"\ Pelajar Indonesia merupakan pelajar yang mandiri, yaitu pelajar yang
kesadaran akan diri dan situasi yang dihadapi serta regulasi diri.

Bernalar Kritis
Pelajar yang bernalar kritis mampu secara objekif memproses informasi baik
kualitatif maupun kuantitatif, membangun keterkaitan antara berbagai
informasi, menganalisis informasi dan mengevaluasi dan menyimpulkannya.

Kreatif
Pelajar yang kreatif mampu memodifikasi dan menghasilkan sesuatu yang
orisinal, bermakna, bermanfaat, dan berdampak. Elemen ini terdiri dari
menghasilkan gagasan yang orisinal serta menghasilkan karya dan tindakan
yang orisinal.
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KEGIATAN BELAJAR 1
*Mengenal Struktur dan Fungsi
Organ Pernapasan?®

*®) TujuanLxpPp1

1.Mengidentifikasi Organ-organ Pernapasan

Peserta didik mampu mengidentifikasi organ-organ utama
dalam sistem pernapasan manusia, seperti paru-paru, trakea,
bronkus, dan diafragma.

2.Memahami Fungsi Masing-masing Organ

Peserta didik memahami peran masing-masing organ dalam
sistem pernapasan, termasuk proses pertukaran gas yang
terjadi di dalam paru-paru dan transportasi oksigen ke seluruh
tubuh.

3.Menghubungkan Struktur dengan Fungsi
Peserta didik akan dapat menjelaskan hubungan antara struktur
organ pernapasan dengan fungsinya.
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Perhatikan artikel berikut ini

Organ Pernapasan Manusia

“Setiap sistem pada tubuh memiliki peran penting dalam menunjang
kehidupan, tak terkecuali sistem pernapasan. Jika organ pada sistem
pernapasan tidak bekerja dengan baik, seseorang akan mengalami
gangguan pernapasan, bahkan masalah pada fungsi tubuh lainnya.”

Sistem pernapasan pada manusia memiliki beberapa organ penting
yang terlibat. Semuanya berperan penting untuk mendukung proses
pertukaran oksigen dan karbon dioksida dalam darah. Berkat organ
inilah, kamu bisa bernapas setiap harinya. Seseorang mempunyai laju
pernapasan yang normal jika bernapas setidaknya sebanyak 12
sampai 20 kali setiap menit ketika beristirahat dan terjadi secara terus-
menerus. Bernapas adalah proses menghirup oksigen dan melepaskan
karbon dioksida. Proses ini memiliki sebutan lain sistem pernapasan.

Perlu kamu pahami bahwa kelancaran pernapasan merupakan hasil
dari kerja berbagai organ dan jaringan pada sistem tersebut. Tidak
hanya berfungsi sebagai tempat bertukarnya gas dan udara, sistem
pernapasan juga bertugas untuk menyaring, melembapkan, dan
menghangatkan udara yang kamu hirup. Bahkan, sistem ini juga
membantu dalam proses penciuman dan bicara. Cara kerja pada
sistem pernapasan manusia tentunya melibatkan seluruh organ
pernapasan. Setiap organ saling bekerja sama guna memaksimalkan
pertukaran gas oksigen dan karbon dioksida pada tubuh.

https://www.halodoc.com/artikel/mengenal-lebih-dalam-fungsi-organ-pernapasan-manusia
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¥
4% Identifikasi Masalah

Dari artikel diatas, coba gali lebih lanjut informasi mengenai
sistem pernapasan!

> Ayo Berhipotesis >

Hidung dan mulut merupakan suatu organ tempat keluar
masuknya udara. Manakah dari kedua organ tersebut yang lebih
baik digunakan dalam sistem pernapasan?
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y Pengumpulan Data
Untuk mendukung hipotesismu, ayo tuliskan bagian dari organ-

organ sistem pernapasan manusia beserta fungsinya
berdasarkan urutan pada tabel berikut!

Gambar 1. Struktur Organ Pernapasan Manusia

No Nama organ Fungsi
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Nama organ

Fungsi

159




160

, Pengolahan Data

Berdasarkan data hasil pengamatanmu jawablah pertanyaan
berikut ini!

\,\! 4/ \\

Gambar 2. Tersedak Makanan

Adi memiliki kebiasaan buruk, saat makan ia kerap sekali
berbicara. Suatu ketika Adi tersedak saat menelan makanan
tersebut. Organ apa yang fungsinya terganggu sehingga
menyebabkan Adi tersedak? Jelaskan!
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@ Pembuktian

Ayo Menauii Higotesis!

Setelah semua selesai dikerjakan, amatilah apakah hipotesis
yang anda buat sesuai dengan hipotesis awal yang telah
dibuat?
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Penerapan Profil Pelajar Pancasila

Beriman, Bertakwa kepada Tuhan YME, dan Berakhlak Mulia
Kegiatan LKPD ini melatih kemampuan kalian dalam berahlak mulia
guna mengajarkan kita memahami konsep harmoni dan
mengidentifikasi adanya saling kebergantungan antara berbagai ciptaan
Tuhan

Mandiri

’\ Kegiatan LKPD ini dapat melatih kemandirian kalian dalam
menganalisis dan mengkaitkan materi guna mencapai tujuan belajar
dan pengembangan diri yang diharapkan

Bernalar Kritis

Melalui kegiatan mengumpulkan data, pengolahan hingga melakukan
verifikasi dapat meningkatkan kemampuanberpikir kritis kalian dalam
mengidentifikasi, mengklarifikasi, dan menganalisis informasi yang
relevan.
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: @%‘esimpulan

Tuliskan kesimpulan nerdasarkan hasil pengamatan dan studi
literatur yang telah dilakukan!

Nilai Paraf Guru
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KEGIATAN BELAJAR 2
*Ayo Kendalikan Polusi Udara®

*®) TujuanLxpp 2

XXX

1.Memahami Dampak Pencemaran Udara terhadap Kesehatan:
Peserta didik akan memahami dampak negatif pencemaran
udara terhadap kesehatan manusia.

2.Mengetahui Dampak Lingkungan:
Peserta didik akan mengetahui dampak pencemaran udara
terhadap lingkungan.

3.Menjelaskan Peran Individu dalam Mengatasi Pencemaran
Udara:

Peserta didik akan mampu menjelaskan peran individu dalam
mengurangi pencemaran udara.

4.Merancang Solusi Lokal:

Peserta didik akan dapat merancang solusi konkret untuk
mengurangi pencemaran udara di lingkungan mereka sendiri,
seperti melakukan kampanye sadar lingkungan di sekolah atau
komunitas mereka.

XEX]
ecoce

eoecoe
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Perhatikan gambar dibawah ini!

Kebakaran Hutan di Indonesia

Gambar 3. Presiden Indonesia Mengunjungi Area Kebakaran Hutan

Indonesia adalah salah satu Negara yang di dalamnya memiliki
iklim tropis. Negara ini terdiri dari banyak pulau di setiap
wilayahnya. Meskipun harus diakui bahwa di Indonesia sendiri,
dataran yang ada tentu tidak seluas lautan yang membentang
luas. Namun demikian, Indonesia memiliki kawasan hutan yang
cukup banyak mulai dari Sabang yang terletak di provinsi Aceh
sampai Merauke yang terletak di kawasan Papua. Namun, di
beberapa tahun terakhir, Indonesia sering mengalami kebakaran
hutan lantaran beberapa faktor yang ada, mulai dari faktor buatan
atau dari manusianya sendiri hingga faktor alam.
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Faktor alam yang menyebabkan kebakaran hutan memang tidak
bisa dihindarkan dan tidak ada yang bisa disalahkan dalam hal ini.
Akan tetapi, untuk faktor dari tindakan manusia perlu untuk
ditindak dan dievaluasi. Memang sebuah keresahan tersendiri
dimana manusia banyak yang kini kehilangan kesadarannya
sampai-sampai melakukan suatu perbuatan yang bisa merugikan
banyak orang termasuk dirinya sendiri, khususnya merugikan
lingkungan hidup. Sedangkan hutan sendiri adalah sejenis habitat
yang di dalamnya banyak spesies bergantung.

Oleh karena itu, aksi dari manusia dalam menyebabkan
kebakaran hutan harus diadili. Terlebih jika itu dengan tujuan untuk
kepentingan diri mereka sendiri. Ada banyak alasan yang dimiliki
oleh oknum saat melakukan aksi pembakaran hutan, di antaranya
adalah untuk pembukaan lahan yang baru atau pembangunan
gedung-gedung yang baru dan lain-lain. Akan tetapi, mereka sama
sekali tidak memikirkan bagaimana nasib dari flora dan juga fauna
yang ada di dalam hutan tersebut.

Flora serta fauna yang terdapat di dalam hutan tentu akan
melarikan diri. Namun, tentu ada juga yang hangus terbakar api
lantaran ulah dari manusia itu sendiri. Mereka tentu akan
kehilangan tempat tinggal aslinya. Bahkan akan menjadi
keresahan tersendiri jika mereka masuk ke wilayah pemukiman
penduduk karena perasaan tidak memiliki rumah untuk tinggal.
Maka tidak mengherankan jika akhir-akhir ini ada banyak kasus
penemuan hewan liar seperti singa dan macan yang masuk ke
pemukiman warga.




167

Berbeda lagi dengan faktor alam misalnya karena kemarau
panjang atau adanya sambaran petir kala hujan datang.Musim
tentu tidak bisa diperkirakan oleh manusia, sehingga saat
kemarau datang dengan masa yang amat panjang adalah hal
yang sangat wajar. Akan tetapi, hal tersebut sangat
berpengaruh kepada kondisi hutan yang setiap hari terkena
sengat matahari menyebabkan munculnya percikan api. Juga
karena adanya petir yang menyambar sehingga memunculkan

percikan api.
https://umumsetda.bulelengkab.go.id/informasi/detail/artikel/kebakaran-hutan-yang-terjadi-di-
indonesia-86

4% Identifikasi Masalah

> Ayo Berhipotesis >

Manusia dan hewan bernafas dengan menghirup O2 yang
dihasilkan oleh tumbuhan seperti pepohonan, jika hutan yang
merupakan paru-paru dunia rusak akibat kebakaran hutan maka
dampak apa yang akan dirasakan oleh manusia dan hewan?
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il Pengumpulan Data
W Pene

Untuk membuktikan hipotesismu, ayo lakukan pengamatan berikut
ini secara kelompok. Bentuklah kelompok sesuai dengan jumlah
peserta didik!

1.Siapkan Alat dan Bahan

o

o

[e]

o

o

o]

Alat Tulis

Pensil warna

Gunting

Lem

Kertas HVS berwarna

Karton

Literatur/referensi pendukung (Buku, Majalah, Jurnal)

2.Cara Kerja

o

o

Kumpulkan informasi dari berbagai media tentang
kebakaran hutan

Selanjutnya, diskusikanlah dengan teman kelompok
tentang masalah tersebut dan apa dampak negatif dari
terjadinya kebakaran hutan
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o Setelah mendapatkan informasi dari berbagai media,
tulislah di kertas HVS berwarna untuk menandakan
perbedaan dari informasi yang didapatkan

o Kemudian, gunting dan tempelkanlah dikertas karton
dengan menghias semenarik dan secantik mungkin

o Setelah selesai kumpulkanlah pada guru kalian

Pengolahan Data

Jawablah pertanyaan berikut ini!

1.Bagaimana pendapat anda tentang polusi udara?

XEX]
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@ Pembulktian

Pernapasan Mengeluarkan Karbondioksida

Peserta didik melakukan pembuktian bahwa udara yang kita
keluarkan mengandung karbondioksida

. —
air kapur E
A B

Gambar 4. llustrasi Praktikum Pernapasan Mengeluarkan Karbondioksida

Alat dan Bahan

1.Dua buah botol, beri tanda botol A dan B

2.Dua buah selang plastik/pipet pendek dengan diameter
dalam 0.5 cm

3.Dua buah sumbat gabus yang memiliki lubang
berdiameter 0.5 cm

4. Air kapur yang bening
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@ Pembuktian

Langkah Kerja

1. Tuangkan air kapur yang bening ke dalam setiap botol A
dan B sampai setengahnya kemudian tutup dengan
sumbat gabus

2.Masukkan masing-masing selang plastik/pipet pendek
pada lubang sumbat gabus botol A dan botol B sampai
terendam di dalam air (susunlah alat dan bahan seperti
gambar)

3.Lakukanlah percobaan secara bersamaan (dua orang),
masing-masing untuk tabung A dan tabung B. Embuskan
udara pernapasanmu perlahan-lahan.

4. Amati dan perhatikan perubahan yang terjadi pada botol
A dan botol B, tuliskanlah hasil pengamatanmu pada
tabel

Data Hasil Pengamatan

Botol Nama organ Fungsi
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@ Pembulktian

Analisis Data Hasil Pengamatan

1.Dari praktikum yang dilakukan, samakah tingkat kejernihan
kedua botol?

2.Manakah botol yang lebih jernih? Mengapa hal tersebut
dapat terjadi?
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Penerapan Profil Pelajar Pancasila

Beriman, Bertakwa kepada Tuhan YME, dan Berakhlak Mulia

Kegiatan LKPD ini melatih kemampuan kalian dalam berahlak mulia
guna mengajarkan kita memahami konsep harmoni dan
mengidentifikasi adanya saling kebergantungan antara berbagai ciptaan
Tuhan

Berkebinekaan Global
e = Melalui LKPD ini melatih kalian dalam mengenal dan menghargai
‘.\ » pendapat teman kelompok lain, selain itu dapat memahami pentingnya
(5“, tanggung jawab setiap anggota dan hubungan harmonis dengan
lingkungan belajar maupun lingkungan kelas.

Bergotong royong

®) . Melalui LKPD ini dapat melatih kemampuan kolaborasi dan kerjasama,
% kemampuan mendengar, menyimak dan menyampaikan pesan dan

gagasan orang lain untuk menyelesaikan tujuan bersama.
Bernalar Kritis

Melalui kegiatan mengumpulkan data, pengolahan hingga melakukan
verifikasi dapat meningkatkan kemampuanberpikir kritis kalian dalam
mengidentifikasi, mengklarifikasi, dan menganalisis informasi yang
relevan.
Kreatif
Kegiatan di atas dapat melatih kreatifitas kalian dalam menghubungkan
gagasan yang dimiliki dengan informasi atau gagasan baru yang
dituangkan dalam menggambar grafik dan menyususn praktikum untuk
mengekspresikan pikiran dan perasaan kalian.
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: ggkesimpulan

Tuliskan kesimpulan nerdasarkan hasil pengamatan dan studi
literatur yang telah dilakukan!

Nilai Paraf Guru
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KEGIATAN BELAJAR 3
**Mengatasi Bahaya Gangguan
Pernapasan®

‘@ ) Tujuan LKPD 3

1.Mengidentifikasi Jenis-jenis Gangguan Pernapasan:
Peserta didik akan mampu mengidentifikasi berbagai jenis
gangguan sistem pernapasan.

2.Memahami Gejala-gejala Gangguan Pernapasan:
Peserta didik akan memahami gejala-gejala umum yang terkait
dengan gangguan pernapasan.

3.Mengetahui Faktor Penyebab dan Risiko:

Peserta didik akan mengetahui faktor-faktor penyebab dan risiko
yang dapat menyebabkan gangguan pernapasan, termasuk
paparan asap rokok, polusi udara, alergen, dan infeksi.

4.Menyadari Pentingnya Pencegahan:

Peserta didik akan menyadari pentingnya pencegahan dalam
mengurangi risiko terkena gangguan pernapasan, termasuk
dengan menjaga lingkungan yang bersih, menghindari paparan
asap rokok, dan mengikuti pola hidup sehat.
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"
S m4 Orientasi
] “7

Perhatikan artikel berikut ini

*“Merokok 3 Bungkus Sehari Sejak SMP, Pria Ini Curhat
Paru-parunya Ambyar?®

Gambar 5. Penderita kanker laring dan paru-paru

Robby Indra Wahyuda mengenal rokok sejak masih sangat
belia, sekitar kelas 6 SD. Siapa sangka aktivitas ngebulnya itu
menyebabkan ia terkena kanker laring dan paru-paru. Di usia yang
masih muda, 26 tahun, Robby menghembuskan napas
terakhirnya.
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“Jadi ini rokok benar-benar membunuh, mulanya Robby divonis
kanker laring stadium 3, pita suarana bahkan harus diangkat
lantaran penyakit itu. Namun tiga bulan kemudian penyakit
tersebut malah dirasa kian parah. Awalnya dia nggak percaya
kalau penyakitnya itu karena rokok. Namun setelah mendapat
penjelasan medis, dia tahu dan melalui media sosial meyuarakan
untuk menjauhi rokok,” tutur Yosef teman baiknya.

Di mata Yosef, Robby adalah sosok yang kuat. Meski sedang
berjuang melawan kanker laring dan kemudian kanker paru-paru,
namun sekilas Robby tidak tampak seperti orang sakit. Robby
selalu ceria dan tidak menunjukkan dirinya lemah. Bahkan melalui
akun Facebooknya, ia aktif menunjukkan kondisinya untuk
menyentuh hati para perokok agar mulai mematikan rokoknya.

“Dia orangnya nggak mau nasihatin orang lain. Jadi cara dia
untuk mengedukasi orang lain itu ya dengan menunjukkan
penyakitnya. Dia mengedukasi dengan caranya,” kenang Yosef.

“Dia berkata menyesal, akupun menyesal karena merokok.
Sebenarnya di dalam hati aku ingin kalian berhenti merokok
sebelum seperti kami” begitulah tulisan Robby di laman akun
media sosialnya.
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g Identifikasi Masalah

Media massa sering sekali memberitakan berbagai bahaya yang
disebabkan karena merokok. Pada artikel diatas, diberitakan
secara singkat mengenai bahaya merokok, walaupun masyarakat
mengetahui bahaya dari merokok tidak sedikit masyarakat yang
sudah kecanduan dan akan tetap mengkonsumsinya. Apa
pendapat anda mengenai hal tersebut?

> Ayo Berhipotesis >

n Pengumpulan Data

Untuk membuktikan hipotesismu, ayo lakukan pengamatan berikut
ini secara kelompok. Bentuklah kelompok sesuai dengan jumlah
peserta didik!
1.Siapkan Alat dan Bahan

o Alat Tulis

o Pensil warna

o Gunting

o Lem

o Kertas HVS berwarna

o Karton

o Literatur/referensi pendukung (Buku, Majalah, Jurnal)
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2. Cara Kerja

o

o

Q

Kumpulkan informasi dari berbagai media tentang bahaya
rokok bagi kesehatan

Selanjutnya, diskusikanlah dengan teman kelompok
tentang masalah tersebut dan organ pernapasan yang
terganggu akibat mengkonsumsi rokok

Setelah mendapatkan informasi dari berbagai media,
tulislah di kertas HVS berwarna untuk menandakan
perbedaan dari informasi yang didapatkan

Kemudian, gunting dan tempelkanlah dikertas karton
dengan menghias semenarik dan secantik mungkin
Setelah selesai kumpulkanlah pada guru kalian

Pengolahan Data

Mari berdiskusi bersama teman dan jawablah pertanyaan-
pertanyaan berikut ini!
Penyakit gangguan pernapasan sangat banyak dialami oleh
masyarakat akhir-akhir ini baik dari asap rokok, asap kendaraan,
hingga akibat dari gunung meletus dan pembakaran hutan secara

liar.

1.Sebutkan secara lengkap apa saja faktor-faktor yang dapat
menyebabkan gangguan pernapasan.

2.Apa gejala yang ditimbulkan oleh penyakit gangguan
pernapasan tersebut?

3.Jika sudah diketahui penyebabnya, coba diskusikan apa solusi
dari permasalah tersebut!

[ R RN NN NN
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Penerapan Profil Pelajar Pancasila

Beriman, Bertakwa kepada Tuhan YME, dan Berakhlak Mulia

Kegiatan LKPD ini melatih kemampuan kalian dalam berahlak mulia
guna mengajarkan kita memahami konsep harmoni dan
mengidentifikasi adanya saling kebergantungan antara berbagai ciptaan
Tuhan

Berkebinekaan Global
~ = Melalui LKPD ini melatih kalian dalam mengenal dan menghargai
‘.\ » pendapat teman kelompok lain, selain itu dapat memahami pentingnya
(5‘:, tanggung jawab setiap anggota dan hubungan harmonis dengan
lingkungan belajar maupun lingkungan kelas.

Bergotong royong

®) . Melalui LKPD ini dapat melatih kemampuan kolaborasi dan kerjasama,
ﬂ kemampuan mendengar, menyimak dan menyampaikan pesan dan

gagasan orang lain untuk menyelesaikan tujuan bersama.
Bernalar Kritis

Melalui kegiatan mengumpulkan data, pengolahan hingga melakukan
verifikasi dapat meningkatkan kemampuanberpikir kritis kalian dalam
mengidentifikasi, mengklarifikasi, dan menganalisis informasi yang
relevan.
Kreatif
Kegiatan di atas dapat melatih kreatifitas kalian dalam menghubungkan
gagasan yang dimiliki dengan informasi atau gagasan baru yang
dituangkan dalam menggambar grafik dan menyususn praktikum untuk
mengekspresikan pikiran dan perasaan kalian.
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Tuliskan kesimpulan berdasarkan hasil pengamatan dan studi
literatur yang telah dilakukan!

Nilai Paraf Guru
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