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Lampiran 1. Surat Permohonan Izin Observasi dan Pengumpulan Data di 

SD No. 7 Dalung 
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Lampiran 2. Surat Permohonan Izin Observasi dan Pengumpulan Data di 

SD No. 3 Dalung 

 

 

  

 

 



79 

 

 

 

Lampiran 3. Surat Keterangan Validitas 

 

LEMBAR VALIDITAS 

INSTRUMEN KUESIONER SIKAP ILMIAH 

A. Judul Penelitian  

“Pengaruh Model Pembelajaran POE Berbantuan Media Lingkungan Sekitar 

Terhadap Sikap Ilmiah IPAS Siswa Kelas V SDN Gugus I Kuta Utara Tahun 

Ajaran 2023/2024” 

B. Identitas Peneliti 

Nama : Ni Putu Ita Sintarini 

NIM : 2011031267 

Prodi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

C. Identitas Judges  

Nama : Dr. I Gusti Ayu Tri Agustiana, S.Pd., M.Pd. 

NIP : 198408282009122005 

D. Petunjuk  

Berilah tanda checklist (√ ) pada kolom penilaian yang sesuai dengan penilaian 

Bapak/Ibu terhadap kemampuan berpikir kritis pelajaran IPAS dengan skala 

penilaian sebagai berikut. 

1 : Sangat Tidak Relevan 

2 : Tidak Relevan 

3:  Relevan  

4 : Sangat Relevan  
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E. Lembar Validasi 

Butir 

Tes 

Relevansi 

Catatan 

Sangat 

Relevan 
Relevan 

Tidak 

Relevan 

Sangat 

Tidak 

Relevan 

Skor Skor Skor Skor 

4 3 2 1 

1.  √     

2.  √     

3.  √     

4.  √     

5.   √    

6.   √    

7.  √     

8.  √     

9.  

 

√   

Belum kelihatan 

sikap ilmiah apa 

yang dimaksud 

10.  √     

11.  √     

12.  √     

13.  √     

14.  √     

15.  √     

16.  √     

17.  √     
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Butir 

Tes 

Relevansi 

Catatan 

Sangat 

Relevan 
Relevan 

Tidak 

Relevan 

Sangat 

Tidak 

Relevan 

Skor Skor Skor Skor 

4 3 2 1 

18.  √     

19.  √     

20.  √     

21.  √     

22.  √     

23.  √     

24.  √     

25.  √     

26.  √     

27.  √     

28.  √     

29.  √     

30.  √     

 

Denpasar, 18 Maret 2024     

 

 

 

 

 

Dr. I Gusti Ayu Tri Agustiana, S.Pd., M.Pd. 

NIP. 198408282009122005 
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SURAT PERNYATAAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : Dr. I Gusti Ayu Tri Agustiana, S.Pd., M.Pd. 

NIP : 198408282009122005 

Menyatakan bahwa saya telah melakukan uji ahli instrumen penelitian pada 

skripsi berjudul Pengaruh Model Pembelajaran POE Berbantuan Media 

Lingkungan Sekitar Terhadap Sikap Ilmiah IPAS Siswa Kelas V SDN Gugus I 

Kuta Utara Tahun Ajaran 2023/2024 yang disusun oleh:  

 

Nama  : Ni Putu Ita Sintarini 

NIM  : 2011031267 

Prodi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

 

Harapan saya, masukan yang saya berikan dapat digunakan menyempurnakan 

skripsi mahasiswa yang bersangkutan. 

Demikian surat ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat digunakan 

sebagaimana mestinya. 

 

Denpasar, 18 Maret 2024     

 

 

 

 

 

Dr. I Gusti Ayu Tri Agustiana, S.Pd., M.Pd. 

NIP. 198408282009122005 
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Lampiran 4. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Uji Coba Instrumen di 

SD No. 5 Dalung 
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Lampiran 5. Surat Keterangan Telah Melakukan Pengumpulan Data pada 

Kelas Eksperimen (SD No. 7 Dalung) 
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Lampiran 6. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian pada Kelas 

Eksperimen (SD No. 7 Dalung) 
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Lampiran 7. Surat Keterangan Telah Melakukan Pengumpulan Data pada 

Kelas Kontrol (SD No. 3 Dalung) 
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Lampiran 8. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian pada Kelas 

Kontrol (SD No. 3 Dalung) 
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Lampiran 9. Kisi-Kisi Instrumen Sikap Ilmiah 

Kisi-kisi Instrumen Kuesioner Sikap Ilmiah 

Dimensi Indikator 

Butir 

Pernyataan 
Jumlah 

Positif Negatif 

Sikap rasa 

ingin tahu  

1. Menunjukkan antusias 

terhadap kegiatan pengamatan 

mengenai pernapasan, 

pencernaan serta masa 

pertumbuhan dan pubertas 

manusia. 

1,3 2,4 4 

2. Mengajukan berbagai 

pertanyaan tentang informasi 

yang diperoleh dari sistem 

pernapasan, pencernaan serta 

masa pertumbuhan dan 

pubertas manusia. 

5 6 2 

3. Mencari tahu petunjuk atau 

langkah-langkah kegiatan 

proses pernapasan pada 

manusia 

7 8 2 

Sikap respek 

terhadap 

data/fakta 

1. Menceritakan apa yang terjadi 

secara faktual tentang hasil 

pengamatan  proses 

pernapasan pada manusia 

9 10 2 

2. Membedakan antara fakta dan 

pendapat yang berkaitan 

dengan sistem pernapasan 

pada manusia 

11 12 2 
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Dimensi Indikator 

Butir 

Pernyataan 
Jumlah 

Positif Negatif 

3. Mengambil keputusan sesuai 

fakta yang terdapat dalam 

informasi tentang proses 

pernapasan, pencernaan serta 

masa pertumbuhan dan 

pubertas manusia. 

13,15 14,16 4 

Sikap 

penemuan dan 

kreativitas 

1. Menunjukkan hasil kerja 

tentang  pengamatan sistem 

pernapasan yang berbeda 

dengan teman lainnya 

17 18 2 

2. Menyarankan kegiatan-

kegiatan baru yang berkaitan 

dengan pernapasan dan sistem 

pencernaan manusia 

19 20 2 

Sikap 

berfikiran 

terbuka dan 

kerjasama  

1. Menghargai pendapat orang 

lain tentang materi 

pernapasan, sistem pencernaan 

manusia dan pubertas 

21 22 2 

2. Berpartisipasi aktif dalam 

kelompok dalam menulis hasil 

pengamatan tentang proses 

pernapasan dan sistem 

pencernaan manusia 

23,25 24,26 4 

Sikap peka 

terhadap 

lingkungan 

sekitar 

1. Perhatian terhadap 

Lingkungan tentang proses 

pernapasan dan sistem 

pencernaan manusia 

27 28 2 
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Dimensi Indikator 

Butir 

Pernyataan 
Jumlah 

Positif Negatif 

2. Partisipasi pada kegiatan 

sosial di Lingkungan Sekolah 

mengenai materi pernapasan 

manusia 

29 30 2 

Jumlah seluruh pernyataan Kuesioner 15 15 30 

 

KUESIONER SIKAP ILMIAH IPAS 

Nama  : ………………………………………… 

No Absen : ………………………………………… 

Kelas  : ………………………………………… 

 

I. Petunjuk Umum Pengisian 

1. Bacalah dengan seksama setiap butir pernyataan 

2. Banyak pernyataan ada 30 butir. 

3. Beri tanda rumput (√) sesuai dengan pendapat anda pada ruang yang 

disediakan. 

4. Kuesioner ini tidak ada hubungannya dengan prestasi belajar anda. Oleh 

karena itu jawablah dengan jujur. 

5. Terimakasih atas kerjasamanya. 

II. Keterangan 

1. SS : Sangat Setuju 

2. S : Setuju 

3. KS : Kurang Setuju 

4. TS : Tidak Setuju 

5. STS : Sangat Tidak Setuju 

III. Pernyataan 

No Pernyataan SS S KS TS STS 

1 

 

Saya merasa antusias dalam 

mengikuti kegiatan percobaan 

pernapasan manusia. 

     

2 Saya merasa enggan mengikuti 

kegiatan percobaan pernapasan 

manusia yang tidak saya senangi 
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No Pernyataan SS S KS TS STS 

3 

 

Untuk menjawab pertanyaan 

tentang materi pernapasan manusia, 

saya mencari jawaban di buku 

dengan semangat 

     

4 Saya kurang tertarik jika harus 

membaca buku untuk mencari 

jawaban pertanyaan mengenai 

materi pernapasan manusia 

     

5 Saya senang menanyakan 

informasi baru yang saya dapatkan 

terutama bila saya belum mengerti 

terkait materi proses pernapasan, 

pencernaan serta masa 

pertumbuhan dan pubertas 

manusia. 

     

6 Saya kurang tertarik bertanya pada 

orang lain untuk mengetahui apa 

yang mereka katakan tentang 

proses pernapasan, pencernaan 

serta masa pertumbuhan dan 

pubertas manusia. 

     

7 Saya biasa membuat daftar 

pertanyaan terhadap hal – hal yang 

belum dipahami sebelum 

melakukan percobaan pernapasan 

manusia. 

     

8 Saya kurang mencari tahu kegiatan 

percobaan pernapasan manusia 

yang kelompok saya lakukan. 

     

9 Saya membuat laporan dengan 

penuh tanggung jawab dan tepat 

waktu terkait materi kegiatan 

percobaan pernapasan manusia 

     

10 Saya kurang tertarik mencari tahu 

peristiwa atau membuat laporan 

kegiatan percobaan pernapasan 

manusia yang sedang berlangsung. 

     

11 

 

Dalam berpendapat saya 

menggabungkan kenyataan/data 

yang ada sesuai dengan kegiatan 

percobaan pernapasan manusia 

     

12 

 

 

Saya sering melebih – lebihkan 

suatu informasi mengenai materi 

pernapasan manusia agar pendapat 

yang saya buat lebih menarik 
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No Pernyataan SS S KS TS STS 

13 

 

 

Saya belum dapat mengambil suatu 

keputusan apabila belum cukup 

bukti/data tentang proses 

pernapasan, pencernaan serta masa 

pertumbuhan dan pubertas 

manusia. 

     

14 

 

 

Saya mengambil keputusan dengan 

bukti/data yang berbeda tentang 

materi proses pernapasan, 

pencernaan serta masa 

pertumbuhan dan pubertas 

manusia.. 

     

15 

 

Keputusan mengenai proses 

pernapasan, pencernaan serta masa 

pertumbuhan dan pubertas manusia 

yang saya buat benar - benar 

berdasarkan bukti/data yang saya 

amati 

     

16 Keputusan yang saya buat dari teori 

di buku bukan dari data yang 

diamati pada proses pernapasan, 

pencernaan serta masa 

pertumbuhan dan pubertas 

manusia. 

     

17 Saya senang memberitahu teman 

tentang hasil percobaan pernapasan 

manusia yang saya buat. 

     

18 Saya kurang tertarik apabila 

percobaan proses pernapasan 

manusia yang saya buat sama persis 

dengan pekerjaan teman. 

     

19 Saya suka menyarankan kegiatan 

yang positif kepada teman yang 

berkaitan cara menjaga pernapasan, 

pencernaan serta masa 

pertumbuhan dan pubertas 

manusia. 

     

20 Saya kurang berpartisipasi pada 

kegiatan yang di sarankan oleh 

teman saya tentang proses 

pernapasan, pencernaan serta masa 

pertumbuhan dan pubertas 

manusia. 

     

21 Saya mengomentari positif 

penjelasan dari teman tentang 

proses pernapasan, pencernaan 
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No Pernyataan SS S KS TS STS 

serta masa pertumbuhan dan 

pubertas manusia. 

22 Saya mengganti kesimpulan dari 

penjelasan tentang proses 

pernapasan, pencernaan serta masa 

pertumbuhan dan pubertas manusia 

yang telah dibuat tanpa berdiskusi 

dengan teman. 

     

23 Saya ikut mencatat data dalam 

pengamatan percobaan pernapasan 

manusia bersama teman kelompok. 

     

24 Saya kurang aktif dalam kegiatan 

percobaan proses pernapasan 

manusia 

     

25 Saya merasa senang bekerja secara 

berkelompok melakukan percobaan 

proses pernapasan manusia, karena 

dapat mengobrol dengan teman. 

     

26 Saya kurang mengambil peran 

dalam kerja kelompok mengenai 

percobaan proses pernapasan 

manusia, hanya mempercayakan 

kepada teman-teman anggota yang 

lain. 

     

27 Saya merasa senang mengamati 

berbagai cara menjaga pernapasan 

manusia yang saya temui 

dilingkungan sekitar sekolah. 

     

28 

 

 

Saya kurang tertarik saat 

mengamati berbagai cara menjaga 

pernapasan manusia yang berada 

disekitar lingkungan sekolah 

     

29 

 

Saya mengikuti semua kegiatan 

percobaan pernapasan manusia 

yang dibuat sekolah, termasuk 

kegiatan sosial. 

     

30 Saat melakukan kegiatan 

percobaan pernapasan manusia di 

sekitar sekolah, saya kurang tertarik 

untuk berpartisipasi. 
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Lampiran 10.Rubrik Penilaian Kuesioner Sikap Ilmiah dengan Skala Likert 

Pilihan Skala Pernyataan Positif Pernyataan Negatif 

Sangat Tidak Setuju (STS) 1 5 

Tidak Setuju (TS) 2 4 

Kurang Setuju (KS) 3 3 

Setuju (S) 4 2 

Sangat Setuju (SS) 5 1 
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Lampiran 11. Uji Validitas Isi Instrumen Sikap Ilmiah IPAS 

 

 

NO NO ABSEN y1 y2 y3 y4 y5 y6 y7 y8 y9 y10 y11 y12 y13 y14 y15 y16 y17 y18 y19 y20 y21 y22 y23 y24 y25 y26 y27 y28 y29 y30 TOTAL

1 8 5 3 5 3 5 3 4 4 5 3 4 3 3 2 4 3 4 3 5 3 5 3 5 3 5 3 5 3 5 3 114

2 19 4 3 4 4 5 4 4 4 5 4 4 3 4 2 5 3 5 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 116

3 1 5 4 5 2 3 4 3 5 3 3 5 5 3 3 4 4 3 3 5 3 4 3 3 3 5 4 4 3 2 4 110

4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 5 4 4 2 4 4 4 3 5 3 4 4 4 3 5 3 4 3 5 4 4 4 115

5 18 4 3 5 3 5 4 4 2 5 3 4 3 4 3 4 3 5 4 5 3 5 4 5 4 5 3 5 3 4 3 117

6 25 5 2 3 4 5 4 4 3 2 4 4 3 5 4 4 2 4 3 2 5 4 4 3 4 3 2 5 2 3 4 106

7 11 5 3 4 3 2 2 3 2 2 4 3 4 3 3 4 2 4 3 5 3 5 2 3 2 3 3 4 3 5 2 96

8 17 4 3 5 2 4 4 4 3 3 2 4 5 3 2 4 3 5 4 4 3 4 5 4 3 5 4 4 3 5 4 112

9 13 4 4 4 4 3 5 3 4 4 4 4 2 5 4 4 3 5 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 112

10 21 5 3 3 4 5 4 4 3 5 5 4 5 5 3 4 5 5 5 5 4 4 5 3 3 5 5 4 4 5 4 128

11 22 5 5 5 5 5 4 3 5 4 2 5 2 5 3 5 2 5 2 5 5 5 3 5 3 5 3 5 5 5 5 126

12 23 4 4 5 3 4 4 4 3 5 3 4 4 4 3 4 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 114

13 10 3 2 4 4 3 4 3 4 4 4 5 2 3 2 2 3 5 2 4 4 4 3 3 2 3 2 4 4 2 2 96

14 20 5 4 5 5 5 4 4 3 4 4 4 3 5 4 5 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 5 4 4 3 119

15 12 5 3 4 4 5 3 4 2 3 2 4 4 3 4 5 2 5 3 5 3 3 3 5 3 4 2 5 2 4 4 108

16 5 4 2 3 2 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 5 4 4 4 4 3 105

17 27 4 3 4 3 4 2 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 2 5 3 4 4 5 4 106

18 3 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 4 5 144

19 6 3 3 4 2 4 4 3 2 3 2 3 2 3 2 4 3 3 2 4 3 3 4 4 4 3 2 3 3 5 3 93

20 15 4 2 3 3 3 2 4 3 5 3 4 2 3 3 4 3 3 3 2 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 2 96

21 26 3 4 4 3 4 4 3 2 4 2 4 3 4 2 4 3 2 3 2 4 4 2 4 2 3 2 4 4 4 4 97

22 10 4 3 5 2 3 5 4 2 4 4 5 2 5 2 5 4 4 3 4 3 2 4 5 4 4 3 5 5 4 3 112

23 16 5 2 4 3 4 3 4 3 5 3 4 4 3 3 5 2 5 3 4 2 4 3 2 3 5 2 4 3 5 5 107

24 7 4 3 3 4 5 2 3 2 5 2 3 2 5 1 4 2 3 4 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 4 2 91

25 2 4 4 5 3 4 4 5 2 5 4 4 3 5 2 4 3 4 3 4 3 4 3 5 4 5 2 4 3 4 4 113

26 9 5 4 4 2 3 3 4 3 3 2 5 3 4 2 4 3 5 2 4 3 4 4 2 3 5 2 5 3 5 2 103

27 28 3 2 3 4 5 2 3 2 3 3 4 2 4 4 3 3 5 4 5 3 4 2 3 4 4 3 5 2 4 2 100

28 29 4 3 5 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 5 4 4 2 3 4 5 2 3 2 3 4 4 4 4 4 107

29 24 5 4 4 5 5 2 5 3 3 2 4 2 4 2 4 5 3 4 3 2 4 4 3 4 5 3 5 3 3 3 108

TOTAL 123 93 121 98 120 102 108 89 113 93 117 91 114 84 121 91 119 94 115 97 115 96 111 93 121 88 126 101 118 99

rxy 0,437 0,548 0,478 0,412 0,426 0,445 0,523 0,437 0,395 0,475 0,451 0,412 0,470 0,456 0,479 0,441 0,422 0,487 0,363 0,443 0,191 0,507 0,453 0,500 0,455 0,581 0,485 0,509 0,106 0,639

t hitung 2,521 3,142 2,609 2,170 2,261 2,383 2,939 2,333 2,062 2,589 2,422 2,166 2,551 2,456 2,619 2,356 2,233 2,676 1,866 2,369 0,934 2,822 2,438 2,765 2,448 3,420 2,657 2,838 0,510 3,979

t tabel 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052 2,052

VALIDITAS PERSON CORELATION VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID TIDAK VALID TIDAK VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID TIDAK VALID
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Lampiran 12. Uji Reliabilitas Instrumen Sikap Ilmiah IPAS 

NO NO ABSEN y1 y2 y3 y4 y5 y6 y7 y8 y9 y10 y11 y12 y13 y14 y15 y16 y17 y18 y19 y20 y21 y22 y23 y24 y25 y26 y27 y28 y29 y30 TOTAL

1 8 5 3 5 3 5 3 4 4 5 3 4 3 3 2 4 3 4 3 3 3 5 3 5 3 5 3 3 99

2 19 4 3 4 4 5 4 4 4 5 4 4 3 4 2 5 3 5 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 104

3 1 5 4 5 2 3 4 3 5 3 3 5 5 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 5 4 4 3 4 99

4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 5 4 4 2 4 4 4 3 5 3 4 3 5 3 4 3 5 4 4 103

5 18 4 3 5 3 5 4 4 2 5 3 4 3 4 3 4 3 5 4 3 4 5 4 5 3 5 3 3 103

6 25 5 2 3 4 5 4 4 3 2 4 4 3 5 4 4 2 4 3 5 4 3 4 3 2 5 2 4 97

7 11 5 3 4 3 2 2 3 2 2 4 3 4 3 3 4 2 4 3 3 2 3 2 3 3 4 3 2 81

8 17 4 3 5 2 4 4 4 3 3 2 4 5 3 2 4 3 5 4 3 5 4 3 5 4 4 3 4 99

9 13 4 4 4 4 3 5 3 4 4 4 4 2 5 4 4 3 5 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 102

10 21 5 3 3 4 5 4 4 3 5 5 4 5 5 3 4 5 5 5 4 5 3 3 5 5 4 4 4 114

11 22 5 5 5 5 5 4 3 5 4 2 5 2 5 3 5 2 5 2 5 3 5 3 5 3 5 5 5 111

12 23 4 4 5 3 4 4 4 3 5 3 4 4 4 3 4 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 102

13 10 3 2 4 4 3 4 3 4 4 4 5 2 3 2 2 3 5 2 4 3 3 2 3 2 4 4 2 86

14 20 5 4 5 5 5 4 4 3 4 4 4 3 5 4 5 3 4 4 3 3 4 3 4 3 5 4 3 107

15 12 5 3 4 4 5 3 4 2 3 2 4 4 3 4 5 2 5 3 3 3 5 3 4 2 5 2 4 96

16 5 4 2 3 2 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 5 4 4 4 3 93

17 27 4 3 4 3 4 2 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 2 5 3 4 4 4 93

18 3 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 132

19 6 3 3 4 2 4 4 3 2 3 2 3 2 3 2 4 3 3 2 3 4 4 4 3 2 3 3 3 81

20 15 4 2 3 3 3 2 4 3 5 3 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 2 86

21 26 3 4 4 3 4 4 3 2 4 2 4 3 4 2 4 3 2 3 4 2 4 2 3 2 4 4 4 87

22 10 4 3 5 2 3 5 4 2 4 4 5 2 5 2 5 4 4 3 3 4 5 4 4 3 5 5 3 102

23 16 5 2 4 3 4 3 4 3 5 3 4 4 3 3 5 2 5 3 2 3 2 3 5 2 4 3 5 94

24 7 4 3 3 4 5 2 3 2 5 2 3 2 5 1 4 2 3 4 2 3 3 2 3 3 3 3 2 81

25 2 4 4 5 3 4 4 5 2 5 4 4 3 5 2 4 3 4 3 3 3 5 4 5 2 4 3 4 101

26 9 5 4 4 2 3 3 4 3 3 2 5 3 4 2 4 3 5 2 3 4 2 3 5 2 5 3 2 90

27 28 3 2 3 4 5 2 3 2 3 3 4 2 4 4 3 3 5 4 3 2 3 4 4 3 5 2 2 87

28 29 4 3 5 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 5 4 4 2 4 2 3 2 3 4 4 4 4 95

29 24 5 4 4 5 5 2 5 3 3 2 4 2 4 2 4 5 3 4 2 4 3 4 5 3 5 3 3 98

TOTAL 123 93 121 98 120 102 108 89 113 93 117 91 114 84 121 91 119 94 97 96 111 93 121 88 126 101 99

varian item 0,547 0,741 0,576 0,958 0,766 0,830 0,421 0,852 1,025 0,884 0,392 1,123 0,709 0,882 0,433 0,766 0,953 0,690 0,663 0,722 0,862 0,670 0,648 0,749 0,377 0,687 0,894

jumlah varian item 19,820

varian total 119,163

Reliabilitas 0,9

Tingkat Reliabilitas Sangat tinggi
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Lampiran 13. Modul Ajar Kelompok Eksperimen (SD No 7 Dalung) 

 

MODUL AJAR KURIKULUM MERDEKA 2024 

IPAS KELAS V 

INFORMASI UMUM 

A. IDENTITAS MODUL 

Nama Penyusun 

Satuan Pendidikan 

Tahun Ajaran 

Jenjang Sekolah 

Mata Pelajaran 

Bab 

Materi Pokok 

Topik  

 

Kelas 

Fase  

Semester 

Alokasi Waktu 

: 

: 

: 

: 

: 

: 

: 

: 

 

: 

: 

: 

: 

Ni Putu Ita Sintarini 

SD  

2023/2024 

SD 

IPAS 

Bab 5 

Bagaimana Kita Hidup dan Bertumbuh 

Topik A (Pernapasan), Topik B (Pencernaan), 

Topik C (Pubertas) 

V  

C 

Genap 

6 Pertemuan 

B. KOMPETENSI AWAL  

1. Peserta didik telah mengetahui dan mengenal organ pernapasan. 

2. Peserta didik telah mengetahui bagian-bagian organ pencernaan pada 

manusia. 

3. Peserta didik telah mengetahui perubahan pada tubuh setelah pubertas. 

C. PROFIL PELAJAR PANCASILA 

1) Beriman, bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan berakhlak mulia 

dengan cara melatih peserta didik berdoa sebelum dan sesudah belajar. 

2) Mandiri dengan cara sadar diri dan tidak ketergantungan pada teman saat 

melaksanakan kegiatan pembelajaran. 

3) Bernalar kritis dengan cara melatih peserta didik dengan pertanyaan-

pertanyaan dalam peristiwa kehidupan sehari-hari yang berhubungan 

dengan topik materi. 

4) Kreatif dengan cara melatih peserta didik berinovasi dalam mengajukan 

ide yang berhubungan dengan topik materi. 

5) Bergotong royong dengan cara melatih peserta didik untuk saling 

membantu bekerjasama dalam kelompok saat melaksanakan kegiatan 

praktikum, diskusi, maupun presentasi hasil kerja kelompok. 

6) Berkebinekaan global dengan cara melatih peserta didik tidak membeda-

bedakan teman ketika pembentukan kelompok diskusi atau praktikum. 

D. SARANA DAN PRASARANA 

1) Ruang Kelas 

2) Alat dan Bahan Pembelajaran 

(a) Alat tulis 

3) Materi dan Sumber Bahan Ajar 
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a) Buku Guru dan Buku Peserta didik IPAS Kelas V  

b) Buku bacaan yang relevan 

c) Lingkungan Sekitar 

d) Internet  

E. TARGET PESERTA DIDIK 

1) Peserta didik umum yang tidak mengalami kesulitan dalam mencerna dan 

memahami isi materi ajar. 

2) Peserta didik yang berprestasi adalah mampu mencerna dan memahami 

dengan cepat, mencapai kemampuan berpikir  tinggi (HOTS) dan 

memiliki kemampuan kepemimpinan. 

F. JUMLAH PESERTA DIDIK 

1) 28 

G. MODEL PEMBELAJARAN/ PENDEKATAN 

POE (Predict, Observe and Explain) 

KOMPONEN INTI 

H. CAPAIAN PEMBELAJARAN 

1) Peserta didik mengamati gambar/media yang ada di lingkungan sekitar  

secara sederhana dan mencatat hasil pengamatannya mengenai sistem 

organ pernapasan dan pencernaan dan pubertas pada manusia. 

2) Peserta didik dapat mengajukan pertanyaan kepada orang disekitar untuk 

memperjelas hasil pengamatan dan membuat prediksi tentang cara 

menjaga organ pernapasan, pencernaan dan pubertas. 

3) Peserta didik menjelaskan dengan menggunakan gambar/media 

sederhana tentang sistem organ tubuh manusia (sistem 

pernapasan/pencernaan/pubertas) yang dikaitkan dengan cara menjaga 

kesehatan organ tubuhnya dengan benar. 

I. TUJUAN KEGIATAN PEMBELAJARAN 

1) Melalui penjelasan guru dan kegiatan observasi peserta didik 

mengidentifikasi bagaimana bernapas dapat membantu manusia dalam 

kehidupan sehari-hari. 

2) Melalui penjelasan guru dan kegiatan observasi di sekitar lingkungan, 

peserta didik mampu memahami peran makanan dan organ pencernaan 

untuk membantu manusia menjaga kesehatan organ pencernaan. 

3) Melalui penjelasan guru, kegiatan observasi dan wawancara bersama 

teman, peserta didik mampu memahami bagaimana tubuh manusia 

bertumbuh. 

J. PEMAHAMAN BERMAKNA 

1) Dapat berbagi pengalaman tentang menjaga kesehatan organ pernapasan 

melalui lingkungan sekitar. 

2) Dapat menjaga pola makan untuk menjaga kesehatan sistem pencernaan. 

3) Dapat mengetahui hal yang terjadi ketika mengalami masa pubertas. 

K. PERTANYAAN PEMANTIK 

1) Apa yang membuat organ penapasan rusak? 

2) Apakah kalian tahu masa pubertas? Dapatkah kalian menyebutkan ciri-

cirinya? 

3) Pernahkah membeli makanan di sekitar kalian? 

4) Apakah kalian makanan yang sehat untuk dikonsumsi? 
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L. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Awal 

1. Guru memberikan salam dan mengkondisikan kelas serta absensi 

2. Peserta didik berdoa bersama 

3. Guru mengajak peserta didik menyanyikan lagu wajib nasional “Indonesia 

Raya” 

4. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

5. Guru menyampaikan langkah-langkah kegiatan pembelajaran yang akan 

dilaksanakan. 

Kegiatan Inti 

Langkah 1: Melakukan Prediksi (Predict) 

1. Peserta didik dibagi menjadi dalam kelompok-kelompok kecil berkisar 

antara 3 sampai 4 orang.  

2. Guru menyiapkan demostrasi mengenai materi sistem organ pernapasan, 

pencernaan dan puberstas serta cara menjaga organ tubuh yang dapat 

membangkitkan minat peserta didik, sehingga mereka berupaya melakukan 

observasi dengan cermat. 

3. Mintalah kepada para peserta didik secara perorangan menuliskan 

prediksinya apa yang terjadi jika organ pernapasan kita rusak, apa yang 

terjadi jika organ percernaan manusia rusak dan apa yang terjadi ketika 

manusia memasuki masa pubertas.  

4. Tanyakanlah kepada mereka tentang apa yang mereka pikirkan terkait apa 

yang akan mereka lihat dan mengapa berfikir demikian. 

Langkah 2: Melakukan Observasi (Observation) 

5. Melaksanakan sebuah demonstrasi. 

6. Sediakan waktu yang cukup agar mereka dapat fokus pada observasinya. 

7. Pada pertemuan pertama membahas mengenai topik A (sistem pernapasan) 

peserta didik diajak mengamati di lingkungan sekitar dan mencari tahu apa 

hubungan pepohonan dengan pernapasan manusia dan mencari tahu 

dampak yang terjadi  terhadap organ penafasan kita jika lingkungan sekitar 

kita tidak terawat. 

8. Peserta didik diarahakan menulisakan hasil obesevasi topik A. 

9. Pada pertemuan kedua membahas mengenai topik B (proses pencernaan 

manusia), peserta didik diajak ke kantin sekolah untuk mengamati 

lingkungan sekitar dan observasi dan memberikan mereka pertanyaan 

bagaimana cara menjaga pola makan dan makanan apa saja yang bisa 

dikonsumsi untuk menjaga kesehatan organ pencernaan. 

10. Peserta didik diarahkan untuk menuliskan hasil observasi topik B. 

11. Pada pertemuan ketiga mabahas mengenai topik C (pubertas), peserta didik 

diarahkan untuk saling mewawancari dalam sesama kelompok dan 

memberikan pertanyaan satu sama lain apa saja yang terjadi saat seseorang 

memasuki masa pubertas. 

12. Peserta didik diarahkan untuk menuliskan hasil observasi topik C. 

Langkah 3: Menjelaskan (Explain) 

13. Pada pertemuan keempat, peserta didik diarahkan untuk mempresntasikan 

hasil obsevasi topik A secara berkelompok di depan kelas.  

14. Peserta didik memcocokkan hasil prediksi dengan hasil observasi topik A.  
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15. Pada pertemuan kelima, peserta didik diarahkan untuk mempresntasikan 

hasil obsevasi topik B secara berkelompok di depan kelas.  

16. Peserta didik memcocokkan hasil prediksi dengan hasil observasi topik B. 

17. Pada pertemuan keenam, peserta didik diarahkan untuk mempresntasikan 

hasil obsevasi topik C secara berkelompok di depan kelas.  

18. Peserta didik memcocokkan hasil prediksi dengan hasil observasi topik C. 

(Note: pada langkah ketiga ini, apabila hasil prediksi tersebut sesuai dengan hasil 

observasi dan setelah mereka memperoleh penjelasan tentang kebenaran 

prediksinya, maka peserta didik semakin yakin akan konsepnya. Akan tetapi, jika 

dugaannya tidak tepat maka peserta didik dapat mencari penjelasan tentang 

ketidaktepatan prediksinya. Peserta didik akan mengalami perubahan konsep dari 

konsep yang tidak benar menjadi benar). 

Kegiatan Penutup 

19. Guru dan peserta didik melakukan refleksi pembelajaran yang telah 

berlangsung 

20. Guru menyimpulkan pembelajaran yang telah dilaksanakan 

21. Guru memberikan evaluasi berupa menilai hasil proyek peserta didik 

(ketrampilan menulis) untuk mengetahui ketercapaian tujuan pembelajaran. 

22. Guru mengajak peserta didik menyanyikan lagu wajib nasional “Garuda 

Pancasila”. 

23. Kegiatan pembelajaran diakhiri dengan doa bersama dan salam penutup. 

M. KEGIATAN REMIDIAL DAN PENGAYAAN 

1. Kegiatan remedial: 

Peserta didik yang hasil belajarnya belum mencapai target guru melakukan 

pengulangan materi dengan pendekatan yang lebih individual dan 

memberikan tugas individual tambahan untuk memperbaiki hasil belajar 

peserta didik yang bersangkutan. 

2. Kegiatan pengayaan: 

Peserta didik yang daya tangkap dan daya kerjanya lebih dari peserta didik 

lain, guru memberikan kegiatan pengayaan yang lebih menantang dan 

memperkuat daya serapnya terhadap materi yang telah dipelajari. 

N. REFLEKSI  

 

No 
Tentang Bab 3 “Bagaimana Kita 

Hidup dan Bertumbuh” 

Sudah 

bisa 

Masih 

perlu 

belajar 

lagi 

1 Saya bisa menjaga sistem penapasan.   

2 

Saya bisa menjelaskan hal apa saja 

yang membuat sistem pernapasan 

rusak. 

  

3 

Saya bisa mengetahui cara menjaga 

organ pernapasan melalui lingkungan 

sekitar. 
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4 
Saya mengatahui bagaimana proses 

pencernaan manusia. 
  

5 Saya bisa menjaga pola makan.   

6 

Saya mengetahui makanan yang ada 

di lingkungan sekitar (kantin) bisa 

untuk dikonsumsi agar pencernaan 

kita tetap sehat. 

  

7 

Saya mengetahui apa yang terjadi 

pada tubuh manusia ketika mengalami 

masa pubertas. 

  

REFLEKSI GURU 

Berdasarkan kegiatan pembelajaran yang telah dilaksanakan, dapat melihat 

kembali dan melakukan refleksi terhadap kegiatan pembelajaran, mulai dari 

penggunaan media pada pembelajaran hingga pelaksanaan pembelajaran dan 

evaluasi hasil pembelajaran. Kegiatan refleksi kegiatan pembelajaran  dapat 

dilaksanakan dengan menggunakan tabel berikut sebagai panduannya. 

No Pertanyaan 
Skor Ket 

1 2 3 4  

1. Pemilihan sarana pembelajaran 

berhubungan /relevan dengan  

pencapaian tujuan pembelajaran. 

     

2. Model pembelajaran yang digunakan 

dapat mencapai tujuan pembelajaran. 

     

3. Kegiatan pembelajaran yang dilakukan 

dapat mengembangkan kompetensi 

sikap spiritiual siswa. 

     

4. Pelaksanaan pembelajaran melanggar 

norma-norma. 

     

5. Penerapan pembelajaran membuat 

siswa lebih antusias dan bersemangat 

sehingga dapat diterapkan dalam 

pelajaran berikutnya. 

     

Skor      

Total Skor  

Catatan:  

Skor 1: Kurang Baik, Skor 2: Cukup Baik, Skor 3: Baik dan Skor 4: Sangat Baik  

Perolehan Skor: 

Skor = 
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙
𝑥 100 = 

Kinerja guru dalam kegiatan reflektif analisis akan diperhitungkan pada saat 

melakukan kegiatan  pembelajaran selanjutnya. Oleh karena itu, guru harus  

mampu mengungkapkan dengan jujur kendala-kendala yang ditemuinya selama 

pembelajaran. 

O. ASSESMENT DAN PENILAIAN 
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1. Diagnostik : Pertanyaan pemantik sebelum pembelajaran dimulai dan 

Tanya jawab sebagai tindak lanjut. 

2. Formatif : Penilaian proses observasi dan kerjasama selama kegiatan 

pembelajaran. 

3. Sumatif : Sikap Ilmiah 

 

LAMPIRAN 

A. Penilaian 

1. Penilaian Diagnotik 

a. Diagnostik Non Kognitif 

Asesmen diagnostik non kognitif di awal pembelajaran dilakukan untuk 

menggali hal-hal meliputi kesejahteraan psikologi peserta didik, sosial 

emosi, aktivitas peserta didik selama belajar di rumah, kondisi keluarga, 

dan pergaulan peserta didik, gaya belajar, karakter, dan minat peserta didik. 

No. Pertanyaan 

Pilihan 

Jawaban 

Ya Tidak 

1. Apa kabar hari ini?   

2. Apakah ada yang sakit hari ini?   

3. Apakah kalian dalam keadaan sehat?   

4. 
Apakah anak-anak merasa 

bersemangat hari ini? 
  

5. Apakah anak-anak sudah makan?   

6. Apakah tadi malam sudah belajar?   

 

b. Diagnotik Kognitif 

1) Apa yang sedang dilakukan untuk menjaga sistem pernapasan? 

2) Pernahkah kalian melihat orang yang terganggu pernapasannya? 

Apa yang menyebabkan? 

3) Apa ciri-ciri ketika mengalami masa pubertas. 

4) Apakah kalian tahu bagaimana cara menjaga pola makan agar 

pencernaan kita tetep sehat? Dapatkah kalian menyebutkan 

contohnya? 
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2. Penilaian Formatif 

Instrumen Penilaian Kemampuan Melaksanakan Obersevasi dan 

Kerjasama dengan Anggota Kelompok 

No 
Nama Peserta 

Didik 

Melaksanakan 

observasi 

Kerjasama dengan 

anggota kelompok 

1    

2    

dst    

 

Rubrik Penilaian Observasi dan Kerjasama 

Nilai Observasi Kerjasama 

 

Kurang 

(1) 

 

Belum mampu mengamati 

dengan cermat bagaimana 

menjaga sistem pernapasan, 

pencernaan dan ciri-ciri 

perubahan yang terjadi ketika 

mengalami masa pubertas. 

Belum mampu saling 

menerima pendapat dengan 

teman. 

Cukup 

(2) 

Sesekali mampu mengamati 

dengan cermat bagaimana 

menjaga sistem pernapasan, 

pencernaan dan ciri-ciri 

perubahan yang terjadi ketika 

mengalami masa pubertas. 

Kurang mampu saling 

menerima pendapat dengan 

teman. 

Baik 

(3) 

Mampu mengamati dengan 

cermat bagaimana menjaga 

sistem pernapasan, pencernaan 

dan ciri-ciri perubahan yang 

terjadi ketika mengalami masa 

pubertas. 

Mampu saling menerima 

pendapat dengan teman. 

Sangat 

Baik 

(4) 

Mampu mengamati dengan 

cermat dan teliti bagaimana 

menjaga sistem pernapasan, 

pencernaan dan ciri-ciri 

perubahan yang terjadi ketika 

mengalami masa pubertas. 

Mampu saling menerima 

pendapat dengan teman 

dengan baik. 

Nilai 

1: Kurang 
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2: Cukup 

3: Baik 

4: Sangat Baik 

3. Penilaian Sumatif 

Penilaian sumatif merupakan penilaian pada akhir semester untuk 

mengetahui capaian peserta didik pada akhir tahun ajaran. Penilaian sumatif 

untuk kelas lima dapat bentuk penilaian sikap ilmiah.  

Lembar Penilaian 

Lembar ini diisi oleh guru untuk menilai sikap ilmiah peserta didik. Berilah 

tanda cek list (✓) pada kolom skor sesuai sikap jujur yang ditampilkan 

peserta didik. 

Selalu 

Tampak  

Sering 

Tampak  

Jarang 

Tampak  

Mulai 

Tampak  

Belum 

Tampak  
Kriteria 

(5) (4) (3) (2) (1) Skor 

 

Rubrik Penilaian 

Aspek 

Penilaian 
Sikap yang Diamati Kriteria Skor 

Cek 

List 

(✓) 

Ketelitian 

Teliti dalam hal 

melakukan pengamatan, 

mancatat data dan 

mendeskripsikan hasil 

pengamatan. 

Selalu 

Tanpak 
(5) 

 

Teliti dalam hal 

melakukan pengamatan, 

mancatat data tetapi masih 

kurang pada 

pendeskripsian  hasil 

pengamatan. 

Sering 

Tampak 
(4) 

 

Teliti dalam hal 

melakukan pengamatan, 

tetapi masih kurang dalam 

mancatat data dan pada 

pendeskripsian  hasil 

pengamatan. 

Jarang 

Tampak 
(3) 
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Aspek 

Penilaian 
Sikap yang Diamati Kriteria Skor 

Cek 

List 

(✓) 

Kurang teliti dalam hal 

melakukan pengamatan, 

mancatat data tetapi masih 

kurang pada 

pendeskripsian  hasil 

pengamatan. 

Mulai 

Tampak 
(2) 

 

Tidak teliti dalam hal 

melakukan pengamatan, 

mancatat data tetapi masih 

kurang pada 

pendeskripsian  hasil 

pengamatan. 

Tidak 

Tampak 
(1) 

 

Kejujuran 

Jujur dalam hal melakukan 

pengamatan, mancatat 

data, mendeskripsikan 

hasil pengamatan, 

menyimpulkan hasil 

pengamatan dan 

menyusun laporan. 

Selalu 

Tampak 
(5) 

 

Jujur dalam hal melakukan 

pengamatan, mancatat 

data, mendeskripsikan 

hasil pengamatan, 

menyimpulkan hasil 

pengamatan tetapi masih 

kurang dalam menyusun 

laporan. 

Sering 

Tampak 
(4) 

 

Jujur dalam hal melakukan 

pengamatan, mancatat 

data, mendeskripsikan 

hasil pengamatan, tetapi 

masih kurang dalam 

menyimpulkan hasil 

pengamatan dan 

menyusun laporan. 

Jarang 

Tampak 
(3) 

 

Kurang jujur dalam hal 

melakukan pengamatan, 

mancatat data, 

Mulai 

Tampak 
(2) 
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Aspek 

Penilaian 
Sikap yang Diamati Kriteria Skor 

Cek 

List 

(✓) 

mendeskripsikan hasil 

pengamatan, 

menyimpulkan hasil 

pengamatan dan 

menyusun laporan. 

Tidak jujur dalam hal 

melakukan pengamatan, 

mancatat data, 

mendeskripsikan hasil 

pengamatan, 

menyimpulkan hasil 

pengamatan dan 

menyusun laporan. 

Tidak 

Tampak 
(1) 

 

Tanggung 

Jawab 

Bertanggung jawab dalam 

hal melakukan 

pengamatan, mencatat 

data, mendeskripsikan 

hasil pengamatan, 

menyimpulkan hasil 

pengamatan dan 

menyusun laporan. 

Selalu 

Tampak 
(5) 

 

Bertanggung jawab dalam 

hal melakukan 

pengamatan, mencatat 

data, mendeskripsikan 

hasil pengamatan, 

menyimpulkan hasil 

pengamatan tetapi masih 

kurang dalam menyusun 

laporan. 

Sering 

Tampak 
(4) 

 

Bertanggung jawab dalam 

hal melakukan 

pengamatan, mencatat 

data, tetapi masih kurang 

dalam mendeskripsikan 

hasil pengamatan, 

menyimpulkan hasil 

Jarang 

Tampak 
(3) 
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Aspek 

Penilaian 
Sikap yang Diamati Kriteria Skor 

Cek 

List 

(✓) 

pengamatan dan 

menyusun laporan. 

Kurang bertanggung 

jawab dalam hal 

melakukan pengamatan, 

mencatat data, 

mendeskripsikan hasil 

pengamatan, 

menyimpulkan hasil 

pengamatan dan 

menyusun laporan. 

Mulai 

Tampak 
(2) 

 

Tidak bertanggung jawab 

dalam hal melakukan 

pengamatan, mencatat 

data, mendeskripsikan 

hasil pengamatan, 

menyimpulkan hasil 

pengamatan dan 

menyusun laporan. 

Tidak 

Tampak 
(1) 

 

Kerjasama 

Dapat memberi dan 

menerima penjelasan dari 

teman sekelompoknya. 

Selalu 

Tampak 
(5) 

 

Dapat memberi dan 

Sebagian menerima 

penjelasan dari teman 

sekelompoknya. 

Sering 

Tampak 
(4) 

 

Sebagian memberi dan 

Sebagian menerima 

penjelasan dari teman 

sekelompoknya. 

Jarang 

Tampak 
(3) 

 

Sebagian memberi dan 

tidak menerima penjelasan 

dari teman 

sekelompoknya. 

Mulai 

Tampak 
(2) 

 

Tidak dapat menerima dan 

tidak dapat menerima 

penjelasan dari teman 

sekelompoknya. 

Tidak 

Tampak 
(1) 
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Petunjuk Penskoran: 

Skor akhir menggunakan skala 1-4 

Perhitungan skor akhir menggunakan rumus: 

𝑆𝑘𝑜𝑟 =
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝐷𝑖𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑇𝑒𝑟𝑡𝑖𝑛𝑔𝑔𝑖
 𝑥 4 

Sangat Baik (4)  : apabila memperoleh skor ; 3,33 < skor ≤ 4,00 

Baik (3)   : apabila memperoleh skor ; 2,33 < skor ≤ 3,33 

Cukup (2)   : apabila memperoleh skor ; 1,33 < skor ≤ 2,33 

Kurang (1)   : apabila memperoleh skor : skor ≤ 1,33 

 

 

 

 

Mengetahui      Badung, 1 April 2024 

Kepala SD      Guru Kelas V 

 

 

 

Sayu Ketut Yasmini, S.Pd.SD, M.Pd.  Gede Riyan Sedana Putra, S.Pd. 

NIP. 19710924 199803 2 005                  
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Lampiran 14. Modul Ajar Kelompok Kontrol (SD No 3 Dalung) 

 

MODUL AJAR KURIKULUM MERDEKA 2024 

IPAS KELAS V 

INFORMASI UMUM 

P. IDENTITAS MODUL 

Nama Penyusun 

Satuan Pendidikan 

Tahun Ajaran 

Jenjang Sekolah 

Mata Pelajaran 

Bab 

Materi Pokok 

Topik  

 

Kelas 

Fase  

Semester 

Alokasi Waktu 

: 

: 

: 

: 

: 

: 

: 

: 

 

: 

: 

: 

: 

Ni Putu Ita Sintarini 

SD  

2023/2024 

SD 

IPAS 

Bab 5 

Bagaimana Kita Hidup dan Bertumbuh 

Topik A (Pernapasan), Topik B (Pencernaan), 

Topik C (Pubertas) 

V  

C 

Genap 

6 Pertemuan 

Q. KOMPETENSI AWAL  

4. Peserta didik telah mengetahui dan mengenal organ pernapasan. 

5. Peserta didik telah mengetahui bagian-bagian organ pencernaan pada 

manusia. 

R. PROFIL PELAJAR PANCASILA 

7) Beriman, bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan berakhlak mulia 

dengan cara melatih peserta didik berdoa sebelum dan sesudah belajar. 

8) Mandiri dengan cara sadar diri dan tidak ketergantungan pada teman saat 

melaksanakan kegiatan pembelajaran. 

9) Bernalar kritis dengan cara melatih peserta didik dengan pertanyaan-

pertanyaan dalam peristiwa kehidupan sehari-hari yang berhubungan 

dengan topik materi. 

10) Kreatif dengan cara melatih peserta didik berinovasi dalam mengajukan 

ide yang berhubungan dengan topik materi. 

11) Bergotong royong dengan cara melatih peserta didik untuk saling 

membantu bekerjasama dalam kelompok saat melaksanakan kegiatan 

praktikum, diskusi, maupun presentasi hasil kerja kelompok. 

12) Berkebinekaan global dengan cara melatih peserta didik tidak membeda-

bedakan teman ketika pembentukan kelompok diskusi atau praktikum. 

S. SARANA DAN PRASARANA 

4) Ruang Kelas 

5) Alat dan Bahan Pembelajaran 

(b) Alat tulis 

6) Materi dan Sumber Bahan Ajar 

e) Buku Guru dan Buku Peserta didik IPAS Kelas V  
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f) Buku bacaan yang relevan 

g) Lingkungan Sekitar 

h) Internet  

T. TARGET PESERTA DIDIK 

3) Peserta didik umum yang tidak mengalami kesulitan dalam mencerna dan 

memahami isi materi ajar. 

4) Peserta didik yang berprestasi adalah mampu mencerna dan memahami 

dengan cepat,  mencapai kemampuan berpikir  tinggi (HOTS) dan 

memiliki kemampuan kepemimpinan. 

U. JUMLAH PESERTA DIDIK 

2)  

V. MODEL PEMBELAJARAN/ PENDEKATAN 

(-) 

KOMPONEN INTI 

W. CAPAIAN PEMBELAJARAN 

4) Peserta didik mengamati gambar/media yang ada di lingkungan sekitar  

secara sederhana dan mencatat hasil pengamatannya mengenai sistem 

organ pernapasan dan pencernaan dan pubertas pada manusia. 

5) Peserta didik dapat mengajukan pertanyaan kepada orang disekitar untuk 

memperjelas hasil pengamatan dan membuat prediksi tentang cara 

menjaga organ pernapasan, pencernaan dan pubertas. 

6) Peserta didik menjelaskan dengan menggunakan gambar/media 

sederhana tentang sistem organ tubuh manusia (sistem 

pernapasan/pencernaan/pubertas) yang dikaitkan dengan cara menjaga 

kesehatan organ tubuhnya dengan benar 

X. TUJUAN KEGIATAN PEMBELAJARAN 

4) Melalui penjelasan guru dan kegiatan observasi peserta didik 

mengidentifikasi bagaimana bernapas dapat membantu manusia dalam 

kehidupan sehari-hari. 

5) Melalui penjelasan guru dan kegiatan observasi di sekitar lingkungan, 

peserta didik mampu memahami peran makanan dan organ pencernaan 

untuk membantu manusia menjaga kesehatan organ pencernaan. 

6) Melalui penjelasan guru, kegiatan observasi dan wawancara bersama 

teman, peserta didik mampu emahami bagaimana tubuh manusia 

bertumbuh. 

Y. PEMAHAMAN BERMAKNA 

4) Dapat berbagi pengalaman tentang menjaga kesehatan organ pernapasan 

melalui lingkungan sekitar. 

5) Dapat menjaga pola makan untuk menjaga kesehatan sistem pencernaan. 

6) Dapat mengetahui hal yang terjadi ketika mengalami masa pubertas. 

Z. PERTANYAAN PEMANTIK 

5) Apa yang membuat organ penapasan rusak? 

6) Apakah kalian tahu masa pubertas? Dapatkah kalian menyebutkan ciri-

cirinya? 

7) Pernahkah membeli makanan di sekitar kalian? 

8) Apakah kalian makanan yang sehat untuk dikonsumsi? 

AA. KEGIATAN PEMBELAJARAN 
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Kegiatan Awal 

6. Guru memberikan salam dan mengkondisikan kelas serta absensi 

7. Peserta didik berdoa bersama 

8. Guru mengajak peserta didik menyanyikan lagu wajib nasional “Indonesia 

Raya” 

9. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

10. Guru menyampaikan langkah-langkah kegiatan pembelajaran yang akan 

dilaksanakan. 

Kegiatan Inti 

(2JP x 35 Menit) 

1. Peserta didik dibagi menjadi dalam kelompok-kelompok kecil berkisar 

antara 3 sampai 4 orang.  

2. Guru menyiapkan materi sistem organ pernapasan, pencernaan dan 

puberstas serta cara menjaga organ tubuh  yang dapat membangkitkan minat 

peserta didik. 

3. Berikan pertanyaan pemantik: 

Apa yang terjadi jika organ pernapasan kita rusak? 

Apa yang terjadi jika organ percernaan manusia rusak dan apa yang terjadi 

ketika manusia memasuki masa pubertas? 

4. Tanyakanlah kepada mereka tentang apa yang mereka pikirkan terkait apa 

yang akan mereka lihat dan mengapa berfikir demikian. 

(2JP x 35 Menit) 

5. Minta peserta didik menceritakan pengalamannya mencium bau/wangi 

sesuatu yang berkesan. Kaitkan pengalaman tersebut dengan salah satu 

organ pernapasan, yaitu hidung.  

6. Ajak peserta melakukan tantangan adu ketahanan menahan napas. Peserta 

didik berusaha menahan napas sebisanya. Namun, berikan pemahaman 

bahwa peserta didik tidak boleh memaksakan dirinya.   

7. Murid dapat melakukan tantangan dengan berdiri dan duduk jika sudah 

tidak sanggup. Guru dapat menghitung waktu mundur agar peserta didik 

tidak melampaui batasnya.  

8. Ajak peserta didik melakukan refleksi dengan mengajukan pertanyaan, 

bagaimana jika kita tidak bernapas. Gali juga pemahaman mengenai 

bagaimana tubuh mereka bernapas beserta organ-organnya.   

9. Sampaikan pada  peserta didik bahwa mereka akan mempelajari cara 

tubuhnya bernapas. 

(2JP x 35 Menit) 

10. Arahkan peserta didik untuk memperhatikan gambar. 
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11. Lakukan eksplorasi kemampuan peserta didik tentang model paru-paru 

yang dibuat dengan memberikan pertanyaan berikut.  

Mana yang menggambarkan batang tenggorokan, rongga dada, diafragma, 

dan paru-paru?  

(2JP x 35 Menit) 

12. Mulailah dengan melakukan kegiatan literasi dengan gambar yang 

ditampilkan di depan kelas oleh guru beserta narasi pembuka topik C. 

13. Minta peserta didik menceritakan pengalamannya yang serupa dengan 

karakter dalam gambar.  

14. Diskusikan pemahaman peserta didik mengenai analogi mesin dan bahan 

bakar yang disampaikan pada narasi pembuka materi pencernaan. 

15. Gali pemahaman awal peserta didik mengenai sistem pencernaan dan 

makanan yang diperlukan oleh tubuh. 

16. Arahkan peserta didik untuk mengamati dan mengerjakannya di buku 

latihan. 

17. Tunjuk beberapa peserta didik untuk mempresentasikan hasil pekerjaannya. 

18. Di akhir kegiatan ini, guru dapat melakukan pembahasan konsep mengenai 

sistem pencernaan sampai ke lambung. 

(2JP x 35 Menit) 
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19. Sediakan waktu yang cukup agar mereka dapat fokus pada observasinya. 

20. Mulailah kegiatan dengan mengarahkan peserta didik membaca narasi 

pengantar Topik C.  

21. Ajak peserta didik menceritakan pengalaman yang berkaitan dengan narasi.  

22. Ajak peserta didik untuk merefleksikan hal-hal yang masih dialami ketika 

masa kecilnya dengan mendiskusikan apa yang tidak bisa mereka lakukan 

dulu, namun sudah dapat dilakukan saat ini.  

23. Ceritakan kepada peserta didik bahwa tubuh manusia senantiasa bertumbuh 

dan berkembang. Akan selalu ada perubahan yang terjadi dari waktu ke 

waktu. Gunakan teks pertumbuhan mengenai siklus hidup manusia pada 

Belajar Lebih Lanjut sebagai alat bantu.  

(2JP x 35 Menit)  

24. Berikan pengantar kepada peserta didik bahwa mereka akan mengalami 

masa peralihan dari kondisi anak-anak menuju remaja   

25. Pada kegiatan ini guru akan memandu peserta didik melakukan aktivitas 

untuk membantu mereka mengenali dirinya.  

26. Ajak peserta didik untuk ke area yang sudah guru siapkan sebelumnya.  

27. Ikutilah panduan aktivitas Garis Pengakuan berikut.  

a. Arahkan peserta didik membentuk 1 barisan dengan cara berdiri di atas 

selotip yang sudah ditempelkan.  

b. Guru akan membacakan beberapa pernyataan dan tugas peserta didik 

menanggapi dengan cara:  

• Berpindah 1 langkah ke kanan garis apabila mereka menyetujui 

pernyataan  yang disebutkan guru.  

• Berpindah 1 langkah ke kiri garis apabila mereka menyetujui 

pernyataan  yang disebutkan guru.  

c. Setiap peserta didik diharuskan merespon pernyataan dengan berpindah 

ke  kanan atau ke kiri.  

d. Berikut daftar pernyataan yang dapat dibacakan.  

• Aku orang yang percaya diri. 

• Aku orang yang pemalu  

• Rasanya aku ingin segera pulang.  
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• Aku lebih suka berada di rumah daripada di sekolah.  

• Aku memiliki teman dekat di kelas ini.  

• Aku sering bercerita banyak hal dengan orang tuaku.  

• Aku senang berkumpul dengan banyak teman.  

e. Guru dapat menambahkan beberapa pernyataan tambahan yang sifatnya 

menggambarkan perbedaan. Pastikan pertanyaan tidak sensitif dan tidak 

menjurus ke segelintir peserta didik agar mereka merasa nyaman. Guru 

juga dapat memodifikasi pernyataan agar lebih relevan dengan kondisi 

peserta didik. 

f. Setiap peserta didik selesai memberikan tanggapannya, coba tanyakan 

kepada 1 - 2 peserta didik secara acak mengapa ia setuju/tidak setuju 

dengan pernyataan tersebut.  

28. Ajak peserta didik menarik kesimpulan dari kegiatan yang telah dilakukan. 

Kegiatan Penutup 

29. Guru dan peserta didik melakukan refleksi pembelajaran yang telah 

berlangsung 

30. Guru menyimpulkan pembelajaran yang telah dilaksanakan 

31. Guru memberikan evaluasi untuk mengetahui ketercapaian tujuan 

pembelajaran. 

32. Guru mengajak peserta didik menyanyikan lagu wajib nasional “Garuda 

Pancasila”. 

33. Kegiatan pembelajaran diakhiri dengan doa bersama dan salam penutup. 

BB. KEGIATAN REMIDIAL DAN PENGAYAAN 

1. Kegiatan remedial: 

Peserta didik yang hasil belajarnya belum mencapai target guru melakukan 

pengulangan materi dengan pendekatan yang lebih individual dan 

memberikan tugas individual tambahan untuk memperbaiki hasil belajar 

peserta didik yang bersangkutan. 

2. Kegiatan pengayaan: 

Peserta didik yang daya tangkap dan daya kerjanya lebih dari peserta didik 

lain, guru memberikan kegiatan pengayaan yang lebih menantang dan 

memperkuat daya serapnya terhadap materi yang telah dipelajari. 

CC. REFLEKSI  

 

No 
Tentang Bab 3 “Bagaimana Kita 

Hidup dan Bertumbuh” 

Sudah 

bisa 

Masih 

perlu 

belajar 

lagi 

1 Saya bisa menjaga sistem penapasan.   

2 

Saya bisa menjelaskan hal apa saja 

yang membuat sistem pernapasan 

rusak. 

  

3 

Saya bisa mengetahui cara menjaga 

organ pernapasan melalui lingkungan 

sekitar. 
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4 
Saya mengatahui bagaimana proses 

pencernaan manusia. 
  

5 Saya bisa menjaga pola makan.   

6 

Saya mengetahui makanan yang ada 

di lingkungan sekitar (kantin) bisa 

untuk dikonsumsi agar pencernaan 

kita tetap sehat. 

  

7 

Saya mengetahui apa yang terjadi 

pada tubuh manusia ketika mengalami 

masa pubertas. 

  

REFLEKSI GURU 

Berdasarkan kegiatan pembelajaran yang telah dilaksanakan, dapat melihat 

kembali dan melakukan refleksi terhadap kegiatan pembelajaran, mulai dari 

penggunaan media pada pembelajaran hingga pelaksanaan pembelajaran dan 

evaluasi hasil pembelajaran. Kegiatan refleksi kegiatan pembelajaran  dapat 

dilaksanakan dengan menggunakan tabel berikut sebagai panduannya. 

No Pertanyaan 
Skor Ket 

1 2 3 4  

1. Pemilihan sarana pembelajaran 

berhubungan /relevan dengan  

pencapaian tujuan pembelajaran. 

     

2. Model pembelajaran yang digunakan 

dapat mencapai tujuan pembelajaran. 

     

3. Kegiatan pembelajaran yang dilakukan 

dapat mengembangkan kompetensi 

sikap spiritiual siswa. 

     

4. Pelaksanaan pembelajaran melanggar 

norma-norma. 

     

5. Penerapan pembelajaran membuat 

siswa lebih antusias dan bersemangat 

sehingga dapat diterapkan dalam 

pelajaran berikutnya. 

     

Skor      

Total Skor  

Catatan:  

Skor 1: Kurang Baik, Skor 2: Cukup Baik, Skor 3: Baik dan Skor 4: Sangat Baik  

Perolehan Skor: 

Skor = 
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙
𝑥 100 = 

Kinerja guru dalam kegiatan reflektif analisis akan diperhitungkan pada saat 

melakukan kegiatan  pembelajaran selanjutnya. Oleh karena itu, guru harus  

mampu mengungkapkan dengan jujur kendala-kendala yang ditemuinya selama 

pembelajaran. 
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DD. ASSESMENT DAN PENILAIAN 

4. Diagnostik : Pertanyaan pemantik sebelum pembelajaran dimulai dan 

Tanya jawab sebagai tindak lanjut. 

5. Formatif : Penilaian proses observasi dan kerjasama selama kegiatan 

pembelajaran. 

6. Sumatif : Soal Uraian 

 

LAMPIRAN 

B. Penilaian 

4. Penilaian Diagnotik 

a. Diagnostik Non Kognitif 

Asesmen diagnostik non kognitif di awal pembelajaran dilakukan untuk 

menggali hal-hal meliputi kesejahteraan psikologi peserta didik, sosial 

emosi, aktivitas peserta didik selama belajar di rumah, kondisi keluarga, 

dan pergaulan peserta didik, gaya belajar, karakter, dan minat peserta didik. 

No. Pertanyaan 

Pilihan 

Jawaban 

Ya Tidak 

1. Apa kabar hari ini?   

2. Apakah ada yang sakit hari ini?   

3. Apakah kalian dalam keadaan sehat?   

4. 
Apakah anak-anak merasa 

bersemangat hari ini? 
  

5. Apakah anak-anak sudah makan?   

6. Apakah tadi malam sudah belajar?   

 

b. Diagnotik Kognitif 

5) Apa yang sedang dilakukan untuk menjaga sistem pernapasan? 

6) Pernahkah kalian melihat orang yang terganggu pernapasannya? 

Apa yang menyebabkan? 

7) Apa ciri-ciri ketika mengalami masa pubertas. 
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8) Apakah kalian tahu bagaimana cara menjaga pola makan agar 

pencernaan kita tetep sehat? Dapatkah kalian menyebutkan 

contohnya? 

5. Penilaian Formatif 

Instrumen Penilaian Kemampuan Melaksanakan Obersevasi dan 

Kerjasama dengan Anggota Kelompok 

No 
Nama Peserta 

Didik 
Pengetahuan Kerjasama 

1    

2    

dst    

 

Rubrik Penilaian Pengetahuan dan Kerjasama 

Nilai Pengetahuan Kerjasama 

 

Kurang 

(1) 

 

Belum mampu menyebutkan 

dengan cermat bagaimana 

menjaga sistem pernapasan, 

pencernaan dan ciri-ciri 

perubahan yang terjadi ketika 

mengalami masa pubertas. 

Belum mampu saling 

menerima pendapat dengan 

teman. 

Cukup 

(2) 

Sesekali mampu mengamati 

dengan cermat bagaimana 

menjaga sistem pernapasan, 

pencernaan dan ciri-ciri 

perubahan yang terjadi ketika 

mengalami masa pubertas. 

Kurang mampu saling 

menerima pendapat dengan 

teman. 

Baik 

(3) 

Mampu mengamati dengan 

cermat bagaimana menjaga 

sistem pernapasan, pencernaan 

dan ciri-ciri perubahan yang 

terjadi ketika mengalami masa 

pubertas. 

Mampu saling menerima 

pendapat dengan teman. 

Sangat 

Baik 

(4) 

Mampu mengamati dengan 

cermat dan teliti bagaimana 

menjaga sistem pernapasan, 

pencernaan dan ciri-ciri 

Mampu saling menerima 

pendapat dengan teman 

dengan baik. 
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perubahan yang terjadi ketika 

mengalami masa pubertas. 

Nilai 

1: Kurang 

2: Cukup 

3: Baik 

4: Sangat Baik 

6. Penilaian Sumatif 

Penilaian sumatif merupakan penilaian pada akhir semester untuk 

mengetahui capaian peserta didik pada akhir tahun ajaran. Penilaian sumatif 

untuk kelas lima dapat berupa pembuatan soal uraian untuk mengukur sejauh 

mana pemahaman siswa terhadap materi yang diberikan. 

Lembar Penilaian 

Nomor 

Soal 

Jenis 

Soal 
Kriteria Penilaian Skor 

1 Uraian 

Menjawab dengan lengkap dan sempurna. 4 

Menjawab dengan baik namun kurang 

lengkap. 
3 

Menjawab kurang tepat. 2 

Tidak dijawab atau dikosongi. 0 

2 Uraian 

Menjawab dengan lengkap dan sempurna. 4 

Menjawab dengan baik namun kurang 

lengkap. 
3 

Menjawab kurang tepat. 2 

Tidak dijawab atau dikosongi. 0 

3 Uraian 

Menjawab dengan lengkap dan sempurna. 4 

Menjawab dengan baik namun kurang 

lengkap. 
3 

Menjawab kurang tepat. 2 

Tidak dijawab atau dikosongi. 0 

4 Uraian Menjawab dengan lengkap dan sempurna. 4 
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Nomor 

Soal 

Jenis 

Soal 
Kriteria Penilaian Skor 

Menjawab dengan baik namun kurang 

lengkap. 
3 

Menjawab kurang tepat. 2 

Tidak dijawab atau dikosongi. 0 

5 Uraian 

Menjawab dengan lengkap dan sempurna. 4 

Menjawab dengan baik namun kurang 

lengkap. 
3 

Menjawab kurang tepat. 2 

Tidak dijawab atau dikosongi. 0 

 

 

𝑁𝑖𝑙𝑎𝑖 =
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝐷𝑖𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙
𝑥100 = 

 

 

Mengetahui      Badung, 1 April 2024 

Kepala SD      Guru Kelas V 

 

 

 

I Wayan Wikgunada, S.Pd,.M.Fis.  I Gede Cakra Wibawa Yasa, S.Pd. 

NIP. 19700908 200501 1 007     
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Lampiran 15. Data Hasil Post-test Kelompok Eksperimen dan Kelompok 

Kontrol 

 

No 

Kode Siswa 

Eksperimen 

Skor 

Ekperimen 

Kode Siswa 

Kontrol 

Skor 

Kontrol 

1 E1 96 K1 75 

2 E2 116 K2 85 

3 E3 113 K3 84 

4 E4 120 K4 106 

5 E5 109 K5 84 

6 E6 123 K6 106 

7 E7 103 K7 96 

8 E8 85 K8 103 

9 E9 84 K9 97 

10 E10 110 K10 95 

11 E11 97 K11 91 

12 E12 108 K12 99 

13 E13 107 K13 95 

14 E14 99 K14 95 

15 E15 110 K15 92 

16 E16 106 K16 93 

17 E17 91 K17 103 

18 E18 107 K18 101 

19 E19 108 K19 91 

20 E20 95 K20 77 

21 E21 117 K21 80 

22 E22 107 K22 98 

23 E23 92 K23 99 

24 E24 106 K24 101 

25 E25 90 K25 89 

26 E26 87 K26 92 

27 E27 95 K27 92 

28 E28 108 K28 81 

29 - - K29 86 
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Lampiran 16. Deskripsi Data Post-test Sikap Ilmiah IPAS Kelompok 

Eksperimen 

No X f X-X̅ (X-X̅)² f(X-X̅)² 

1 84 1 -19,18 367,82 367,82 

2 85 1 -18,18 330,46 330,46 

3 87 1 -16,18 261,75 261,75 

4 90 1 -13,18 173,67 173,67 

5 91 1 -12,18 148,32 148,32 

6 92 1 -11,18 124,96 124,96 

7 95 2 -8,18 66,89 133,78 

8 96 1 -7,18 51,53 51,53 

9 97 1 -6,18 38,17 38,17 

10 99 1 -4,18 17,46 17,46 

11 103 1 -0,18 0,03 0,03 

12 106 2 2,82 7,96 15,92 

13 107 3 3,82 14,60 43,81 

14 108 3 4,82 23,25 69,74 

15 109 1 5,82 33,89 33,89 

16 110 2 6,82 46,53 93,06 

17 113 1 9,82 96,46 96,46 

18 116 1 12,82 164,39 164,39 

19 117 1 13,82 191,03 191,03 

20 120 1 16,82 282,96 282,96 

21 123 1 19,82 392,89 392,89 

Total 28 

 

Jumlah 3032,11 

        Mean 103,18 

        Varian 112,30 

        SD 10,60 
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Lampiran 17. Deskripsi Data Post-test Sikap Ilmiah IPAS Kelompok Kontrol 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No X f X-X̅ (X-X̅)² f(X-X̅)² 

1 75 1 -17,62 310,49 310,49 

2 77 1 -15,62 244,01 244,01 

3 80 1 -12,62 159,28 159,28 

4 81 1 -11,62 135,04 135,04 

5 84 2 -8,62 74,32 148,63 

6 85 1 -7,62 58,07 58,07 

7 86 1 -6,62 43,83 43,83 

8 89 1 -3,62 13,11 13,11 

9 91 2 -1,62 2,63 5,25 

10 92 3 -0,62 0,39 1,16 

11 93 1 0,38 0,14 0,14 

12 95 3 2,38 5,66 16,98 

13 96 1 3,38 11,42 11,42 

14 97 1 4,38 19,18 19,18 

15 98 1 5,38 28,94 28,94 

16 99 2 6,38 40,70 81,39 

17 101 2 8,38 70,21 140,43 

18 103 2 10,38 107,73 215,46 

19 106 2 13,38 179,01 358,01 

Total 29 

 

Jumlah 1990,83 

        Varian 179,01 

        SD 13,38 

        Mean 92,62 
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Lampiran 18. Uji Normalitas Data Post-test Kelompok Eksperimen 

Tabel Kerja Uji Normalitas Teknik Kolmogorov-Smirnov 

No Xi Z Fr Fs Fr-Fs |Fr-Fs| 

1 84 -1,810 0,035 0,036 -0,001 0,001 

2 85 -1,715 0,043 0,071 -0,028 0,028 

3 87 -1,527 0,063 0,107 -0,044 0,044 

4 90 -1,244 0,107 0,143 -0,036 0,036 

5 91 -1,149 0,125 0,179 -0,053 0,053 

6 92 -1,055 0,146 0,214 -0,069 0,069 

7 95 -0,772 0,220 0,250 -0,030 0,030 

8 95 -0,772 0,220 0,286 -0,066 0,066 

9 96 -0,677 0,249 0,321 -0,072 0,072 

10 97 -0,583 0,280 0,357 -0,077 0,077 

11 99 -0,394 0,347 0,393 -0,046 0,046 

12 103 -0,017 0,493 0,429 0,065 0,065 

13 106 0,266 0,605 0,464 0,141 0,141 

14 106 0,266 0,605 0,500 0,105 0,105 

15 107 0,361 0,641 0,536 0,105 0,105 

16 107 0,361 0,641 0,571 0,069 0,069 

17 107 0,361 0,641 0,607 0,034 0,034 

18 108 0,455 0,675 0,643 0,033 0,033 

19 108 0,455 0,675 0,679 -0,003 0,003 

20 108 0,455 0,675 0,714 -0,039 0,039 

21 109 0,549 0,709 0,750 -0,041 0,041 

22 110 0,644 0,740 0,786 -0,046 0,046 

23 110 0,644 0,740 0,821 -0,081 0,081 

24 113 0,927 0,823 0,857 -0,034 0,034 

25 116 1,210 0,887 0,893 -0,006 0,006 

26 117 1,304 0,904 0,929 -0,025 0,025 

27 120 1,587 0,944 0,964 -0,021 0,021 

28 123 1,870 0,969 1,000 -0,031 0,031 

 

 

Nilai KS Hitung = 0,141  

Nilai Kritis Tabel K-S = 0,250  

Karena nilai A1 maksimum = 0,246 < harga kritis Kolmogorov Smirnov 

dengan n= 28 adalah 0,250 (pada taraf signifikansi 5%), sehingga dapat 

disimpulkan 0,246 < 0,250 bahwa data tersebut berdistribusi normal.
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Lampiran 19. Uji Normalitas Data Post-test Kelompok Kontrol 

Tabel Kerja Uji Normalitas Teknik Kolmogorov-Smirnov 

No Xi Z Fr Fs Fr-Fs |Fr-Fs| 

1 75 -2,090 0,018 0,034 -0,016 0,016 

2 77 -1,853 0,032 0,069 -0,037 0,037 

3 80 -1,497 0,067 0,103 -0,036 0,036 

4 81 -1,378 0,084 0,138 -0,054 0,054 

5 84 -1,022 0,153 0,172 -0,019 0,019 

6 84 -1,022 0,153 0,207 -0,054 0,054 

7 85 -0,904 0,183 0,241 -0,058 0,058 

8 86 -0,785 0,216 0,276 -0,060 0,060 

9 89 -0,429 0,334 0,310 0,023 0,023 

10 91 -0,192 0,424 0,345 0,079 0,079 

11 91 -0,192 0,424 0,379 0,044 0,044 

12 92 -0,074 0,471 0,414 0,057 0,057 

13 92 -0,074 0,471 0,448 0,022 0,022 

14 92 -0,074 0,471 0,483 -0,012 0,012 

15 93 0,045 0,518 0,517 0,001 0,001 

16 95 0,282 0,611 0,552 0,059 0,059 

17 95 0,282 0,611 0,586 0,025 0,025 

18 95 0,282 0,611 0,621 -0,010 0,010 

19 96 0,401 0,656 0,655 0,001 0,001 

20 97 0,519 0,698 0,690 0,009 0,009 

21 98 0,638 0,738 0,724 0,014 0,014 

22 99 0,757 0,775 0,759 0,017 0,017 

23 99 0,757 0,775 0,793 -0,018 0,018 

24 101 0,994 0,840 0,828 0,012 0,012 

25 101 0,994 0,840 0,862 -0,022 0,022 

26 103 1,231 0,891 0,897 -0,006 0,006 

27 103 1,231 0,891 0,931 -0,040 0,040 

28 106 1,587 0,944 0,966 -0,022 0,022 

29 106 1,587 0,944 1,000 -0,056 0,056 

 

Nilai KS Hitung = 0,079  

Nilai Kritis Tabel K-S = 0,246  

Karena nilai KS hitung = 0,246 < harga kritis Kolmogorov Smirnov dengan 

n= 28 adalah 0,250 (pada taraf signifikansi 5%), sehingga dapat disimpulkan 0,246 

< 0,250 bahwa data tersebut berdistribusi normal.
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Lampiran 20. Uji Homogenitas Varians Data Post-test Kelompok Eksperimen 

dan Kelompok Kontrol 

Varians Kelompok Eksperimen  112,36   

Varians Kelompok Kontrol  179,02 

Homogenitas fhitung   1,60 

df 1 (k – 1)   1  

df 2 (n – k)   55  

Ftabel   4,02  

Keterangan  Homogen 

 

Cara mencari Fhitung 

F =  
Varian yang lebih besar

Varian yang lebih kecil
 

 

F = 
179.02

112,36
 

Fhitung = 1,60 

Ftabel= 4,02 

 

Dari hasil perhitungan diperoleh dari hasil Fhitung skor data kelompok eksperimen 

dan kontrol adalah 1,60. Sedangkan Ftabel kedua kelompok dengan taraf signifikansi 

5% adalah 4,02. Hal ini berarti, varians data sikap ilmiah IPAS kelompok 

eksperimen dan kelompok kontrol dapat dinyatakan homogen. 
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Lampiran 21. Uji Hipotesis Menggunakan Uji-t 

1. Hipotesis yang Diuji 

H0 = tidak terdapat perbedaan sikap ilmiah siswa pada pelajaran IPAS antara 

kelompok siswa yang dibelajarkan menggunakan model pembelajaran POE 

berbantuan media lingkungan sekitar dengan kelompok siswa yang tidak 

dibelajarkan menggunakan model pembelajaran model pembelajaran POE 

berbantuan media lingkungan sekitar pada siswa kelas V SDN Gugus I Kuta Utara.  

  

2. Dasar Pengambilan Keputusan 

Jika hasil t-hitung > t-tabel maka H0 ditolak 

 

3. Perhitungan Uji-t 

Diketahui: 

 Kelompok Eksperimen Kelompok Kontrol 

Banyak Data 28 29 

Rata-rata 103,18 92,62 

Varians 112,36 179,02 

dk 55 

 

Menghitung Uji-T dengan Rumus Polled Varians 

 

𝑡 =  
𝑋1
̅̅ ̅ −  𝑋2

̅̅ ̅

√
(𝑛1 − 1)𝑠1

2 + (𝑛2 − 1)𝑠2
2

𝑛1 +  𝑛2
(

1
𝑛1

+ 
1

𝑛2
)

 

 

𝑡 =  
103,18 −  92,62

√(28 − 1)112,36 + (29 − 1)179,02
28 +  29 − 2 (

1
28 +  

1
29)

 

𝑡 =  
10,56

√(27)112,36 + (28)179,02
55

(0,07)
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𝑡 =  
10,56

√3033,72 + 5012,56
55

(0,07)

 

𝑡 =  
10,56

√8046,28
55

(0,07)

 

t = 
10,56

3,20
 

t = 3,3 

Dari hasil perhitungan tersebut, diketahui nilai thitumg = 2,43 sedangkan 

nilai t-tabel dengan taraf signifikansi 5% dan dk = 55 adalah 1,673. Dapat 

disimpulkan bahwa t-hitung > t-tabel yaitu 2,43 > 1,673. Jadi, H0 ditolak dan H1 

diterima yang menyatakan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan sikap ilmiah 

IPAS antara kelompok siswa yang dibelajarkan menggunakan model pembelajaran 

POE berbantuan media lingkungan sekitar dengan kelompok siswa yang tidak 

dibelajarkan menggunakan menggunakan model pembelajaran POE berbantuan 

media lingkungan sekitar pada siswa kelas V SDN Gugus I Kuta Utara Tahun 

Ajaran 2023/2024. 
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Lampiran 22. Dokumentasi 

  

Gambar 1 

Observasi Awal dan Wawancara 
 

  

Gambar 2 

Pelaksanaan Uji Coba Instrumen Sikap Ilmiah 
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Gambar 3 

Pelaksanaan Penelitian Kelompok Eksperimen 
 

 

  

  

Gambar 4 

Pelaksanaan Penelitian Kelompok Kontrol 
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Lampiran 23. Jadwal dan Waktu Penelitian 

 

NO Kegiatan 

WAKTU DALAM BULAN DAN TAHUN 

TAHUN 2023 TAHUN 2024 

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 

1. Identifikasi Masalah             

2. Pengajuan Judul             

3. 

Revisi dan 

penyetujuan judul dari 

dosen pembimbing 

            

4. Menyusun proposal             

5. Bimbingan proposal             

6. Seminar Proposal             

7. 
Menghubungi sekolah 

rekaan 

            

8. Persiapan penelitian             

9. 
Melaksanakan 

penelitian 

            

10. Pengumpulan data             

11. Analisis data             

12. Penyusunan skripsi             

13. Pengesahan             

14. Ujian skripsi             
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