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MOTTO 

 

 
" Build success from failure. Discouragement and failure are the two best 

stepping stones to success." 

 

 

(Dale Carnegie)



 

 

KATA PERSEMBAHAN 

 

 

 

Puji syukur saya panjatkan ke hadapan Tuhan Yang Maha Esa, Ida Sang Hyang 

Widhi Wasa, karena atas rahmat dan karunia-Nya-lah saya dapat menyelesaikan 

sebuah karya tulis berupa skripsi ini dengan tepat waktu. 

 

Kepada Ibu Made Amanda Dewanti S.E., M.M selaku Pembimbing 

I dan Bapak Dr. I Nengah Suarmanayasa, S.E., M.Si. selaku Pembimbing II yang 

dengan penuh kesabaran hati memberikan bimbingan, pengarahan, saran, 

masukan, dan motivasi yang bermanfaat selama penyelesaian skripsi. 

 

Kepada para dosen yang telah memberikan banyak ilmu. Terima kasih Bapak/Ibu 

dosen yang tidak dapat saya sebut satu persatu, telah sangat bersabar dan 

membantu saya selama menjalani proses perkuliahan. 

 

Kepada keluarga tercinta, Putu Sandiartha (Bapak), Made Reni (Ibu), Gede 

Sudiartha (Kakak pertama), Kadek Sudarmi (Kakak kedua), dan Koamng Ayu 

Sastrini (Kakak ketiga) yang telah memberikan doa, nasihat, motivasi, dan kasih 

sayang. Terima kasih untuk segenap doa, dukungan, dan kasih sayang yang  

akan terus menuntun perjalanan hidup saya. 

 

Untuk teman-teman di Jurusan Manajemen yang tidak dapat saya sebut satu 

persatu, yang selalu memberikan dukungan, motivasi, doa, dan dorongan 

semangat. Terima kasih untuk semangat kalian. 

 

 

 

 

Terimakasih. 

 

  



 

 i 

PRAKATA 

 

Puji syukur penyusun panjatk lan kehadapan Tu lhan Ya lng M laha Elsa kar lena 

berkat rah lmat-Nyla-lah, penlulis daplat men lyelesaikan skr lipsi yan lg berjuldul 

“Penga lruh Litera lsi Keulangan, Financial Technology, dan Ga lya Hi ldup Terhladap 

Perila lku Keua lngan Ge lnerasi Z Pad la Proldi S1 Mana ljemen Ulniversitas Pendi ldikan 

Ganlesha”. Skr lipsi inli disulsun gulna memenu lhi persylaratan menc lapai gel lar sarj lana 

manajemen pada Universitas Pendidikan Ganesha. 

Dal lam menlyelesaikan s lkripsi i lni, pe lnulis ban lyak menda lpat bant luan dari 

berbagai pihak ba lik berulpa mor lal maulpun  mat lerial. Unt luk It lu dal lam klesempatan 

i lni, penleliti menguc lapkan teri lmakasih kepadla: 

1. Prof. Dr. I Wayan Lasmawan, M.Pd selaku Rektor Universitas 

Pendidikan Gane lsha. 

2. Prof. Dr. Gede Adi Yuniarta, S.E., Ak., M.Si., CA., CPA sela lku Dlekan 

Fakul ltas Ekonolmi. 

3. Gede Putu Agus Jana Susila, S.E., M.B.A selaku Ketua Jurusan 

Manajemen Universitas Pendidikan Ganesha 

4. Made Amanda Dewanti, S.E., M.M selaku Koo lrdinator Prog lram Stuldi 

Manaje lmen 

5. Made Amanda Dewanti, S.E., M.M selaku Pembi lmbing I yan lg telalh 

mem lberi bimbi lngan, ar lahan, petun ljuk, dlan moti lvasi dal lam 

menyel lesaikan skri lpsi inli. 

6. Dr. I Nengah Suarmanayasa, S.E., M.Si selaku Pemb limbing II yan lg 

tell lah mem lberi bimb lingan, ara lhan, petu lnjuk, da ln moti lvasi dal lam 

menyelesa likan skr lipsi inli. 

7. Dr. Komang Krisna Heryanda. S.E., M.M sela lku Pem lbimbing 

Akade lmik ylang tel lah me lmberikan bimbi lngan sel lama penuli ls menljalani 

progra lm perkulliahan dli Univlersitas Pend lidikan Gan lesha. 

8. Bapak dan Ibu Dosen Pengajar di Juru lsan Man lajemen Unive lrsitas 

Pendidiklan Gane lsha ya lng tidlak bi lsa penull lis seblutkan sa ltu per lsatu yanlg 

tel lah mem lberikan ilmu pengetahuan sela lma ma lsa perkluliahan. 

9. Keplada Tat la Usaha Faklultas Ekonolmi be lserta s ltaf ya lng tel lah me lmberi 

berba lgai infolrmasi sel lama perkul liahan 



 

 ii 

10. Sahlabat seperj luangan, da ln sem lua pi lhak yanlg ter llibat dal lam 

penylelesaian skr lipsi in li yanlg tidlak da lpat diseb lutkan sa ltu plersatu, 

semolga seglala ba lntuan, duklungan da ln kebai lkannya menda lpatkan 

pahlala ya lng ber llimpah da lri TuhlanYlang Ma lha Elsa.  

 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa apa yang tersaji dala lm skr lipsi i lni 

malsih j lauh da lri ka lta se lmpurna kare lna keter lbatasan kem lampuan ya lng penulis 

mili lki. Untuk it lu demi kesempurnaan skirpsi ini, penulis mengharap lkan kritlik 

maupun s laran ya lng sifatnya memban lgun dlari berbagai pih lak. Penulis berharap 

skriplsi inli dapa lt bermamf laat da ln bergluna ba lgi kit la se lmua khusulsnya ba lgi 

pengemban lgan dunlia pendi ldikan. 

 

Singar laja,  27 Ma lret 2024 

 

 

 

Penullis 

  



 

 v 

 DAFTAR ISI 

Halaman 

PRAKATA .............................................................................................................. i 

ABSTRAK ............................................................................................................ iii 

DAFTAR ISI ...........................................................................................................v 

DAFTAR TABEL............................................................................................... viii 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................ ix 

DAFTAR LAMPIRAN ..........................................................................................x 

 

 BAB I PENDAHULUAN ..................................................................................1 

1.1 Latar Belakang Masalah Penelitianl .........................................................1 

1.2 Identifikasi Masalah Penelitian ...............................................................8 

1.3 Pembatasan Masalah................................................................................9 

1.4 Rumusan Masalah Penelitian...................................................................9 

1.5 Tujuan Penelitian ...................................................................................10 

1.6 Manfaat Hasil Penelitian .......................................................................10 

 

 BAB II KAJIAN TEORI ................................................................................12 

2.1 Deskripsi Teoretis ..................................................................................12 

2.1.1 Literasi Keuangan ......................................................................12 

2.1.2 Financial Technology ................................................................15 

2.1.3 Gaya Hidup ................................................................................19 

2.1.4 Perilaku Keuangan .....................................................................22 

2.2 Kajian Hasil Penelitian yang Relevan ...................................................24 

2.3 Hubungan Antar Variabel......................................................................28 

2.3.1 Hubungan Literasi Keuangan terhadap Perilaku Keuangan ......28 

2.3.2 Hubungan Financial Technology terhadap Perilaku Keuangan 29 

2.3.3 Hubungan Gaya Hidup  terhadap Perilaku Keuangan ...............30 

2.3.4 Hubungan Literasi Keuangan, Financial Technology, dan Gaya 

 Hidup  terhadap Perilaku Keuangan ..........................................31 

2.4 Kerangka Berpikir .................................................................................31 

2.5 Hipotesis Penelitian ...............................................................................32 

 



 

 vi 

 BAB III METODE PENELITIAN ................................................................34 

3.1 Tempat dan Waktu Pelaksanaan ............................................................34 

3.2 Rancangan Penelitian ............................................................................34 

3.3 Subj lek dan Objek Penelitian..................................................................35 

3.4 Populasi dan Samlpel Penelitian.............................................................35 

3.5 Metode Pengumpulan Data ...................................................................37 

3.5.1 Definisi Operasional Variabel Penelitian ..................................38 

3.5.2 Pengujian Instrumen Penelitian .................................................40 

3.6 Metode dan Teknik Analisis Data .........................................................44 

3.6.1 Uji Asumsi Klasik......................................................................45 

3.6.2 Analisis Regresi Linier Berganda ..............................................47 

3.6.3 Koefisien Determinasi (R2) .......................................................48 

3.7 Hipotesis Statistik ..................................................................................49 

 

 BAB IV  HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ..............................51 

4.1 Deskripsi Data .......................................................................................51 

4.2 Pengujian Asumsi Klasik.......................................................................52 

4.3 Analisis Regresi Linier Berganda ..........................................................54 

4.4 Uji Determinasi (R2)..............................................................................56 

4.5 Pengujian Hipotesis ...............................................................................58 

4.5.1 Pengaruh Literasi Keuangan Terhadap Perilaku Keuangan ......58 

4.5.2 Pengaruh Financial Technology Terhadap Perilaku Keuangan 58 

4.5.3 Pengaruh Gaya Hidup Terhadap Perilaku Keuangan ................58 

4.5.4 Pengaruh Litersasi Keuangan, Financial Technology, dan Gaya 

 Hidup Terhadap Perilaku Keuangan ..........................................59 

4.6 Pembahasan ...........................................................................................60 

4.6.1 Pengaruh Literasi Keuangan Terhadap Perilaku Keuangan ......60 

4.6.2 Pengaruh Financial Technology Terhadap Perilaku Keuangan 62 

4.6.3 Pengaruh Gaya Hidup Terhadap Perilaku Keuangan ................63 

4.6.4 Pengaruh Literasi Keuangan, Financial Technology , dan Gaya 

 Hidup Terhadap Perilaku Keuangan ..........................................65 

4.6.5 Keterbatasan Penelitian..............................................................66 



 

 vii 

4.7 Implikasi ................................................................................................67 

 

 BAB V  PENUTUP ..........................................................................................69 

5.1 Rangkuman ............................................................................................69 

5.2 Simpulan ................................................................................................70 

5.3 Saran ......................................................................................................71 

DAFTAR RUJUKAN...........................................................................................72 

LAMPIRAN ..........................................................................................................77 

 

  



 

 viii 

 

 DAFTAR TABEL 

Tabel                Halaman 

Tabel 2.1 Kajian Hasil Penelitian yang Relevan .................................................24 

 

Tabel 3.1 Alokasi Proporsional Sampel ..............................................................37 

 

Tabel 3.2 Variabel, Konsep Variabel, Indikator dan Skala Ukur ........................38 

 

Tabel 3.3  Hasil Uji Reliabilitas Perilaku Keuangan (Y), Literasi Keuangan (X1), 

Financial Technology (X2), Gaya Hidup (X3).....................................42 

 

Tabel 3.4 Hasil Uji Validitas Perilaku Keuangan (Y), Literasi Keuangan (X1), 

Financial Technology (X2), Gaya Hidup (X3).....................................43 

 

Tabel 4.1 Hasil Kuesioner Berdasarkan Semester ..............................................51 

 

Tabel 4.2 Hasil Kuesioner Berdasarkan Umur ....................................................51 

 

Tabel 4.3 Hasil Kuesioner Berdasarkan Jenis Kelamin ......................................52 

 

Tabel 4.4 Hasil Uji Multikolinearitas ..................................................................53 

 

Tabel 4.5 Hasil Output SPSS Analisis Regresi Linier Berganda ........................55 

 

Tabel 4.6 Analisis Koefisien Determinasi (R2) ...................................................57 

 

Tabel 4.7 Hasil Output Uji ANOVA ...................................................................59 

   



 

 ix 

 DAFTAR GAMBAR 

Gambar                Halaman 

Gambar 2.1 Kerangka Konsep Pengaruh Antar Variabel ......................................32 

 

Gambar 4.1  Grafik Normal P-P Plots of RSR .......................................................53 

 

Gambar 4.2 Grafik Scatterplots .............................................................................54 

  



 

 x 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran                Halaman 

Lampiran 01. Ketentuan Skor Tertinggi, Skor Terendah dan Interval 

Rentangan Skor Kuesioner Awal dan Kuesioner Secara Total 

Variabel Literasi Keuangan, Financial Technology, Gaya 

Hidup, dan Perilaku Keuangan. ............................................ 76 

 

Lampiran 02. Kuesioner Penelitian ............................................................. 85 

 

Lampiran 03. Hasil Observasi Awal Variabel Literasi Keuangan, Financial 

Technology, Gaya Hidup , dan Perilaku Keuangan ............. 89 

 

Lampiran 04. Tabulasi Data Sampel Observasi Awal Variabel Literasi 

Keuangan (X1), Financial Technology (X2), Gaya Hidup  (X3), 

dan Perilaku Keuangan (Y) .................................................. 93 

 

Lampiran 05. Tabulasi Data Sampel Besar ................................................. 94 

 

Lampiran 06. Hasil Output Perhitungan SPSS 29.0 For macOS Uji 

Instrumen Data ..................................................................... 99 

 

Lampiran 07. Hasil Output Perhitungan SPSS 29.0 For macOS Uji Asumsi 

Klasik .................................................................................. 104 

 

Lampiran 08. Hasil Output Perhitungan SPSS 29.0 For macOS Analisis 

Regresi Linier Berganda ........................................ .............105 

 

Lampiran 09. Dokumentasi Kegiatan ....................................................... 107 

 

  


