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ABSTRAC

The purpose of this study was to identify the achievement training program for the
Sidoarjo regency women's futsal Porprov team in 2021. The population in this study
were mentors, administrators, coaches and 17 players from the Sidoarjo Regency
women's Futsal Porprov team. This study used a survey as its methodology, using
a descriptive qualitative research approach. The data collection method in this
research was interviews, observation and documentation. The Millies and
Huberman models in Moleong were then used to evaluate the data. The findings of
this study indicated that, based on the results of the observation indicators, the
coaching system for the women's Futsal Porprov team of Sidoarjo Regency can be
rated as good. This is due to the fact that there are five mutually sustainable
elements involved in coaching the Sidoarjo Regency Women's Futsal Porprov team,
including organization, training programs, facilities and infrastructure, player
recruitment system and funding in realizing maximum achievement development.
Regarding the organizational structure of the Sidoarjo Regency women's futsal
Porprov team, from the chairman it goes straight down to the management, and the
coaching level for the Sidoarjo Regency women's futsal Porprov team is appointed
by the Sidoarjo AFKAB (Regency Futsal Association). Regarding the training
program, the coaching staff of the Sidoarjo Regency women's Futsal Porprov team
always evaluates and places more emphasis on the physicality of each player.
Meanwhile, to improve the team's mentality and chemistry, the coaching staff held
more trials. The suggestions for the main organization are to improve development
in stages starting from an early age, suggestions for the administrators of the
Sidoarjo Regency women's Futsal Porprov team are to to maintain a good
cooperative relationships with various parties, suggestions for the athletes are to
maintain more consistency in training and suggestions to coaches to increase
understanding of all players of the Sidoarjo Regency women's Futsal Porprov team
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sistem pembinaan prestasi pada tim
Porprov futsal putri Tahun 2021 Kabupaten Sidoarjo. Populasi pada penelitian ini
yaitu pembina,pengurus,pelatih dan 17 pemain dari tim Porprov futsal putri
Kabupaten Sidoarjo. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah survei
dengan jenis penelitian kualitatif pendekatan deskriptif. Metode pengumpulan data
pada penelitian ini dengan wawancara,observasi dan dokumentasi kemudian data
dianalisis menggunakan model millies dan huberman dalam moleong. Hasil
penelitian ini menunjukan bahwa sistem pembinaan pada tim Porprov futsal putri
Kabupaten Sidoarjo sudah bisa dikategorikan baik menurut hasil indikator
pengamatan, hal ini dikarenakan adanya lima aspek yang saling berkesinambungan
dalam proses pembinaan tim Porprov Futsal Putri Kabupaten Sidoarjo diantaranya
yaitu organisasi, program latihan, sarana dan prasarana, sistem perekrutan pemain
dan pendanaan dalam mewujudkan pembinaan prestasi yang maksimal. Terkait
struktur organisasi yang ada di tim Porprov futsal putri Kabupaten Sidoarjo dari
ketua langsung turun ke susunan pengurus dan untuk jenjang kepelatihan tim
Porprov futsal putri Kabupaten Sidoarjo di tunjuk oleh pihak AFKAB (Asosiasi
Futsal Kabupaten) Sidoarjo. Terkait program latihan staff pelatih tim Porprov futsal
putri Kabupaten Sidoarjo selalu melakukan evaluasi dan lebih menekankan fisik
dari setiap pemainnya. Sedangkan untuk meningkatkan mentalitas dan kemistri tim
staff pelatih lebih banyak mengadakan uji coba. Saran kepada induk organisasi agar
meningkatkan pembinaan secara berjenjang mulai dari usia dini, saran kepada
pengurus tim Porprov futsal putri Kabupaten Sidoarjo agar menjaga hubungan kerja
sama yang baik dengan berbagai pihak, saran kepada atlit agar lebih menjaga
konsistensi dalam berlatih dan saran kepada pelatih agar meningkatkan pemahaman
kepada seluruh pemain tim Porprov futsal putri Kabupaten Sidoarjo.
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