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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui minat peserta didik kelas VIII untuk 

mengikuti ekstrakurikuler keolahragaan di SMP Negeri 1 Wanasaba tahun 

pelajaran 2023/2024. Penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuantitatif dengan 

pengambilan data langsung. Populasi dari penelitian ini adalah peserta didik kelas 

VIII SMP Negeri 1 Wanasaba tahun pelajaran 2023/2024 dengan jumlah total 

sebanyak 198 peserta didik. Metode pemilihan sampel menggunakan simple 

random sampling menggunakan undian dan masing-masing kelas di ambil 

sebanyak 7 peserta didik, sehingga jumlah sampel sebanyak 49 peserta didik. 

Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah teknik analisis 

data deskriptif dengan persentase dari jawaban peserta didik. Hasil dari penelitian 

ini yaitu pada faktor intrinsik minat peserta didik memperoleh skor 76,79% jika 

dikonversikan ke dalam skala penilaian kategori termasuk dalam kategori tinggi. 

Sedangkan pada faktor ekstrinsik minat memperoleh skor 72,65% jika dikonversi 

ke dalam skala penilaian kategori termasuk dalam kategori tinggi. Berdasarkan 

kedua indikator pada variabl, minat peserta didik kelas VIII untuk mengikuti 

ekstrakurikuler keolahragaan di SMP Negeri 1 Wanasaba tahun pelajaran 

2023/2024 memperoleh skor 74,72 jika dikonversi ke dalam skala penilaian 

kategori termasuk dalam kategori tinggi. Adapun kesimpulan dari hasil analisis 

data minat peserta didik kelas VIII di SMA Negeri 1 Wanasaba dalam mengikuti 

ekstrakurikuler keolahragaan tahun pelajaran 2023/2024 berada pada kategori 

tinggi. 

Kata kunci : Minat, Ekstrakurikuler Keolahragaan. 



 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to determine the interest of class VIII students to take part in 

extracurricular sports at SMP Negeri 1 Wanasaba in the 2023/2024 academic 

year. This research is quantitative descriptive research with direct data collection. 

The population of this study were VIII grade students of SMP Negeri 1 Wanasaba 

in the 2023/2024 academic year with a total of 198 students. The sample selection 

method uses simple random sampling using a lottery and each class is taken as 

many as 7 students, so that the total sample is 49 students. The data analysis 

technique used in this research is descriptive data analysis technique with a 

percentage of students' answers. The results of this study are that the intrinsic 

factor of student interest obtained a score of 76.79% if converted into a category 

rating scale included in the high category. While the extrinsic factor of interest 

obtained a score of 72.65% when converted into a category rating scale included 

in the high category. Based on the two indicators in the variable, the interest of 

class VIII students to take part in extracurricular sports at SMP Negeri 1 

Wanasaba in the 2023/2024 academic year obtained a score of 74.72 if converted 

into a category rating scale including in the high category. The conclusions from 

the results of the data analysis of the interest of VIII grade students at SMA 

Negeri 1 Wanasaba in participating in extracurricular sports in the 2023/2024 

school year. 
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