UPAYA MENINGKATKAN HASIL BELAJAR PASSING BAWAH BOLAVOLI

MELALUI PENERAPAN MODEL PROJECT BASED LEARNING BERBASIS

IT PADA PESERTA DIDIK KELAS X1 AKUNTANSI A SMKN 1 SINGARAJA
TAHUN PELAJARAN 2023/2024

OLEH

Jos Hardanta Tarigan

Prodi

Pendidikas Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Abstrak

Jenis penelitian yang akan digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian
tindakan kelas (PTK) atau classroom action research. Subyek penelitian ini
melibatkan partisipasi peserta didik kelas XI Akuntansi A SMK N 1 Singaraja yang
berjumlah 36 peserta didik, terdiri dari 5 peserta didik putra dan 31 peserta didik putri.
Rancangan penelitian ini menggunakan siklus dengan model penelitian tindakan kelas
yang dilaksanakan sebanyak dua siklus, dengan masing- masing siklus terdiri atas 2
(dua) kali pertemuan. Adapun teknik pengumpulan data hasil belajar yang digunakan
untuk melakukan observasi hasil belajar yaitu dengan menggunakan penilaian hasil
belajar (assesment). Hasil penelitian ini menyimpulkan bahwa penerapan model
pembelajaran Project Based Learning (PjBL) berbasis IT dapat meningkatkan hasil
belajar passing bawah pada materi bolavoli untuk peserta didik.

Kata-kata kunci: Model Pembelajaran PjBL, Hasil Belajar, Passing Bawah
Bolavoli
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Abstract

Type of research that will be used in this research is classroom action
research (PTK) or classroom action research. The subject of this research
involved the participation of students in class XI Accounting A at SMK N 1
Singaraja, totaling 36 students, consisting of 5 male students and 31 female
students. This research design uses a cycle with a classroom action research
model which is carried out in two cycles, with each cycle consisting of 2 (two)
meetings. The learning outcomes data collection technique used to observe
learning outcomes is by using learning outcomes assessment (assessment). The
results of this research conclude that the application of the learning model
Project Based Learning IT-based (PjBL) can improve learning outcomes
underpass in volleyball material for students
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