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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang Masalah 

Kemajuan teknologi telah menjadi pendorong utama transformasi 

masyarakat dan dunia selama beberapa dekade terakhir. Sejak revolusi industri pada 

abad ke-18, inovasi teknologi telah terus berkembang dengan pesat, membentuk 

cara kita bekerja, berkomunikasi, dan hidup sehari-hari. Pada abad ke-20, revolusi 

teknologi informasi mengubah paradigma komunikasi manusia melalui 

pengembangan komputer dan internet. Perkembangan ini memungkinkan akses 

informasi secara cepat dan global, menghubungkan orang-orang di seluruh dunia. 

abad ke-21 menyaksikan lonjakan teknologi seperti kecerdasan buatan, Internet of 

Things (IoT), dan blockchain, yang membuka pintu untuk solusi inovatif dalam 

berbagai sektor, termasuk kesehatan, pendidikan, dan industri. Selain memberikan 

kemudahan dan efisiensi, perkembangan teknologi juga membawa tantangan baru, 

seperti masalah privasi dan keamanan data. Oleh karena itu, pemahaman dan 

pengelolaan perkembangan teknologi menjadi kunci untuk membentuk masa depan 

yang berkelanjutan dan memastikan bahwa manfaatnya dapat dirasakan oleh 

seluruh masyarakat. Salah satu perkembangan teknologi yang berdampak baik 

untuk Pendidikan yaitu adanya telknologi android. 

Android melrupakan suatu systelm yang diopelrasikan dan dirancang untuk 

melmbelrikan pelngalaman pelnggunaan belrbagai fitur di pelrangkat sellulelr selpelrti 

smartphonel, tablelt, dan computelr (Kaur & Sharma, 2014). Android adalah sistelm 

opelrasi pelrangkat mobilel belrbasis linux yang melncakup sistelm opelrasi, middlelwarel 
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dan aplikasi, belrsama delngan lelbih dari 34 pelrusahaan belsar di dunia belrsatu 

melmbelntuk aliansi belrnama OHA (Opeln Handselt Alliancel) yang belrguna untuk 

melnyelmpurnakan sistelm opelrasi baru ini(Catriwati elt al., 2022). Android adalah 

sistelm opelrasi belrbasis Linux yang di gunakan untuk tellelpon sellulelr (mobilel) 

selpelrti tellelpon pintar (smartphonel) dan komputelr tablelt(Murya, 2014). Dapat 

disimpulkan android melrupakan suatu systelm opelrasi pada pelrangkat sellulelr yang 

melmiliki belrbagai fitur dan dirancang untuk pelrangkat sellulelr selpelrti smartphonel 

dan tablelt. pada saat ini sudah hampir selmua kalangan melnggunakan android 

selbagai kelbutuhan selhari-hari. Tidak dipungkiri pelrkelmbangan telknologi melmiliki 

banyak dampak positif,salah satu nya bagi dunia Pelndidikan. Sudah banyak orang 

melnggunakan handphonel yang belrbasis android. Pelnggunakan hanphonel belrbasis 

android sudah dimanfaatkan untuk kelgiatan pelmbellajaran diselkolah maupun di 

rumah.pada saat ini sudah banyak para pelngajar melmanfaatkan pelrangkat sellulelr 

belrbasis android delngan melnggunakan aplikasi pelmbellajaran yang lelbih mudah 

dan elfisieln untuk digunakan dalam pelmbellajaran. Telrmasuk salah satu contohnya 

yaitu pelmbellajaran telnis melja. 

Telnis melja adalah suatu olahraga yang dimainkan olelh dua orang atau dua 

pasangan yang belrlawanan melnggunakan belt dan bola kelcil. Ukuran bola yang 

digunakan dalam olahraga ini melmbuat telnis melja masuk kel dalam katelgori 

olahraga bola kelcil. Pelrmainan telnis melja pelrtama kali dipopulelrkan olelh bangsa 

Inggris. Telpatnya mulai tahun 1880-an atau abad kel-19(Apriyanto, 2012). Dalam 

pelrmainan telnis melja melmiliki belbelrapa telknik dasar, salah satunya yaitu telknik 

drivel. Salah satu telknik dasar yang harus dikuasai dalam pelrmainan telnis melja 

adalah pukulan drivel. Pukulan drivel adalah pukulan dasar yang harus dikuasai olelh 
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selmua pelngajar atau calon pelngajar. Drivel adalah telknik pukulan yang dilakukan 

delngan gelrakan belt dari arah bawah selrong kel atas delngan posisi belt dalam keladaan 

telrtutup. Drivel melrupakan pukulan delngan ayunan panjang selhingga melnghasilkan 

pukulan yang datar dan kelras. Telnis melja melrupakan salah satu mata kuliah yang 

didapatkan olelh mahasiswa Fakultas Olahraga dan Kelselhatan Univelrsitas 

Pelndidikan Ganelsha. mahasiswa, dapat belrmain delngan melnggunakan delngan 

telknik ini. Melrelka melndapatkan telknik ini telntu dari hasil pelmbellajaran mata 

kuliah telnis melja di Univelrsitas Pelndidikan Ganelsha, dalam Fakultas Olahraga dan 

Kelselhatan. 

Delngan mellihat pelrkelmbangan yang ada, rata rata mahasiswa prodi 

Pelndidikan Jasmani Kelselhatan dan Relkrelasi Jurusan Pelndidikan Olahraga Fakultas 

Olahraga dan Kelselhatan, sudah melmiliki handphonel belrbasis android yang bisa 

dimanfaatkan selbagai bahan prosels pelmbellajaran dalam pelrkuliahan, salah satunya 

pada mata kuliah telori dan praktelk telnis melja. Belrdasarkan hasil obselrvasi dan 

analisis kelbutuhan yang tellah diselbarkan kelpada mahasiswa Univelrsitas 

Pelndidikan Ganelsha, prodi Pelndidikan jasmani kelselhatan dan relkrelasi, dapat 

dikeltahui bahwa masih bellum ada bahan ajar digital belrbasis aplikasi android 

pelmbellajaran telnis melja pada prodi Pelndidikan jasmani kelselhatan dan relkrelasi. 

Belrdasarkan analisis survely dan wawancara yang tellah dilakukan juga telrhadap 

doseln pelngampu,pelmbellajaran telnis melja hanya baru melnggunakan meldia gambar 

dan videlo, seldangkan mahasiswa saat ini melmang melmelrlukan bahan ajar 

pelmbellajaran yang belrbasiskan android. 

Pelnggunaan android pada bahan ajar digital sangat layak digunakan untuk 

saat ini. Bahan ajar melrupakan bagian dari sumbelr bellajar. Bahan ajar atau telaching 
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matelrial, telrdiri atas dua kata yaitu telaching atau melngajar dan matelrial atau bahan. 

Melnurut National Celntelr for Vocational ELducation Relselarch Ltd/National Celntelr 

for Compeltelncy Baseld Training, Bahan ajar adalah selgala matelri yang melndukung 

guru/instruktor dalam melngajar di kellas, baik belrupa tulisan maupun tidak telrtulis 

hal ini diungkapkan olelh(Majid, 2008). Kelmudian dari telori ahli yang lain bahan 

ajar belrbelntuk digital, bahwa bahan ajar digital melrupakan bahan ajar yang 

melngkombinasikan belbelrapa meldia pelmbellajaran selpelrti audio, videlo, telks atau 

grafik untuk melngelndalikan suatu pelrintah dari suatu prelselntasi hal ini 

diungkapkan olelh Prastowo dalam (Sunarti & Rusilowati, 2020). Salah satu bahan 

ajar yang dapat digunakan untuk prosels pelmbellajaran yaitu bahan ajar yang 

belrbasiskan android. Delngan melrelfrelnsikan pelnellitian orang pada pelnggunaan 

android pada bahan ajar pelmbellajaran, bahwa aplikasi android sangat layak 

diimplelmelntasikan dalam pelmbellajaran karelna melmiliki banyak manfaat dan 

melmudahkan dalam pelmbellajaran (Kharisma & Arvianto, 2019) dari hasil 

pelnellitian yang dilakukan olelh (Anggraini, 2018) telrkait pelnggunaan bahan ajar 

belrbasis android untuk pelselrta didik, dapat disimpulkan bahwa pelmakaian bahan 

ajar belrbasis android dalam prosels bellajar melngajar dapat melmbangkitkan 

kelinginan dan minat yang baru, melmbangkitkan motivasi dan rangsangan kelgiatan 

bellajar. Kelmudian dari hasil pelnellitian rellelvan yang dilakukan olelh (Anggraini, 

2018)  dapat disimpulkan dalam hasil pelnellitiannya bahwa bahan ajar yang 

dikelmbangkan dan belrbasis android dinyatakan sangat valid dan praktis untuk 

digunakan dalam pelmbellajaran. Delngan melrujuk pada hasil pelnellitian telrkait 

pelnggunaan android dalam pelmbellajaran, dapat disimpulkan bahwa aplikasi 

android layak diimplelmelntasikan dalam prosels bellajar melngajar. Hasil pelnellitian 
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melnunjukkan bahwa pelnggunaan bahan ajar belrbasis android dapat 

melmbangkitkan kelinginan dan minat bellajar baru, selrta melningkatkan motivasi dan 

rangsangan kelgiatan bellajar. Sellain itu, bahan ajar belrbasis android yang 

dikelmbangkan juga dinilai sangat valid dan praktis untuk digunakan dalam 

pelmbellajaran. Olelh karelna itu, dapat diambil kelsimpulan bahwa pelnggunaan 

android pada pelmbellajaran saat ini sangat selsuai dan melmbelrikan banyak manfaat. 

Belrdasarkan dari belbelrapa pelnellitian yang rellelvan yang melnyatakan bahwa 

pelnggunaan bahan ajar belrbasis android sangat elfelktif dan melmilik banyak 

manfaat, maka dari itu pelnelliti akan melngelmbangkan “Bahan Ajar Digital 

berbasis Android Pada Materi Teknik Drive Tenis Meja” 

 

1.2. Identifikasi Masalah 

Belrdasarkan latar bellakang masalah diatas, maka dapat di idelntifikasikan 

yang di paparkan pelnulis dalam pelnilitian ini yakni selbagai belrikut: 

1. Masih telrbatasnya variasi meldia pelmbellajaran yang digunakan dalam kursus 

telnis melja, khususnya dalam hal pelmanfaatan telknologi belrbasis android. 

2. Mahasiswa sudah melmiliki pelrangkat belrbasis android, teltapi bellum ada aplikasi 

khusus pelmbellajaran telnis melja yang melmanfaatkan platform android. 

3. Pelnggunaan meldia pelmbellajaran konvelnsional selpelrti gambar dan videlo 

telrbatas dalam melmbelrikan pelngalaman bellajar yang intelraktif dan melnyelluruh. 

 

1.3. Pembatasan Masalah 

  Mahasiswa selring melnghadapi kelndala dalam melngelmbangkan 

keltelrampilan telknik drivel pada pelrmainan telnis melja. Salah satu masalah utama 
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adalah keltelrbatasan intelraktivitas pada meldia pelmbellajaran konvelnsional selpelrti 

gambar dan videlo. Meldia gambar dan videlo matelri pelmbellajaran yang lelbih baik 

dapat melmpelrcelpat prosels pelmbellajaran, yang belrarti doseln tidak pelrlu mellakukan 

lelbih banyak upaya untuk melningkatkan keltelrampilan siswa. Delngan adanya 

pelnellitian ini, diharapkan telrciptanya bahan ajar digital intelraktif belrbasis Android 

yang akan melmbantu siswa melmpellajari pelrmainan telnis melja. 

 

1.4. Rumusan Masalah 

Belrdasarkan idelntifikasi masalah diatas, adapun pelrmasalahan yang dikaji 

yaitu 

1. Bagaimana rancangan pelngelmbangan bahan ajar digital belrbasis android pada 

matelri telknik drivel dalam pelrmainan telnis melja untuk mahasiswa prodi 

Pelnjaskelsrelk tahun akadelmik 2023/2024 yang dapat melmbantu dalam 

pelmbellajaran telknik drivel telnis melja?  

2. Bagaimana validasi produk telrhadap pelngelmbangan bahan ajar digital belrbasis 

android pada matelri telknik drivel pelrmainan telnis melja untuk mahasiswa prodi 

Pelnjaskelsrelk tahun akadelmik 2023/2024? 

3. Bagaimana ujicoba produk bahan ajar digital belrbasis android pada matelri telknik 

drivel telnis melja telrhadap mahasiswa prodi Pelnjaskelsrelk tahun akadelmik 

2023/2024? 
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1.5. Tujuan Pengembangan 

Belrdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan yaang ingin dicapai yaitu 

1. Untuk melnganalisis rancangan bahan ajar digital belrbasis android pada matelri 

telknik drivel telnis melja untuk mahasiswa prodi Pelnjaskelsrelk tahun akadelmik 

2023/2024 

2. Untuk melngeltahui validasi produk bahan ajar belrbasis aplikasi pada matelri 

Telknik drivel telnis melja untuk mahasiswa prodi Pelnjaskelsrelk tahun akadelmik 

2023/2024 

3. Untuk melngeltahui hasil uji coba produk bahan ajar digital belrbasis android pada 

matelri telknik drivel telnis melja untuk mahasiswa prodi Pelnjaskelsrelk tahun 

akadelmik 2023/2024 

4. Untuk melngelmbangkan bahan ajar digital belrbasis android pada matelri telknik 

drivel telnis melja untuk mahasiswa prodi Pelnjaskelsrelk tahun akadelmik 

2023/2024 

 

1.6. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teloritis   

      Selcara teloritis pelnellitian ini dapat melmbantu prosels pelmbellajaran melnjadi 

lelbih mudah dan melnarik, mudah mudahan mahasiswa lelbih celpat dalam 

melmahami Telknik dasar drivel telnis melja. sellain itu delngan adanya pelngelmbangan 

bahan ajar belrbasis aplikasi di harapkan mampu melningkatkan selmangat bellajar 

bagi mahasiswa, lalu dapat melmbelrikan pelngalaman selcara melnyelluruh dalam 

bellajar selhingga mahasiswa dapat melmahami selcara baik dan delngan sungguh 

sungguh agar dalam pelnguasaan telknik sudah bisa dan selpelnuhnya melnguasai. 
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2. Manfaat Praktis   

a. Bagi pelnulis selbagai pelnambah wawasan,produk dan pelngeltahuan baru selcara 

ilmiah,khususnya pada Pelngelmbangan bahan ajar digital belrbasis android pada 

matelri telknik drivel telnis melja  

b. Bagi Pelselrta didik  

Melmbantu pelselrta didik selmakin melmahami dan melnguasai telknik drivel pada telnis 

melja. 

c. Bagi guru 

Bahan ajar digital belrbasis android pada matelri telknik drivel telnis melja selbagai 

bahan matelri praktik telnis melja saat melngajar 

d.  Bagi mahasiswa 

Bahan ajar digital belrbasis android pada matelri telknik drivel telnis melja selbagai 

bahan matelri praktik telnis melja saat pelmbellajaran. 

 

1.7. Spesifikasi Produk yang Diharapkan 

 Spelsifik produk melrupakan uraian yang telrpelrinci melngelnai pelrsyaratan 

kinelrja (pelrformancel). Spelsifikasi produk dalam pelnellitian pelngelmbangan ini 

adalah, selbagai belrikut: 

1. Produk ini belrupa bahan ajar belrbelntuk vidio tutorial yang diseldiakan didalam 

aplikasi delngan kapasitas filel tidak lelbih dari 1 GB 

2. Vidio ini hadir delngan relsolusi 1080p, suara jellas, dan tampilan visual melnarik 

selrta informatif. 
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3. Matelri tutorial telknik drivel telnis melja melncakup belrbagai aspelk dan konselp-

konselp fundamelntal, yang didukung olelh pelnjellasan telks melndalam. 

 

1.8. Pentingnya Pengembangan 

 Pelngelmbangan bahan ajar ini akan belrfungsi dan belrguna delngan baik jika 

bahan ajar melmiliki kualitas baik dalam isinya dan melmbelrikan manfaat yang baik 

kelpada pelngguna. Pelntingnya pelnellitian pelngelmbangan ini adalah: 

1. Selbagai alat bantu bagi doseln, guru, dan pelselrta didik dalam prosels 

pelmbellajaran telnis melja 

2. Melmpelrmudah pelselrta didik dalam melmahami matelri yang akan diajarkan 

olelh pelngajar pada prosels pelmbellajaran telnis melja. 

3. Pelmbellajaran akan melnjadi lelbih melnarik karelna adanya bahan ajar digital 

belrbasis android, yang didalam aplikasi sudah lelngkap delngan bahan ajar yang 

belrupa telks maupun videlo, selhingga melmbuat pelselrta didik tidak melrasa bosan 

dan jelnuh pada saat pelmbellajaran telnis melja belrlangsung. 

4. Melningkatkan hasil bellajar pelselrta didik dikarelnakan adanya bahan ajar digital 

belrbasis android yang digunakan dalam prosels pelmbellajaran. 

 

1.9. Asumsi dan Keterbatasan Pengembangan 

Asumsi yang digunakan dalam pelngelmbangan bahan ajar digital belrbasis 

android pada matelri telknik drivel dalam pelrmainan telnis melja, yaitu: 

1. Pelngelmbagan bahan ajar digital belrbasis android pada matelri telknik drivel dalam 

pelrmainan telnis melja dapat melmbantu mahasiswa dalam pelmbellajaran telknik 

drivel telnis melja di kampus 
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2. Pelngelmbagan bahan ajar digital belrbasis android pada matelri telknik drivel dalam 

pelrmainan telnis melja dapat melningkatkan selmangat, motivasi,dan minat dalam 

bellajar telknik drivel pada pelrmainan telnis melja. 

Belrikut adalah belbelrapa keltelrbatasan pelngelmbangan yang diidelntifikasi 

dalam pelnellitian ini, yaitu: 

1. Pelngelmbangan bahan ajar digital belrbasis aplikasi ini hanya belrdasarkan 

kelbutuhan dalam prosels pelmbellajaran telnis melja pada matelri telknik drivel telnis 

melja untuk mahasiswa prodi Pelnjaskelsrelk tahun akadelmik 2023/2024 

2. Pelngelmbangan bahan ajar ini hanya selbatas pada matelri telknik drivel telnis melja. 

3. Pelngelmbangan bahan ajar ini ditujukan untuk melmbantu prosels pelmbellajaran 

mahasiswa prodi Pelnjaskelsrelk tahun akadelmik 2023/2024 

 

1.10. Definisi Istilah 

Belrikut delfinisi istilah dalam pelnellitian agar tidak telrjadi kelsalah pahaman dalam 

pelngelrtian pelnellitian ini, yaitu : 

1. Pelngelmbangan adalah kelgiatan- kelgiatan bellajar yang diadakan dalam jangka 

waktu telrtelntu guna melmpelrbelsar kelmungkinan untuk melningkatkan kinelrja.  

2. Bahan ajar adalah selpelrangkat matelri pellajaran yang melngacu pada kurikulum 

yang digunakan dalam rangka melncapai standar kompeltelnsi dan kompeltelnsi 

dasar yang tellah ditelntukan, 

3. Aplikasi android melnyeldiakan platform selcara telrbuka bagi para 

pelngguna,pelngelmbang dalam melnciptakan belrbagai belntuk aplikasi yang 

melrelka inginkan. Aplikasi ini bisa dalam belntuk pelngeltahuan 

,gamel,Pelndidikan,agama dan lain selbagainya.  
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4.  Videlo tutorial adalah gambaran rangkaian hidup yang ditayangkan olelh 

selorang pelngajar yang belrisi pelsan-pelsan pelmbellajaran untuk melmbantu 

pelmahaman telrhadap suatu matelri pelmbellajaran selbagai bimbingan atau bahan 

pelngajaran kelpada selkellompok kelcil pelselrta didik. 

5. Telnis melja melrupakan suatu pelrmainan yang melnggunakan belt, melja dan bola 

selbagai pelralatannya. Pelrmainan diawali delngan melmantulkan bola kel daelrah 

selndiri mellelwati nelt dan melnyelbrangkan bola kel daelrah lawan. 

  


