HUBUNGAN HARGA DIRI DAN MOTIVASI
BERPRESTASI DENGAN PRESTASI BELAJAR
FISIKA SISWA KELAS X MIPA SMA NEGERI DI
KOTA SEMARAPURA TAHUN PELAJARAN
2019/2020

SKRIPSI

Diajukan kepada
Universitas Pendidikan Ganesha
Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan dalam Menyelesaikan

Program Sarjana Pendidikan Fisika

Oleh
Ni Kadek Risma Windi Sulastri
NIM. 1613021033

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN FISIKA
JURUSAN FISIKA DAN PENGAJARAN IPA
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
SINGARAJA
2020



SKRIPSI

DIAJUKAN UNTUK MELENGKAPI TUGAS

DAN MEMENUHI SYARAT-SYARAT UNTUK
MENCAPAI GELAR SARJANA PENDIDIKAN

Menyetujui,

Pembimbing I, Pembimbing II,
Dr. Ni Ketut Rapi, M.Pd Dewi Oktofa Rachmawati, S.Si,, M.Si

NIP. 19630830 198803 2 002 NIP. 19701210 199501 2 001



Skripsi oleh Ni Kadek Risma Windi Sulastri ini
telah dipertahankan di depan dewan penguji

pada tanggal 16 Juni 2020

Dewan Penguji,

K

Dr. Ni Ketut Rapi, M.Pd (Ketua)
NIP.19630830198803 2 002

Dewi Oktofa Rachmawati, S.Si.,M.Si (Anggota)
NIP.19701210199501 2 001

Prof. Dr. I Wayan Santyasa, M.Si (Anggota)
NIP.19611219198702 1 001

Dr. | Agus Putu Mardana, M.Si

A (Anggota)
NIP.19640827199102 1 001



Diterima oleh Panitia Ujian Fakultas Matematika dan llmu Pengetahuan Alam
Universitas Pendidikan Ganesha

guna memenuhi syarat-syarat untuk mencapai gelar sarjana pendidikan

Pada:
Han : Selasa

Tanggal : 16 Juni 2020

Mengetahui,

Ketua Ujian, Sekretaris Ujian,

Dr. Wavan Sukra Warpala, S.Pd.. M.Sc. Dr. | ous Putu Mardana, M. Si.
NIP. 19671013 199403 1 00] NIP. 19640827 199102 1 001

Mengesahkan
Dekan Egkultas Matematika dan llmu Pengetahuan Alam

rof. Dr. I Nengah Suparta, M.Si.
NIP. 19650711 199003 1 003




PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa karya tulis yang berjudul “Hubungan
Harga Diri dan Motivasi Berprestasi dengan Prestasi Belajar Fisika Siswa
Kelas X MIPA SMA Negeri di Kota Semarapura Tahun Pelajaran
2019/2020” beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri. Saya
tidak melakukan penjiplakan dan pengutipan yang tidak sesuai dengan etika yang
berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya bersedia
menanggung resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila kemudian
ditemukan adanya pelanggaran atas etika keilmuan dalam karya saya ini, atau ada

klaim terhadap karya saya ini.

Singaraja, Juni 2020

Yang membuat pernyataan

€ F2EAHF492781k'Ti
gl e
6000 L
ENA® RIBURUFIAH . ]

Ni Kadek Risma Windi Sulastri
NIM.1613021033



PRAKATA

Puji syukur penulis panjatkan ke hadapan Tuhan Yang Maha Esa karena
atas berkat dan rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul
“Hubungan antara Harga Diri dan Motivasi Berprestasi dengan Prestasi
Belajar Fisika Siswa Kelas X MIPA SMA Negeri di Kota Semarapura
Tahun Pelajaran 2019/2020” dengan baik. Skripsi ini disusun untuk memenuhi
persyaratan mencapai gelar sarjana pendidikan di Universitas Pendidikan
Ganesha.

Dalam menyelesaikan skripsi ini, penulis mendapat banyak bantuan baik
berupa moral maupun material dari berbagai pihak. Untuk itu dalam kesempatan
ini, penulis mengucapkan terima kasih kepada:

1. Prof. Dr. I Nengah Suparta, M.Si selaku Dekan Fakultas Matematika dan
Ilmu Pengetahuan Alam atas motivasi dan fasilitas yang diberikan sehingga
penulis bisa menyelesaikan studi sesuai dengan rencana.

2. Dr. Ida Bagus Putu Mardana, M.Si selaku Ketua Program Studi Pendidikan
Fisika yang telah memberikan bimbingan dan memfasilitasi selama penulis
menjadi mahasiswa di Prodi Pendidikan Fisika.

3. Dr. Ni Ketut Rapi, M.Pd selaku Pembimbing I yang telah memberikan
arahan, bimbingan, dan motivasi kepada penulis dalam penyelesaian skripsi
ini.

4. Dewi Oktofa Rachmawati, S.Si., M.Si selaku Pembimbing II yang telah
memberikan bimbingan, arahan, dan motivasi kepada penulis dalam
penyelesaian skripsi ini.

5. Dr. Anak Agung Istri Agung Rai Sudiatmika, M.Pd selaku pembimbing
akademik yang telah memberikan wejangan dan dukungan selama penulis
mengikuti studi di Prodi Pendidikan Fisika.

6. Staf dosen Prodi Pendidikan Fisika yang memberikan bimbingan dan ilmu
yang berguna bagi penulis.

7. I Wayan Sudra Astra, S.Pd., M.Pd selaku Kepala SMA Negeri 1 Gianyar
yang telah memberikan izin kepada penulis untuk melakukan uji coba

instrumen di sekolah yang dipimpinnya.



10.

I Dewa Gede Anom, S.Pd selaku Kepala SMA Negeri 1 Semarapura dan Drs.
I Wayan Janiarta, M.Si selaku Kepala SMA Negeri 2 Semarapura yang telah
memberikan penulis izin untuk melakukan penelitian di sekolah yang
dipimpinnya.

Seluruh siswa kelas X MIPA SMA Negeri di Kota Semarapura yang sudah
bersedia mengerjakan semua instrumen yang diberikan dengan
sungguh-sungguh dan semangat.

Pihak-pihak lain yang tidak bisa disebutkan satu per satu yang telah

membantu penyusunan skripsi ini.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa apa yang tersaji dalam skripsi ini

masih jauh dari kata sempurna karena keterbatasan kemampuan yang dimiliki

penulis. Untuk itu penulis mengharapkan adanya kritik dan saran yang sifatnya

membangun dari berbagai pihak untuk menyempurnakan skripsi ini. Penulis

berharap skripsi ini dapat bermanfaat bagi pembaca khususnya bagi

pengembangan dalam dunia pendidikan.

Singaraja, 10 Juni 2020

Penulis

i



DAFTAR ISI

HALAMAN
PRAKAT A...ouoiiininnisinsuinssnssesssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssss i
ABSTRAK ..uuiiiiiinnineininsaisssissssssissssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss iii
DAFTAR ISLuuiiiiiuicnisensnissnnsesssicssnssesssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssss iv
DAFTAR TABEL....uuciiiiinuineisensnissnnsessscssssssesssisssssssssssssssssesssssssssssssas vii
DAFTAR GAMBAR......coititititicticisintssssssississississsssssssssssssssssssesssesssssens ix
DAFTAR LAMPIRAN . ...uuiinuiiiniinsnissessanssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssns X
BAB I PENDAHULUAN
2.1. Latar Belakang Masalah..........c..cccccooiniiiiiiiiniiiiiiin e, 1
2.2. Rumusan Masalah..........ccoccooiiiiniiiiiii et 5
2.3. Tujuan'PiSEEER ~" . 1. . .. I A / o W ... 5
2.4. Manfaa QRSEET TR, - W 0 b, 00 00 S b S - R . ... 6
2.5. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Penelitian..........ccccocovviiieniincnnnnnn. 7
2.6. Definisi Konseptual.........ccoccooiviiiniiiiiieniineiinieseeeeseese st 8
2.7. Definisi GSEISERTIN——— U e Y. ... .. 9
BAB II KAJIAN PUSTAKA
2.1. Harga Diri........ S o 0 S . 0. . ccreeecereeeens 11
2.1.1 Pengertian Harga Dirl..........coccieiieiiieeniieniieeieeeie e 11
2.1.2 Dimensi Harga Dirl.......cccoociirieiiiiiiieeiieeeeieeeeeee e 13
2.2. Motivasi BerPrestasi......cccuieciiieciieeeiieeeiee e eeeeeiee s e veeeenee v ens 15
2.2.1 Pengertian Motivasi Berprestasi.........cceveeeiienieeniienieesiienieeee 15
2.2.2 Sumber- SUmMber MOtiVasi........cccvevueerierieriinienieieeeeee e 17
2.2.3 Dimensi Motivasi Berprestasi........ccceecvverierciienieecieeniesieeieeenens 19
2.3. Prestasi Belajar.........ooouioiiiiiiiiii e 20
2.3.1 Pengertian Prestasi Belajar...........coocceviieiiiniiiiiiniccecceee 20
2.3.2 Dimensi Prestasi Belajar.........c.ccooooeiiiiiiniiiieieeeen 22
2.4. Kajian Hasil- Hasil Penelitian yang Relevan............c.ccccceecvvevieniieneenen. 24

111



2.5. Kerangka BerpiKir........ccoeiieiiieniienieiiiecie ettt
2.6, HIPOTESIS. .euvieerieiieeiieeieeeiteeteeeteeteestteebeesseeebeesseeesseeseessseeseessseesseensnes

BAB II1 METODE PENELITIAN
3.1. Desain Penelitian.........cccooiieiiiiiiiiieiieeicee e
3.2. Populasi dan Sampel Penelitian............ccceeevreviieniieiiieniieiecieeeecie e
3.3. Variabel Penelitian...........ccooeeiirieniiiiiiieieeieeeseeie e
3.4. Prosedur Penelitian...........ccoceeiieiiiiiiiieiieieeeee e
3.5. Instrumen Penelitian............ccoooieiiiiiiiiniiiiee e
3.5.1 Instrumen Harga Dill.........ccoeciieriieriieniieiieeie e
3.5.2 Instrumen Motivasi Berprestasi..........ccceereerveerieenieenieenieeieeeenenn
3.5.3 Instrumen Prestasi Belajar Fisika..........coccoooiiiiniininnninnn
3.6. Uji Instrumen S a . 5 Rt — . - .................
3.6.1 Instrumen Harga Diri dan Motivasi Berprestasi..........c.cc..ccueen......
3.6.2 Instrumen Prestasi Belajar Fisika.........ccccooooveviiniiiiinniiinieiieene.
3.7. Rancangan Uji Coba InStrumen............ccccooiiviiiiiniinieniinieiieeieseeeens
3.8. Hasil Uji Coba INStrumen. ..........ccceveeriieiinienieiiineenieetesieenieeee st e
3.8.1 Hasil Uji Coba Kuesioner Harga Diri........ccceevvveeeieniieenienieeeneenee.
3.8.2 Hasil Uji Coba Kuesioner Motivasi Berprestasi..........cccoeevveenneeee..
3.8.3 Hasil Uji Coba Tes Prestasi Belajar Fisika .......ccccoceninininnnnee.
3.9. Teknik Pengumpulan Data.............ccccooveviiiinieniniiiniinceicnecceeceeeeee
3.10 Teknik Analisis Data........cceeruerieriienienieniieiee et seente ettt
3.10.1T UJT ASUIMNISTuteurieanreereeeriasiunssesisnsssiesssessseessassssasssesssseesseessseessesssses
3.10.2 Analisis Regresi Linier Sederhana...........c..ccocoooeniininiiniinnns
3.10.3 Analisis Regresi Ganda Dua Prediktor...........cccccoeviniincnicnnnn
3.10.4 Uji HIPOLESIS...uveererieiieiieeiieeiieeieeeiieeteesiteereesaeeeveeseessreesaesnseens

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

4.1. Hasil Penelitian..........ccoceeiiiiiiiiiiieiiee e
4.1.1 Deskripsi Harga Diri........ccoceeniieiiieniiiiieiceee e
4.1.2 Deskripsi Motivasi Berprestasi.........cceeeveeveeeiienieeneenieeneeereennenn
4.1.3 Deskripsi Prestasi Belajar Fisika..........cccooeveviinciiinieiiiciiecieeen

v



4.1.4 UJT ASUIMSI...vieiieeiiieiieeieesieeeieeeiteeaeesteeseessaeenseessseesseessseenseessseenns 72

4.1.5 UjJi HIPOLESIS...veeviiiiieiieeiieeiieeieeiee et e eve et e sveetaesaeebeessneeneeas 77
4.2. Pembahasan........ccccoeeiruiriiiiiiieneeeee e 82
4.2.1 Hubungan antara Harga Diri dengan Prestasi Belajar Fisika......... 82

4.2.2 Hubungan antara Motivasi Berprestasi dengan Prestasi Belajar
FISTK@. ..ttt 84

4.2.3 Hubungan antara Harga Diri dan Motivasi Berprestasi dengan

Prestasi Belajar FisiKa........c.coooiiiiiiiiiiiiieeeceee 86
BAB V PENUTUP
5.1. Simpulan.............co.ve. i s uNEEGEGEG (5. ... ...oeeseeeeeesseeeseans 89
5.2. Saran.......c.cccc.eeraussn. - NN TN ... 90
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN



3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.6
3.7
3.8
3.9
3.10
3.11
3.12
3.13
3.14
3.15
3.16
3.17
3.18
3.19
3.20
3.21
3.22
3.23
3.24
3.25
3.26
3.27
4.1
4.2
4.3

DAFTAR TABEL

Sebaran Populasi Penelitian............ccccoecieriieiienieeiiieieeieceece e 33
Sebaran Sampel Penelitian...........coccoeviiiiieniiiiienieeceeee e, 35
Kisi- Kisi Kuesioner Harga Dirl.......cccoevieiiieiieniiiiieniceieieeeeee 37
Rubrik Penskoran Kuesioner Harga Dirl..........ccccoeeveeviieniiiniieniieneenen. 38
Nilai Absolut Skala Lima Harga Diri..........ccceeevveviienciienienieeieecieenen. 38
Konversi Nilai Absolut Skala Lima Harga Diri........c..cccceveeviniineenenn 39
Kisi- Kisi Kuesioner Motivasi Berprestasi..........cccueeeeieeeciieenciieencneeens 39
Rubrik Penskoran Kuesioner Motivasi Berprestasi...........cccceecvvenneenne.. 40
Nilai Absolut Skala Lima Motivasi Berprestasi.............cccecveerveereveennenn. 40
Konversi Nilai Absolut Skala Lima Motivasi Berprestasi.................... 41
Kompetensi Inti dan Kompetensi Dasar.............cccceeeveniieninnicnecnnenne. 41
Kisi- Kisi Tes Prestasi Belajar Fisika .......cccccccoeiiioniieniiieniienieecieene, 42
Rubrik Penskoran Tes Prestasi Belajar Fisika...............ccoovieieiiiiiiennnnn. 43
Pedoman Penilaian Acuan Patokan (PAP).........ccccccoiiiiiviniinnianenen. 43
Kriteria Reliabilitas KUeSIONer...........ccceeviiiiiiiiiiieiiesieeiceeieeice e 45
Kriteria Indeks Kesukaran BUtir...............ccoceveniienenienieneeniesieeeee 48
Kriteria Indeks Daya Beda BUtir...........ccccooveeriiiniiiiiiieiiienieeceeeeee 49
Kriteria RESESEEEERICS. ... ............ 0o s00e0esrareinnesr o ... ........... 50
Rancangan Uji Coba InStrumen.............cocieeveeieniiineniienieenieeicneeienens 50
Rekapitulasi Hasil Uji Coba Kuesioner Harga Diri..............ccccceeenneee. 52
Kisi-Kisi Kuesioner Harga Diri yang Digunakan...................c.ccceene.n. 53
Rekapitulasi Hasil Uji Coba Kuesioner Motivasi Berprestasi............... 55
Kisi-Kisi Kuesioner Motivasi Berprestasi yang Digunakan.................. 56
Rekapitulasi Hasil Uji Coba Tes Prestasi Belajar Fisika...................... 57
Kisi-Kisi Tes Prestasi Belajar Fisika yang Digunakan.......................... 59
Teknik Pengumpulan Data............cocceeiiiiiiiiiiiieee, 60
Pedoman Interpretasi Koefisien Korelasi..........cccceeeevieecieencieecniieennen. 63
Deskripsi Harga Dirl.......c.oooueeiiieiiiiiiiiiieeeeee e 67
Distribusi Frekuensi Harga Diri.........ccccoeeveriieiiieniiniieniecieeieeeeee. 68
Skor Rata- Rata Setiap Dimensi Harga Diri..........ccccoeeveviieniienieenennne. 68

vi



4.4
45
4.6
4.7
4.8
49
4.10
4.11
4.12
4.13
4.14
4.15

Deskripsi Motivasi Berprestasi........coveecvieriieeciienieniiieieeie e eve e 69

Distribusi Frekuensi Motivasi Berprestasi.........ccoocveeeveenieeiiieneennennen. 69
Skor Rata- Rata Setiap Dimensi Motivasi Berprestasi..............c..c........ 70
Deskripsi Prestasi Belajar Fisika........c.ccoooieiiiiiiniiiiiicieceeee, 71
Distribusi Frekuensi Prestasi Belajar Fisika..........ccocccoviiiiiiniiinnn. 71
Skor Rata- Rata Prestasi Belajar Fisika per-Dimensi.............ccccoeeuee..e. 72
Ringkasan Hasil Uji Normalitas Sebaran Data..............cccccvevveerreennnnnn. 73
Uji Linieritas Harga Diri dengan Prestasi Belajar Fisika..................... 74
Uji Linieritas Motivasi Berprestasi dengan Prestasi Belajar Fisika...... 74
Hasil Uji MultiKOINI@ritas. ........covieviireeeriienieeieeeie e eee e 75
Hasil Uji AUtOKOT@IASI. ..cciiieirierieeiiieiie ettt 76
Ringkasan Hasil Uji HIPOtESIS.....cc.ccvuiriiriinieniienienienieniecieeienieeieeens 78

Vil



DAFTAR GAMBAR

3.1 Hubungan Antarvariabel Penelitian.............ccccoceevviierienciienienieceeee 32
4.1 Hasil Uji HeterokedastiSitas..........cceevueerieeiiieniieiiienieeiee e 77
4.2 Hubungan Variabel dan Nilai Korelasinya...........c.cccoceeviiniienennnenne. 78

viil



Lampiran 01
Lampiran 02
Lampiran 03
Lampiran 04

Lampiran 05
Lampiran 06
Lampiran 07
Lampiran 08
Lampiran 09

Lampiran 10

Lampiran 11

Lampiran 12
Lampiran 13
Lampiran 14
Lampiran 15
Lampiran 16
Lampiran 17
Lampiran 18
Lampiran 19
Lampiran 20
Lampiran 21
Lampiran 22
Lampiran 23
Lampiran 24
Lampiran 25
Lampiran 26
Lampiran 27

DAFTAR LAMPIRAN

Kisi-Kisi Kuesioner Harga Diri yang Diujicobakan.............. 95
Kuesioner Harga Diri yang Diujicobakan..............cccceeueennee. 96
Data Hasil Uji Coba Kuesioner Harga Difi.......c..ccceevenuennen. 99
Analisis Uji Konsistensi Internal Butir Kuesioner Harga
DI 109
Output SPSS Uji Reliabilitas Kuesioner Harga Diri.............. 129
Kisi-Kisi Kuesioner Motivasi Berprestasi Uji Coba.............. 130
Kuesioner Motivasi Berprestasi Uji Coba............ccccueevuvennnn. 131
Data Hasil Uji Coba Kuesioner Motivasi Berprestasi............ 134
Analisis Uji Konsistensi Internal Butir Kuesioner Motivasi
BegliERasr -3 . S Rt . SR ... 144
Output SPSS Reliabilitas Kuesioner Motivasi Berprestasi..... 164
Kisi-Kisi dan Rubrik Penskoran Tes Prestasi Belajar Fisika

R ORI YO 0 SO SO L I — o ... ... 165
Tes Prestasi Belajar Fisika Uji Coba.......cccoceveiviiniiineniennen. 166
Pembahasan Tes Prestasi Belajar Fisika Uji Coba................. 170
Data Hasil Uji Coba Tes Prestasi Belajar Fisika.................... 177
Uji Konsistensi Internal Butir Tes Prestasi Belajar Fisika..... 180
Analisis IKB dan IDB Tes Prestasi Belajar Fisika................. 186
Analisis Reliabilitas Tes Prestasi Belajar Fisika.................... 190
Rekapitulasi Hasil Uji Coba Tes Prestasi Belajar Fisika....... 191
Kisi-Kisi Kuesioner Harga Diri yang Digunakan.................. 191
Kuesioner Harga Diri yang Digunakan............c.ccccoeveeenennee. 193
Rekapitulasi Data Skor Harga Difi........ccceeeveenieeiienienneenne. 195

Kisi-Kisi Kuesioner Motivasi Berprestasi yang Digunakan.. 208

Kuesioner Motivasi Berprestasi yang Digunakan.................. 209
Rekapitulasi Data Skor Motivasi Berprestasi.............ccc.ec...... 212
Kisi-Kisi Tes Prestasi Belajar Fisika yang Digunakan.......... 225
Tes Prestasi Belajar Fisika yang Digunakan.......................... 226
Pembahasan Tes Prestasi Belajar Fisika yang Digunakan..... 228

X



Lampiran 28
Lampiran 29
Lampiran 30
Lampiran 31
Lampiran 32
Lampiran 33
Lampiran 34
Lampiran 35
Lampiran 36
Lampiran 37
Lampiran 38
Lampiran 39
Lampiran 40

Lampiran 41

Lampiran 42

Lampiran 43

Lampiran 44
Lampiran 45

Rekapitulasi Skor Tes Prestasi Belajar Fisika...................... 232
Rekapitulasi Data Hasil Penelitian............ccceeveeieennrennnnne. 239
Output SPSS Deskripsi Umum Variabel..............c.cccuvenneene. 245
Deskripsi Dimensi Harga Diti.......cooceeiieviiiiiiniiciieceee, 249
Deskripsi Dimensi Motivasi Berprestasi............ccceceveeennnen.. 250
Deskripsi Dimensi Prestasi Belajar Fisika...........ccccccoenee. 251
Output SPSS Uji Normalitas Sebaran Data.......................... 252
Output SPSS Uji LINIEritas.......cccoevverieneniineiiieicnecieene 253
Output SPSS Uji Multikolinieritas..........ccoceeveeveenieneennennne. 254
Output SPSS Uji Autokorelasi..........cceevevevienieeciieneenneennen. 255
Output SPSS Uji Heterokedastisitas...............ccceeveeveeneennen. 256
Output SPSS Analisis Regresi Linier X; dengan Y.............. 257
Output SPSS Analisis Regresi Linier X; dengan Y.............. 259
Output SPSS Analisis Regresi Ganda X1 dan X>dengan

B . ST, | v, MO . S ... . 261
Perhitungan Sumbangan  Efektif dan Sumbangan
R - . 0 onb, e, ) R0 N . ... .. 263
Dokumentasi Penelitian.............coccovereneenenienenneneenne. 264
Tampilan Instrumen secara Online...........cccccoveeveeeeeenneennnn. 267
BRI A1 ZO). ......ccoooennennnieenoeei R .. ....... 270



