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Lampiran 1. Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 2. Surat Telah Melaksanakan Penelitian 
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Lampiran 3. Surat Uji Judges Instrumen Penelitian  
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Lampiran 4. Kisi-kisi Instrumen Motorik Halus 

KISI-KISI INSTRUMEN MOTORIK HALUS 

Dimensi Indikator Butir Pengamatan 
Nomor 

Butir 

Jumlah 

Butir 

Gerakan Otot 

Kecil 

Otot Wajah 

1. Anak 

menggunakan 

mata untuk 

berkonsentrasi 

dalam memasang 

kolase dengan 

kepingan kecil 

1,2 2 

2. Anak 

menggunakan 

mata untuk 

berkonsentrasi 

dalam memasang 

kolase dengan 

kepingan besar 

Otot Tangan 

1. Anak 

menggunakan jari-

jari untuk 

memasang kolase 

dengan kepingan 

kecil 

3,4 2 

2. Anak 

menggunakan jari-

jari untuk 

memasang kolase 

dengan kepingan 

besar 

Koordinasi Timing (waktu) 1. Anak menempel 5,6 2 
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Mata-Tangan kolase sesuai 

dengan waktu 

yang ditentukan. 

2. Anak 

menyelesaikan 

kolase dengan 

tepat waktu sesuai 

dengan panduan 

 

Akurasi 

(Ketepatan) 

1. Anak memasang 

kolase dengan 

tepat. 

7,8 2 

2. Anak 

menempelkan 

gambar atau 

kepingan besar 

atau kecil dari 

cangkang telur 

sesuai dengan 

panduan. 

  Jumlah Butir 8 
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LEMBAR OBSERVASI KEMAMPUAN MOTORIK HALUS 

No Item Pengamatan 

Penilaian  

BSB BSH MB BB 

4 3 2 1 

1.  
Anak menggunakan mata untuk 

berkonsentrasi dalam memasang kolase 

dengan kepingan kecil 

    

2.  Anak menggunakan mata untuk 

berkonsentrasi dalam memasang kolase 

dengan kepingan besar 

    

3.  Anak menggunakan jari-jari untuk 

memasang kolase dengan kepingan kecil 
    

4.  Anak menggunakan jari-jari untuk 

memasang kolase dengan kepingan besar 
    

5.  Anak menempel kolase sesuai dengan waktu 

yang ditentukan. 
    

6.  Anak menyelesaikan kolase dengan tepat 

waktu sesuai dengan panduan 
    

7.  
Anak memasang kolase dengan tepat. 

    

8.  Anak menempelkan gambar atau kepingan 

besar atau kecil dari cangkang telur sesuai 

dengan panduan. 

    

Keterangan: 

BB : Belum Berkembang 

MB : Mulai Berkembang 

BSH : Berkembang Sesuai Harapan 

BSB : Berkembang Sangat Baik 
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RUBRIK PENILAIAN INSTRUMEN OBSERVASI KEMAMPUAN MOTORIK HALUS 

Indikator 
Butir 

Pengamatan 

Kriteria Skor 

1 2 3 4  

Otot Wajah 

Anak 

menggunakan 

mata untuk 

berkonsentrasi 

dalam 

memasang 

kolase dengan 

kepingan kecil 

Anak tidak 

mampu 

menggunakan 

mata untuk 

berkonsentrasi 

dalam 

memasang 

kolase dengan 

kepingan kecil 

meski sudah 

dibantu guru 

Anak mampu 

menggunakan 

mata untuk 

berkonsentrasi 

dalam memasang 

kolase dengan 

kepingan kecil 

sesuai petunjuk 

dan dibantu guru 

Anak mampu 

menggunakan mata 

untuk berkonsentrasi 

dalam memasang 

kolase dengan 

kepingan kecil 

sesuai petunjuk 

Anak mampu 

menggunakan mata 

untuk berkonsentrasi 

dalam memasang 

kolase dengan 

kepingan kecil sesuai 

petunjuk dan 

bervariasi 

 

Anak 

menggunakan 

mata untuk 

berkonsentrasi 

Anak tidak 

mampu 

menggunakan 

mata untuk 

Anak mampu 

menggunakan 

mata untuk 

berkonsentrasi 

Anak mampu 

menggunakan mata 

untuk berkonsentrasi 

dalam memasang 

Anak mampu 

menggunakan mata 

untuk berkonsentrasi 

dalam memasang 
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dalam 

memasang 

kolase dengan 

kepingan besar 

berkonsentrasi 

dalam 

memasang 

kolase dengan 

kepingan besar 

meski sudah 

dibantu guru 

dalam memasang 

kolase dengan 

kepingan besar 

sesuai petunjuk 

dan dibantu guru 

kolase dengan 

kepingan besar 

sesuai petunjuk 

kolase dengan 

kepingan besar sesuai 

petunjuk dan 

bervariasi 

Otot Tangan 

Anak 

menggunakan 

jari-jari untuk 

memasang 

kolase dengan 

kepingan kecil 

Anak tidak 

mampu 

menggunakan 

jari-jari untuk 

berkonsentrasi 

dalam 

memasang 

kolase dengan 

kepingan kecil 

meski sudah 

dibantu guru 

Anak mampu 

menggunakan 

jari-jari untuk 

berkonsentrasi 

dalam memasang 

kolase dengan 

kepingan kecil 

sesuai petunjuk 

dan dibantu guru 

Anak mampu 

menggunakan jari-

jari untuk 

berkonsentrasi dalam 

memasang kolase 

dengan kepingan 

kecil sesuai petunjuk 

Anak mampu 

menggunakan jari-jari 

untuk berkonsentrasi 

dalam memasang 

kolase dengan 

kepingan kecil sesuai 

petunjuk dan 

bervariasi 

 

Anak Anak tidak Anak mampu Anak mampu Anak mampu  
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menggunakan 

jari-jari untuk 

memasang 

kolase dengan 

kepingan besar 

mampu 

menggunakan 

jari-jari untuk 

berkonsentrasi 

dalam 

memasang 

kolase dengan 

kepingan besar 

meski sudah 

dibantu guru 

menggunakan 

jari-jari untuk 

berkonsentrasi 

dalam memasang 

kolase dengan 

kepingan besar 

sesuai petunjuk 

dan dibantu guru 

menggunakan jari-

jari untuk 

berkonsentrasi dalam 

memasang kolase 

dengan kepingan 

besar sesuai 

petunjuk 

menggunakan jari-jari 

untuk berkonsentrasi 

dalam memasang 

kolase dengan 

kepingan besar sesuai 

petunjuk dan 

bervariasi 

Timing (waktu) 

Anak menempel 

kolase sesuai 

dengan waktu 

yang ditentukan. 

Anak tidak 

mampu 

menempel 

kolase sesuai 

dengan waktu 

yang ditentukan 

meski sudah 

dibantu oleh 

guru 

Anak mampu 

menempel kolase 

sesuai dengan 

waktu yang 

ditentukan sesuai 

petunjuk dan 

dibantu oleh guru 

Anak mampu 

menempel kolase 

sesuai dengan waktu 

yang ditentukan 

sesuai petunjuk  

Anak mampu 

menempel kolase 

sesuai dengan waktu 

yang ditentukan sesuai 

petunjuk dan 

bervariasi 
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Anak 

menyelesaikan 

kolase dengan 

tepat waktu 

sesuai dengan 

panduan 

Anak tidak 

mampu 

menyelesaikan 

kolase dengan 

tepat waktu 

sesuai dengan 

panduan meski 

sudah dibantu 

oleh guru. 

Anak mampu 

menyelesaikan 

kolase dengan 

tepat waktu 

sesuai dengan 

panduan dan 

dibantu guru 

Anak mampu 

menyelesaikan 

kolase dengan tepat 

waktu sesuai dengan 

panduan 

Anak mampu 

menyelesaikan kolase 

dengan tepat waktu 

sesuai dengan 

panduan dan 

bervariasi 

 

Akurasi 

(Ketepatan) 

Anak memasang 

kolase dengan 

tepat. 

Anak tidak 

mampu 

memasang 

kolase dengan 

tepat sesuai 

petunjuk dan 

meski sudah 

dibantu guru. 

Anak mampu 

memasang kolase 

dengan tepat 

sesuai petunjuk 

dan dibantu guru 

Anak mampu 

memasang kolase 

dengan tepat sesuai 

dengan petunjuk 

Anak mampu 

memasang kolase 

dengan tepat sesuai 

petunjuk guru dan 

bervariasi 

 

Anak 

menempelkan 

Anak tidak 

mampu 

Anak mampu 

menempelkan 

Anak mampu 

menempelkan 

Anak mampu 

menempelkan gambar 
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gambar atau 

kepingan besar 

atau kecil dari 

cangkang telur 

sesuai dengan 

panduan. 

menempelkan 

gambar atau 

kepingan besar 

atau kecil dari 

cangkang telur 

sesuai dengan 

panduan meski 

sudah dibantu 

guru 

gambar atau 

kepingan besar 

atau kecil dari 

cangkang telur 

sesuai dengan 

panduan dan 

dibantu guru 

gambar atau 

kepingan besar atau 

kecil dari cangkang 

telur sesuai dengan 

panduan. 

atau kepingan besar 

atau kecil dari 

cangkang telur sesuai 

dengan panduan dan 

bervariasi 
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Lampiran 5. Hasil Skor Motorik Halus Anak Pretest Eksperimen 

Kode 

Anak 
Item Pengamatan  

Jumlah  

1 20 2 3 2 3 2 2 3 3 20 

2 17 2 2 2 3 2 2 2 2 17 

3 19 2 3 2 3 2 2 2 3 19 

4 19 3 3 2 3 2 2 2 2 19 

5 14 1 1 2 2 2 2 2 2 14 
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Lampiran 6. Hasil Skor Motorik Halus Anak Posttest Eksperimen 

Kode 

Anak 
Item Pengamatan 

 Jumlah  

1 28 3 4 3 4 3 3 4 4 28 

2 27 3 4 3 4 3 4 3 3 27 

3 30 4  4 4 3 3 4 4 4 30 

4 31 4 4 3 4 4 4 4 4 31 

5 23 2 3 3 3 3 3 3 3 23 
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Lampiran 7. Hasil Pretest dan Posttest 

 

Hasil Analisis Pretest Hasil Analisis Posttest 

Mean  17.80 Mean 27. 80 

Median 19.00 Median 28.00 

Modus 19 Modus 23 

Rentangan 6 Rentangan  8 

Maksimum 14 Maksimum 23 

Minimum  20 Minimum 31 
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Lampiran 8. Hasil Uji Hipotesis 

 

 

 

Test Statisticsb 

 posttest eksperimen - pretest eksperimen 

Z -2.023a 

Asymp. Sig. (2-tailed) .043 

a. Based on negative ranks. 

b. Wilcoxon Signed Ranks Test 
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Lampiran 9. RPPH Yayasan Cahaya Impian Masa Depan 

Kamis, 16 Mei 2024 

Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deksripsi Kegiatan Alat dan Bahan 

Pendahuluan 

(± 10 menit) 

a. Berbaris di dalam kelas 

b. Berdoa bersama 

c. Senam Bersama dan guru 

mengabsen siswa 

d. Guru mensosialisasikan 

kegiatan 

Ruang kelas 

Kegiatan Inti 

(± 40 menit) 

a. Guru mengatur posisi duduk 

anak 

b. Guru mengajak anak 

mengamati kegiatan yang 

akan dilaksanakan 

c. Guru menjelaskan media yang 

telah disediakan 

d. Guru mempraktekkan 

kegiatan kolase “ikan dan 

kelinci” 

e. Guru memberi kesempatan 

pada anak untuk melakukan 

aktivitas kolase 

f. Guru memberikan apresiasi 

ketika siswa mampu 

menyelesaikan kolase tepat 

waktu 

LKPD, Lem, dan 

Cangkang telur 

Penutup  

(± 10 menit) 

a. Guru mengajak anak untuk 

mengemasi perlengkapan 

Ruang kelas 
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belajarnya 

b. Menanyakan perasaan dan 

kegiatan apa saja yang 

dilakukan hari ini 

c. Guru mengajak anak berdiskusi 

dan menyampaikan kegiatan 

besok hari. 

d. Guru menutup kegiatan 

pembelajaran dengan 

menghaturkan Parama Santih. 

 

Singaraja, 16 Mei 2024 

Mengetahui 

Kepala Yayasan CIMD             Peneliti 

 

 

 

 

 

 

Guru Kelas 1 dan 2 

 

 

 

 

 

Luh Ayu Susila Dewi, S.E. 

NIP.-- 

Putu Novi Ariasih 

NIM. 201101034 

 

Ketut Budiani, S.E. 

NIP.-- 
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Jumat, 17 Mei 2024 

Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deksripsi Kegiatan Alat dan Bahan 

Pendahuluan 

(± 10 menit) 

a. Berbaris di dalam kelas 

b. Berdoa bersama 

c. Senam Bersama dan guru 

mengabsen siswa 

d. Guru mensosialisasikan 

kegiatan 

Ruang kelas 

Kegiatan Inti 

(± 40 menit) 

a. Guru mengatur posisi duduk 

anak 

b. Guru mengajak anak 

mengamati kegiatan yang akan 

dilaksanakan 

c. Guru menjelaskan media yang 

telah disediakan 

d. Guru mempraktekkan kegiatan 

kolase “Anak dan Pilot” 

e. Guru memberi kesempatan 

pada anak untuk melakukan 

aktivitas kolase 

f. Guru memberikan apresiasi 

ketika siswa mampu 

menyelesaikan kolase tepat 

waktu 

LKPD, Lem, dan 

Cangkang telur 

Penutup  

(± 10 menit) 

a. Guru mengajak anak untuk 

mengemasi perlengkapan 

belajarnya 

b. Menanyakan perasaan dan 

Ruang kelas 
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kegiatan apa saja yang 

dilakukan hari ini 

c. Guru mengajak anak berdiskusi 

dan menyampaikan kegiatan 

besok hari. 

d. Guru menutup kegiatan 

pembelajaran dengan 

menghaturkan Parama Santih. 

 

Singaraja, 17 Mei 2024 

Mengetahui 

Kepala Yayasan CIMD             Peneliti 

 

 

 

 

 

 

Guru Kelas 1 dan 2 

 

 

 

 

 

 

 

Luh Ayu Susila Dewi, S.E. 

NIP.-- 

Putu Novi Ariasih 

NIM. 201101034 

 

Ketut Budiani, S.E. 

NIP.-- 
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Senin, 20 Mei 2024 

Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deksripsi Kegiatan Alat dan Bahan 

Pendahuluan 

(± 10 menit) 

a. Berbaris di dalam kelas 

b. Berdoa bersama 

c. Senam Bersama dan guru 

mengabsen siswa 

d. Guru mensosialisasikan 

kegiatan 

Ruang kelas 

Kegiatan Inti 

(± 40 menit) 

a. Guru mengatur posisi duduk 

anak 

b. Guru mengajak anak 

mengamati kegiatan yang akan 

dilaksanakan 

c. Guru menjelaskan media yang 

telah disediakan 

d. Guru mempraktekkan kegiatan 

kolase “Bunga dan Rumah” 

e. Guru memberi kesempatan 

pada anak untuk melakukan 

aktivitas kolase 

f. Guru memberikan apresiasi 

ketika siswa mampu 

menyelesaikan kolase tepat 

waktu 

LKPD, Lem, dan 

Cangkang telur 

Penutup  

(± 10 menit) 

a. Guru mengajak anak untuk 

mengemasi perlengkapan 

belajarnya 

b. Menanyakan perasaan dan 

Ruang kelas 
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kegiatan apa saja yang 

dilakukan hari ini 

c. Guru mengajak anak berdiskusi 

dan menyampaikan kegiatan 

besok hari. 

d. Guru menutup kegiatan 

pembelajaran dengan 

menghaturkan Parama Santih. 

 

Singaraja, 20 Mei 2024 

Mengetahui 

Kepala Yayasan CIMD             Peneliti 

 

 

 

 

 

 

Guru Kelas 1 dan 2 

 

 

 

 

 

 

 

Luh Ayu Susila Dewi, S.E. 

NIP.-- 

Putu Novi Ariasih 

NIM. 201101034 

 

Ketut Budiani, S.E. 

NIP.-- 
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Selasa, 21 Mei 2024 

Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deksripsi Kegiatan Alat dan Bahan 

Pendahuluan 

(± 10 menit) 

a. Berbaris di dalam kelas 

b. Berdoa bersama 

c. Senam Bersama dan guru 

mengabsen siswa 

d. Guru mensosialisasikan 

kegiatan 

Ruang kelas 

Kegiatan Inti 

(± 40 menit) 

a. Guru mengatur posisi duduk 

anak 

b. Guru mengajak anak 

mengamati kegiatan yang akan 

dilaksanakan 

c. Guru menjelaskan media yang 

telah disediakan 

d. Guru mempraktekkan kegiatan 

kolase “Mobil dan Apel” 

e. Guru memberi kesempatan 

pada anak untuk melakukan 

aktivitas kolase 

f. Guru memberikan apresiasi 

ketika siswa mampu 

menyelesaikan kolase tepat 

waktu 

LKPD, Lem, dan 

Cangkang telur 

Penutup  

(± 10 menit) 

a. Guru mengajak anak untuk 

mengemasi perlengkapan 

belajarnya 

b. Menanyakan perasaan dan 

Ruang kelas 
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kegiatan apa saja yang 

dilakukan hari ini 

c. Guru mengajak anak berdiskusi 

dan menyampaikan kegiatan 

besok hari. 

d. Guru menutup kegiatan 

pembelajaran dengan 

menghaturkan Parama Santih. 

 

Singaraja, 21 Mei 2024 

Mengetahui 

Kepala Yayasan CIMD             Peneliti 

 

 

 

 

 

 

Guru Kelas 1 dan 2 

 

 

 

 

 

 

 

Luh Ayu Susila Dewi, S.E. 

NIP.-- 

Putu Novi Ariasih 

NIM. 201101034 

 

Ketut Budiani, S.E. 

NIP.-- 
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Selasa, 28 Mei 2024 

Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deksripsi Kegiatan Alat dan Bahan 

Pendahuluan 

(± 10 menit) 

a. Berbaris di dalam kelas 

b. Berdoa bersama 

c. Senam Bersama dan guru 

mengabsen siswa 

d. Guru mensosialisasikan 

kegiatan 

Ruang kelas 

Kegiatan Inti 

(± 40 menit) 

a. Guru mengatur posisi duduk 

anak 

b. Guru mengajak anak 

mengamati kegiatan yang akan 

dilaksanakan 

c. Guru menjelaskan media yang 

telah disediakan 

d. Guru mempraktekkan kegiatan 

kolase “Angsa dan Bunga” 

e. Guru memberi kesempatan 

pada anak untuk melakukan 

aktivitas kolase 

f. Guru memberikan apresiasi 

ketika siswa mampu 

menyelesaikan kolase tepat 

waktu 

LKPD, Lem, dan 

Cangkang telur 

Penutup  

(± 10 menit) 

a. Guru mengajak anak untuk 

mengemasi perlengkapan 

belajarnya 

b. Menanyakan perasaan dan 

Ruang kelas 
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kegiatan apa saja yang 

dilakukan hari ini 

c. Guru mengajak anak berdiskusi 

dan menyampaikan kegiatan 

besok hari. 

d. Guru menutup kegiatan 

pembelajaran dengan 

menghaturkan Parama Santih. 

Singaraja, 28 Mei 2024 

Mengetahui 

Kepala Yayasan CIMD             Peneliti 

 

 

 

 

 

 

Guru Kelas 1 dan 2 

 

 

 

 

  

 

 

 

Luh Ayu Susila Dewi, S.E. 

NIP.-- 

Putu Novi Ariasih 

NIM. 201101034 

 

Ketut Budiani, S.E. 

NIP.-- 
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Rabu, 29 Mei 2024 

Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deksripsi Kegiatan Alat dan Bahan 

Pendahuluan 

(± 10 menit) 

a. Berbaris di dalam kelas 

b. Berdoa bersama 

c. Senam Bersama dan guru 

mengabsen siswa 

d. Guru mensosialisasikan 

kegiatan 

Ruang kelas 

Kegiatan Inti 

(± 40 menit) 

a. Guru mengatur posisi duduk 

anak 

b. Guru mengajak anak 

mengamati kegiatan yang akan 

dilaksanakan 

c. Guru menjelaskan media yang 

telah disediakan 

d. Guru mempraktekkan kegiatan 

kolase “Mobil dan kura-kura” 

e. Guru memberi kesempatan 

pada anak untuk melakukan 

aktivitas kolase 

f. Guru memberikan apresiasi 

ketika siswa mampu 

menyelesaikan kolase tepat 

waktu 

LKPD, Lem, dan 

Cangkang telur 

Penutup  

(± 10 menit) 

a. Guru mengajak anak untuk 

mengemasi perlengkapan 

belajarnya 

b. Menanyakan perasaan dan 

Ruang kelas 
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kegiatan apa saja yang 

dilakukan hari ini 

c. Guru mengajak anak berdiskusi 

dan menyampaikan kegiatan 

besok hari. 

d. Guru menutup kegiatan 

pembelajaran dengan 

menghaturkan Parama Santih. 

 

Singaraja, 29 Mei 2024 

Mengetahui 

Kepala Yayasan CIMD           Peneliti 

 

 

 

 

 

 

Guru Kelas 1 dan 2 

 

 

 

 

 

 

 

Luh Ayu Susila Dewi, S.E. 

NIP.-- 

Putu Novi Ariasih 

NIM. 201101034 

 

Ketut Budiani, S.E. 

NIP.-- 
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Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian 
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