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Lampiran 01. Surat Ijin Penelitian  
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Lampiran 02. Surat Keterangan Penelitian  
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Lampiran 03. Surat Keterangan Judges  
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Lampiran 4. Kuesioner Penelitian  

 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA  

 

1. Kuesioner ini disusun untuk memetakan pengalaman Bapak/Ibu Guru terkait aktivitas di 

sekolah. 

2. Kuesioner ini terdiri atas beberapa bagian. Masing-masing bagian terdiri atas pernyataan-

pernyataan sejenis.  

3. Ada beberapa pilihan jawaban yang tersedia, sebagai berikut:  SS (Sangat Setuju), S 

(Setuju), TS (Tidak Setuju), dan STS (Sangat Tidak Setuju). 

4. Pada setiap pernyataan berikanlah jawaban dengan cara mencentang (√) pada kolom respon 

yang paling sesuai dengan kondisi dari Bapak/Ibu.   

5. Tidak ada jawaban benar atau salah. Semua jawaban adalah tepat, jika sesuai dengan 

kondisi yang Bapak/Ibu alami.  

6. Setelah Bapak/Ibu selesai memberikan respon pada setiap butir kuesioner, mohon 

dicermati kembali apakah semuanya telah terisi. 

7. Jika seluruh kuesioner telah terisi, mohon di kumpul kembali kepada peneliti. 

 

~TERIMA KASIH~ 

 

BAGIAN I 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1 Saya membuat alasan untuk mendapatkan permakluman atas 

perilaku negatif yang pernah saya lakukan di sekolah. 

    

2 Saya menginformasikan bahwa saya tidak berniat jahat agar 

beban negatif di sekolah tidak sepenuhnya dibebankan kepada 

saya. 

    

3 Ketika saya telah mengupayakan yang terbaik, namun dampak 

negatif tetap muncul maka saya berupaya meyakinkan orang lain 

bahwa mereka akan bertindak sebagaimana yang saya lakukan. 

    

4 Atas kesalahan yang saya lakukan, saya akan membuat alasan 

yang secara sosial dapat diterima.  

    

5 Saya mengupayakan adanya penerimaan terlebih dahulu 

sebelum saya melakukan tindakan yang secara sosial 

sesungguhnya kurang diterima. 

    

6 Saya akan mencoba mendapatkan persetujuan dari orang lain 

terlebih dahulu sebelum bertindak diluar aturan berlaku. 

    

7 Saya sering kali diberikan tugas secara mendadak, sehingga saya 

sering gagal mencapai prestasi. 

    

8 Kesibukan saya dalam menyelesaikan tugas di luar sekolah 

menghambat saya menuntaskan tugas di kelas. 
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NO PERNYATAAN SS S TS STS 

9 Saya menerima disalahkan jika hal negatif yang ada tersebut 

memang sepenuhnya karena perbuatan saya.  

    

10 Saya berusaha mengungkapkan sisi positif atas sesuatu, 

meskipun orang lain akan tersakiti karena perilaku saya tersebut.  

    

11 Untuk menarik simpati rekan-rekan di sekolah, saya akan 

menampilkan hanya yang terbaik. 

    

12 Saya memberikan sanjungan yang dapat membuat teman saya 

merasa senang, sehingga mereka akan bersimpati kepada saya.  

    

13 Saya akan bertindak tegas kepada anak didik saya, jika mereka 

melakukan kesalahan.  

    

14 Saya memberikan pujian kepada orang lain agar mereka mau 

melakukan hal-hal yang saya inginkan.  

    

15 Saya cenderung menampilkan diri sebagai seseorang yang 

lemah, untuk mendapatkan bantuan.  

    

16 Saya berpura-pura kurang kompeten agar orang lain percaya 

bahwa tugas sekolah tidak akan selesai tanpa bantuan mereka. 

    

17 Saya akan menerima pujian atas keberhasilan saya dalam 

mengajar, meskipun sesungguhnya itu dikerjakan oleh orang 

lain. 

    

18 Saya akan melebih-lebihkan peran saya dalam keberhasilan 

menyelesaikan permasalahan di sekolah.  

    

19 Saya sering mendapatkan anak didik yang sulit untuk belajar, 

namun demikian pada akhirnya saya mampu mengatasinya. 

    

20 Ketika saya berhasil menyelesaikan tugas sekolah, saya 

menekankan kepada orang lain betapa pentingnya tugas yang 

sudah saya selesaikan tersebut.  

    

20 Ketika merasa kesal, saya akan menceritakan perilaku negatif 

dari teman-teman saya tersebut.  

    

22 Saya akan mengorbankan orang lain, ketika kepentingan pribadi 

saya sangatlah penting.  

    

23 Saya berupaya belajar dari seseorang yang ahli dalam menangani 

anak berkebutuhan khusus demi kesuksesan tugas-tugas saya.  

    

24 Saya cenderung memilih teman yang dapat menguntungkan saya 

dalam menyelesaikan tugas sekolah.  

    

25 Saya berupaya menampilkan diri secara bijaksana ketika 

menyelesaikan suatu permasalahan.  

    

26 Saya cenderung menggunakan berbagai media dalam proses 

pembelajaran untuk memudahkan anak didik dalam memahami 

materi pembelajaran. 
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BAGIAN II 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1 Saya merasa bahagia karena teman-teman meluangkan 

waktunya untuk berdiskusi dengan saya. 

    

2 Teman-teman turut merasa sedih saat saya mengalami kesulitan 

dalam melaksanakan pembelajaran. 

    

3 Saya bahagia karena rekan mengajar saya memahami 

keterbatasan anak didik saya.  

    

4 Saya bahagia karena rekan mengajar membantu saya dalam 

merancang pembelajaran. 

    

5 Saya mendapatkan pujian dari orang tua karena mampu 

berinteraksi dengan baik dalam menjalankan tugas sebagai guru 

di PAUD inklusi. 

    

6 Teman-teman memuji karena kemampuan saya dalam 

menyampaikan informasi yang sangat baik kepada para orang 

tua . 

    

7 Saya menerima pujian atas keberhasilan saya dalam mendidik 

anak berkebutuhan khusus.  

    

8 Saya menerima pujian atas keberhasilan saya merancang 

pembelajaran inklusi. 

    

9 Saya dan teman-teman mendapatkan makanan khusus saat jam 

istirahat.  

    

10 Teman-teman bersedia meminjamkan perangkat pembelajaran 

ketika saya membutuhkannya. 

    

11 Teman-teman bersedia membantu saya menyusun RPPM dan 

RPPH. 

    

12 Teman-teman dengan senang hati membantu saya 

menyelesaikan media pembelajaran yang saya rancang. 

    

13 Saya merasa senang karena sekolah memiliki konsultan khusus 

dalam menangani anak berkebutuhan khusus. 

    

14 Saya merasa senang karena para orang tua ikut terlibat dalam 

memberikan informasi perkembangan anak dirumah.  

    

15 Teman-teman selalu memberikan informasi tentang cara 

menangani karakteristik anak yang berbeda. 

    

16 Teman-teman memberikan informasi mengenai cara mengelola 

media dalam pembelajaran. 
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Lampiran 05. Data Hasil Penelitian Variabel Terikat  

 

No Responden  Nilai Presentasi Diri  No Responden  Nilai Presentasi Diri  

1 79 61 87 

2 75 62 86 

3 81 63 87 

4 77 64 87 

5 82 65 81 

6 86 66 86 

7 74 67 80 

8 76 68 88 

9 70 69 93 

10 81 70 84 

11 70 71 82 

12 78 72 93 

13 74 73 86 

14 75 74 83 

15 78 75 94 

16 70 76 94 

17 73 77 91 

18 79 78 92 

19 85 79 89 

20 73 80 93 

21 77 81 91 

22 74 82 91 

23 76 83 85 

24 82 84 87 

25 84 85 82 

26 85 86 87 

27 83 87 87 

28 83 88 84 

29 93 89 78 

30 87 90 89 

31 87 91 91 

32 88 92 84 

33 91 93 89 

34 89 94 88 

35 91 95 87 

36 90 96 83 

37 88 97 84 

38 92 98 85 

39 92 99 80 
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No Responden  Nilai Presentasi Diri  No Responden  Nilai Presentasi Diri  

40 92 100 86 

41 92 101 80 

42 96 102 79 

43 93 103 83 

44 94 104 83 

45 94 105 82 

46 95 106 80 

47 92 107 85 

48 91 108 83 

49 92 109 82 

50 94 110 82 

51 88 111 79 

52 89 112 85 

53 92 113 84 

54 90 114 86 

55 91 115 84 

56 91 116 86 

57 89 117 89 

58 90 118 85 

59 93 119 86 

60 88 

 Mean  84,96 

 Median  85,56 

 Modus  86,1 

 SD 6,05 

 Varians  36,59 

 Min 96 

 Max 70 

 Range  31 

 Jumlah   10.151 
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Lampiran 06. Data Hasil Penelitian Variabel Bebas  

 

No 

Responden   

Persepsi 

Dukungan Sosial  

No 

Responden   

Persepsi Dukungan 

Sosial 

1 61 61 52 

2 53 62 57 

3 53 63 64 

4 54 64 60 

5 54 65 60 

6 58 66 60 

7 47 67 53 

8 55 68 59 

9 53 69 53 

10 55 70 59 

11 48 71 57 

12 53 72 59 

13 47 73 53 

14 47 74 53 

15 48 75 52 

16 43 76 52 

17 47 77 60 

18 52 78 61 

19 54 79 57 

20 53 80 60 

21 61 81 59 

22 62 82 61 

23 48 83 60 

24 63 84 60 

25 63 85 54 

26 56 86 59 

27 57 87 48 

28 57 88 56 

29 57 89 52 

30 57 90 54 

31 56 91 56 

32 56 92 55 

33 57 93 54 

34 55 94 55 

35 57 95 46 

36 57 96 54 

37 61 97 47 

38 58 98 52 
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No 

Responden  

 

Persepsi 

Dukungan Sosial  

No 

Responden  

 

Persepsi Dukungan 

Sosial 

39 58 99 48 

40 58 100 54 

41 53 101 54 

42 62 102 58 

43 58 103 57 

44 64 104 56 

45 58 105 55 

46 57 106 55 

47 59 107 46 

48 57 108 46 

49 57 109 53 

50 64 110 53 

51 58 111 57 

52 58 112 54 

53 60 113 57 

54 63 114 56 

55 61 115 57 

56 48 116 57 

57 55 117 58 

58 55 118 58 

59 58 119 57 

60 61 

 Mean   55,78 

 Median   56,54 

 Modus   57,56 

 SD  4,63 

 Varians   21,43 

 Min  64 

 Max  43 

 Range   23 

 Jumlah    6.624 
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Lampiran 07. Hasil Uji Validitas Konstruk Instrumen Penelitian  

 

Sebelum instrumen diberikan kepada responden, item-item instrumen yang 

sudah dibuat atau disusun berdasarkan kisi-kisi kuesioner presentasi diri dan 

persepsi dukungan sosial terlebih dahulu dikonsultasikan kepada judges untuk 

dilakukan penilaian. Pada kuesioner presentasi diri dan persepsi dukungan sosial 

yang telah disusun, dilakukan penilaian oleh dua orang judges. Untuk menentukan 

koefisien validitas ini, hasil penilaian dari kedua judges dimasukan dalam tabulasi 

silang menggunakan rumus dari Robert Gregory yang terdisi dari kolom A, B, C, 

dan D. kolom A merupakan sel yang menentukan ketidaksetujuan antara kedua 

judges. Kolom B dan C merupakan sel yang menentukan perbedaan pandangan 

antara judges pertama dan kedua (judges pertama setuju, judges kedua tidak setuju, 

atau sebaliknya). Terakhir yaitu kolom D merupakan sel yang menunjukkan 

persetujuan yang valid antara kedua judges. Perhitungan kolom ini yaitu kolom D 

dibagi dengan kolom A+B+C+D. 

Kuesioner pada penelitian ini diperiksa dan dinilai oleh dua orang judges, 

seperti tercantum pada tabel berikut.  

No. Penilai  Nama Penilai  Jabatan  

Penilai 1  Nice Maylani asril, S.Psi., M.Psi., Ph.D Dosen Undiksha Singaraja  

Penilai 2  I Wayan Suyadnya, M.Sos  Dosen Universitas Brawijaya  
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1) Tabulasi data hasil penilaian judges pada variabel Presentasi Diri  

Tabulasi hasil penilaiam judges 

Judges I Judges II 

Relevan soal no: Tidak relevan 

soal no: 

Relevan soal no: Tidak relevan 

soal no: 

1,2,3,4,5,6,7,8,9, 

10,11,12,14,15,16, 

17,18,19,20,21, 

23,24,25,26 

13,22 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 

10,11,12,13,14,15, 

16,17,18,19,20, 

23,24,25,26 

21, 22 

 

Tabulasi Silang Dua judges 

                           Judges I 

Judges II 

Tidak Relevan  Relevan  

Tidak Relevan  (A) 

(-,-) 

1 

(B) 

(+,-) 

1 

Relevan  (C) 

(-,+) 

1 

(D) 

(+,+) 

23 

 

Berdasarkan tabulasi data diatas perhitungan validitas konstruk menggunakan 

rumus Robert Gregory diperoleh hasil sebagai berikut. 

Validitas = 
𝐷

𝐴+𝐵+𝐶+𝐷
 = 

23

1+1+1+23
 = 0,885 

Dilihat dari hasil perhitungan validitas konstruk, instrument penelitian pada 

variabel presentasi diri memperoleh hasil 0,885. Jika dimasukan kedalam koefisioen 

bergerak dari rentangan 0,00 – 1,00 maka hasil dari 0,885 berada pada rentangan 0,80 

– 1,00 yang artinya validitas instrument ini sangat tinggi.  
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2) Tabulasi data hasil penilaian judges pada variabel Persepsi Dukungan Sosial   

Tabulasi hasil penilaiam judges 

 

 

 

 

 

 

 

Tabulasi Silang Dua judges 

                           Judges I 

Judges II 

Tidak Relevan  Relevan  

Tidak Relevan  (A) 

(-,-) 

0 

(B) 

(+,-) 

0 

Relevan  (C) 

(-,+) 

0 

(D) 

(+,+) 

16 

 

Berdasarkan tabulasi data diatas perhitungan validitas konstruk menggunakan 

rumus Robert Gregory diperoleh hasil sebagai berikut. 

Validitas = 
𝐷

𝐴+𝐵+𝐶+𝐷
 = 

16

0+0+0+16
 = 1,00 

Dilihat dari hasil perhitungan validitas konstruk, instrument penelitian pada 

variabel persepsi dukungan sosial memperoleh hasil 1,00. Jika dimasukan kedalam 

koefisioen bergerak dari rentangan 0,00 – 1,00 maka hasil dari 1,00 berada pada 

rentangan 0,80 – 1,00 yang artinya validitas instrument ini sangat tinggi.  

Judges I Judges II 

Relevan soal no: Tidak relevan 

soal no: 

Relevan soal no: Tidak relevan 

soal no: 

1,2,3,4,5,6,7,8,9, 

10,11,12,13,14, 

15,16 

- 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 

10,11,12,13,14, 

15,16 

- 
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Lampiran 08. Hasil Uji Validitas Butir Instrumen Penelitian  

1. Validitas Uji Butir Intrumen Presentasi Diri  

No 

Respon

den  

No Butir Pernyataan  

  

Total 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 
 

1 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 2 2 2 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 87 

2 2 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 2 2 2 2 2 4 3 2 2 4 4 4 3 81 

3 2 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 3 2 2 4 4 4 4 87 

4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 2 2 2 2 2 4 3 2 2 4 4 4 3 83 

5 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 2 2 4 3 2 2 4 4 4 4 88 

6 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 4 2 2 4 4 4 4 92 

7 3 4 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 1 4 2 3 3 78 

8 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 81 

9 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 4 3 2 3 3 4 4 75 

10 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 2 2 4 3 2 2 4 4 4 4 87 

11 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 4 4 2 2 2 2 3 2 2 4 4 4 4 4 78 

12 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 2 2 2 2 3 3 3 3 4 3 4 4 4 86 

13 3 4 3 4 3 3 3 3 2 4 2 2 4 3 2 2 2 2 3 4 4 2 4 4 4 4 80 

14 3 2 3 3 3 4 3 2 2 3 2 2 4 3 2 4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 81 

15 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 83 

16 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 76 

17 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 80 

18 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 2 2 2 2 2 3 3 3 3 4 4 4 4 86 

19 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 2 2 4 4 4 4 90 

20 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 3 4 4 4 4 79 

21 2 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 2 2 2 2 2 3 3 4 3 4 4 4 4 84 

22 1 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 2 2 2 2 2 4 4 2 2 4 4 4 4 79 

23 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 82 

24 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 2 2 3 3 3 4 2 2 4 4 4 4 87 

25 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 2 2 2 4 4 4 2 2 4 4 4 4 90 

26 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 4 3 2 2 4 4 4 4 91 

27 4 4 4 4 4 4 2 2 3 3 2 3 3 4 4 4 3 3 4 4 2 2 4 4 4 4 88 

28 4 4 4 4 4 4 2 2 3 3 2 3 3 4 4 4 4 3 3 4 2 2 4 4 4 4 88 

29 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 99 

30 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 2 4 4 2 4 4 4 4 4 4 94 

31 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 2 4 4 4 4 93 
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No 

Respon

den  

No Butir Pernyataan  

  

Total 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 
 

32 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 2 4 4 4 4 94 

33 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 97 

34 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 94 

35 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 97 

36 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 96 

37 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 2 4 4 4 4 94 

38 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 98 

39 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 2 4 4 4 4 98 

40 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 4 98 

41 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 98 

42 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 101 

43 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 99 

44 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 100 

45 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 100 

46 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 100 

47 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 98 

48 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 96 

49 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 98 

50 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 100 

51 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 3 3 3 2 4 4 4 2 4 4 4 4 94 

52 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 4 4 3 3 2 4 4 4 2 4 4 4 4 95 

53 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 98 

54 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 95 

55 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 96 

56 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 1 4 4 4 4 96 

57 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 1 4 4 4 4 94 

58 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 96 

59 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 98 

60 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 94 

61 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 3 92 

62 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 91 

63 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 93 

64 1 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 92 

65 2 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 2 4 4 4 4 87 

66 2 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 2 4 4 4 4 92 
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No 

Respon

den  

No Butir Pernyataan  

  

Total 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 
 

67 2 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 2 4 4 3 3 85 

68 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 2 4 4 4 4 94 

69 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 98 

70 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 2 2 4 4 4 2 4 4 4 4 90 

71 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 4 2 4 4 4 4 87 

72 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 97 

73 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 2 4 4 4 2 3 3 4 4 90 

74 2 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 2 3 3 3 2 2 4 4 4 2 4 4 4 4 87 

75 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 98 

76 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 98 

77 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 3 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 95 

78 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 96 

79 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 2 3 3 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 93 

80 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 97 

81 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 95 

82 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 96 

83 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 2 2 4 3 4 4 4 2 4 3 3 4 90 

84 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 2 3 3 4 4 4 2 4 4 4 4 93 

85 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 2 3 3 2 4 4 4 2 3 4 4 4 87 

86 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 2 3 4 4 2 4 4 4 4 92 

87 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 92 

88 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 4 4 2 4 4 4 3 89 

89 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 83 

90 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 94 

91 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 96 

92 2 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 3 3 4 4 2 4 4 4 2 4 4 3 4 88 

93 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 3 3 4 4 4 2 4 4 4 3 92 

94 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 4 4 2 3 3 4 4 92 

95 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 3 3 4 4 4 4 4 2 3 3 3 4 90 

96 1 2 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 2 4 4 4 4 88 

97 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 2 2 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 88 

98 2 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 2 3 3 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 89 

99 2 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 2 4 4 4 4 84 

100 2 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 1 3 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 89 

101 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 4 2 4 3 3 4 84 
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No 

Respon

den  

No Butir Pernyataan  

  

Total 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 
 

102 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 4 3 3 4 3 3 4 2 3 3 4 4 83 

103 2 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 2 4 3 4 4 88 

104    3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 2 3 3 3 4 3 3 3 4 2 3 4 4 4 87 

105 2 2 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 2 4 3 4 3 4 3 3 4 2 3 4 4 4 86 

106 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 85 

107 2 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 2 4 4 4 2 3 4 4 4 90 

108 2 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 2 3 3 4 3 4 3 3 4 2 3 4 4 4 87 

109 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 86 

110 2 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 2 2 4 4 4 87 

111 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 2 3 3 4 4 84 

112 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 2 3 4 4 4 90 

113 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 2 3 4 4 4 4 3 3 4 2 3 3 4 4 88 

114 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 4 3 4 4 4 3 4 2 3 4 4 4 90 

115 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 2 3 3 4 3 4 3 3 4 2 3 4 4 4 88 

116 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 2 3 3 3 4 2 2 4 4 2 3 4 4 4 90 

117 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 3 3 4 2 4 3 4 4 93 

118 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 2 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 89 

119 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 2 3 4 4 4 91 

Rxy/r 

hitung  0,425 0,378 0,497 0,346 0,521 0,35  0,525 0,441 0,536 0,386 0,375 0,357 0,137 0,527 0,59  0,577 0,607 0,316 0,531 0,529 0,447 

-

0,262

6 0,398 0,418 0,358 0,314 

R Tabel  0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 

Kriteria  Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Drop Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Drop Valid Valid Valid Valid 

Valid 24                           

Drop  2                           
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2. Validitas Uji Butir Instrumen Persepsi Dukungan Sosial  

No 

Responden  

  

No Butir Pernyataan   

Total  

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
 

1 4 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 61 

2 3 4 4 4 3 4 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 53 

3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 53 

4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 54 

5 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 54 

6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 58 

7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 47 

8 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 55 

9 3 3 2 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 53 

10 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 55 

11 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 48 

12 4 3 4 4 4 4 4 2 4 3 3 2 3 3 3 3 53 

13 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 47 

14 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 47 

15 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 48 

16 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 43 

17 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 47 

18 4 4 4 4 3 4 4 2 4 3 2 3 2 3 3 3 52 

19 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 54 

20 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 53 

21 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 61 

22 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 62 

23 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 48 

24 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 63 

25 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 63 

26 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 3 3 3 56 

27 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 4 3 3 57 

28 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 4 3 3 57 

29 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 57 

30 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 57 

31 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 56 

32 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 3 3 3 56 

33 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 4 3 3 57 
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No 

Responden  

  

No Butir Pernyataan   

Total  

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
 

34 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 55 

35 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 57 

36 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 57 

37 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 61 

38 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 2 4 3 3 58 

39 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 58 

40 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 58 

41 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 53 

42 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 62 

43 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 58 

44 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 64 

45 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 58 

46 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 57 

47 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 59 

48 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 57 

49 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 57 

50 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 64 

51 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 58 

52 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 58 

53 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 60 

54 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 63 

55 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 61 

56 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 48 

57 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 55 

58 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 55 

59 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 58 

60 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 61 

61 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 52 

62 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 57 

63 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 64 

64 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 4 60 

65 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 60 

66 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 60 

67 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 53 
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No 

Responden  

  

No Butir Pernyataan   

Total  

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
 

68 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 59 

69 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 53 

70 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 59 

71 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 57 

72 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 3 3 4 4 4 59 

73 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 53 

74 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 53 

75 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 52 

76 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 52 

77 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 60 

78 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 61 

79 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 57 

80 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 60 

81 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 59 

82 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 61 

83 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 60 

84 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 60 

85 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 54 

86 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 59 

87 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 48 

88 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 56 

89 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 52 

90 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 54 

91 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 56 

92 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 55 

93 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 54 

94 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 55 

95 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 46 

96 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 54 

97 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 47 

98 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 52 

99 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 48 

100 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 54 

101 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 54 
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No 

Responden  

  

No Butir Pernyataan   

Total  

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
 

102 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 58 

103 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 57 

104 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 56 

105 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 55 

106 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 55 

107 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 46 

108 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 46 

109 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 53 

110 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 53 

111 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 57 

112 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 54 

113 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 57 

114 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 56 

115 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 57 

116 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 57 

117 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 58 

118 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 58 

119 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 57 
Rxy/r 

hitung  0,5945238 0,5475104 0,5828357 0,6698109 0,6389928 0,693331 0,7263724 0,5527253 0,5545661 0,4034632 0,4785473 0,4934269 0,4596116 0,6910258 0,568533 0,5324045 

R Tabel  0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 

Kriteria  valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid 

Valid 16                 

Drop  0                 
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Lampiran 09. Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Penelitian  

1. Reliabilitas Instrumen Penelitian Presentasi Diri  

No 

Responden  

  

No Butir Pernyataan   

Total 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 
 

1 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 2 2 2 3 3 3 3 3 3 4 4 4 79 

2 2 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 2 2 2 2 2 4 3 2 4 4 4 3 75 

3 2 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 3 2 4 4 4 4 81 

4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 2 2 2 2 2 4 3 2 4 4 4 3 77 

5 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 2 2 4 3 2 4 4 4 4 82 

6 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 4 2 4 4 4 4 86 

7 3 4 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 4 2 3 3 74 

8 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 76 

9 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 4 3 3 3 4 4 70 

10 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 2 4 3 2 4 4 4 4 81 

11 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 4 2 2 2 2 3 2 2 4 4 4 4 70 

12 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 2 2 2 2 3 3 3 3 3 4 4 4 78 

13 3 4 3 4 3 3 3 3 2 4 2 2 3 2 2 2 2 3 4 4 4 4 4 4 74 

14 3 2 3 3 3 4 3 2 2 3 2 2 3 2 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 75 

15 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 78 

16 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 70 

17 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 73 

18 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 4 4 4 4 79 

19 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 4 4 2 4 4 4 4 85 

20 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 4 4 4 4 73 

21 2 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 2 2 2 2 2 3 3 4 4 4 4 4 77 

22 1 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 2 2 2 2 2 4 4 2 4 4 4 4 74 

23 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 76 

24 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 2 2 3 3 3 4 2 4 4 4 4 82 

25 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 2 2 2 4 4 4 2 4 4 4 4 84 

26 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 2 4 3 2 4 4 4 4 85 

27 4 4 4 4 4 4 2 2 3 3 2 3 4 4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 83 

28 4 4 4 4 4 4 2 2 3 3 2 3 4 4 4 4 3 3 4 2 4 4 4 4 83 

29 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 93 

30 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 2 4 4 2 4 4 4 4 4 87 
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No 

Responden  

  

No Butir Pernyataan   

Total 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 
 

31 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 87 

32 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 88 

33 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 91 

34 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 89 

35 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 91 

36 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 90 

37 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 88 

38 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 92 

39 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 92 

40 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 92 

41 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 92 

42 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 96 

43 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 93 

44 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 94 

45 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 94 

46 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 95 

47 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 92 

48 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 91 

49 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 92 

50 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 94 

51 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 88 

52 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 4 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 89 

53 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 92 

54 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 90 

55 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 91 

56 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 91 

57 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 89 

58 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 90 

59 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 93 

60 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 88 

61 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 87 

62 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 86 

63 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 87 

64 1 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 87 

65 2 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 81 
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No 

Responden  

  

No Butir Pernyataan   

Total 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 
 

66 2 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 86 

67 2 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 4 3 3 80 

68 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 88 

69 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 93 

70 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 4 4 4 4 4 84 

71 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 2 2 3 3 4 4 4 4 4 82 

72 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 93 

73 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 2 4 4 4 3 3 4 4 86 

74 2 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 2 2 4 4 4 4 4 4 4 83 

75 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 94 

76 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 94 

77 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 91 

78 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 92 

79 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 89 

80 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 93 

81 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 91 

82 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 91 

83 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 2 2 4 3 4 4 4 4 3 3 4 85 

84 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 87 

85 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 2 3 3 2 4 4 4 3 4 4 4 82 

86 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 87 

87 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 87 

88 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 4 4 4 4 4 3 84 

89 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 78 

90 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 89 

91 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 91 

92 2 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 4 3 4 84 

93 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 89 

94 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 88 

95 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 87 

96 1 2 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 83 

97 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 84 

98 2 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 85 

99 2 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 80 

100 2 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 86 
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No 

Responden  

  

No Butir Pernyataan   

Total 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 
 

101 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 80 

102 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 79 

103 2 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 83 

104 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 83 

105 2 2 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 82 

106 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 80 

107 2 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 85 

108 2 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 83 

109 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 82 

110 2 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 2 4 4 4 82 

111 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 79 

112 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 85 

113 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 84 

114 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 86 

115 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 84 

116 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 2 2 4 4 3 4 4 4 86 

117 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 89 

118 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 85 

119 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 86 

Jumlah  334 409 428 454 456 455 436 438 443 427 423 420 378 373 383 395 366 435 432 437 448 456 465 464 10.151 

Varians 0,479 0,299 

0,276

6 0,152 0,158 

0,146

6 

0,309

8 

0,320

9 0,236 

0,278

2 

0,316

9 

0,302

1 0,3838 

0,439

4 

0,528

1 

0,575

1 

0,833

2 

0,261

6 

0,302

8 

0,459

5 

0,215

4 

0,191

9 

0,084

6 0,0914   

Jumlah 

Varians  

7,642

07378 

Total 

Varians  

36,89

07563                         
Reliabilita

s  

0,827

31739                         
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2. Reliabilitas Instrumen Penelitian Persepsi Dukungan Sosial  

No 

Responden  

  

No Butir Pernyataan   

Total 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
 

1 4 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 61 

2 3 4 4 4 3 4 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 53 

3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 53 

4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 54 

5 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 54 

6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 58 

7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 47 

8 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 55 

9 3 3 2 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 53 

10 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 55 

11 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 48 

12 4 3 4 4 4 4 4 2 4 3 3 2 3 3 3 3 53 

13 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 47 

14 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 47 

15 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 48 

16 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 43 

17 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 47 

18 4 4 4 4 3 4 4 2 4 3 2 3 2 3 3 3 52 

19 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 54 

20 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 53 

21 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 61 

22 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 62 

23 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 48 

24 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 63 

25 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 63 

26 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 3 3 3 56 

27 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 4 3 3 57 

28 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 4 3 3 57 

29 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 57 

30 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 57 

31 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 56 

32 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 3 3 3 56 

33 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 4 3 3 57 
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No 

Responden  

  

No Butir Pernyataan   

Total 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
 

34 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 55 

35 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 57 

36 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 57 

37 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 61 

38 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 2 4 3 3 58 

39 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 58 

40 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 58 

41 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 53 

42 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 62 

43 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 58 

44 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 64 

45 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 58 

46 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 57 

47 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 59 

48 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 57 

49 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 57 

50 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 64 

51 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 58 

52 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 58 

53 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 60 

54 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 63 

55 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 61 

56 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 48 

57 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 55 

58 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 55 

59 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 58 

60 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 61 

61 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 52 

62 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 57 

63 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 64 

64 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 4 60 

65 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 60 

66 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 60 

67 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 53 

68 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 59 
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No 

Responden  

  

No Butir Pernyataan   

Total 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
 

69 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 53 

70 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 59 

71 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 57 

72 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 3 3 4 4 4 59 

73 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 53 

74 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 53 

75 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 52 

76 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 52 

77 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 60 

78 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 61 

79 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 57 

80 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 60 

81 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 59 

82 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 61 

83 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 60 

84 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 60 

85 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 54 

86 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 59 

87 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 48 

88 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 56 

89 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 52 

90 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 54 

91 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 56 

92 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 55 

93 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 54 

94 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 55 

95 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 46 

96 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 54 

97 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 47 

98 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 52 

99 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 48 

100 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 54 

101 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 54 

102 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 58 

103 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 57 
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No 

Responden  

  

No Butir Pernyataan   

Total 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
 

104 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 56 

105 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 55 

106 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 55 

107 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 46 

108 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 46 

109 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 53 

110 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 53 

111 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 57 

112 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 54 

113 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 57 

114 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 56 

115 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 57 

116 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 57 

117 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 58 

118 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 58 

119 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 57 

Jumlah  439 442 449 446 434 436 434 427 427 377 377 373 375 403 390 395 6.624 

Varians  0,2330152 0,2227603 0,2277453 0,207093 0,2303091 0,2250392 0,2303091 0,2951147 0,3120638 0,2088022 0,2088022 0,202108 0,2820111 0,2560889 0,202108 0,2191995 

Jumlah 

Varians  3,7625694                
Total 

Varians  19,767412                 
Reliabilitas  0,8636352                 
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Lampiran 10. Uji Normalitas Variabel Terikat  

 

Data responden pada variavel terikat yang diperoleh melalui skor total 

kuesioner yang telah didisi oleh responden. Pada kuesioner presentasi diri terdiri 

atas 24 butir pernyataan yang direspon oleh 119 responden. Skor terendah dan 

tertinggi pada masing-masing butir atau item adalah 1 dan 4 dimana skor terendah 

yang didapatkan yaitu 70 dan skor tertinggi adalah 96. Selanjutnya dibuat 

distribusi frekuensi dengan langkah-langkah sebagai berikut. 

1) Menghitung Rentang Data  

Skor tertinggi = 96 

Skor terendah = 70 

R= (skor tertinggi- skor terendah) +1 

  = (96-70) +1 

  = (27) 

 

2) Menentukan Banyaknya Kelas Interval(K) 

K = 1+3,3 log n 

    = 1 +3,3 log 119 

    = 7,85 dibulatkan 8  

Jadi banyak kelas yang digunakan adalah 8  

 

3) Menentukan Panjang Kelas Interval (p)  

P = 
𝑟𝑒𝑛𝑡𝑎𝑛𝑔

𝑘
 = 

27

8
 = 3,375 dibulatkan 4  

Jadi Panjang kelas interval yang digunakan adalah 4  

 

4) Menghitung Mean  

Kelas 

Interval  xi fi Fk fi.xi 

68-71 69,5 3 3 208,5 

72-75 73,5 7 10 514,5 

76-79 77,5 11 21 852,5 
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Kelas 

Interval  xi fi Fk fi.xi 

80-83 81,5 21 42 1711,5 

84-87 85,5 34 76 2907 

88-91 89,5 27 103 2416,5 

92-95 93,5 15 118 1402,5 

96-99 97,5 1 119 97,5 

 Jumlah    119   10.110,5 

Mean (𝑥̅) = 
𝛴𝑓𝑖𝑥𝑖

𝛴𝑓𝑖
= 

10.110,5

119
= 84,96218487 dibulatkan 84,96 

Jadi, rata-rata dari skor Presentasi Diri adalah 84,96 

 

5) Menghitung Standar Deviasi dan Varians  

Uji normalitas data Presentasi Diri dilakukan dengan uji Chi Kuadrat (X2). 

Berikut ini merupakan tabel kerja untuk menentukan standar deviasi dan 

varian data bergolong.  

 

 

1. Standar Deviasi (SD) 

SD = √
𝛴𝑓((𝑥𝑖−𝑥̅)2)

𝑛−1
 

SD = √
4.317,579832

119−1
 

SD = √36,59 

Kelas Interval  xi fi Fk fi.xi xi-𝑥̅  (xi- 𝑥̅)2 F((xi-𝑥̅)2) 

68-71 69,5 3 3 208,5 -15,4621849 239,0791611 717,2374832 

72-75 73,5 7 10 514,5 -11,4621849 131,3816821 919,6717746 

76-79 77,5 11 21 852,5 -7,46218487 55,68420309 612,526234 

80-83 81,5 21 42 1711,5 -3,46218487 11,9867241 251,7212061 

84-87 85,5 34 76 2907 0,537815126 0,28924511 9,834333733 

88-91 89,5 27 103 2416,5 4,537815126 20,59176612 555,9776852 

92-95 93,5 15 118 1402,5 8,537815126 72,89428713 1093,414307 

96-99 97,5 1 119 97,5 12,53781513 157,1968081 157,1968081 

  
119 

 
10.110,5 

  
4.317,579832 
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SD = 6,05 

 

2. Varians (s2)  

s2 = 
∑ 𝑓((𝑥𝑖−𝑥)2)

𝑛−1
 

s2 = 
4.317,579832

119−1
 

s2 = 36,59 

Jadi standar deviasi presentasi diri adalah 6,05 dan variansnya 

adalah 36,59.  

6) Menentukan kelas interval melalui distribusi kurva normal yang dibagi 

menjadi 6 bagian sebagai berikut. 

Kriteria Skala Interval Interval 
M-3SD - < M-2SD 84,96 -18,15 - < 84,96-12,1  66,81 - < 72,86 

M-2SD - < M-1SD 84,96 -12,1 - < 84,96 – 6,05 72,86 - < 78,91 

M-1SD - < M 84,96 – 6,05 - < 84,96 78,91 - < 84,96 

M-< M+1SD 84,96 - < 84,96 + 6,05 84,96 - < 91,01 

M+1SD-<M+2SD 84,96 + 6,05 - < 84,96 + 12,1 91,01 - < 97,06 

M+2SD-< M+3SD 84,96 + 12,1 - < 84,96 + 18,15 97,06 -< 103,11 

7) Menentukan Luas Kurva Normal  

Luas daerah kurva normal fh% 

2,28 % 2,28/100 x 119 = 2,71 

13,59% 13,59/100 x 119 = 16,17 

34,13% 34,13/100 x 119 = 40,61 

34,13% 34,13/100 x 119 = 40,61 

13,59% 13,59/100 x 119 = 16,17 

2,28% 2,28/100 x 119 =2,71 

8) Setelah diketahui skala interval diatas dilanjutkan dengan membuat tabel 

kerja statistik sebagai berikut.  

Interval Nilai f0 fh fo-fh (fo-fh)2 (fo-fh)2/fh 

66,81 – 72,86 3 2,71 0,29 0,084 0,03103321 

72,86 – 78,91 14 16,17 -2,17 4,709 0,291212121 
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Interval Nilai f0 fh fo-fh (fo-fh)2 (fo-fh)2/fh 

78,91 – 84,96 32 40,61 -8,61 74,13 1,825464171 

84,96 – 91,01 54 40,61 13,39 179,3 4,414974144 

91,01- 97,06 16 16,17 -0,17 0,029 0,00178726 

97,06 – 103,11 0 2,71 -2,71 7,344 2,71 

 119    9,274470908 

 

Berdasrkan tabel tersebut diperoleh chi kuadrat hitung (x2hitung = 9,27) 

kemudian nilai tersebut dibandingkan chi kuadrat tabel dengan taraf signifikansi 

5% dan dk= jumlah baris-1 = 6-1= 5, didapatkan harga Chi kuadrat tabel sebesar 

11,07. Hal ini menunjukkan bahwa X2 hitung < X2 tabel yang berarti data presentasi 

diri berdistribusi normal.  
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Lampiran 11. Uji Normalitas Variabel Bebas 

 

Data responden pada variavel bebas yang diperoleh melalui skor total kuesioner yang 

telah didisi oleh responden. Pada kuesioner persepsi dukungan sosial terdiri atas 16 butir 

pernyataan yang direspon oleh 119 responden. Skor terendah dan tertinggi pada masing-masing 

butir atau item adalah 1 dan 4 dimana skor terendah yang didapatkan yaitu 43 dan skor tertinggi 

adalah 64. Selanjutnya dibuat distribusi frekuensi dengan langkah-langkah sebagai berikut.  

1) Menghitung Rentang Data  

Skor tertinggi = 64 

Skor terendah = 43 

R= (skor tertinggi- skor terendah) +1 

  = (64-43) +1 

  = (22) 

 

2) Menentukan Banyaknya Kelas Interval(K) 

K = 1+3,3 log n 

    = 1 +3,3 log 119 

    = 7,85 dibulatkan 8  

Jadi banyak kelas yang digunakan adalah 8  

 

3) Menentukan Panjang Kelas Interval (p)  

P = 
𝑟𝑒𝑛𝑡𝑎𝑛𝑔

𝑘
 = 

22

8
 = 2,75 dibulatkan 3 

Jadi Panjang kelas interval yang digunakan adalah 3  

4) Menghitung Mean  

Kelas Interval Xi Fi Fk Fi.Xi 

42-44 43 1 1 43 

45-47 46 8 9 368 

48-50 49 6 21 294 

51-53 52 18 40 936 

54-56 55 26 59 1430 

57-59 58 37 96 2146 

60-62 61 17 113 1037 

63-65 64 6 119 384 

Jumlah  119  6.638 
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Mean (𝑥̅) = 
𝛴𝑓𝑖𝑥𝑖

𝛴𝑓𝑖
= 

6.638

119
= 55,78151261dibulatkan 55,78 

Jadi, rata-rata dari skor Persepsi Dukungan Sosial adalah 55,78 

5) Menghitung Standar Deviasi dan Varians  

Uji normalitas data Persepsi Dukungan Sosial dilakukan dengan uji Chi 

Kuadrat (X2). Berikut ini merupakan tabel kerja untuk menentukan standar deviasi 

dan varian data bergolong.  

 

 

(a) Standar Deviasi (SD) 

SD = √
𝛴𝑓((𝑥𝑖−𝑥̅)2)

𝑛−1
 

SD = √
2.528,319328

119−1
 

SD = √21,43 

SD = 4,63 

 

(b) Varians (s2)  

s2 = 
∑ 𝑓((𝑥𝑖−𝑥)2)

𝑛−1
 

s2 = 
2.528,319328

119−1
 

s2 = 21,43 

 Jadi standar deviasi presentasi diri adalah 6,05 dan variansnya adalah 36,59.  

6) Menentukan kelas interval melalui distribusi kurva normal yang dibagi menjadi 6 bagian 

sebagai berikut. 

 

Kelas Interval  xi fi Fk fi.xi xi-𝑥̅  (xi- 𝑥̅)2 F((xi-𝑥̅)2) 

68-71 43 1 1 43 -12,7815126 163,3670645 163,3670645 

72-75 46 8 9 368 -9,78151261 95,67798884 765,4239107 

76-79 49 6 21 294 -6,78151261 45,98891321 275,9334793 

80-83 52 18 40 936 -3,78151261 14,29983758 257,3970765 

84-87 55 26 59 1430 -0,78151261 0,610761952 15,87981075 

88-91 58 37 96 2146 2,218487395 4,921686322 182,1023939 

92-95 61 17 113 1037 5,218487395 27,23261069 462,9543818 

96-99 64 6 119 384 8,218487395 67,54353506 405,2612104 

  
119 

 
6638 

  
2.528,319328 
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7) Menentukan Luas daerah kurva normal  

Luas daerah kurva normal fh% 

2,28 % 2,28/100 x 119 = 2,71 

13,59% 13,59/100 x 119 = 16,17 

34,13% 34,13/100 x 119 = 40,61 

34,13% 34,13/100 x 119 = 40,61 

13,59% 13,59/100 x 119 = 16,17 

2,28% 2,28/100 x 119 =2,71 

8) Setelah diketahui skala interval diatas dilanjutkan dengan membuat tabel kerja statistik 

sebagai berikut. 

Interval Nilai f0 fh fo-fh (fo-fh)2 (fo-fh)2/fh 

40,83 - < 45,70 4 2,71 1,29 1,6641 0,614059041 

45,70 - < 50,58 11 16,17 -5,17 26,7289 1,652993197 

50,58 - < 55,45 37 40,61 -3,61 13,0321 0,320908643 

55,45 - < 60,33 52 40,61 11,39 129,7321 3,194585078 

60,33 - < 65,20 15 16,17 -1,17 1,3689 0,084656772 

65,20 - < 70,07 0 2,71 -2,71 7,3441 2,71 

 
119 

   
8,57720273 

 

           Berdasrkan tabel tersebut diperoleh chi kuadrat hitung (x2
hitung = 8,58) 

kemudian nilai tersebut dibandingkan chi kuadrat tabel dengan taraf signifikansi 5% 

dan dk= jumlah baris-1 = 6-1= 5, didapatkan harga Chi kuadrat tabel sebesar 11,07. 

Hal ini menunjukkan bahwa X2 hitung < X2 tabel yang berarti data presentasi diri 

berdistribusi normal.

Kriteria Skala Interval Interval 

M-3SD - < M-2SD 55,78 – 13,89 - < 55,78 – 9,26 41,89 - < 46,52 

M-2SD - < M-1SD 55,78 – 9,26 - < 55,78 – 4,63 46,52 - < 51,15 

M-1SD - < M 55,78 – 4,63 - < 55,78 51,15 - < 55,78 

M-< M+1SD 55,78 - <55,78 + 4,63 55,78 - < 60,41 

M+1SD-<M+2SD 55,78 + 4,63 - < 55,78 + 9,26 60,41 - < 65,04 

M+2SD-< M+3SD 55,78 + 9,26 - < 55,78 + 13,89 65,04 - < 69,67 
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Lampiran 12. Nilai-Nilai Chi Kuadrat  

 

Tabel Nilai Nilai Chi Kuadrat 

d.f. .995 .99 .975 .95 .9 .1 .05 .025 .01 
1 0.00 0.00 0.00 0.00 0.02 2.71 3.84 5.02 6.63 
2 0.01 0.02 0.05 0.10 0.21 4.61 5.99 7.38 9.21 
3 0.07 0.11 0.22 0.35 0.58 6.25 7.81 9.35 11.34 
4 0.21 0.30 0.48 0.71 1.06 7.78 9.49 11.14 13.28 
5 0.41 0.55 0.83 1.15 1.61 9.24 11.07 12.83 15.09 
6 0.68 0.87 1.24 1.64 2.20 10.64 12.59 14.45 16.81 
7 0.99 1.24 1.69 2.17 2.83 12.02 14.07 16.01 18.48 
8 1.34 1.65 2.18 2.73 3.49 13.36 15.51 17.53 20.09 
9 1.73 2.09 2.70 3.33 4.17 14.68 16.92 19.02 21.67 

10 2.16 2.56 3.25 3.94 4.87 15.99 18.31 20.48 23.21 
11 2.60 3.05 3.82 4.57 5.58 17.28 19.68 21.92 24.72 
12 3.07 3.57 4.40 5.23 6.30 18.55 21.03 23.34 26.22 
13 3.57 4.11 5.01 5.89 7.04 19.81 22.36 24.74 27.69 
14 4.07 4.66 5.63 6.57 7.79 21.06 23.68 26.12 29.14 
15 4.60 5.23 6.26 7.26 8.55 22.31 25.00 27.49 30.58 
16 5.14 5.81 6.91 7.96 9.31 23.54 26.30 28.85 32.00 
17 5.70 6.41 7.56 8.67 10.09 24.77 27.59 30.19 33.41 
18 6.26 7.01 8.23 9.39 10.86 25.99 28.87 31.53 34.81 
19 6.84 7.63 8.91 10.12 11.65 27.20 30.14 32.85 36.19 
20 7.43 8.26 9.59 10.85 12.44 28.41 31.41 34.17 37.57 
22 8.64 9.54 10.98 12.34 14.04 30.81 33.92 36.78 40.29 
24 9.89 10.86 12.40 13.85 15.66 33.20 36.42 39.36 42.98 
26 11.16 12.20 13.84 15.38 17.29 35.56 38.89 41.92 45.64 
28 12.46 13.56 15.31 16.93 18.94 37.92 41.34 44.46 48.28 
30 13.79 14.95 16.79 18.49 20.60 40.26 43.77 46.98 50.89 
32 15.13 16.36 18.29 20.07 22.27 42.58 46.19 49.48 53.49 
34 16.50 17.79 19.81 21.66 23.95 44.90 48.60 51.97 56.06 
38 19.29 20.69 22.88 24.88 27.34 49.51 53.38 56.90 61.16 
42 22.14 23.65 26.00 28.14 30.77 54.09 58.12 61.78 66.21 
46 25.04 26.66 29.16 31.44 34.22 58.64 62.83 66.62 71.20 
50 27.99 29.71 32.36 34.76 37.69 63.17 67.50 71.42 76.15 
55 31.73 33.57 36.40 38.96 42.06 68.80 73.31 77.38 82.29 
60 35.53 37.48 40.48 43.19 46.46 74.40 79.08 83.30 88.38 
65 39.38 41.44 44.60 47.45 50.88 79.97 84.82 89.18 94.42 
70 43.28 45.44 48.76 51.74 55.33 85.53 90.53 95.02 100.43 
75 47.21 49.48 52.94 56.05 59.79 91.06 96.22 100.84 106.39 
80 51.17 53.54 57.15 60.39 64.28 96.58 101.88 106.63 112.33 
85 55.17 57.63 61.39 64.75 68.78 102.08 107.52 112.39 118.24 
90 59.20 61.75 65.65 69.13 73.29 107.57 113.15 118.14 124.12 
95 63.25 65.90 69.92 73.52 77.82 113.04 118.75 123.86 129.97 

100 67.33 70.06 74.22 77.93 82.36 118.50 124.34 129.56 135.81 
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Lampiran 13. Nilai -Nilai R Product Moment  

 

Nilai-nilai R Product Moment Taraf Signifikan 5% 

N r N r N r N r N r N r 

1 0.997 41 0.301 81 0.216 121 0.177 161 0.154 201 0.138 

2 0.95 42 0.297 82 0.215 122 0.176 162 0.153 202 0.137 

3 0.878 43 0.294 83 0.213 123 0.176 163 0.153 203 0.137 

4 0.811 44 0.291 84 0.212 124 0.175 164 0.152 204 0.137 

5 0.754 45 0.288 85 0.211 125 0.174 165 0.152 205 0.136 

6 0.707 46 0.285 86 0.21 126 0.174 166 0.151 206 0.136 

7 0.666 47 0.282 87 0.208 127 0.173 167 0.151 207 0.136 

8 0.632 48 0.279 88 0.207 128 0.172 168 0.151 208 0.135 

9 0.602 49 0.276 89 0.206 129 0.172 169 0.15 209 0.135 

10 0.576 50 0.273 90 0.205 130 0.171 170 0.15 210 0.135 

11 0.553 51 0.271 91 0.204 131 0.17 171 0.149 211 0.134 

12 0.532  52   0.268 92 0.203 132 0.17 172 0.149 212 0.134 

13 0.514 53 0.266 93 0.202 133 0.169 173 0.148 213 0.134 

14 0.497 54 0.263 94 0.201 134 0.168 174 0.148 214 0.134 

15 0.482 55 0.261 95 0.2 135 0.168 175 0.148 215 0.133 

16 0.468 56 0.259 96 0.199 136 0.167 176 0.147 216 0.133 

17 0.456 57 0.256 97 0.198 137 0.167 177 0.147 217 0.133 

18 0.444 58 0.254 98 0.197 138 0.166 178 0.146 218 0.132 

19 0.433 59 0.252 99 0.196 139 0.165 179 0.146 219 0.132 

20 0.423 60 0.25 100 0.195 140 0.165 180 0.146 220 0.132 

21 0.413 61 0.248 101 0.194 141 0.164 181 0.145 221 0.131 

22 0.404 62 0.246 102 0.193 142 0.164 182 0.145 222 0.131 

23 0.396 63 0.244 103 0.192 143 0.163 183 0.144 223 0.131 

24 0.388 64 0.242 104 0.191 144 0.163 184 0.144 224 0.131 

25 0.381 65 0.24 105 0.19 145 0.162 185 0.144 225 0.13 

26 0.374 66 0.239 106 0.189 146 0.161 186 0.143 226 0.13 

27 0.367 67 0.237 107 0.188 147 0.161 187 0.143 227 0.13 

28 0.361 68 0.235 108 0.187 148 0.16 188 0.142 228 0.129 

29 0.355 69 0.234 109 0.187 149 0.16 189 0.142 229 0.129 

30 0.349 70 0.232 110 0.186 150 0.159 190 0.142 230 0.129 

31 0.344 71 0.23 111 0.185 151 0.159 191 0.141 231 0.129 

32 0.339 72 0.229 112 0.184 152 0.158 192 0.141 232 0.128 

33 0.334 73 0.227 113 0.183 153 0.158 193 0.141 233 0.128 

34 0.329 74 0.226 114 0.182 154 0.157 194 0.14 234 0.128 

35 0.325 75 0.224 115 0.182 155 0.157 195 0.14 235 0.127 

36 0.32 76 0.223 116 0.181 156 0.156 196 0.139 236 0.127 

37 0.316 77 0.221 117 0.18 157 0.156 197 0.139 237 0.127 

38 0.312 78 0.22 118 0.179 158 0.155 198 0.139 238 0.127 

39 0.308 79 0.219 119 0.179 159 0.155 199 0.138 239 0.126 

40 0.304 80 0.217 120 0.178 160 0.154 200 0.138 240 0.126 
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Lampiran 14. Dokumentasi 

 

  

Penyebaran Kuesioner Ke Sekolah-Sekolah   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Pemberian Kuesioner serta memberikan penjelasan singkat kepada Guru 
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        Berfoto dengan Kepala Sekolah Setelah Melakukan Penelitian
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Lampiran 15. Jadwal Penelitian  

 

Jadwal Waktu Penelitian  

 

 

Kegiatan 

WAKTU DALAM BULAN DAN TAHUN 

TAHUN 2019-2020 

10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Pengajuan Judul             

Penyusunan Proposal              

Seminar Proposal              

Perbaikan Proposal              

Penyusunan Instrumen              

Uji Intrumen              

Pelaksanaan Penelitian              

Analisis Data              

Penulisan Laporan              

Ujian Skripsi              

Laporan Selesai/Revisi              

 

 

 

  


