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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar permainan bola
basket teknik dasar passing chest pass dan bounce pass melalui model
pembelajaran Collaborative Teamwork Learning pada peserta didik kelas X1 A1l di
SMA Negeri 2 Singaraja. Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah
penelitian tindakan kelas (PTK). Penelitian tindakan kelas (PTK) ini menggunakan
jenis guru sebagai peneliti, terdiri atas 2 siklus. Subjek penelitian ini adalah peserta
didik kelas X1 A1 SMA Negeri 2 Singaraja dengan jumlah 40 orang terdiri dari 20
peserta didik laki-laki dan 20 peserta didik perempuan. Instrumen penelitian berupa
tes uraian untuk aspek pengetahuan dan unjuk kerja pada aspek keterampilan.
Analisis data menggunakan analisis deskriptif kualitatif dan kuantitatif. Hasil
penelitian menunjukkan peningkatan yaitu ketuntasan belajar aspek pengetahuan
pada siklus | yaitu sebesar (85,5%), pada siklus Il meningkat menjadi sebesar
(92,5%), Selanjutnya, ketuntasan belajar pada aspek keterampilan pada siklus |
yaitu sebesar (87,5%) pada siklus 1l menjadi (92,5%). Berdasarkan analisis data dan
pembahasan disimpulkan bahwa model pembelajaran Collaborative teamwork
learning dapat meningkatkan hasil belajar PJOK pada materi passing bola basket
untuk peserta didik kelas X1 Al SMA Negeri 2 Singaraja tahun pelajaran
2023/2024. Saran Bagi Guru PJOK agar dapat mengimplementasikan model
pembelajaran Collaborative Teamwork Learning dalam pembelajaran materi
lainnya yang lebih menarik dan efektif.
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ABSTRACT

This study aims to improve the learning outcomes of basketball game basic
techniques of chest pass and bounce pass through Collaborative Teamwork
Learning model in class XI Al students at SMA Negeri 2 Singaraja. The type of
research used in this research is classroom action research (PTK). This classroom
action research (PTK) uses the type of teacher as a researcher, consisting of 2
cycles. The subjects of this study were students of class XI A1 SMA Negeri 2
Singaraja with a total of 40 people consisting of 20 male students and 20 female
students. Data analysis used qualitative and quantitative descriptive analysis. The
results showed an increase, namely learning completeness in the knowledge aspect
in cycle I which amounted to (85.5%), in cycle Il increased to (92.5%),
Furthermore, learning completeness in the skills aspect in cycle | amounted to
(87.5%) in cycle 1l to (92.5%). Based on data analysis and discussion, it is
concluded that the Collaborative teamwork learning model can improve the
learning outcomes of PJOK on basketball passing material for students of class XI
Al SMA Negeri 2 Singaraja in the 2023/2024 academic year. Suggestions for PJOK
Teachers to be able to implement the Collaborative Teamwork Learning model in
learning other materials that are more interesting.
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