
 

 

HUBUNGAN ASUPAN GIZI MAKRONUTRIEN 

DENGAN STATUS GIZI PADA ANAK AUTISM 

SPECTRUM DISORDER (ASD) DI SLB N 2 

SINGARAJA. 
 

 

 

 

OLEH 

SI AYU DINDA DWIJAYANTARI 

NIM 2118011041 

 

  

 

 

 

PROGRAM STUDI KEDOKTERAN  

FAKULTAS KEDOKTERAN  

UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA  

SINGARAJA  

2024 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  



 

 

HUBUNGAN ASUPAN GIZI MAKRONUTRIEN 

DENGAN STATUS GIZI PADA ANAK AUTISM 

SPECTRUM DISORDER (ASD) DI SLB N 2 

SINGARAJA 
 

 

 

SKRIPSI  

 

 

 

Diajukan kepada  

Universitas Pendidikan Ganesha 

Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan dalam Menyelesaikan  

Program Sarjana Kedokteran  

 

 

 

 

Oleh 

Si Ayu Dinda Dwijayantari  

NIM 2118011041  

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEDOKTERAN  

FAKULTAS KEDOKTERAN  

UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA  

2024 



 

 

 



 

 

 

  



 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

i 
 

PRAKATA 

 

Puji syukur penulis panjatkan ke hadapan Tuhan Yang Maha Esa karena 

atas berkat rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan usulan penelitian yang 

berjudul “Hubungan Asupan Gizi Makronutrien dengan Status Gizi pada 

Anak Autism Spectrum Disorder (ASD) di SLB N 2 Singaraja”. Usulan 

penelitian ini disusun guna memenuhi persyaratan mencapai gelar sarjana 

kedokteran di Universitas Pendidikan Ganesha.  

Dalam menyelesaikan usulan penelitian ini, penulis mendapatkan berbagai 
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2. Prof. Dr. dr. M. Ahmad Djojosugito, Sp.OT(K)., MHA., MBA selaku 

Dekan Fakultas Kedokteran memberikan motivasi dan fasilitas dalam 

penulisan skripsi ini.  

3. Dr. dr. Made Kurnia Widiastuti Giri, S.Ked., M.Kes. selaku Ketua Program 

Studi Kedokteran yang telah memberikan bimbingan, arahan, petunjuk, dan 

motivasi kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.  

4. dr. Made Suadnyani Pasek, S.Ked., M.Kes., M.Biomed., Sp.A. selaku 

pembimbing I yang telah memberikan bimbingan, arahan, petunjuk, dan 
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telah memberikan bimbingan, arahan, petunjuk, dan motivasi kepada 

penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.  

6. Pimpinan beserta staf dan guru di SLB N 2 Singaraja yang telah 

mengizinkan melaksanakan penelitian di sekolah tersebut dan banyak 

membantu selama penelitian dalam skripsi ini. 

7. Purn. AKBP Si Putu Adi dan Purn. AKP Si Ayu Rai Sri Swasti selaku orang 

tua penulis yang telah memberikan dukungan besar dalam menyelesaikan 
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menyelesaikan skripsi ini.  
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