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Lampiran 1. Jadwal Kegiatan
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Okt

Nov

Des

No Nama Bulan di Tahun 2024
Kegiatan | Mar | Apr | Mei | Jun | Jul | Ags | Sep
1 | Penyusunan
Proposal
2 | Bimbingan
Proposal
3 | Pendaftaran
Seminar
Proposal
4 | Pelaksanaan
Penelitian
dan
Pengumpulan
Data
5 | Pengolahan
Data
6 | Analisis Data
7 | Pembuatan

Laporan dan
Hasil

Penelitian
8 | Bimbingan
Skripsi
9 | Sidang Skripsi
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Lampiran 2. Informed Consent

FORMULIR PERSETUJUAN RESPONDEN PENELITIAN / INFORMED

CONSENT

Saya telah memperoleh penjelasan, sepenuhnya menyadari, mengerti, dan
memahami tentang tujuan, manfaat, dan risiko yang mungkin timbul dalam
penelitian, serta telah diberi kesempatan untuk bertanya dan telah dijawab dengan
memuaskan, juga sewaktu - waktu dapat mengundurkan diri dari keikut
sertaannya, maka saya setuju/tidak setuju*) ikut dalam penelitian ini, yang
berjudul:

HUBUNGAN STATUS GIZI DENGAN KEJADIAN HIPERTENSI PADA

LANSIA DI DESA SAMBANGAN

Saya dengan sukarela memilih untuk ikut serta dalam penelitian ini tanpa

tekanan/paksaan siapapun.

Tanda Tangan
Tanggal Persetujuan (bila tidak bisa dapat
digunakan cap jempol)

Nama Peserta:

Usia: .... tahun
Alamat:

No Hp:

Nama Peneliti: Putu Ayu
Aprilia Saraswati

Nama Saksi:

*) Coret yang tidak perlu
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Lampiran 3. Kuesioner Penelitian

Kuesioner Penelitian Hubungan Status Gizi dengan Kejadian Hipertensi

pada Lansia di Desa Sambangan Buleleng

1. Nama Lengkap
2. Jenis Kelamin
o Laki — laki
o Perempuan

3. Usia

4. Apakah Anda Berkenan Untuk Menjadi Responden Penelitian?
o Ya
o Tidak
5. Apakah Anda Memiliki Riwayat Penyakit Hipertensi?
o Ya
o Tidak
6. Jika Anda Seorang Penderita Hipertensi, Sudah Dari Kapan Anda
Memiliki Riwayat Penyakit Hipertensi?
Contoh: 1 Bulan Lalu, 1 Tahun Lalu, 2 Tahun Lalu, dan sebagainya.
7. Jika Anda Seorang Penderita Hipertensi. Apakah Anda Pernah atau Sedang
Mengonsumsi Obat Anti Hipertensi?
o Pernah Mengonsumsi
o Sedang Mengonsumsi
o Tidak Pernah Mengonsumsi
8. Jika Anda Sedang atau Pernah Mengonsumsi Obat Anti Hipertensi,
Apakah Nama Obat yang Dikonsumsi?
9. Hasil Pengukuran Tekanan Darah
veeer /oo mmHg
10. Klasifikasi Tekanan Darah
o Normal (< 120/80 mmHg)
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o Pre — Hipertensi (120 — 139 / 80 — 89 mmHg)
o Hipertensi Derajat 1 (140 — 159 / 90 — 99 mm Hg)
o Hipertensi Derajat 2 (160 — 179 / 100 — 109 mmHg)
11. Berat Badan
....... Kilogram

12. Tinggi Badan

13. Klasifikasi IMT
o Underweight (< 18.5 kg/m?)
o Normal (18 = 24.9 kg/m?)
o Pre - Obese (25.0 — 29.9 kg/m?)
o Obese (=30 kg/m?)
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Lampiran 4. Studi Pendahuluan

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,

RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

FAKULTAS KEDOKTERAN
JI. Udayana No. 11, Singaraja, Bali, Kode Pos 81116
Email : 0 undiksha ac id

Nomor 1 307/UN48.24/PP/2024 Singaraja, 25 Maret 2024
Lampiran t-
Hal : Studi Pendahuluan

Yth. Kepala Puskesmas Sukasada |

di

Tempat.
Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat perkuliahan di Fakultas Kedokteran
Universitas Pendidikan Ganesha mahasiswa diwajibkan untuk menyusun tugas akhir,
sehubungan dengan perihal tersebut kami mohon bantuan Bapak/lbu untuk mengijinkan
mahasiswa di bawah ini untuk melakukan studi pendahuluan di instansi yang Bapak/Ibu pimpin.

: Putu Ayu Aprilia Saraswati

Nama

NIM : 2118011050
Prodi : Kedokteran
Fakultas : Kedokteran

Judul Penelitian . Hubungan Status Gizi dengan Kejadian Hipertensi pada Lansia di

Puskesmas Sukasada [

Demikian kami sampaikan, atas perbatian dan kerjasama diucapkan terimakasih.

Prof. Dr. M. Ahmad Djojosugito, dr.Sp.OT(K), MHA,MBA.
NIR. 1942062720180501380

Tembusan:

Ketua Prodi Kedokteran FK Undiksha
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Lampiran 5. Surat Kelaikan Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN
KOMITE ETIK PENELITIAN

J1 Udayana No.11, Singaruja, Bali, Kode Pos 81116
Email : kep (b o undik sha ac 1d

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
(ETHICAL CLEARANCE)
No : 049/UN48.24.11/LT/2024

Komite Etik Penelitian Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha, dalam upaya melindungi hak
asasi dan kescjahteraan subjek penelitian serta menjamin bahwa penelitian berjalan sesuai dengan pedoman
Internasional Conference on Harmonisation - Good Clinical Practice (ICH-GCP) dan aturan lainnya yang
berlaku, telah mengkaji dengan teliti dan menyetujui proposal penelitian berjudul :

The Research Ethics Committee Faculty of Medicine Universitas Pendidikan Ganesha, in an effort to
protect the basic right and welfare of the research subject and to ensure that research operates in
accordance with International Conference on Harmonisation — Good Clinical Practice (ICH-GCP)

guidelines and other applicable and regulati has thoroughly reviewed and approved a research
proposal entitled :
“Hubungan Status Gizi Dengan Kejadian Hipertensi Pada Lansia Di Desa Sambangan”
Registration Number : 024/01/05/07/2024
Nama Penclitian Utama : Putu Ayu Aprilia Saraswati
Principal Researcher
Pembimbing/Peneliti Lain : 1. Dr. dr. Komang Hendra Sctiawan, S.Ked., M.Kes.
Supervisor/Other Researcher 2. dr. Aditya Prabawa, M.Biomed., Sp.OG.
Nama Institusi : Fakultas Kedokteran, Undiksha
Institution
Tempat Penclitian : Desa Sambangan, Buleleng

Research location

Versi Dokumen (tanggal masuk) : 05 Juli 2024

Document Version

proposal terscbut dibebaskan pelaksanaannya.

hereby declare that the proposal is exempted.
Ditetapkan di : Singaraja
Issued in
Tanggal : 22 Juli 2024
Date
Ketua
Chairman,

/

Dr. dr. Komang Hendra Setiawan, S.Ked.. M Kes.
NIP. 198209302009121003

Keterangan/notes:

Persctujuan etik ini berlaku selama satu tahun scjak tanggal ditetapkan.

This ethical clearance is effective for one year from the due date.

Pada akhir penelitian, laporan pelaksanaan penelitian harus discrahkan ke Komite Etik Penelitian.

At the end of the research, progress and final summary report should be submitted to Research Ethics Committee.
Jika ada perubahan atau penyimpangan protokol dan/atau perpanjangan penclitian, harus mengajukan kembali
permohonan kajian etik peneitian.

If there is any protocol modification or deviation and’or extension of the study, the Principal Investigator must
resubmit the protocol for approval.

Jika ada kejadian serius yang tidak diinginkan (KTD) harus segera dilaporkan ke Komite Etik Penelitian.

Serious Adverse Events (SAE) should be immediately reported to the Research Ethics Committee.



Lampiran 6. Surat Permohonan Izin Penelitian ke Desa Sambangan

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,

RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

FAKULTAS KEDOKTERAN
J1. Udayana No. 11, Singaraja, Bali, Kode Pos 81116
Email : fk@undiksha.ac.id

Nomor 1O /UN48.24/PL/2023 Singaraja, 5 Juli 2024
Lampiran ‘-
Hal : Permohonan Ijin Penelitian

Yth. Kepala Desa Sambangan
di

Tempat.
Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Program Studi Kedokteran
Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha diwajibkan untuk menyusun skripsi,
sehubungan dengan perihal tersebut kami mohon bantuan Bapak /Ibu agar mengijinkan mahasiswa

di bawah ini untuk melakukan penelitian di instansi yang Bapak/Ibu pimpin.

Nama : Putu Ayu Aprilia Saraswati

NIM : 2118011050

Prodi : Kedokteran

Fakultas : Kedokteran

Judul Penelitian :  Hubungan Status Gizi dengan Kejadian Hipertensi pada Lansia di Desa
Sambangan

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama diucapkan terimakasih.

& =g
/ Ahmad Djojosugito, Sp.B., Sp.OT(K), MHA, MBA FICS.
NIR. 1942062720180501380
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Lampiran 7. Surat Permohonan Izin Penelitian ke Puskesmas Sukasada I

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

FAKULTAS KEDOKTERAN
J1. Udayana No.11, Singaraja, Bali, Kodc Pos 81116
Email : fk@undiksha.ac.id

Nomor :9\Q /UN48.24/PL/2023 Singaraja, 5 Juli 2024
Lampiran t-
Hal : Permohonan ljin Penelitian

Yth. Kepala Puskesmas Sukasada |
di

Tempat.
Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Program Studi Kedokteran
Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha diwajibkan untuk menyusun skripsi,
sehubungan dengan perihal tersebut kami mohon bantuan Bapak /[bu agar mengijinkan mahasiswa

di bawah ini untuk melakukan penelitian di instansi yang Bapak/Ibu pimpin.

Nama : Putu Ayu Aprilia Saraswati

NIM : 2118011050

Prodi : Kedokteran

Fakultas : Kedokteran

Judul Penelitian :  Hubungan Status Gizi dengan Kejadian Hipertensi pada Lansia di Desa
Sambangan

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama diucapkan terimakasih.

DEKAN
Profy . M. Ahmad Djojosugito, Sp.B., Sp.OT(K), MHA, MBA FICS.
NIR. 1942062720180501380
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Lampiran 8. Surat Balasan Izin Penelitian

GGF;) "'"‘)“‘7"“‘("’7“"7""
PEMERINTAH KABUPATEN BULELENG

DINAS KESEHATAN Jfﬁ

vé O ny 1y
PUSKESMAS SUKASADA |
cun‘(‘mi-‘ﬁ!-':\-"‘,:tﬁwﬂ\,at:r‘:ﬂ-ﬂ:a7nf~-’v:n"‘\l|;o:1:2"l':l,\

Jatan Jelantik Gingsir No. 51 $ingaraja - Ball, Telp. (0362) 23135
Kode Pos 81161. Email

No  :870 /512/VII/SKSD.I/2024
Lamp :-

Prihal : Permohonan [zin Penelitian

Kepada :
Yth :Dekan Fakultas Kedokteran Universitas
Pendidikan Ganesha
di-
Singaraja

Menindak lanjuti Surat dari Undiksa fakultas Kedokteran Nomor : 910/UN48.24/PL/2024
Jtertanggal, 5 Juli 2024, prihal sama seperti tersebut diatas ,maka dengan ini kami pada dasarnya
memberikan ijin kepada Mahasiswi saudara untuk Melaksanakan Penelitian di tempat kami
dalam rangka penyusunan Skripsi Atas nama :

Nama : Putu Ayu Aprilia Saraswati

NIM : 2118011050

Pekerjaan : Mahasiswa

Judul Profosal : Hubungan Status Gizi dengan Kejadian Hipertensi pada Lansia di Desa

Sambangan

Demikian surat ini kami sampaikan agar dapat dipergunakan dimana mestinya

. s’iikgggga, 8 Juli 2024




Lampiran 9. Daftar Hadir Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing I

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN
JI. Udayana No. 11, Singaraja Kabupaten Bulcleng. Bali
E-Mail : EKUndiksha@gmail com
Laman : www.fk.undiksha ac.id

W st g
e A ——

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI/TA/PA*)
Nama Mahasiswa/NIM : Putu Ayu Aprilia Saraswati/2118011050
Judul Sxripsi : Hubungan Status Gizi dengan Kejadian Hipertensi pada
’ Lansia Di Desa Sambangan Buleleng
Pembimbing I : Dr. dr. Komang Hendra Setiawan, S.Ked., M.Kes.

Tanda tangan | Tanda tangan

| % bl
No anggal Uraian bimbing Dosen Mahasiswa

L IS./()}j‘ui Bimbinaan wmevgenal
judul dan Shudi pesdaholn
2, o\foqL!ﬂ Menihgt hawl .!Ny'tn.dan
Latr tlatang Bab L

3. |azfoy g Bl’m\anm meﬂer\a;

Ra i
c. |2€for 24 |Mempany hawt vevn
hasil geaeutian don &as IV

)
Y
4. 33/“[“] thStnm mengyena ¢ (
 /
64‘:?{ dan Mb@
4
Vi
1. slulz4 Bimbinyan mengyen as
b V dan Bab Vi
\

Babil dan Tab il
6. |0¥p[24 | bimbingan mevoenai
8. |ozl1z{4 [Bimbiagan W, V. dan VI

YIRS

Serda artvel

#Lembar Bimbingan Skripsi Dosem Pembimbing
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN
J1. Udayana No, 11, Singaraja Kabupaten Buleleng, Bali
E-Mail : EKUndiksha@gmail.com
Laman : www.fk.undikshn,ac.id

DAFTAR HADIR
MAHASISWA BIMBINGAN SKRIPSI/TA/PA*)

Nama Mahasiswa : Putu Ayu Aprilia Saraswati
NIM : 2118011050
Judul Skripsi : Hubungan Status Gizi dengan Kejadian Hipertensi pada

Lansia di Desa Sambangan

Tanda
No. | Tanggal Perihal Bimbingan/Konsultasi Tangan
Pembimbing
L s ]es fd Bimbimagn menoenai judal dan ‘
$tudi gen ddnuiuan &
. |otfod 4 Mevaparias wanl stupen dan latar “
; brlakang , Do T
2. [2%[ey [1a | Bimvineyn  mengenon Baw 0 \
A. |25[p4 [14 | mbragan  meworeai Eeseluvubon |
B D dan Bolb U [

5. |2¢for[24 [Membatias harl rearin’ Ceselurahan L

Py | don Wav iUl

6. |03/ (24 Dimbinopn memenaiNasil genewian

dan ®ay W Skeigg

7. [29/M[29 |Bimbingan menoenal Bab V dan Bab

Vi Serips

8 |03/2/24 |Gepingan Wi v, dan VI sexka supmit

Qriikel

*Daftar Hadir Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing



Lampiran 10. Daftar Hadir Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing I1

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
‘ FAKULTAS KEDOKTERAN
/ 11 Udayana No. 11, Singaraja Kabupaten Buleleng, Bali
E-Mail : FKUndiksha@gmail.com
Laman : www.(k.undiksha.ac.id

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSITA/PA*)
Nama Mahasiswa/NIM : Putu Ayu Aprilia Saraswati/2118011050

Lab I dan haxl peneutian

6. |o3fi2/24 &Mou‘wn menaenci’ B2 !/
i dan b V!

Judul Skripsi : Hubungan Status Gizi dengan Kejadian Hipertensi pada
Lansia Di Desa Sambangan Buleleng
Pembimbing II : dr. Aditya Prabawa, M.Biomed., Sp.0G
i Tanda tangan da tangan
No. | Tanggal Uraian bimbingan ; )an !
Dosen / ahasiswa
'
. |6lfor[24 |Bimoinogn judul dan 4& .
A ¥
Bay | ) /k‘
2. [20for 24 Bimbicagn Bap T dan V @?
Bay i) i
3, | 25fos [24 | Memtanas mengjenal’ haut W ﬂgs/
- i o
rewyi Bay U A
4. |3 bel24 Bm'mgm Mengenai Bab X, \//\ i )
Rab T dan By il kerelumaiion 4 _ ;’6
5. |30/uf 24 Btmbm_,pn ynenog ot \/ /!%

yany axan o submik

1 orhz/zq Wimbitoan Leclealt articel ’/
t/

8. |0plizl?4 |Bimsincpn vengenai &ab
V, Bayy dan Bavyl

*Lembar Bimbingan Skripsi Dosem Pembimbing



KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN
J1. Udayana No. 11, Singaraja Kabupalen Bulcleng, Bali
E-Mail : FKUndiksha@gmail.com
Laman : wwyw,(k.undiksha.ac.id

DAFTAR HADIR
MAHASISWA BIMBINGAN SKRIPSI/TA/PA*)

\

Nama Mahasiswa : Putu Ayu Aprilia Saraswati
NIM : 2118011050
Judul Skripsi : Hubungan Status Gizi dengan Kejadian Hipertensi pada
Lansia di Desa Sambangan
Tanda
No. | Tanggal Perihal Bimbingan/Konsultasi Tangan
Penkinpits

-

oufox[24 | Bimbiroan judut don Bab T

20[e5]24 | Bimbinogs Bab @ Aan Eo {1

27 for | 24 | Membanoy mengenal hoyl revis/ ®eb ]
03/606 [24 | Bivbingan. Menopnay’ BaL T, BabZ, dan

S (M s

Ravill Secara Keseluruhan

s. [o/uf2a | Bimbinoan mengenai Bap W sergy cdan

Wasl peveibion aen telan clilrcucan

TR

6. |03/l |Buyinepa mengtaal bap V den Sab Ul

N

-

Swer@st

1. oflﬂ-IM &n\uvo)qn teskait articel auyq acan

di submit

4. |oef1z{rg  [Bimbimoan menopnal Bob W (5957, dan

'K

ba Vi

*Daftar Hadir Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing
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Lampiran 11. Hasil Penelitian

; . T Klasifikasi IMT k lasifikasi
Mo, MNama L/F | Usia pr— ™ {Iig:'mll IMT
1. | Sampel 1 P 67 130:/80 Pra - 262 Pre - Obese
Hipertensi
2. | Sampel 2 P El 130:/80 Pra - 19 Nomal
Hipertensi
3. | Sampel 3 P 70 150/20 Hipertensi T3 Pre - Obese
Dierajat 1
4. | Sampel 4 P 61 140v20 Hipeartensi 245 Normal
Darajat 1
3. | Sampel 3 L g2 140490 Hipertensi 24 Nommal
Dierajat 1
&, | Sampel 6 P 6o 170/100 Hipertensi 275 Pre - Obese
Derajat 2
7. | Sampel 7 P 20 130:/80 Pra - 214 Nomal
Hipertensi
3. | Sampel B P 72 120/90 Pra - jo4 (Obesa
Hipertensi
9. | Sampel 9 P 74 140v20 Hipeartensi 253 Pre - Obese
Darajat 1
10, | Sampel 10| L 6 150590 Hipertensi 302 Obasza
Darajat 1
11. | Sampel 11 | P 6o 130480 Pra - 26,7 Pre - Obese
Hipertensi
12, | Sampel 12 | L 73 140v8D Hipertensi 262 Pre - Obese
Dierajat 1
13, | Sampel 13 | L T0 120:/280 Pra - 263 Pre - Obese
Hipertensi
14 | Sampel 14 | L 6d 120470 Pra - 288 Pre - Obese
Hipertensi
15, | Sampel 15| L 64 130480 Pra - a2 Pre - Obese
Hipertensi
16. | Sampel 16 | P 73 140490 Hipertensi 275 Pre - Obese
Darajat 1
17. | Sampel 17| P T8 150:/20 Hipertensi 28 Pre - Obese
Dierajat 1
18, | Sampel 15 | L 63 130570 Pra - 22,7 Nommal
Hipertensi
19, | Sampel 19| P &0 140790 Hipertensi 256 Pre - Obese
Derajat 1
200 | Sampel 20| L 62 140790 Hipertensi 311 Obeazs
Darajat 1
21, | Sampel 21 | L 62 130473 Pra - 312 Obasza
Hipertensi
22| Sampel 22| P 62 130483 Pra - 3l4 Obasza
Hipertensi
23| Sampel 23 | L 6l 120570 Pra - 21 Nommal
Hipertensi
24| Sampel 24 | P 64 130:80 Pra - 28,7 Pre - Obese
Hipertensi
25| Sampel 25| P 62 120480 Pra - 26 Pre - Obese
Hipertensi




; . T Klasifikasi T klasifikasi

Mo, Mama L/ | Usia {mmHg) ™ {kg/m?) IMT

26 | Sampel 26 | P 72 160490 Hipertens 337 Obese
Derajat 2

27| Sampel 27| P 17 140450 Hipartensi 1935 Normal
Derajat 1

28 | Sampel 23| L gl 140420 Hipertensi 173 Underweight
Derajat 1

29 | Sampel 29| L 60 170v935 Hipertensi 303 Obeasa
Derajat 2

30, | Samapel 30| P 60 170495 Hipertensi 255 Pre - Obesa
Dierajat 2

31| Sampel 31 | L 71 140475 Hipartensi in4 Obese
Derajat 1

32| Sampel 32| L B8 140450 Hipartensi 325 Obesa
Diarajat 1

33 | Sampel 33| L 67 130670 Pra - 192 Neormal
Hipertens

34 | Sampel 34| L 60 150420 Hipertensi 30 Obease
Diarajat 1

35| Sampel 35| P 63 150425 Hipertensi 235 Mermal
Darajat 1

36, | Sampel 36| P 17 170450 Hipertensi il Obese
Diarajat 2

37| Sampel 37| L 74 120450 Pra- 21 Normal
Hipertens

38 | Sampel 33| L 74 130475 Pra - 173 Underweight
Hipertenz

39| Sampel 39| P 63 150480 Hipartensi 252 Pre - Obasa
Derayat 2

4. | Sampel 40| P 62 130470 Pra- 21 Normal
Hipertens

41. | Sampel 4l | L 71 130480 Pra- 268 Pre - Obasa
Hipertens

42, | Sampel 42 | P 62 140450 Hipertensi 301 Obese
Derajat 1

43 | Sampel 43 | P 60 130475 Pra- 29 Pre - Obasa
Hipertensi

44 | Sampel 44| P 62 130475 Pra- 247 Normal
Hipertenszi

45, | Sampel 45 | L 61 150420 Hipartensi 35 Pre - Obase
Derajat 1

46, | Sampel 46 | L Bl 180495 Hipartensi 33 Obesa
Desajat 2

47 | Sampel 47| P 63 190100 Hipertensi 27 Pre - Obasa
Diezajat 2

48. | Sampel 43 | P 61 150450 Hipartensi 257 Pre - Obasa
Dearajat 1

49 | Sampel 49| L 64 140475 Hipertensi 33 Obesa
Dierajat 1

50, | Sampel 50| L 60 130420 Pra - 223 MNeormal

Hipertens




Mo, Mama L/ | Usia T Klasifikasi IMT Klasifikasi
{mmHg) ™ (kg/m®) IMT

51. | Sampel 51 L il 1 TS Hipertensi 304 Obese
Dierapat 2

52| Sampel 52 | L 6 1 20050 Pre - 22 Mormal
Hipertensi

53| Sampel 53| L T8 1 &IED Hipertensi 31 Olbese
Dierapat 2

54, | Sampel 54 | P 6l 14075 Hipertensi 26,5 Pre - Obese
Drerapat 1

55| Sampel 55 | L T8 130670 Pre - 242 Mormal
Hipertensi

56. | Sampel 56 | P 6l 10ED Normal 238 Mormal

57. | Sampel 57 | P 68 120670 Pre - 16,4 Underaeight
Hipertensi

58, | Sampel 58 | P b 120670 Pre - 18,5 Mormal
Hipertensi

59, | Sampel 59 P 65 160WES Hipertensi 37 Olbese
Dierajat 2

60, | Sampel 60 | L TH 10VED Normal 203 Mormal

61. | Sempel 61 | P | 63 130/70 Pre - 28,1 Pre - Obese
Hipertensi

62. | Sampel 62 | P 65 1 5000 Hipertensi 31 Olbese
Deeragat 1

63, | Sampel 63 P il 1 30670 Pre - 253 Pre - Obese
Hipertensi

6. | Sampel 64 L T 130475 Pre - 377 Olbese
Hipertensi

65, | Sampel 65 | P 72 110420 Normal 18 Underweight

tb. | Sampel 66 | L 70 1 200ED MNormal 244 Mormal

67. | Sampel 67 | L T2 1 &5 Hipertensi 26 Pre - Obese
Dierajat 2

68, | Sampel 68 | P 6 16IWES Hipertensi 30,7 Olbese
Dierapat 2

649, | Sampel 6% | P Ty 14475 Hipertensi 25 Pre - Obese
Drerapat 1

T0. | Sampel 7O | L 6 150695 Hipertensi 21 Mormal
Dierapat 1

T, | Sampel 71 | L 63 180V 10H0 Hipertensi 313 Olbese
Deerajat 2

72| Sampel 72 | L 71 1 500E0 Hipertensi 17,5 Underaeight
Deeragat 1

73 | Sampel 73 P L. 140670 Pre - 26 Pre - Obese
Hipertensi

74 | Sampel 74| P | 6l 130485 Pre - 251 Pre - Dbese
Hipertensi

T5. | Sampel 75 | P 6l 10VED Normal 22 Mormal
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