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RINGKASAN 

 

a. Pendahuluan 

Perubahan kurikulum dari kurikulum 2013 menjadi kurikulum merdeka 

tentunya membutuhkan banyak penyesuaian dalam berbagai hal. Hal ini dapat dari 

sarana prasarana, guru, peserta didik, tenaga kependidikan, dan yang terpenting 

adalah proses pembelajarannya. Salah satu penyesuaian proses pembelajaran yang 

diberlakukan dalam kurikulum merdeka adalah terintegrasinya pembelajaran IPA 

dan IPS menjadi satu mata pelajaran yaitu IPAS. Penerapan IPAS pada kurikulum 

merdeka diharapkan menjadi satu kesatuan yang utuh dan terintegrasi. Pelaksanaan 

pembelajarannya seharusnya tidak terkotak-kotak antara muatan IPA dan IPSnya. 

Pembelajaran IPAS ini diharapkan dapat mengidentifikasi keterkaitan antara 

pengetahuan-pengetahuan yang baru saja diperoleh serta mencari tahu bagaimana 

konsep-konsep Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial berkaitan satu sama lain yang 

ada di lingkungan sekitar dalam kehidupan sehari-hari. Hal ini berarti bahwa 

pembelajaran IPAS memerlukan adanya keterampilan berpikir kritis siswa dan juga 

kemandirian dalam belajar. 

Fakta yang terjadi di sekolah belum sesuai dengan harapan kurikulum. Hal 

ini sejalan dengan hasil observasi awal melalui penyebaran kuesioner tentang 

persepsi guru terhadap kemampuan berpikir kritis siswa di beberapa sekolah yang 

ada di Kecamatan Buleleng. Keterampilan berpikir kritis siswa di sekolah 

berdasarkan hasil observasi menunjukkan bahwa 80% masih dalam kategori 

sedang, dan 20%nya rendah. Hal ini disebabkan karena banyak faktor. 53,3% 

disebabkan karena sarana belajar yang kurang mendukung. 46,7% disebabkan 

karena perangkat pembelajaran yang dibuat guru masih kurang inovatif. Hasil 
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kuesioner menunjukkan 73,3% guru mengambil perangkat pembelajaran yang ada 

di platform merdeka belajar, dan 26,7% membuat sendiri. Perangkat pembelajaran 

yang dibuat guru menunjukkan 67, 3% belum interaktif.  

Fenomena lain yang terjadi adalah kemandirian belajar siswa yang di 

sekolah dasar Kecamatan Buleleng juga masih perlu ditingkatkan. Hasil observasi 

dibeberapa sekolah yang ada di Kecamatan Buleleng kemandirian belajar siswa 

menunjukan 66,7% masih rendah, dan 33,3% kemandirian belajar siswa dalam 

kategori sedang. Hal ini disebabkan karena pola asuh yang tidak membiasakan 

untuk mandiri dan fasilitas belajar yang kurang mendukung. Hasil observasi 

menunjuukan 70, 3% pola asuh tidak membiasakan untuk mandiri, 29, 7% fasilitas 

belajar kurang mendukung.  

Permasalahan pada keterampilan berpikir kritis dan kemandirian belajar 

siswa dapat di atasi dengan memaksimalkan penyusunan bahan ajar yang interaktif 

dan dipadukan dengan kearifan lokal. Di era modern ini bahan ajar cetak sudah 

tidak begitu diminati oleh guru dan juga siswa, sehingga perlu adanya suatu inovasi 

dalam penyusunan bahan ajar. Hal ini sejalan dengan hasil observasi yang 

dilakukan pada beberapa guru di Kecamatan Buleleng. 76,7% guru lebih memilih 

adanya bahan ajar yang interaktif dan hanya 23, 3% yang memilih bahan ajar secara 

cetak. Hasil ini menunjukkan bahwa bahan ajar interaktif sangat dibutuhkan oleh 

guru dalam mengajar. 

Perkembangan teknologi tentunya menyebabkan ada beberapa nilai di 

masyarakat khususnya nilai kearifan lokal yang mulai ditinggalkan oleh 

masyarakat. Oleh sebab itu, dalam setiap proses pembelajaran dalam pendidikan 

perlu tetap mempertahankan nilai-nilai kearifan lokal. Salah satu nilai kearifan lokal 
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yang dapat digunakan dalam pembelajaran adalah Catur Pramana. Catur Pramana 

adalah emapat tahapan untuk memperoleh pengetahuan. Keempat tahapan tersebut 

mencakup pengamatan (pratyaksa), penyimpulan (anumana), perbandingan 

(upamana), dan kesaksian (sabda).  Tahap pengamatan (pratyaksa), peserta didik 

terlebih dahulu akan mengamati suatu fenomena baik yang dikemas dalam bentuk 

video, teks, atau gambar. Tahap penalaran (anumana), peserta didik diharapkan 

dalam proses pengamatan di atas peserta didik dapat memiliki pengetahuan awal 

tentang suatu materi IPAS yang akan dibelajarkan. Dalam proses ini peserta didik 

akan dapat menyimpulkan dari apa yang sudah dipelajari. Tahap perbandingan 

(upamana), simpulan yang telah didapatkan oleh peserta didik dikaji kembali 

melalui membandingkan dengan informasi dari berbagai sumber belajar baik itu 

buku, guru, atau sumber informasi lainnya. Tahap kesaksian (sabda), pada tahap ini 

siswa akan melaporkan hasil simpulan dan kajiannya di depan kelas dengan 

mendapatkan konfirmasi atau klarifikasi dari teman dan guru. Sehingga hasil kajian 

mendapat simpulan akhir sebagai konsep yang dapat ditanamkan dalam 

pengetahuan masing-masing siswa. Keempat tahapan itu termasuk dalam kegiatan 

ilmiah yang juga merupakan salah satu karakteristik pembelajaran IPAS. 

Berdasarkan uraian permasalahan di atas, maka dalam penelitian ini akan 

dikaji tentang Pengembangan Bahan Ajar IPAS interaktif berbasis Catur Pramana 

untuk meningkatkan berpikir kritis dan kemandirian belajar siswa kelas IV sekolah 

dasar di Kecamatan Buleleng. 

b. Metode Penelitian 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian pengembangan atau Research 

and Development (R&D). Subjek dalam penelitian ini terdiri dari subjek yang 
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memvalidasi secara isi produk, tingkat kepraktisan, dan juga efektifitasnya. 

Validitas isi meliputi uji isi, media, dan Bahasa. Validitas isi menggunakan aiken 

analisis sehingga untuk validitas isi menggunakan minimal 3 orang ahli/ praktisi 

yang ahli disetiap bidangnya. Tingkat kepraktisan produk bahan ajar yang 

dihasilkan akan diujikan pada guru dan siswa. Uji kepraktisan ini dilakukan pada 

guru-guru SD kelas IV di Kecamatan Buleleng dengan jumlah 12 orang, dan siswa 

yang diberikan perlakuan adalah 10 orang. Uji efektifitas dilakukan pada siswa 

sejumlah 2 kelas dengan menerapkan bahan ajar interaktif berbasis Catur Pramana 

untuk meningkatkan keterampilan keterampilan berpikir kritis dan kemandirian 

belajar. Design penelitian pada uji efektifitas ini mengambil design eksperimen 

dengan pretest-posttest design. Satu kelas digunakan sebagai kelompok yang 

dibelajarkan dengan bahan ajar interaktif berbasis Catur Pramana dan satu 

kelompok tidak diberikan pembelajaran dengan bahan ajar interaktif berbasis Catur 

Pramana. 

Metode pengumpulan data dilakukan dengan dua cara yaitu tes dan non 

tes. Tes digunakan untuk mengumpulkan data berupa keterampilan berpikir kritis 

siswa, dan non tes digunakan untuk mengumpulkan data validitas, keparktisan, dan 

kemandirian belajar siswa. Validitas isi pada instrument (content validity) 

dilakukan dengan meminta pendapat para ahli (judgment experts). Data validitas isi 

instrument ini dapat dikumpulkan dengan menggunakan formula Lawshe Content 

Validity Ratio (CVR). Data hasil validasi ahli terhadap bahan ajar interaktif IPAS 

berbasis Catur Pramana dianalisis menggunakan rumus Aiken V.  Untuk 

memperoleh data kepraktisan produk yang dikembangkan berupa bahan ajar 

interaktif IPAS berbasis Catur Pramana menggunakan kuesioner. Data hasil 
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kuesioner selanjutnya Selanjutnya data yang berhasil dikumpulkan dianalisis 

dengan menggunakan teknik analisis statistik deskriptif. Efektivitas produk dapat 

diketahui atau dilihat dari peningkatan keterampilan berpikir kritis dan kemandirian 

belajar siswa setelah mengikuti pembelajaran dengan menggunakan produk bahan 

ajar interaktif berbasis Catur Pramana yang dikembangkan pada penelitian ini. 

Efektivitas produk dianalisis dengan menggunakan analisis Manova.  

 

c. Hasil Penelitian 

Produk yang dikembangkan merupakan bahan ajar interaktif IPAS kelas 

IV berbasis Catur Pramana. Bahan ajar interaktif IPAS adalah buku ajar untuk 

siswa dalam bentuk flipbook interaktif. Ukuran buku ajar adalah B5 dengan ukuran 

18 x 25 cm. Jumlah halaman dalam buku ajar ini adalah 184 halaman. Komponen 

yang ada didalam buku ajar adalah tujuan pembelajaran, peta konsep, materi pada 

masing-masing BAB, rangkuman, soal evaluasi, dan dilengkapi dengan sumber 

rujukan/ daftar pustaka disetiap ahkir babnya. Bab yang terdapat dalam buku ajar 

ada 5 (lima) bab dengan rincian: (i) kebutuhan panca indera, (ii) diri sendiri dan 

lingkungan sekitar, (iii) energi dan cara pelestariannya, (iv) pelestarian siklus air 

dalam ragam bentang alam, dan (v) pemanfaatan gaya dalam kegiatan ekonomi. 

Alur pembelajaran dalam setiap babnya menggunakan Catur Pramana yaitu 

pengamatan (pratyaksa), penalaran (anumana), perbandingan (upamana), dan 

kesaksian (sabda). 

Hasil validitas isi materi memperoleh hasil 0,91 dengan kategori sangat 

valid, ahli media hasilnya 0,96 dengan kategori sangat valid, dan hasil validitas ahli 

bahasa adalah 0,96 dengan kategori sangat valid. Berdasarkan ketiga hasil ini dapat 
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disimpulkan bahwa bahan ajar interaktif IPAS berbasis Catur Pramana sangat valid 

digunakan dalam pembelajaran. 

Hasil kepraktisan respon guru adalah 93,11 dengan kategori sangat praktis 

dan respon siswa adalah 90,58 dengan kategori sangat praktis. Berdasarkan kedua 

hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa bahwa bahan ajar interaktif IPAS berbasis 

Catur Pramana sangat praktis digunakan dalam pembelajaran. 

Hasil efektifitas bahan ajar interaktif IPAS berbasis Catur Pramana 

memperoleh F hitung sebesar 29,409 sehingga dapat disimpulkan bahwa 

implementasi bahan ajar interaktif IPAS berbasis Catur Pramana secara efektif 

dapat meningkatkan keterampilan keterampilan berpikir kritis dan kemandirian 

belajar siswa fase B Kelas IV SD gugus III di Kecamatan Buleleng. Effect Size 

keterampilan berpikir kritis siswa sebesar 1,264 dan effect Size kemandirian belajar 

sebesar 1,097. Keduanya berada pada kategori tinggi. 

Berdasarkan pemaparan hasil analisis dari rancang bangun, validitas isi, 

kepraktisan, dan juga efektifitas serta dikaji dari beberapa temuan penelitian 

sebelumnya dapat disimpulkan bahwa pembelajaran dengan dengan bahan ajar 

interaktif IPAS berbasis Catur Pramana sangat baik digunakan dalam 

pembelajaran. Implementasi bahan ajar interaktif IPAS berbasis Catur Pramana 

secara efektif dapat meningkatkan keterampilan keterampilan berpikir kritis dan 

kemandirian belajar siswa fase B Kelas IV SD gugus III di Kecamatan Buleleng. 
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