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Lampiran 01. Kuesioner Motivasi Belajar 

TINGKAT MOTIVASI BELAJAR PESERTA DIDIK KELAS VIII DALAM 

MENGIKUTI PEMBELAJARAN PENDIDIKAN JASMANI, OLAHRAGA 

DAN KESEHATAN DI SMP NEGERI 2 SAWAN 

 

Petunjuk pengisian kuesioner : 

1. Isilah data diri Anda pada tempat yang telah disediakan. 

2. Bacalah dengan seksama setiap butir pertanyaan, kemudian berilah tanda () 

pada kolom jawaban yang paling sesuai dengan diri Anda. 

3. Kuesioner ini tidak mempengaruhi nilai dalam pembelajaran, maka jawablah 

sesuai pendapat anda sendiri. 

4. Selamat mengerjakan dan terima kasih atas kesediaannya mengisi kuesioner 

ini. 

Nama : ............................ 

Kelas : ............................. 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

Lampiran 02. Output SPSS Uji Validitas Dan Reliabilitas Data Uji Coba 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 03. Output SPSS Uji Validitas Dan Reliabilitas 

 

 
 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

     

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

Lampiran 04. Data frekuensi indikator kesehatan 

 
 

 
 

 

 

  

K.1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid KS 1 1.1 1.1 1.1 

S 45 50.0 50.0 51.1 

SS 44 48.9 48.9 100.0 

Total 90 100.0 100.0  

 

K.2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid KS 1 1.1 1.1 1.1 

S 43 47.8 47.8 48.9 

SS 46 51.1 51.1 100.0 

Total 90 100.0 100.0  

 

K.3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid KS 12 13.3 13.3 13.3 

S 52 57.8 57.8 71.1 

SS 26 28.9 28.9 100.0 

Total 90 100.0 100.0  

 

K.4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid KS 4 4.4 4.4 4.4 

S 48 53.3 53.3 57.8 

SS 38 42.2 42.2 100.0 

Total 90 100.0 100.0  

 



 

 

 

Lampiran 05. Data frekuensi indikator Perhatian 

 
  

P.1 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid KS 3 3.3 3.3 3.3 

S 59 65.6 65.6 68.9 

SS 28 31.1 31.1 100.0 

Total 90 100.0 100.0  

 
P.2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid STS 7 7.8 7.8 7.8 

TS 17 18.9 18.9 26.7 

KS 33 36.7 36.7 63.3 

S 25 27.8 27.8 91.1 

SS 8 8.9 8.9 100.0 

Total 90 100.0 100.0  

 
P.3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TS 3 3.3 3.3 3.3 

KS 17 18.9 18.9 22.2 

S 56 62.2 62.2 84.4 

SS 14 15.6 15.6 100.0 

Total 90 100.0 100.0  

 
P.4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TS 1 1.1 1.1 1.1 

KS 16 17.8 17.8 18.9 

S 58 64.4 64.4 83.3 

SS 15 16.7 16.7 100.0 

Total 90 100.0 100.0  

 
P.5 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid STS 5 5.6 5.6 5.6 

TS 6 6.7 6.7 12.2 

KS 22 24.4 24.4 36.7 

S 31 34.4 34.4 71.1 

SS 26 28.9 28.9 100.0 

Total 90 100.0 100.0  

 



 

 

 

Lampiran 06. Data Frekuensi indikator Minat 

 



 

 

 

Lampiran 07. Data Frekuensi Indikator Bakat 

 

 
  



 

 

 

Lampiran 08. Data Frekuensi Indikator Metode Mengajar 

 
 

 



 

 

 

Lampiran 09. Data frekuensi indikator Sarana dan Prasarana  

 

 

 

 

AP.1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid S 51 56.7 56.7 56.7 

SS 39 43.3 43.3 100.0 

Total 90 100.0 100.0  

 

AP.2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid KS 8 8.9 8.9 8.9 

S 61 67.8 67.8 76.7 

SS 21 23.3 23.3 100.0 

Total 90 100.0 100.0  

 

AP.3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid STS 7 7.8 7.8 7.8 

TS 23 25.6 25.6 33.3 

KS 37 41.1 41.1 74.4 

S 15 16.7 16.7 91.1 

SS 8 8.9 8.9 100.0 

Total 90 100.0 100.0  

 

AP.4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TS 1 1.1 1.1 1.1 

KS 6 6.7 6.7 7.8 

S 61 67.8 67.8 75.6 

SS 22 24.4 24.4 100.0 

Total 90 100.0 100.0  

 



 

 

 

Lampiran 10. Data Frekuensi Indikator Kondisi Lingkungan 

 

  

KL.1 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid TS 2 2.2 2.2 2.2 

KS 16 17.8 17.8 20.0 

S 45 50.0 50.0 70.0 

SS 27 30.0 30.0 100.0 

Total 90 100.0 100.0  

 
KL.2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid STS 11 12.2 12.2 12.2 

TS 17 18.9 18.9 31.1 

KS 43 47.8 47.8 78.9 

S 16 17.8 17.8 96.7 

SS 3 3.3 3.3 100.0 

Total 90 100.0 100.0  

 
KL.3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid STS 2 2.2 2.2 2.2 

TS 6 6.7 6.7 8.9 

KS 12 13.3 13.3 22.2 

S 47 52.2 52.2 74.4 

SS 23 25.6 25.6 100.0 

Total 90 100.0 100.0  

 
KL.4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid STS 3 3.3 3.3 3.3 

TS 4 4.4 4.4 7.8 

KS 28 31.1 31.1 38.9 

S 46 51.1 51.1 90.0 

SS 9 10.0 10.0 100.0 

Total 90 100.0 100.0  

 
KL.5 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid STS 7 7.8 7.8 7.8 

TS 15 16.7 16.7 24.4 

KS 14 15.6 15.6 40.0 

S 22 24.4 24.4 64.4 

SS 32 35.6 35.6 100.0 

Total 90 100.0 100.0  

 



 

 

 

Lampiran 11. Daftar Nama Responden 

No. Nama Kelas 

1. Putu Gema Bagus Wirakutha A 

2. Ketut Dea Dewanti A 

3. Luh Putu Indriani A 

4. Luh Putu Budiartini A 

5. Kadek Ayu Putri Resia Noviani A 

6. Putu Ayu Yeni Sari A 

7. Gusti Ayu Made Listya Sari A 

8. Niluh Putu Rias Dani Saraswati A 

9. Komang Andre Nuse Hartana A 

10. Putu Intan Cahaya Putri A 

11. Ngakan Nyoman Garbhanata B 

12. Putu Angellina Cristien B 

13. Komang Rayandi Tripayana Putra B 

14. I Desak Made Wahyu Candra Dewi B 

15. Kadek Dwi Puspa Yoga B 

16. Luh Putwi Santiani B 

17. Kadek Bintang Putri Yuningsih B 

18. I Wayan Werdi Putra B 

19. Gusti Ayu Santi Permata Dewi B 

20. Kadek Dwi Alda Dewi B 

21. Putu Vena Widiantari C 

22. Ketut Lastia Saputra C 

23. Putu Deswita Damayanti Pande C 

24. Kadek Putri Apriliani C 

25. Kadek Anggi Okta Viani C 

26. Komang Fitria Ningsih C 

27. Kadek Muliani C 

28. Ni Komang Irma Triyadnyani C 

29. Komang Tri Nita Yani C 

30. Kadek Wantari C 

31. Komang Dwitya Pradnya Yasa D 

32. Kadek Putri Regina Prayoga D 

33. Putu Yesa Kusuma Wardani D 

34. Luh Widi Kusuma Wardani D 

35. Ketut Septi Eta Yani D 



 

 

 

No. Nama Kelas 

36. Christiani Abrahams D 

37. Kadek Deva Pramana D 

38. Putu Ngurah Tangeb D 

39. Komang Dicky Dharma Yuda D 

40. KD Agus Merta D 

41. Dinda Prameswari E 

42. Nyoman Astungkara Sidhi Amertha E 

43. Gede Windu E 

44. Putu Agus Astrawan E 

45. Luh Niki Antari E 

46. Putu Sinta Ariasih E 

47. Nyoman Naisma Devi E 

48. Kadek Okta Sedana Putra E 

49. Dewa Ayu Sri Atianingsih E 

50. Putu Ameliani E 

51. Gede Nova Reditiawan Suputra F 

52. I Putu Gede Darmayasa F 

53. Igusti Ayu Ngurah Suardeni Panji F 

54. Michael Daren Hursepuny F 

55. Ayu Made Arini Budiasih F 

56. Ketut Penda Oksanugraha F 

57. Putu Restu Hendra F 

58. Kadek Sinta Puspita Dewi F 

59. Putu Ngurah Gian F 

60. Komang Ayu Ningsih F 

61. Putu Janita Pratiwi G 

62. Dewa Ayu Cahya Septiari G 

63. Putu Ayu Tatia Sari G 

64. Komang Sukreni G 

65. Gede Restu Wianda Mahardika G 

66. Gd Agus Mas Sastrawan  G 

67. Ni Ketut Sintya Widiantari G 

68. Putu Cantika Kusuma Ariyanti G 

69. Dewa Ayu Putu Desi Aulya Putri G 

70. Putu Julia Rasmadewi G 

71. KD Riandika Agus Ariana  H 

72. Ketut Sumegantari H 



 

 

 

No. Nama Kelas 

73. Komang Sumardiasa H 

74. Ni Kadek Kesya Putri Kusuma Arthati H 

75. Luh Astrini H 

76. Putu H 

77. Luh Neva Mahadewi H 

78. Putu Sariska Anggreyani H 

79. Desak Putu Gita Febriani H 

80. Ayu Handayani H 

81. Kadek Sri Widi I 

82. Putu Agus Aris Sedana I 

83. Putu Ardiana I 

84. Kadek Budi Arsana I 

85. Komang Juliawan I 

86. Kadek Hendra Saputra I 

87. Luh Pebriani I 

88. Luh Putu Sintia Sigiantari I 

89. Desak Putu Junita Putri I 

90. Luh Winda Adnyani I 

 

  



 

 

 

Lampiran 12. Dokumentasi Penelitian 
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