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Lampiran 2. Instrumen Penelitian sebelum Uji Judges 

KUESIONER 

Kuisioner Literasi Perundungan 

I. Identitas Responden 

1. Nama : 

2. Usia: 

3. Jenis Kelamin : 

4. Kelas : 

II. Petunjuk pengisian kuesioner 

Jawablah pertanyaan-pertanyaan berikut ini dengan teliti, kemudian beri tanda 

checklist (√) pada jawaban yang sesuai dengan pilihan anda. 

No Pertanyaan Benar Salah 

1 Perundungan merupakan perilaku negatif 

seperti mencela dan mencelakai teman yang 

dilakukan secara berulang sehingga 

menyebabkan seseorang tidak senang atau 

merasa tersakiti 

  

2 Perundungan hanya di lakukan di sekolah   

3 Perundungan adalah penggunaan kekerasan, 

ancaman atau paksaan untuk mengintimidasi 

orang lain. 

  

4 Perundungan adalah Tindakan yang 

menyenangkan dan membuat orang lain 

bahagia 

  

5 Ciri-ciri Perundungan adalah sering 

berperilaku agresif, sengaja melakukan 

kejahatan, dilakukan berkali-kali 

  

6 Perundunan selalu melibatkan kekerasan fisik   

7 Perilaku Perundungan dapat dilakukan oleh 

semua orang. 

  

8 Apakah korban perundungan hanya 

terjadi pada Perempuan saja 
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9 Memandang sinis, memandang penuh 

ancaman, mendiamkan dan mengucilkan 

merupakan jenis bullying mental. 

  

10 Mengucilkan teman termasuk kedalam 

perundungan verbal 

  

11 Pola asuh orang tua yang tidak baik seperti 

orang tua yang selalu marah, bahkan 

memanjakan anaknya, itu dapat 

menyebabkan perilaku Perundungan 

  

12 Apakah  orang  tua  mengeajarkan  anda  

untuk  tidak merundung teman sekelas anda 

  

13 Perundungan dapat berdampak, seperti 

kepercayaan diri yang rendah, mengasingkan 

diri, menderita ketakutan 

sosial bahkan bisa sampai melakukan bunuh 

diri. 

  

14 Apakah perundungan dapat muyebabkan 

depresi 

  

15 Perundungan tidak hanya berdampak secara 

fisik tetapi juga secara psikologis. 

  

16 Perundungan tidak memiliki dampak yang 

signifikan pada Kesehatan mental korban 

  

17 Perundungan verbal merupakan 

Perundungan yang dapat terdeteksi lewat 

indera pendengaran 

  

18 Perundungan verbal hanya terjadi di sekolah   

19 Perbuatan  seperti membentak,  meledek,  

menghina, dan mencela merupakan jenis 

Perundungan verbal 

  

20 Perundungan verbal dapat menyebabkan 

korban tidak percaya diri 
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KUESIONER 

Kuisioner Sikap Prososial 

I. Identitas Responden 

1. Nama : 

2. Usia: 

3. Jenis Kelamin : 

4. Kelas : 

II. Petunjuk pengisian kuesioner 

Jawablah pertanyaan-pertanyaan berikut ini dengan teliti, kemudian beri tanda 

checklist (√) pada jawaban yang sesuai dengan pilihan anda. 

Keterangan : 

SS  : Sangat Setuju 

S  : Setuju 

RR : Ragu-Ragu 

TS : Tidak setuju 

STS : Sangat tidak setuju 

 

No Pertanyaan SS S RR TS STS 

1 Saya  akan  berusaha  membantu  teman 

dalam kesusahan dengan semampu saya 

     

2 Membantu teman dalam keadaan 

mengalami kesulitan adalah Tindakan yang 

salah 

     

3 Saya senang dengan kegiatan sosial      

4 Saya senang mengikuti ektrakurikuler di 

sekolah 

     

5 Saya hadir pada saat forum diskusi dengan 

teman-teman. 

     

6 Menghadiri forum diskusi Bersama teman 

dapat membantu meningkatkan 

keterampilan berbicara 
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7 Saya merasa sedih jika melihat teman saya 

sedih. 

     

8 Saya senang membantu teman pada saat 

teman saya merasa kesusahan 

     

9 Saya senang jika ikut membantu teman 

yang sedang membersihkan lingkungan 

     

10 Saya merasa membersihkan lingkungan 

bukan merupakan tanggung jawab saya 

     

11 Apa  yang  dirasakan  orang  lain  tidak 

penting buat saya 

     

12 Saya  akan  berusaha  membantu  teman 

semampu saya 

     

13 Jika ada teman saya yang kesusahan, saya 

pura-pura tidak tahu. 

     

14 Jika ada teman yang kesusahan saya akan 

berusaha untuk membantunya 

     

15 Saya berusaha bisa memahami perasaan 

orang lain 

     

16 Saya berusaha untuk tidak membuat susah 

orang lain 

     

17 Saya akan membiarkan lingkungan 

sekolah kotor 

     

18 Saya akan berusaha untuk tetap menjaga 

lingkungan agar bersih dan nyaman pada 

saat berajar 

     

19 Saya malas mendengarkan cerita orang lain 

karena tidak penting bagi diri saya 
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Lampiran 3. Lembar Kuesioner Sudah Uji Judges 

KUESIONER 

Kuisioner Literasi Perundungan 

1. Identitas Responden 

1. Nama   : 

2. Usia   : 

3. Jenis Kelamin : 

4. Kelas   : 

2. Petunjuk pengisian kuesioner 

Jawablah pertanyaan-pertanyaan berikut ini dengan teliti, kemudian beri tanda 

checklist (√) pada jawaban yang sesuai dengan pilihan anda. 

No Pertanyaan Benar Salah 

1 Perundungan merupakan perilaku negatif 

seperti mencela dan mencelakai teman yang 

dilakukan secara berulang sehingga 

menyebabkan seseorang tidak senang atau 

merasa tersakiti 

  

2 Perundungan hanya di lakukan di sekolah   

3 Perundungan adalah penggunaan kekerasan, 

ancaman atau paksaan untuk mengintimidasi 

orang lain. 

  

4 Perundungan adalah Tindakan yang 

menyenangkan dan membuat orang lain 

bahagia 

  

5 Ciri-ciri Perundungan adalah sering 

berperilaku agresif, sengaja melakukan 

kejahatan, dilakukan berkali-kali 

  

6 Perundunan selalu melibatkan kekerasan fisik   

7 Perilaku Perundungan dapat dilakukan oleh 

semua orang. 

  

8 Apakah korban perundungan hanya 

terjadi pada Perempuan saja 
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9 Memandang sinis, memandang penuh 

ancaman, mendiamkan dan mengucilkan 

merupakan jenis bullying mental. 

  

10 Mengucilkan teman termasuk kedalam 

perundungan verbal 

  

11 Pola asuh orang tua yang tidak baik seperti 

orang tua yang selalu marah, bahkan 

memanjakan anaknya, itu dapat 

menyebabkan perilaku Perundungan 

  

12 Apakah  orang  tua  mengeajarkan  anda  

untuk  tidak merundung teman sekelas anda 

  

13 Perundungan dapat berdampak, seperti 

kepercayaan diri yang rendah, mengasingkan 

diri, menderita ketakutan 

sosial bahkan bisa sampai melakukan bunuh 

diri. 

  

14 Apakah perundungan dapat muyebabkan 

depresi 

  

15 Perundungan tidak hanya berdampak secara 

fisik tetapi juga secara psikologis. 

  

16 Perundungan tidak memiliki dampak yang 

signifikan pada Kesehatan mental korban 

  

17 Perundungan verbal merupakan 

Perundungan yang dapat terdeteksi lewat 

indera pendengaran 

  

18 Perundungan verbal hanya terjadi di sekolah   

19 Perbuatan  seperti membentak,  meledek,  

menghina, dan mencela merupakan jenis 

Perundungan verbal 

  

20 Perundungan verbal dapat menyebabkan 

korban tidak percaya diri 
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KUESIONER 

Kuisioner Sikap Prososial 

A. Identitas Responden 

1. Nama   : 

2. Usia   : 

3. Jenis Kelamin : 

4. Kelas   : 

B. Petunjuk pengisian kuesioner 

Jawablah pertanyaan-pertanyaan berikut ini dengan teliti, kemudian beri tanda 

checklist (√) pada jawaban yang sesuai dengan pilihan anda. 

Keterangan : 

SS  : Sangat Setuju 

S  : Setuju 

RR : Ragu-Ragu 

TS : Tidak setuju 

STS : Sangat tidak setuju 

No Pertanyaan SS S RR TS STS 

1 Saya akan berusaha membantu 

teman dalam kesusahan dengan 

semampu saya 

     

2 Membantu teman dalam keadaan 

mengalami kesulitan adalah 

Tindakan yang salah 

     

3 Saya senang dengan kegiatan sosial      

4 Saya senang mengikuti 

ektrakurikuler di sekolah  
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5 Saya hadir pada saat forum diskusi 

dengan teman-teman. 

     

6 Menghadiri forum diskusi Bersama 

teman dapat membantu 

meningkatkan keterampilan 

berbicara  

     

7 Saya merasa sedih jika melihat 

teman saya sedih. 

     

8 Saya senang membantu teman pada 

saat teman saya merasa kesusahan  

     

9 Saya senang jika ikut membantu 

teman yang sedang membersihkan 

lingkungan 

     

10 Saya merasa membersihkan 

lingkungan bukan merupakan 

tanggung jawab saya  

     

11 Apa yang dirasakan orang lain tidak 

penting buat saya 

     

12 Saya akan berusaha membantu 

teman semampu saya 
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13 Jika ada teman saya yang 

kesusahan, saya pura-pura tidak 

tahu. 

     

14 Jika ada teman yang kesusahan saya 

akan berusaha untuk membantunya  

     

15 Saya berusaha bisa memahami 

perasaan orang lain 

     

16 Saya berusaha untuk tidak membuat 

susah orang lain  

     

17 Saya akan membiarkan lingkungan 

sekolah kotor  

     

18 Saya akan berusaha untuk tetap 

menjaga lingkungan agar bersih dan 

nyaman pada saat berajar  

     

19 Saya malas mendengarkan cerita 

orang lain karena tidak penting bagi 

diri saya  

     

20 Saya mau mendengar dan 

memberikan Solusi terkait keluh 

kesah teman saya 
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21 Jika ada teman saya yang 

kesusahan, saya menghiraukanya 

     

22 Jika ada teman saya yang merasa 

kesusahan saya akan membantunya 

dengan semampunya 

     

23 Saya tidak pernah tahu perasaan 

orang lain  

     

24 Saya peduli dengan perasaan temen-

teman saya disekolah  

     

25 Saya hanya melihat orang lain butuh 

bantuan, tanpa saya ingin 

membantunya 

     

26 Teman teman saya tidak pernah 

menolak Ketika saya meminta 

membutuhkan  

     

27 Teman-teman saya di sekolah selalu 

memberikan dukungan moral 

Ketika saya membutuhkannya 
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28 Saya merasa bahwa saya butuh 

bantuan teman di sekolah untuk 

mencapai tujuan akademik  
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Lampiran 4. Dokumentasi Kegiatan Penelitian  
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Lampiran 5. Hasil Uji SPSS 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

usia responden 199 10 13 11.45 .672 

Valid N (listwise) 199     

 

 

Statistics 

 jenis_kelamin kelas agama pekerjaan 

N Valid 199 199 199 199 

Missing 0 0 0 0 

 

 

jenis_kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki 99 49.7 49.7 49.7 

perempuan 100 50.3 50.3 100.0 

Total 199 100.0 100.0  

 

 

kelas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 5 61 30.7 30.7 30.7 

6 138 69.3 69.3 100.0 
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Total 199 100.0 100.0  

 

 

agama 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid hindu 191 96.0 96.0 96.0 

islam 8 4.0 4.0 100.0 

Total 199 100.0 100.0  

 

 

pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruh 81 40.7 40.7 40.7 

Karyawan 18 9.0 9.0 49.7 

Pedagang 45 22.6 22.6 72.4 

Petani 1 .5 .5 72.9 

PNS 13 6.5 6.5 79.4 

Tidak bekerja 6 3.0 3.0 82.4 

Wiraswasta 35 17.6 17.6 100.0 

Total 199 100.0 100.0  
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Correlations 

 

literasi_perund

ungan 

sikap_prososia

l 

Spearman's rho literasi_perundungan Correlation 

Coefficient 

1.000 .204** 

Sig. (2-tailed) . .004 

N 199 199 

sikap_prososial Correlation 

Coefficient 

.204** 1.000 

Sig. (2-tailed) .004 . 

N 199 199 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

Crosstab 

 

literasi_perundungan 

Total 

pengetahuan 

baik 

pengetahuan 

sedang 

pengetahua

n cukup 

jenis_kelamin laki Count 41 45 13 99 

% within 

jenis_kelamin 

41.4% 45.5% 13.1% 100.0% 

peremp

uan 

Count 44 50 6 100 

% within 

jenis_kelamin 

44.0% 50.0% 6.0% 100.0% 

Total Count 85 95 19 199 

% within 

jenis_kelamin 

42.7% 47.7% 9.5% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 2.943a 2 .230 

Likelihood Ratio 3.005 2 .223 

Linear-by-Linear 

Association 

1.133 1 .287 

N of Valid Cases 199   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 9,45. 

 

 

Crosstab 

 

literasi_perundungan 

Total 

pengetahuan 

baik 

pengetahuan 

sedang 

pengetahuan 

cukup 

kelas 5 Count 20 33 8 61 

% within kelas 32.8% 54.1% 13.1% 100.0% 

6 Count 65 62 11 138 

% within kelas 47.1% 44.9% 8.0% 100.0% 

Total Count 85 95 19 199 

% within kelas 42.7% 47.7% 9.5% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 
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Pearson Chi-Square 3.947a 2 .139 

Likelihood Ratio 3.969 2 .137 

Linear-by-Linear 

Association 

3.862 1 .049 

N of Valid Cases 199   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 5,82. 

 

 

Crosstab 

 

literasi_perundungan 

Total 

pengetahuan 

baik 

pengetahuan 

sedang 

pengetahuan 

cukup 

agama hindu Count 82 90 19 191 

% within agama 42.9% 47.1% 9.9% 100.0% 

islam Count 3 5 0 8 

% within agama 37.5% 62.5% 0.0% 100.0% 

Total Count 85 95 19 199 

% within agama 42.7% 47.7% 9.5% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 1.229a 2 .541 

Likelihood Ratio 1.962 2 .375 
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Linear-by-Linear 

Association 

.038 1 .846 

N of Valid Cases 199   

a. 3 cells (50,0%) have expected count less than 5. The 

minimum expected count is ,76. 

 

 

Crosstab 

 

literasi_perundungan 

Total 

pengetahuan 

baik 

pengetahuan 

sedang 

pengetahuan 

cukup 

pekerjaan Buruh Count 40 35 6 81 

% within pekerjaan 49.4% 43.2% 7.4% 100.0% 

Karyawan Count 9 6 3 18 

% within pekerjaan 50.0% 33.3% 16.7% 100.0% 

Pedagang Count 13 25 7 45 

% within pekerjaan 28.9% 55.6% 15.6% 100.0% 

Petani Count 1 0 0 1 

% within pekerjaan 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

PNS Count 7 4 2 13 

% within pekerjaan 53.8% 30.8% 15.4% 100.0% 

Tidak bekerja Count 2 4 0 6 

% within pekerjaan 33.3% 66.7% 0.0% 100.0% 

Wiraswasta Count 13 21 1 35 

% within pekerjaan 37.1% 60.0% 2.9% 100.0% 

Total Count 85 95 19 199 

% within pekerjaan 42.7% 47.7% 9.5% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 14.943a 12 .245 

Likelihood Ratio 16.273 12 .179 

N of Valid Cases 199   

a. 10 cells (47,6%) have expected count less than 5. The 

minimum expected count is ,10. 
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