LAMPIRAN

Lampiran 01. Surat Tugas Pembimbing

UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN

JURUSAN PENDIDIKAN OLAHRAGA
Alamat : Knmpus FOK Undikahn Jinengdalem, Singarnja-Bali
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET,DAN TEKNOLOGI

SURAT TUGAS
Nomor: 99.05/UNA8, 12.5/PP/2024

Yang bertanda tangan di bawah ini Ketua Jurusan pendidikan Olahraga,
Fakultas Olahragan dan Keschatan, Universitas Pendidikan Ganesha

menugaskan:
1. Nama Dr. Made Agus Wijaya, M.Pd
NIP 1980081 12008121001 )
Prodi Pendidikan Jasmani Keschatan dan Rekreasi
Sebagal Pembimbing Utama
2. Nama Ni Luh Putu Spyanawati, S.Pd., M.Pd.
NIP 198403032008122004
Prodi Pendidikan Jasmani Keschatan dan Rekreasi
Sebagai Pembimbing Wakil
dalam rangka penyclesaian skripsi pada mahasiswa tersebut, di bawah
ini:
Nama . Ni Wayan Pujasari
NIM : 2116011014
Prodi . Pendidikan Jasmani Keschatan dan
Rekreasi
Jurusan Pendidikan Olahraga
Judul : Studi  Etnografi  Permainan  Tradisional
Metembing di Desa Wisata Baha Kabupaten

Badung,

Demikian surat tugas ini  dibuat untuk dapat dipergunakan
scbagaimana mestinya.

Singaraja, 14 Mci 2024

Ketua Jurusan,

7

Dr. Made Agus Wijaya, S.Pd.,M.Pd.
NIP. 1980081 12008121001

" Dr. I Ketut Yoda, S.Pd., M.Ox.
NIP. 196805172001121001



91

Lampiran 02. Surat Rekomendasi Pakar/Ahli

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET, DAN TERNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN

JURUSAN PENDIDIKAN OLAHRAGA
Alamat : Kampus FOK Undslorha Jinengdalem, Singaragn Bali

SURAT TUGAS
Nomor: 24111 JUNAB12.5/PP/2024

Merujuk surat rekomendasi Pembimbing Skripsi terkait Pakar/Ahli untuk melakukan
validasi instrumen penelitian mahasiswa, maka kami yang bertands tangan di bawah
Ketun Jurusan Pendidikan Olahrags, Fakultas Olahragn dan Keschatan,
Universitas Pendidikan Ganesha menugasian:

1. Nama : Prof, Dr. | Wayan Artanayasa, S.Pd, M.PAd.AIFO-FIT
NIP : 197309262001121001
Prodi. : Pendidikan Jasmani Keschatan dan Rekreasi
Jurusan : Pendidikan Olahraga FOK Undiksha
Scbagai  : Pakar | Instrumen

2. Nama : Dr. | Ketut Semarayasa, S.Pd., M.Or.,, AIFO-P
NIP : 198003112008121002 i
Prodi. : Pendidikan Jasmani Keschatan dan Relaeasi

Jurusan : Pendidikan Olahraga FOK Undiksha
Sebagai  : Pakar 2 Instrumen

dalam rangka melakukan validasi instrumen penelitian skripsi mahasiswa tersebul,

di bawah ini:
Nama : Ni Wayan Pujasari
NIM : 2116011014
Prodi. : Pendidikan Jasmani Keschatan dan Rekreasi
Jurusan : Pendidikan Olahraga FOK Undiksha
Judul : Study Etnografi Permainan Olahraga Tradisional Metembing di

Desa Wisata Baha Kabupaten Badung.

Demikian surat tugas ini dibuat untuk dapat dipergunakan scbagaimana mestinyn.

Singaraja, 22 Nopember 2024
Ketun Jurusan,

Dr. Made Agus Wijaya, S.Pd. M.,
NIP, 198008112008121001




Lampiran 03. Surat Ijin Penelitian di Desa Baha
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN RISET DAN TEKNOLOGI
UNVERSITAS  PENDIDIKAN  GANESHA

| FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
Alssrt: Jalas Deva Jmsenplalons Skagarajs - Ball Telp, (0362) 28871, Fax (034620 29871 Kode Pos. 81156

R 3
Singaraja, 29 Oktober 2024
Nomor 133VUN4S.12.1/PP 2024
Lampiran To-
Perthal Permohonan Penelitian
Yth,
Perbekel Desa Baha
di
Tempat

Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmam Keschatan dan
Rekreasi Fakultss Olahraga dan Kesehatan Universitas Pendidikan Ganesha, mahasiswa diwagibkan untuk
menyusun skripsi, schubungan dengan itu kami mohon Bapak/ibu untuk mengijinkan mahasiswa tersebut

dibawah mi untuk berkenan melakukan penclitian di sekolah yang Bapak/Tbu pimpin

Nama : Ni Wayan Pujasan

Nomor Induk Mahasiswa  : 2116011014

Prodi : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Fakultas Olahraga dan Keschatan

Judul Skrips: Studi  Etnografi Permaiman  Olahragas  Tradisional

Metembing di Desa Wisata Baha Kabupaten Badung

Atas perhatian dan bantuan Bapak / Ibu kami ucapkan terima kasih,

an Dekan
Wakil Dekan 1,

1L Gede Suwiwa

NIP.198501172008121001
8Lu

Cutatan
| Batat @ UL ITE Noo. 11 Tl 2008 Pasal § ayat 1“Infoenms
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Lampiran 04. Surat Ijin Penelitian di SD Negeri 1 Baha
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN RISET DAN TEKNOLOGI
UNVERSITAS  PENDIDIKAN  GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN

Almat: Jalan Deva Jnenpdalom Sengarajas — Bali Telp. (03625 23571, Fax (00420 25571 Kode Pos_ $1110

Singamaja. 29 Oktober 2024

Nomor S I33VUN4S12.1/PP2024
Lampiran

Penhal : Permohonan Penclitian
Yth.

Kepala Sckolah SDN 1| BAHA
di
Tempat

Dengan hormat, dalam rangka melengkaps syarat-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmani Keschatan dan
Rekreasi Fakultas Olahraga dan Keschatan Universitas Pendidikan Ganesha, mahasiswa diwapibkan untuk
menyusun skripsi, sehubungan dengan ity Kami mohon Bapak/ibu untuk mengijinkan mahasiswa tersebut

dibawah i untuk berkenan melakukan penclitian di sekolsh yang Bapak/Tbu pimpin.

Nama Ni Wayan Pujasari
Nomor Induk Mabasiswa 2116011014

Prodi ¢ Pendidikan Jasmani Keschatun dan Rekreasi
Fakultas : Olahraga dan Keschatan
Judul Skripsi Studi  Emografi  Permaman  Olahraga  Tradisional

Metembing di Desa Wisata Baha Kabupaten Badung

Atas perhatian dan bantuan Bapok / Ibu kami ucapkan terima kasih,

an. Dekan

Wakil Dekan 1,

'

1 Gede Suwiwa,
NIP.198501172008121001

8Ly
Cauatun
Balal @ LU ITE No. 11 Tahen 2008 Pasal § ayat 1“Informs
Sertifikasi Elcktronikdan stauDokumenEdekrormikdan stauhastloctakayamerspek analatbukshubum yamg sah’
‘ ! ll.""oﬂu .l andadnamd stazlchircedk 'y Libatsichtrima Vamy daahobanBet
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Lampiran 05. Surat ljin Kelian Desa Adat Baha
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN RISET DAN TEKNOLOGI
UNVERSITAS  PENDIDIKAN  GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN

Almsat: Mlan Desa Joenpdalon Sengaraja - Bali Telp. (0382) 25571, Fax (01620 25571 Kode Poa. 81116

Singaraja. 29 Oktober 2024

Nomor s I333/UNSS12.1/PP2024
Lampiran -
Perthal : Permohonan Penelitian
Yth.
Bendesa Adat Desa Baha
di
Tempat

Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmani Keschatan dan
Rekreasi Fakultas Olahmga dan Keschatan Universitas Pendidikan Ganesha, mahasiswa diwagtbkan untuk
menyusun skipsi, sehubungan dengan itu kami mohon Bapak/ibu untuk mengijinkan mahasiswa tersebut

dibawah i untuk berkenan melakukan penclitian di sekolah yung Bapak/Tbu pimpin.

Nama Ni Wayan Pujasari

Nomeor Induk Mahasiswa 2116011014

Prodi : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Fakultas Olahraga dan Keschatan

Judul Skripsi Studi  Emografi  Permainan  Olahraga  Tradisional

Metembing di Desa Wisata Baha Kabupaten Badung

Atas perhatian dan bantuan Bapak / 1bu kami ucapkan terima kasih

a.n. Dekan

NIP.198501172008121001
BLU

( atatan
| Belal © UL ITE Noo 11 Tabsn 2008 Pasal 5 ayat 1 Infoemesi
Sertifikasi Flehtrombdan staslDoknmenk ek et hasilcetahny pak aralathul tduk yang sy’
b ) | Blektronik  © Dok dadiuand carmelektronikmongpinakansendikancicknonk yaeg diterbitlanBat:
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Lampiran 06. Surat ljin Portina Kabupaten Badung
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN RISET DAN TEKNOLOGI
UNVERSITAS PENDIDIKAN  GANESHA
| FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
Almmat: Mlam Desa Jmenpdalem Smgaraja - Badi Telp, (0362) 25371, Fax (03620 25571 Kode Pos K110

Singaraja, 29 Oktober 2024

Nomor S 133VUN4S12.1/PP2024
Lampiran t .

Perthal : Permohonan Pensclitian
Yth

Pengurus Portina Kabupaten Badung
di
Tempat

Dengan hormat, dalam rangkn melengkapi syamt-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmani Keschatan dan
Rekreasi Fakultas Ofahraga dan Keschatan Universitas Pendidikan Ganesha, mahasiswa diwagibkan untuk
menyusun skops:, sehubungan dengan itu kami mohon Bapak/ibu untuk mengijinkun mahasiswa tersebut

dibawah mi untuk berkenan melakukan penclitian di sckolah yang Bapak/Tbu pimpin,

Nama : Ni Wayan Pujasari

Nomor Induk Mahasiswa : 2116011014

Prodi : Pendidikan Jasmani Keschatan dan Rekreasi

Fakultas : Olahraga dan Kesehatan

Judul Skripsi ¢ Stedi Emografi  Permainan  Olahraga Tradisional

Metembing di Desa Wisata Baha Kabupaten Badung

Atas perhatian dan bantuan Bapak / Ibu kami ucapkan terima kasih

an. Dekan
Wakil Dekan 1,

[ Gode Suwiw

NIP. 198501 172008121001
BLu

Cotatan
Balai © UL ITE No 11 Tabus 2008 Pasad 5 2yt 1 Infoernl
Sertifikasi Elckirenibdan staaDokumenElebsomikadan atsmhastloetaknyumercpal analubul sk um yung sab’
Dok Ddrund ek b k haned & yang diterhitkanibat

| Eloktronik L o
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Lampiran 07. Surat ljin Dinas Kebudayaan Kabupaten Badung

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN RISET DAN TEKNOLOGH
UNVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN

Alamat: Jalem Dosa fmenpdalems Singaraja - Bali Telp. (0362) 25571, Fax. (03620 25571 Kode Pos 81116

Singaraja, 29 Oktober 2024

Nomor 1333UN4S.12,1/PP2024
Lampiran & N
Penhal Permohonun Penclitian
Yth.
Dinas Kebudayaan Kabupaten Badung
di
Tempat

Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-svarst studi di Prodi Pendidikan Jasmam Keschatan dan
Rekreasi Fakultas Olahmaga dan Keschatan Universitas Pendidikan Ganesha, mahasiswa diwajibkan untuk
menyusun skripsi, schubungan dengan itu kami mohon Bapak/ibu untuk mengijinkan mahasiswa tersebut

dibawah mi untuk berkenan melakukan penelitian di sekolah yang Bapak/Tbu pimpin.

Nama Ni Wavan Pujasari

Nomor Induk Mahasiswa  : 2116011014

Prodi ¢ Penchdikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Fakultag ¢ Olahraga dan Kesehatan

Judul Skrips: Studi  Etnografi  Permaman  Olahrags  Tradistonal

Metembing di Desa Wisata Baha Kabupaten Badung

Atas perhatian dan bantuan Bapak / Tba kami ucapkan terima kasih

an Dekan

Wukil[)ckun I

YAt

1 Gede Suwiwa,
NIP.198S01172008121001
8Lu
Cotatan
| Balal @ UL ITE No. 11 Tubwn 2008 Pasal 5 ayat 1 Infoemas:
| Sertifikasi Elektronikdan suDokumenk isbwormikdan atmhastioctalonyamerspuk ssalubud shukum viesg sah™
- 1 Elektronik . Dok archadtarnedat sacickirvmikinmgpuassatfilatcddrond. veg dierhitanBel
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Lampiran 08. Kisi-Kisi Instrumen Wawancara

97

dalam permainan

No. | Indikator Deskripsi Informan
1. | Sejarah Tahun pertama | 1) Perbekel Desa Baha
dimulainya permainan | 2) Kelian Desa  Adat
olahraga tradisional Baha
metembing 3) Dinas Kebudayaan
lokasi/tempat awal Kabupaten Badung
permainan olahraga | 4) Portina Kabupaten
tradisional metembing Badung
ditemukan 5) Kepala Sekolah SD
Tujuan permainan Negeri 1 Baha
olahraga tradisional
metembing
. Filosofi atau hal yang
mendasari permainan
olahraga tradisional
metembing dilakukan
2. | Sarana dan Pakaian yang digunakan | 1) Perbekel Desa Baha
dalam permainan | 2) Kelian Desa Adat
prasarana olahraga tradisional Baha
metembing 3) Dinas Kebudayaan
. Alat permainan olahraga Kabupaten Badung
tradisional metembing 4) Portina Kabupaten
Bentuk  dan  ukuran Badung
lapangan permainan | 5) Kepala Sekolah SD
tradisional metembing Negeri 1 Baha
3. | Cara Langkah-langkah dan | 1) Perbekel Desa Baha
posisi bermain permainan | 2) Kelian Desa Adat
bermain olahraga tradisional Baha
metembing 3) Dinas Kebudayaan
. Penentuan pemenang Kabupaten Badung
permainan olahraga | 4) Portina Kabupaten
tradisional metembing Badung
5) Kepala Sekolah SD
Negeri 1 Baha
4. | Peraturan Cara memulai permainan | 1) Perbekel Desa Baha
olahraga tradisional | 2) Kelian Desa Adat
permainan metembing Baha
. Pelaksanaan  permainan | 3) Dinas Kebudayaan
olahraga tradisional Kabupaten Badung
metembing 4) Portina Kabupaten
Ukuran koin dan alat Badung
pelempar yang digunakan | 5) Kepala Sekolah SD

Negeri 1 Baha
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olahraga tradisional
metembing
Karakter Karakter yang | 1) Kepala Sekolah SD
dikembangkan dalam Negeri 1 Baha
permainan olahraga
tradisional metembing
. Karakter profil pelajar
Pancasila yang
terkandung dalam
permainan olahraga
tradisional metembing
Komponen Kebugaran berkaitan | 1) Kepala Sekolah SD
dengan Kesehatan Negeri 1 Baha
kebugaran . Kebugaran berkaitan

dengan performa




Lampiran 09. Instrumen Wawancara
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NO. | Aspek Deskripsi Pertanyaan
Indikator
1. Sejarah 1. Tahun pertama | 1) Tahun berapa dimulainya
permainan dimulainya permainan olahraga
olahraga permainan olahraga tradisional metembing?
tradisional tradisional 2) Dimanakah permainan
metembing metembing olahraga tradisional
2. lokasi/tempat awal metembing dimainkan?
permainan olahraga | 3) Apakah tujuan permainan
tradisional olahraga tradisional
metembing metembing dimainkan?
ditemukan 4) Mengapa permainan
3. Tujuan permainan olahraga tradisional ini
olahraga tradisional dinamakan metembing ?
metembing 5) Disaat kegiatan apa saja
4. Filosofi atau hal permainan olahraga
yang mendasari tradisional metembing ini
permainan olahraga dimainkan?
tradisional 6) Kapankah waktu  yang
metembing tepat untuk memainkan
dilakukan permainan olahraga
tradisional metembing?
2. Sarana  dan | 1. Pakaian yang | 1) Sarana apa saja yang
Prasarana digunakan  dalam diperlu kan?
permainan permainan olahraga | 2) Pakaian apa yang
olahraga tradisional digunakan saat permainan
tradisional metembing olahraga tradisional
metembing 2. Bentuk dan ukuran metembing?
lapangan 3) Prasarana apa saja yang
permainan digunakan?
tradisional 4) Bagaiman kriteria tempat
metembing yang bisa di jadikan
3. Bentuk dan ukuran sebagai area permainan
koin dalam olahraga tradisional
permaian olahraga metembing?
tradisional 5) Bagaimanakah kriteria
metembing dalam memilih koin yang
tepat  untuk  bermain
permainan olahraga
tradisional metembing?
3. Cara bermain | 1. Langkah-langkah 1) Bagaimana langkah-
permainan dan posisi bermain langkah bermaian
olahraga permainan olahraga permainan olahraga
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NO. | Aspek Deskripsi Pertanyaan
Indikator
tradisional tradisional tradisional metembing?
metembing metembing 2) Bagaimana posisi
. Penentuan bermaian permainan
pemenang olahraga tradisional
permainan olahraga metembing
tradisional 3) Bagaimana  menentukan
metembing pemenang dalam
permainan olahraga
tradisional metembing

4. Peraturan Cara memulai | 1) Bagaimana cara memulai

permainan permainan olahraga permainan tradisional

permainan tradisional metembing?

olahraga metembing 2) Bagaimanakah cara untuk

tradisional . Pelaksanaan menentukan siapa dulu an

metembing permainan olahraga yang  bermain  dalam
tradisional permainan tradisional
metembing metembing?

3) Apa saja kesalahan yang
sering terjadi pada saat
permainan olahraga
tradisional metembing
berlangsung?

4) Apa saja yang membuat
salah satu pemain terkena
diskualifikasi?

5) Pada saat apakah salah satu
pemain dinyatakan
pemenang?

6) Pada saat apakah salah satu
pemain dinyatakan kalah?

7) Apakah konsekuensi yang
diterima oleh pemain yang
kalah?

5. Karakter . Karakter yang | 1) Bagaimana karakter
dikembangkan masyarakat saat bermain
dalam  permainan permainan olahraga
olahraga tradisional metembing?
metembing 2) Apakah dalam permainan

. Karakter profil olahraga tradisional
pelajar  Pancasila metembing  mengandung
yang  terkandung nilai karakter profil pelajar
dalam  permainan Pancasila?
olahraga tradisional
metembing

6. Komponen 1. kebugaran yang | 1) Bagaimana komponen

Kebugaran

berkaitan dengan

kebugaran jasmani yang
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NO. | Aspek Deskripsi Pertanyaan
Indikator
Jasmani Kesehatan (posisi berkaitan dengan Kesehatan

tubuh dan otot
yang digunakan)
2. kebugaran yang
berkaitan dengan
Performa saat
melakukan
permainan

2) Bagaimana komponen

(kekuatan otot,daya tahan
otot,daya tahan aerobic,
kelentukan, dan komposisi
tubuh) yang terkandung
dalam permainan olahrga
tradisional metembing?

kebugaran jasmani yang
berkaitan dengan performa
(kelincahan,
ketepatan,akurasi,koordinas
1, dan keseimbangan )
dalam permainan olahraga
tradisional metembing?




Lampiran 10. Validitas Isi

Rumusan untuk menghitu ng validitas isi:
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Cara analisis validitas oleh 2 pakar dengan menggunakan rumus Gregory

(Kolom D dibagi dengan A+B+C+D) atau

D

A+B+C+D

dengan bantuan tabel tabulasi silang 2x2 seperti dibawah ini:

No
Butir

Ahli/Skor

(==
P

Tabulasi

—

O |0 ||| |W (N

R I R R I A N VSR I S e I S S I N I S O B B o e I e I S AV R I S e AU A e e ey

R R B S A AR N N I S o N I S S I SN ORI B S S I SN S USRS
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Rater 1
Kurang Sangat relevan
relevan skor skor 3-4
1-2
Kurang 0 0
relevan skor
Rater 2 1-2
Sangat relevan
skor 3-4 0 25

Keteranga Data
Vi = Validasi Konstruk
A = Kedua ahli tidak setuju
B = Ahli | setuju, Ahli Il tidak setuju
C = Ahli I tidak setuju, ahli 11 setuju

D = Kedua ahli setuju

Kiteria validitas isi:

0,8—-1,00 = Validitas sangat tinggi
0,6 — 0,79 = validitas tinggi

0,40 — 0,59 = validitas sedang

0,20 — 0,39 = validitas rendah

0,00 - 0,19 = validitas sangat rendah

Vi= D
A+B+C+D
25
0+0+0+25
Vi= 25
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Lampiran 11. Dokumentasi Kegiatan
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Ni Wayan Pujasari Lahir di Temukus 02 Februari 2003.
Penulis merupakan anak pertama dari pasangan suami
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Desa Wisata Baha Kabupaten Badung”



