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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan hasil belajar (PJOK)
melalui materi teknik dasar passing menggunakan kaki bagian dalam permainan
sepakbola pada peserta didik Kelas VIII A SMP Negeri 2 Kuta Utara dengan
mengimplementasikan model pembelajaran kooperatif tipe TGT. Penelitian ini
merupakan jenis penelitian tindakan kelas. Subjek penelitian ini adalah peserta
didik kelas VIII A SMP Negeri 2 Kuta Utara, sedangkan objek penelitian adalah
materi teknik dasar passing menggunakan kaki bagian dalam permainan sepakbola
dengan implementasi model pembelajaran kooperatif tipe TGT. Data diambil
dengan observasi terhadap hasil belajar teknik dasar passing menggunakan kaki
bagian dalam pada aspek kognitif maupun aspek psikomotor. Data dianalisis
menggunakan analisis Deskriptif Kualitatif dan Kuantitatif. Berdasarkan hasil
penelitian menunjukkan bahwa pada siklus I dan siklus II hasil belajar peserta
didik mengalami peningkatan. Ketuntasan hasil belajar aspek pengetahuan pada
siklus I sebanyak 20 peserta didik (62%), sedangkan pada siklus II sebanyak 32
peserta didik (100%). Ketuntasan hasil belajar pada aspek keterampilan pada
siklus I sebanyak 19 peserta didik (59%), sedangkan pada siklus II sebanyak 32
peserta didik (100%). Dapat disimpulkan penerapan model pembelajaran
kooperatif tipe TGT dapat meningkatkan hasil belajar PJOK materi bola besar
permainan sepakbola pada peserta didik kelas VIII A SMP Negeri 2 Kuta Utara.
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ABSTRACT

This study aims to determine the improvement of learning outcomes
(PJOK) through the material of basic passing technigues using the inside of the
foot in football games for students of Class VIII A of SMP Negeri 2 Kuta Utara by
implementing the TGT type cooperative learning model. This study is a type of
classroom action research. The subjects of this study were students of class VIII A
of SMP Negeri 2 Kuta Utara, while the object of the study was the material of
basic passing techniques using the inside of the foot in football games with the
implementation of the TGT type cooperative learning model. Data were taken by
observing the learning outcomes of basic passing techniques using the inside of
the foot in cognitive and psychomotor aspects. Data were analyzed using
Descriptive Quantitative and Quantitative analysis. Based on the results of the
study, it showed that in cycle | and cycle Il, the learning outcomes of students
increased. The completion of learning outcomes in the knowledge aspect in cycle |
was 20 students (62%), while in cycle Il it was 32 students (100%). The
completion of learning outcomes in the skills aspect in cycle | was 19 students
(59%), while in cycle Il it was 32 students (100%). It can be concluded that the
application of the TGT type cooperative learning model can improve the learning
outcomes of PJOK on the big ball material of soccer games for class VIII A
students at SMP Negeri 2 Kuta Utara.
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