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Lampiran 1. Surat Tugas Pembimbing Dosen

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET,DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
JURUSAN PENDIDIKAN OLAHRAGA
Alamat : Kampus FOK Undikaha Jinengdalem, Singarnja-Bali

SURAT TUGAS
Nomor: 129,06/UN48.12,5/PP/2024

Yang bertanda tangan di bawah ini Ketua Jurusan Pendidikan Olahraga,
Fakultas Olahraga dan Keschatan, Universitas Pendidikan Ganesha

menugaskan:
1. Nama : 1 Komang Sukarata Adnyana, S.Pd., M.Or.
NIP : 198503082019031005
Prodi - Pendidikan Jasmani Keschatan dan Rekreasi
Scbagai : Pembimbing Utama
2. Nama : Dr. 1 Gede Suwiwa, S.Pd., M.Pd.
NIP : 198501172008121001
Prodi . Pendidikan Jasmani Keschatan dan Rekreasi
Sebagai ¢ Pembimbing Wakil
dalam rangka penyelesaian skripsi pada mahasiswa tersebut, di bawah
ini:
Nama : Made Pasek Sadhu Kosala
NIM ¢ 2116011004
Prodi . Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
Jurusan : Pendidikan Olahraga
Judul : Implementasi Model Pembelajaran Kooperatif

Teams Games Tournament (TGT) Berbasis
Digital Untuk Mcningkatkan Kemampuan
Hasil Belajar PJOK Materi Sepak Bola Pada
Peserta Didik Kelas VII A SMP Negeri Kuta
Utara Tahun Ajaran 2024 /2025.

Demikian surat tugas ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Singaraja, 21 Juni 2024
’QD'e‘!can;;_ Ketua Jurusan,

{

rI-Ketut Yoda, S.Pd., M.Or. Dr. Made Agus Wijaya, S.Pd.,M.Pd.
NIP. 196805172001121001 NIP. 198008112008121001




Lampiran 2. Surat Izin Melakukan Observasi

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN RISET DAN TEKNOLOGI
UNVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
Alamat: Jalan Desa Jinengdalem Singaraja - Bal: Telp, (0362) 25571, Fax. (03620 25571 Kode Pos. 81116

Singaraja, 26 Agustus 2024

Nomor : 987/UN48.12.1/PP/2024
Lampiran Hi=
Perihal : ljin melakukan observasi

Yth. Kepala SMP Negeri 2 Kuta Utara
di
Tempat

Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan
Rekreasi Fakultas Olahraga dan Keschatan Universitas Pendidikan Ganesha (UNDIKSHA) diwajibkan
untuk melakukan observasi awal tentang proses pembelajaran di sckolah sebagai syarat pengajuan judul
penclitian (skripsi). Kami mohon bantuan Bapak/Ibu agar mengijinkan mahasiswa di bawah ini untuk
melakukan observasi di sekolah yang Bapak/Ibu pimpin.

Nama : Made Pasck Sadhu Kosala

Nomor Induk Mahasiswa = 2116011004

Tahun Akademik £ 2023/2024

Jurusan : Pendidikan Olahraga

Fakultas : Olahraga dan Kesehatan UNDIKSHA

Atas perhatmn dan bantuan Bapak / Ibu kami ucapkan terima kasth.

a.n Dekan
Wakil Dekan I,

NIP.198501172008121001

Catatan :
Balat o UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal S aym 1*nformas:
Sortifikasi Elektronikd sDickumenk lkiornk dan saubasioctaknyamerupakanlatboktifrkiam yang sab”
- Elektronik *Dx g fik vang diterbitkanBstE
oS Japatdibuktikank casd ! wyunakangr code yang telabtersedia



Lampiran 3. Surat Izin Permohonan Penelitian

%

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGL, SAINS, DAN TEKNOLOGH
UNVERSITAS  PENDIDIKAN  GANESHA

FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
At Jalan D Revongubodom Smperape - Badi Tolp (0042 29571 Fan (01420 25571 Kanle N #1100

Nowmor

Lamperan
Perihal

TSOUUNAR 12.1/PP2024

Permobonan Penelitian

Yih Kepala SMP Negert 2 Kuta Urars

&
Tempat

Singaruja, $ Desember 2024

Detigun hotmat, dalam rangka sclenghaps syarat-syarat studi i Prodi Pendidikan Josmant Keschatan dan
Rekreans Fakultas Olabraga don Keschatan Usiverstas Pendidikan Ganesha, mahasiswa diwapbkan untuk
menyusan skripsi, schubungan dengan it kami mobon Bapak/ibo untuk mengijinkan mahasiswa tersebut
dibuwah int untuk berkenan melakukan penclitian di sekolah yang Bapak/Thu pimpin,

Nama

Nomor Induk Mahasiswa
Prodi

Fakultas

Judul Sknipsi

Made Pasck Sadhy Kosala
211601 1004
Pendidikan Olahegs
Olabragn dan Keschatan

Implementasd Model Pembelajoran  Kooperatif Teums
Games Tournament (TGT) Untuk Memnghathan Hasil
Belajur PIOK Matert Bola Besar Permainan Sepok Bola
Teknik Dusar Passing Menggunakan Kaki Bagian Dalam
Pacs Peserta Didik Kelas VIIT A SMP Negeri 2 Kuta Utara
Tahun Ajaran 20242025

Atas perhatian dan bantuan Bapak | Ibu kami ucapkan terima kasth.

wn. Dekan
Wakil Dekan I,

LGede Suwiwa,
NIPL98S0117200%12 1001
gLy
M
Dalad O LU ITE N, 10 Tabwam 2008 Pasad % ayat 1 Tuformmant
Seta} Fiktmandin ikt ekrorni - bk s ong ™
Elektronis  *D hionge eAvend mengpunsioncen iihamsivhunnd yang dnevbstinlint




Lampiran 4. Surat Tugas Pakar/Ahli Validasi Instrumen

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN

JURUSAN PENDIDIKAN OLAHRAGA
Alamat : Kampus FOK Undiksha Jinengdalem, Singaraja-Baki

SURAT TUGAS
Nomor: 286.12/UN48.12.5/PP/2024

Merujuk surat rekomendasi Pembimbing Skripsi terkait Pakar/Ahli untuk melakukan
validasi instrumen penelitinn mahasiswa, maka kami yang bertanda tangan di bawah
Ketun Jurusan Pendidikan Olahrags, Fakultas Olahraga dan Keschatan,
Universitas Pendidikan Ganesha menugaskan:

1. Namna ¢ Dr. 1 Ketut Semarayasa, S.Pd., M.Or,, AIFO-P
NiP : 198003112008121002
Prodi. : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Jurusan : Pendidikan Olahraga FOK Undiksha
Schagai : Pakar | Instrumen

2. Nama : | Made Satyawan,S.Pd., M.Pd.
NIp : 198206062008121002
Prodi. : Pendidikan Jasmani Keschatan dan Rekreasi

Jurusan : Pendidikan Olahraga FOK Undiksha
Sebagai  : Pakar 2 Instrumen

dalam rangka melakukan validasi instrumen penelitinn skripsi mahasiswa tersebut,

di bawah ini:
Nama : Made Pasek Sadhu Kosala
NIM : 2116011004
Prodi. : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
Jurusan : Pendidikan Olahraga FOK Undiksha
Judul : Implementasi Model Pembelajaran Kooperatif Teams Games

Tournamen (TGT) Untuk Meningkatkan Hasil Belajar PJOK
Materi Bola BesarPermainan Sepak Bola Teknik Dasar

Menggunakan Kaki Baginn Dalam Pada Peserta Didik Kelas VIII
A SMP Negeri 2 Kuta Utara Tahun Ajaran 2024 /2025,

Singaraja, 18 Desember 2024

Ketua Jurusan,
o
-
LY. S.Pd., M.Or. Dr. Agus Wijaya, S.Pd. M.Pd.
- ;msfd-,;'oong,om NIP. 198008112008121001



Lampiran 5. Surat Keterangan Sudah Melaksanakan Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS PENDIDIKAN KEPEMUDAAN DAN OLAH RAGA

SMP NEGERI 2 KUTA UTARA
Alamat: Jalan Made Bulet, Br Tegeh, Desa D ey,
e NP
Telepon (0361 s 150105571, NSS, ' !
: Website | smpnduakutautarn ﬁi‘zmm"

SURAT KETERANGAN
NO : 421.3/122/SMPN2/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala SMP Negeri 2 Kuta Utara, Kecamatan Kuta
Utara, Kabupaten Badung :

Nama ¢ Ida Bagus Nyoman Segarayoga, S.Sn.

NIP 19780307 200604 1 009

Pangkat / Gol : Pembina Tk.I, IV/b

Jabatan : Kepala Sekolah

Unit Kerja : SMP Negeri 2 Kuta Utara

Dengan ini Menerangkan bahwa

Nama : Made Pasck Sadhu Kosala

Prodi : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi Fakultas
Olah raga dan Keschatan

NIM 2116011004

Menerangkan bahwa memang benar yang bersangkutan telah selesal melakukan pencli\im_
di SMP Negeri 2 Kuta Utara yang dilaksanakan dan tanggal 13 Januari .d. 10 Februan

2025,

Demikian surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagai mana mestinya,

_' . — '
N 1 H'iﬂ' An
Ly




Lampiran 6. Surat Pakar 1 Validasi Instrumen Isi

INSTRUMEN PENILATAN
UJIAHLI ISUMATERI PEMBELAJARAN

Tudul : Implementasi Model Pembelajaraan Kooperatif Teams Games
Tournameni (TGT) unfuk Meningkatkan Hasil Belajar PIOK
Materi Bola Besar Permainan Sepak Bola Tekmk Dasar Passing
Menggunakan EKaki Bagian Dalam Pada Peserta Didik Eelas VIII
A SMP Negeri 2 Kuta Utara Tahun Ajaran 2024/2025

Sasaran . Peserta Didik Eelas VI A di SMP Negen 2 Kufa Utara
Peneliti : Made Pasek Sadim Kosala

Program Studi . Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Turmisan - Pendidikan Olahraga

Fakultas . Olahraga dan Kesehatan

Dosen Pembimbing Dt I Gede Suwrwa, 5. Pd., M Pd. (Dosen Pembimbing Utama)
I Eomang Sukarata Adnyana, S.Pd.. M.Or (Dosen Pembimbing

Wakil)
InstansiTembaga : Universitas Pendidikan Ganesha
MNama Validator : Dr I Ketut Semarayasa, $.Pd. M.Or, ATFO-P
InstansiTembaga - Universitas Pendidikan Ganesha

A. Petunjuk Pengisian
1.) Bacalah dengan teliti kriteria penilaian dan setiap pernyataan penilaian sebelum
mengisi instrumen.
2.) Berikan tanda checklist () pada kolom kriteria penilaian vang paling sesuai dengan
penilaian bapak/ibu ferhadap setiap pernyataan komponen pemlaian.
3.) Rentang skor setiap komponen pernyataan penilaian menggunakan skala 4 dengan
keterangan kriteria penilaian sebagai berikut:
1 = Sangat Tidak Relevan
2 =Tidak Relevan
3 =Relevan
4 = Sangat Relevan
4) Berikan komentar, saran maupun masukan anda terhadap instrumen yang dinilai



B. Uji Validitas Isi Insiumen Aspek Sikap Pakar Ahli I
Deskyipsi Penilaian Aspek Sikap

No | Aspekvang Deskripsi sikap yang Skor
dinilai dinilai Validasi

1({2]3

Beriman,
bertakwa
kepada

Tuhan Yang

t

Maha  Esa

dan
berakhlak
mulia

. Berdoa sebelum dan

sesudah belajar

. Menjalankan perintah

agama ses11al
kepercayaan masing-
masing

. Berkata dan berbuat baik

SE5UA1 3jaran Agama

. Bersikap ramah. sopan,

dan menghargai sesama
Manusia

. Mencintai dan menjaga

kelestarian linglungan
sekitar dan bertingkah
sebagai warga negara
vang baik dan tidak
melawan hukum

[ ]

Mandiri

. Mengatur waktu dengan

baik

. Inisiatif dalam belajar

. Bertanggung jawab

terhadap  tugas-tugas
akademik

. Mampu bekerja secara

mandiri

Mengembangkan
keterampilan pemecahan
masalah

Ereatif

. Memberikan ide yang

berbeda dari teman-
teman lain dalam suatu
provek




No | Aspekyang Deskripsi sikap vang Skor

dinilai dinilai Validasi KR | SR
1(2]13]4
b. Mampu mengolah
informasi atau mencari Vv v
inspirasi dan melahirkan
gagasan baru
¢. Menyelesaikan masalah
dengan cara atau v v
pendekatan yang
berbeda
4 | Bergotong- |a. Berkerjasama
royong menatakan dan v v
merapikan  peralatan
vang digunakan
b. Membagikan
pengetahuan. J
pengalaman. dan v
sebagainya kepada
teman

Saran / Komentar
Perbaiki sesuai masukan.

Singaraja, 27 Desember 2024
Validator I

Dr. I Ketut Semarayasa. S.Pd.. M.Or.. AIFO-P
NIP. 198003112008121002




C. Uji Validitas Isi Instrumen Aspek Pengetahuan Pakar Ahli I

Deskripsi Pertanyaan Aspek Pengetahuan

pada kaki bagian ..

Skor
No Pertanvaan Jawaban Validasi SR
213
1 | Benkut i mempakan | A menendang bola
teknil dasar dalam dengan
permainan  sepak  bola, menggunakan
Facuali .. kalki bagian
dalam
B. menendang bola
dengan ;
menggumakan v
kaki bagian luar
C. menendang bola
dengan punggung
kaki
D. menahan bela
menggunakan
dada
2 |EKalki yang mengumpan
diayunkan ke belakang |A- dalam kaki
dengan posisi kaki lums B. Iuar kaki
dengan  sasaran  bola,
ujung kaki atau sepafl | C punggung kaki Vv
mengarah ke  tanah
Perkenaan bola adalah |D. telapak kaki




No

Pertanvaan

Jawaban

SR

Berikut merupakan teknik | A

awal dalam melalukan
passing menggunakan
kaki bagian dalam. kecuali

Kaki mmpu
berada disamping
bola dengan jarak
kurang lebih 10-
15em

. Lutut pada kaki

mpu sedikat
ditekuk

. Lakukan lepas

landas atau
lompat dengan
menggunakan
salah satu kalkd
fumpuan yvang
merupakan kaki
terkuat

. Kedna tangan
terbuka disamping

badan untuk
menjaga
keseimbangan
tubuh

Menendang bola [A

mengenai  tengah-tengah
kalki bagian dalam. Cara
tersebut merupakan telnik
menendang bola

=]

kaki bagian
dalam

. kaki bagian luar
. punggung kaki

punggung kaki

bagian dalam

Istilah passing dalam
permainan sepak bola,
berarti_...

o 0w e

. mengontrol bola

menangkap bola

menepis bola

. mengoper bola




Pertanyaan Jawaban SR
Saat melakukan passing | A. bola vang akan
pandangan mata ditendang
mengarah. . F
B. lawan v
C. wasit
D hakim garis
Posisi  perkenaan bola |A. perkenaan bagian
vang benar dalam teknik samping kanan
mengoper bola (passing) bola
menggunakan kaki bagian |B. perkenaan
dalam adalah. .. bagian tengah
bola ;
. perkenaan bagian v
bawah bola
. perkenaan bagian
atas bola
Mengoper bola kepada |A. passing
teman dalam permainan g oo ;
sepak bola dengan teknik | _ _ v
. Servis atas

tertentu disebut ...

. servis bawah




Skor
Pertanyaan Jawaban Validasi KR | SR
112134

Berikut ini sikap akhir [A. Posisikan mata

setelah melakukan teknik dan dahi dibagian

dasar gerakan passing bawah bola saat

adalah ... sedang menyundul

B. Pergunakan
bagian lengan
untuk membuat
momentum untuk
melompat

C. Posisi kaki N p
setelah \
mengumpan bola
dibuka selebar
bahu

D. Tumpukan kaki
kiri tepat di
samping bola dan
lutut sedikit
ditekuk

. akhir melakukan
passing

B. awal melakukan

passing

C. akhir melakukan v J

heading

D. pelaksana

Gambar di atas merupakan melakukan

sikap ... dribbling

P o

Saran / Komentar

Perbaiki sesuai masukan.
Singaraja. 27 Desember 2024
Validator I

"
-

Dr. I Ketut Semaravasa. S.Pd.. M.Or.. ATFO-P
NIP. 198003112008121002



D. Uji Validitas Isi Instrumen Aspek Keterampilan Pakar Ahli T

Rubrik Instrumen Hasil Belajar Keterampilan Teknik Dasar Passing

(kald bagian dalam)

Komponen

Diskriptor

Nilai

Skor Validasi

i

1

3

3

4

ER |

1. Sikap Awal

a. Kaki tumpu berada di
samping bola dengan
jarak kurang lebih 10-15
ciiL

b. Lutut pada kaki tumpu
sediat ditekuk sehingga
posisi tubuh sediat
condong kedepan

c. Kaki yang mengumpan
diayunkan ke belakang
dengan posisi kaki lums
dengan sasaran bola

d. Kedua tangan terbuka
disamping badan unfuk
menjaga keseimbangan
tubuh

. Badan sedikit
dicondongkan ke depan

2. Sikap
Pelaksanaan

a. Kaki yang mengumpan
diayunkan ke arah
depan, perkenaan bola
tepat pada bagian dalam
nulai dari ibu jari
hingga mata kaki bagian
dalam

b. Pada saat mengumpan
bola, mata melihat pada
bagian bola yang
ditendang, sefelah
mengumpan pandangan
terfuju pada arah jalannya
bola

¢. Tangan berada di
samping badan sebagai
penveimbang tubuh

d_ Pada saat mengumpan
bola, badan agak condong
ke depan

e. Alur bola menggelinding
ke depan menvusur tanah




- . 1 Nilai Skor Validasi
Komponen Diskriptor Tl =t 1z1s s
3. Sikap Alkhir a. Posisi kaki setelah A
mengumpan  bola  di v
buka selebar bahu
b. Bergerak kearah depan ;
2 sampai 3 langkah A
c. Posisi tangan fetap
terbuka di samping badan v
untuk menjaga
keseimbangan tubuh
d. Pandangan tetap terfuju r
pada arah bola dan A
sasaran
e. Posisi tubuh tetap rileks r
kembali ke posisi semula v

Nilai Kualitas Gerak 5= Sangat Baik

Nilai Kualitas Gerak 4= Baik

Nilai Kualitas Gerak 3= Cukup Baik

Nila1 Kualitas Gerak 2= Kurang Baik
Nilai Kualitas Gerak 1= Sangat Tidak Baik




Format Asesmen Penilaian Aspek Keterampilan

Penilaian Keterampilan Gerak
Perolehan S Ket
Penilaian Proses R Akhir
Nilai
No [ Nama Sikap Sikap Sikap
Peserfa |  awal |pelaksanaan|  akhir
Didik
12| 3] 4f5] 1)2 [3]4 (5] 1|2[3]4] 5
1
2
Dst
32

Jumlah Skor Maksimal

Saran / Komentar
Perbaiki sesuai masukan.

Singaraja, 27 Desember 2024
Validator I

-

Dr. I Ketut Semarayasa. S.Pd.. M.Or.. ATFO-P
NIP. 198003112008121002




Lampiran 7. Surat Pakar 2 Validasi Instrumen Isi

Tudul

Sasaran

Peneliti

Program Studi
Tursan

Falltas

Dosen Pembimbing

InstansiLembaga
Nama Validator
InstansiTembaga

A Petunjuk Pengisian

INSTRUMEN PENILATAN

UIMAHLTISUMATERTI PEMBELAJARAN

Implementasi Model Pembelajaraan Kooperatif Teams Games
Towrnament (TGT) untuk Meningkatkan Hasil Belajar PJOE
Maten Bola Besar Permaman Sepak Bola Teknik Dasar Passing
Menggunakan Kaki Bagian Dalam Pada Peserta Didik Kelas VIIT
A SMP Negeri 2 Euta Utara Tahun Ajaran 20242025

Peserta Didik Kelas VIIT A di SMP Negeri 2 Kuta Utara

Made Pasek Sadhu Kosala

Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Pendidikan Olahraga

Olahraga dan Kesehatan

Dr. I Gede Suwiwa, S.Pd., M Pd. (Dosen Pembimbing Utama)

I Eomang Sukarata Adnyana 5 Pd. . M. Or. (Dosen Pembimbing
Walkal)

: Universitas Pendidikan Ganesha

I Made Satyawan, 5 Pd. MPd
Universitas Pendidikan Ganesha

1) Bacalah dengan teliti kriteria penilaian dan setiap pernyataan penilaian sebelum
mengisi instrumen.
2.) Berikan tanda checklist (+) pada kolom kriteria penilaian vang paling sesuai dengan
penilaian bapak/ibu terhadap sefiap pernyataan komponen penilaian.
3.) Rentang skor setiap komponen pernvataan penilaian menggunakan skala 4 dengan
keterangan kriteria penilaian sebagai berikut:
1 = Sangat Tidak Relevan
2 =Tidak Relevan

3 =Relevan

4 = Sangat Relevan
4.) Berkan komentar. saran maupun masukan anda terhadap mstrumen vang dinilai



B. Uji Validitas Isi Instrumen Aspek Sikap Pakar Ahli IT

Deskripsi Penilaian Aspek Sikap

No | Aspekvang Deskripsi sikap yang Skor
dinilai dinilai Validasi
1(23
1 | Beriman, a. Berdoa sebelum dan
bertakwa sesudah belajar
kepada o Nfchialankan perintan
Tuhan Yang agama sesual
Maha  Esa kepercayaan masing-
dan masing
berakhlak
mulia c. Berkata dan berbuat baik

SE511a1 AJaran agama

d. Bersikap ramah. sopan,
dan menghargai sesama
manusia

e. Mencinta dan menjaga
kelestarian linglkungan
sekitar dan bertingkah
sebagal warga negara
vang batk dan tidak
melawan hukum

2 | Mandiri a. Mengatur waktu dengan
baik

b. Imisiatif dalam belajar

c. Bertanggung jawab
terhadap  mgas-mgas
akademik

d. Mampu bekerja secara
mandin

e. Mengembangkan
keterampilan pemecahan
masalah

3 | Ereatif a. Memberikan ide vang
berbeda dari teman-
teman lam dalam suatu
proyek




No [ Aspekyang Deskripsi sikap yang Skor

dinilai dinilai Validasi KR
11234
b. Mampu mengolah
informasi atau mencari Vv
inspirasi dan melahirkan
gagasan baru

c. Menyelesaikan masalah

dengan cara atau Vv
pendekatan vang
berbeda

4 | Bergotong- a. Berkerjasama

royong menatakan dan v
merapikan  peralatan
yvang digunakan
b. Membagikan
pengetahuan,
pengalaman. dan v
sebagainya kepada
teman

Saran / Komentar
Perbaiki sesuai masukan saat bimbingan luring.

Singaraja. 27 Desember 2024
Validator I

s

IMade Satvawan SPd. M.Pd.
NIP. 198206062008121002




C. Uji Validitas Isi Instrumen Aspek Pengetahuan Pakar Ahli IT

Deskripsi Pertanyaan Aspek Pengetahuan

Skor
No Pertanvaan Jawaban Validasi

12134

1 | Benlkut 1m mempakan |A menendang bola

tekmk  dasar  dalam dengan

permainan  sepak  bola, menggunakan

Fecuali ... kali bagian
dalam

B. menendang bola
dengan
menggunakan
kaki bagian uar

. menendang bola
dengan punggung
keaki

D. menahan bola
menggunakan
dada

2 |EKaki vyang mengumpan
diayunkan ke belakang
dengan posisi kaki lurus
dengan  sasaran  bola,
uwjung kaki atau sepatu | pungeung kaki v
mengarah ke  tanah
Perkenaan bola adalah |D. telapak kaki
pada kaki bagian ..

.

. dalam kali

B. luarkaki




Pertanyaan

Jawahan

Skor

Validasi

9

3

1

SK

Berilmt memipakan teknik
awal dalam melakukan
passing menggunakan
kaki bagian dalam. Fecuali

Eaki fumpu
berada disamping
bola dengan jarak
kurang lebih 10-
15cm

Lutut pada kaki
tumpu sedikit
ditekuk
Lakukan lepas
landas atau
lompat dengan
menggunakan
salah satu kald
fumpuan vang
merupakan kaki
terkuat

Eedua tangan
terbuka disamping
badan untuk
menjaga
keseimbangan
fubuh

Menendang bola
mengenai  tengah-tengah
kaki bagian dalam Cara
tersebut memupakan teknik
menendang bola
menggunakan ...

kaki bagian
dalam

kaki bagian luar
punggung kaki

D. pungoung kaki

bagian dalam

LN

Istilah  passing dalam

permainan  sepak  bola,

O 0w e

mengontrol bola
menangkap bola
menepis bola

mengoper bola




No Pertanyaan Jawaban Validasi SR
213
6 | Saat melakukan passing | A. bola vang akan
pmd‘qii?ln mata ditendang
T B. lawan v
C. wasit
D. hakim garis
7 | Posisi perkenaan bola (A, perkenaanbagian
vang benar dalam teknik samping kanan
mengoper bola (passing) bola
menggunakan kaki bagian |B. perkenaan
dalam adalah. .. bagian tengah
bola
C. perkenaan bagian v
bawah bola
D. perkenaan bagian
atas bola
8 | Mengoper bola kepada [A. passing
feman dalam pemainan (g cpiecy
sepak bola dengan teknik C . v
tertentu disebut ___. - Servis atas
D. servis bawah




Pertanyaan

Skor
Jawaban

Validasi

1{2]|3

4

SR

Berikut ini sikap akhir
sefelah melakukan teknik
dasar gerakan passing

. Posisikan mata

. Pergunakan

. Posisi kaki

. Tumpukan kaki

dan dahi dibagian
bawah bola saat
sedang menyundul

bagian lengan
untuk membuat
momentum untuk

melompat

setelah
mengumpan bola
dibuka selebar
bahu

kiri tepat di
samping bola dan
lutut sedikit
ditekuk

10

&

!

Gambar di atas merupakan
sikap ...

. akhir melakukan
. awal melakukan
. akhir melakukan

. pelaksana

passing
passing
heading

melakukan
dribbling

Saran / Komentar

Perbaiki sesuai masukan saat bimbingan luring.

Singaraja. 27 Desember 2024
Validator IT

— asaans

IMade Satyawan S Pd. M Pd.

NIP. 198206062008121002




D. Uji Validiras Isi Instrumen Aspek Keterampilan Pakar Ahli IT
Rubrik Instrumen Hasil Belajar Keterampilan Teknik Dasar Passing
(kaki bagian dalam)

Nilai Skor Validasi

Komponen Diskriptor TR NERREE

1. Sikap Awal a. Kaki fumpu berada di
samping bola dengan J
jarak kurang lebih 10-15
cinL

b. Lutut pada kaki fumpu
sedikat diteluk selungga Y
posisi tubuh sedikit
condong kedepan

c. Kaka yang mengumpan
diayunkan ke belakang
dengan posisi kaki lurus v
dengan sasaran bola

d. Kedua tangan terbuka
disamping badan unfuk
menjaga keseimbangan \,lr
buh

e. Badan sedilat J
dicondonglan ke depan

2. Sikap a. Kaki yang mengumpan

Pelaksanaan diayunkan ke arah
depan. perkenaan bola
tepat pada bagian dalam W
mulai dar ibu jar
hingga mata kaki bagian
dalam

b. Pada saat mengumpan
bola, mata melihat pada
bagian bola yang
ditendang, setelah N
mengumpan pandangan
terfuju pada arah jalannya
bola

c. Tangan berada di

samping badan sebagai v
penyeimbang tubuh

d. Pada saat mengumpan |,
bola, badan agak condong v
ke depan

e. Alur bola menggelinding
ke depan menyusur tanah v




cae Nilai Skor Validasi
Komponen Diskriptol RN EAERARE KR!
3. Sikap Akhir a. Posisi kaki setelah

mengumpan  bola  di v
buka selebar balm

b. Bergerak kearah depan ;
2 sampai 3 langkah A

c. Posis1 tangan tetap
terbuka di samping badan 7
untuk menjaga A
keseimbangan tubuh

d. Pandangan tetap tertuju p
pada arah bola dan v
sasaran

€. Posisi tubuh tetap rileks ;
kembali ke posist semula A

Nilai Kualitas Gerak 5= Sangat Baik

Nilai Kualitas Gerak 4= Baik

Nilai Kualitas Gerak 3= Cukup Baik

Nilai Enalitas Gerak 2= Kurang Baik

Nilai Kualitas Gerak 1= Sangat Tidak Baik




Format Asesmen Penilaian Aspek Keterampilan

Penilatan Keterampilan Gerak
Perolehan | i | Ket
Penilaian Proses TOIENAN | Akhir
Nila
No | Nama Sikcap Sikap Sikap
Peseria awal |pelaksanaan |  akhir
Drdik
W23 415 42|34 (2] 1|12(3]4| 5
1
2
Dist
32

Jumlah Skor Maksimal

Saran / Komentar
Perbaild sesual masukan saat bimbingan luning.

Singaraja, 27 Desember 2024
WValidator IT

I Made Satvawan. S Pd. M Pd.

NIP. 198206062008121002




Lampiran 8. Data Hasil Belajar Ulangan Tengah Semester (UTS)

DATA HASIL BELAJAR ULANGAN TENGAH SEMESTER (UTS)

KELASVIIT A
NO NAMA NILAT PREDIKAT KETERANGAN
1{Ayu Padma Laura 80 BAIK TUNTAS
2|Desak Putu Meyka Vidya Maharam 70 BAIX TUNTAS
3|Gede Satrya Buma Putra Dharmawan 64 CUKUP TIDAK TUNTAS
4|Gust Ngwrah Alit Dharma Putra 80 BAIK TUNTAS
_5]_1 Gede Agus Tnsna Dinata 76 BAIK TUNTAS
5]1 Gusti Agung Satya Darma Putra 28 SANGAT BAIK TUNTAS
7|I Gusti Lanang Arjana Wirananta 76 BAIX TINTAS
8|I Kadek Raka Narendra &0 CUKUP TIDAK TUNTAS
9|I Made Radheya Japa Astawa 80 BAR TUNTAS
1[I Putu Arthz Ananta Putra 76 BAIX TUNTAS
11|Kadek Adi D Mzhendera &0 CUKUP TIDAK TUNTAS
l'ZlKadgk Adinda AyuLarasan 78 BAK TUNTAS
13’Kad.ek Brayen Agus Swryanata &0 CUELUP TIDAX TUNTAS
14Kadek Hendry Sagita Putra 84 BAIK TUNTAS
15|Kadek Kiama Valene Tniyasa 64 CUKUP TIDAK TUNTAS
1§Kadek Mita Natasya 78 BAIX TUNTAS
17]Komang Nikita Pum 78 BAIX TINTAS
1§Komang Wahyu Tnarta Wiguna 73 BAIK TIRTAS
19Komanz Widya Triyasa Putra 60 CUKEUP TIDAK TUNTAS
20Made Rio Nugrzha Putra 82 BAIK TUNTAS
21Nt Ketut Soma Artanadi o4 BAIK TUNTAS
22INi Komang Liana Ristya Praiw1 &4 CUKLUP TIDAK TUNTAS
231N Komang Trimita Berhiana 58 CUEUP TIDAK TUNTAS
24{Ni Made Ayu Chandra Gayam 60 CUKUP TIDAK, TUNTAS
25Nz Putu Calya Cahyam &0 CUEUP TIDAK TUNTAS
26{Ni Putu Reisya Anandm Dwipayant 84 BAIK TUNTAS
27|N: Putu Sheeta Varina Pum Sanjava 86 SANGAT BAIK TUNTAS
28N Putu Yulia S Ardamt 88 SANGAT BAIK TUNTAS
29 Nvoman Rendra Angzrancita 60 CUKUP TIDAK TUNTAS
| 39Putu Gisels An Wijayant ) CUKUP TR TNTAS
31Rizk Andhi Putra Rachmadana &4 CUKUP TIDAK TUNTAS
32|Wira Putra Santoso 24 BAIK TUNTAS
RATA - RATA 25
Guru PJOK.

IMade Rai Surya Winata. S.Or
NIP.198804292023211008



Lampiran 9. Data Hasil Belajar Aspek Pengetahuan Siklus I

DATA HASIL BELAJAR ASPEK PENGETAHUAN SIKLUS1

KELAS VIIT A
Pertanyaan Ke- Jurnlah
No Nama Skor
L2343 6|78 9|10
1 |Ayu Padma Laura v v | ow v 40
?  |Desak Putu Meyka Vidya Maharani v v v|v | v| v v v|wv 90
i |Gede Satrya Bima Putra Dharmawan v v v| v v v|wv 70
4 |Gustt Ngurah Alit Dharma Putra v v v V| vV v 70
5 | Gede Agus Trisna Dinata v| v v v| ¥ v v 70
6 |I Gusti Azung Satya Darma Putra v viv| vl v|v|v|vwv 20
7 | Gusti Lanang Arjana Wirananta v v viwv]| v|w v 70
3 |[ Kadek Raka Narendra v vl vl vl w V| v|w 80
0 | Made Radheya Japa Astawa v v v v| ¥ v|wv|w 20
10 I Putu Artha Ananta Putra v v ow v v v v 70
11 [Kadek Adi D Mahendera v V| v vIv|wv 60
12 |Kadek Adinda Avyu Larasati v V| v v 40
13 |EKadek Brayen Agns Suryanata v| v v| v| ¥ v Vv 20
14 |Kadek Hendry Sagita Putra v v v| w vwv | w 70
15 |Kadek Kiarra Valene Trivasa V| v % v 40
16 |Kadek Mita Natasya v viv | w viw | w 70
17 |Komang Nikita Putri V| W v v v|wv 60
18 |Komang Wahyo Triarta Wiguna v v v ov| v W vliv | v a0
19 |Komang Widya Trivasa Putra W v v| v v 30
20 |Made Rio Nugraha Putra v| v v v v|w v v|wv 90
21 [Ni Ketut Soma Artanadi vl v v| v viiv|w 70
22 |Ni Komang Liana Fistya Pratow: vV v v| v V| v 70
23 [Ni Komang Trinita Berhiana v | W v T 40
24 [Ni Made Ayu Chandra Gayatr v v % v v|wv 60
25 [Ni Putu Calya Cahyani v % W v 40
26 [Ni Putu Reisya Anandini Dwipayanti v v v v v|w V| W 20
27 |Ni Putu Sheeta Varina Putri Sanjaya v v v v v|w V| W 20
28 |[Ni Pute Yulia Sri Ardamni v v v v v wv|w| v 30
290 |Nyoman Fendra Anggrancita v v VW 40
30 [Putu Gisela An Wyayanti v| v v v 40
51 [Rizki Andhi Putra Rachmadana v | v w v viv|v|w 30
31 |Wira Putra Santoso v v v v 40
Rata-Rata 65.3

SANGAT BAIK : 3 orang

BAIK 2 17 orang

CUEUFP - 4 orang

EURANG : 8 orang



Lampiran 10. Data Hasil Belajar Aspek Keterampilan Siklus I

DATA HASIL BELAJAR ASPEK KETERAMPILAN SIKLUSI

EKFELASVIIT A
Penilaian Keterampilan Gerak
Penilaian Proses Perovl_ehp.n
MNilai
Sikap Sikap Sikap
Mo Nama Peserta Didik awal pelaksanaan akhir
1| 2| 3| 4] 5| 1| 2 3] 4] & 13| 4|5
1 |Ayu Padma Laura v v 8o
2 [Desak Pum Meyka Vidya Maharani b v v 60
3 IGede Satrya Bima Pura Dharmawan v w v v 73
4 IGusti Wegurzh Alit Dharma Putra v v a8
5 [ Gede Agus Trsna Dinata v v v 8o
6 [ Gusti Apung Satya Darma Puira v v 33
T [ Gusti Lanang Arjana Wirananta v v v 80
Y [ Eadek Faka Narendra hy v a0
[} [ 3{zde Fadheya JTapa Astawa v v v 73
10 [ Pum Artha Anznta Putra v w 73
11  [Kadek Adi Dmi Mabendera W v v 53
12  [Eadek Adinda Aym Larasan v w v &0
3 [Kadek Brayen Agus Suryanata v v v 80
14  [EKadek Hendry Sagita Pama v v v 73
15  [Kadek Eiama Valere Triyasa W w v 53
16 [Ecadek Wita Natasya v v v 73
17 |[Eomang Wikita Puiri w i’ 40
18  |[HKomang Wahyu Trizra Wiguns v v G0
10 |[Eomang Widya Triyasa Putra ¥ v v 40
0 Mfzde Fio Muzrahs Putra w v v a8
71 [Mi Eemt Soma Artanadi ' w 73
23 M1 Komang Liana Ristya Pradwi v v 80
23  [Mi Komang Tnnita Berliana v ¥ v 33
24 [Ni Made Ayu Chandra Gayatri v v 73
25 [Mi Pum Calya Cahyand v ¥ 40
26  [Mi Putu Feisys Anandini Dwipayant | v v v 73
77  [Mi Pum Sheetz Varna Pumi Sanjaya v v v 8o
28 [Mi Pum Yulia 56 Ardani % v 1]
20  [Myoman Fendra Anggrancia v % v 40
30  [Pum Gizels An Wijsyand ¥ v v 40
31  [Fizki Andhi Putra Fachmadana % v G0
32 Wira Putra Santoso v % 33
Eata - Eata 63,3
SANGAT BATK : 2 orang
BAIK : 17 orang
CUELUP - 5 orang
EURANG - & orang




Lampiran 11. Rekap Data Hasil Belajar Teknik Dasar Passing Menggunakan Kaki
Bagian Dalam Permainan Sepakbola Peserta Didik Kelas VIII A SMP Negeri 2
Kuta Utara Siklus I

REKAP DATA HASIL BELAJAR SIKLUSI

KELASVIII A
NO NAMA NTLAT V1) [NTAT O2) | R AS NI AITNI-N2 NA=N1-N2)-2[ PREDIXAT| KETERANGAN
1 |Ayu Padma Laura 40 80 120 60 CUKUP | TIDAXTUNTAS
2 |Desak Puma Meyka Vidya Maharani %0 &0 150 75 BAIK TONTAS
3 |Gede Satryz Bima Purra Dharmawan 7 7 143 715 BAK TONTAS
4|Gusti Ngurah Alit Dharma Putra 70 85 156 78 BAX TUNTAS
5 |1 Gede Agus Trisna Dinata 70 80 150 75 BAK TUNTAS
% |T Gusti Azung Satya Damma Putra 0 i 113 565 | CUKUP | TmAX TinTas
7 I Gusti Lanang Arjana Wirananta 70 80 150 73 BAKK TUNTAS
8 |1 Kadek Raka Narendrs 80 80 160 0 BATL TUNTAS
¢ [T Made Radheya Japa Astawa 80 3 153 76,5 BAIK TUNTAS
10[1 Pura Artha Ananta Purrs 70 7 143 L5 BAIX TUNTAS
11[Kadek Adi Dui Mabendera 60 33 113 565 | CUKUP | TmAKTNTAS
12[Eadek Adinds Ayu Larasas 10 60 100 350 CUKUP | TIAK TUNTAS
13|deek Brayen Agus Suryanata 0 80 160 0 BATL TUNTAS
14|Kadek Hendry Sagita Putra 70 73 143 75 BAIK TUNTAS
15|Kadek Kiarra Valerie Triyasa 0 53 o3 365 | CUKUP | TmAKTINTAS
16|Kadek Mita Natasya 70 7 143 715 BAK TUNTAS
1?|Komg Nikita Putri 60 40 140 50 CUKUP | TAK TIATAS
18[Komang Wabyu Triana Wiguna 90 &0 150 75 BAK TUNTAS
19|Komang Widya Triyasa Putra 50 40 () 45 CUKUP | TIDAK TUNTAS
20/Made Rio Nugraha Putra o0 85 176 88 |SANGAT| TuwiAs
BAIK
21|Ni Ketut Soma Artanadi 70 73 143 73 BAK TUNTAS
22Ni Komang Liana Ristya Pratiwi 70 8 150 7 BAK TUNTAS
23|Ni Komang Trinita Berliana 40 33 73 365 |KURANG| TPAKTINTAS
24|Ni Made Ayu Chandra Gayam 60 7 133 56,5 BATL TUNTAS
25[Ni Pum Calya Cahyani 40 40 80 30 |KURANG| Tk TUNTAS
26|Ni Puru Reisya Anandini Dwipayanti 30 7 153 6.5 BAIX TURTAS
27|Ni Puru Sheeta Varina Pum Sanjaya 0 80 160 S0 BATX TUNTAS
28[Ni Puru Yulia St Ardani 80 66 136 7 BAIX TUNTAS
E}:ym Rendra Anzzrancita ET) 0 ) 30 |KURANG| TDAKTUNTAS
30[Puru Gisela An Wijayant 40 40 20 40  |KURANG| Tmakmnas
31|Rizki Andhi Pura Rachmadana S0 () 150 70 BAR TONTAS
32|Wira Putra Santoso 40 ) 73 365 |KURANG| TmaxTnTas
RATA-RATA 64,3
Guru PJOK. Peneliti,
I Made Rai Surya Witlata. S.0r Made Pasek Sadhu Kosala

NIP.198804292023211008 NIM. 2116011004



Lampiran 12. Data Hasil Belajar Aspek Pengetahuan Siklus II

DATA HASIL BELAJAR ASPEK PENGETAHUAN SIKIUS IT
KELASVIIT A

Pertanyaan Ke- Jumlah
No Nama Skor
L2 3[4 (567|839 W

1 |Ayn Padma Laura v viv v | vl v|v]|v] W 20
2 |Desak Pute Meyka Vidya Maharani v v | v|v | v Vv v|w v 20
3 |Gede Satrya Bima Putra Dharmawan viviv | v|v|v|v|v]|v|v 100
4 |Gusti Ngurah Alit Dharma Putra v vl v v v v v|w v o0
5 | Gede Aguns Trisna Dinata v| v v|w v|iwv|v|v 20
6 |I Gusti Agung Satya Darma Putra v v v v v|iwv]|v|v 20
7 |l Gusti Lanang Arjana Wirananta v vl v v|lv| v|v|v|vw 20
3 |[ Kadek Faka Narendra Vv v vV vw Vv 20
0 I Made Radheya Japa Astawa V| v v v v v | v 20
10 I Putu Artha Ananta Putra v v v v v| v|v | v 20
11 [Kadek Adi D Mahendera v v v vl v v v |wv 20
17 [Kadek Adinda Avu Larasati v vl v v v v v v 20
13 [Kadek Brayen Agus Suryanata v v v Vv v v|wv]| WV 20
14 [Kadek Hendry Sagita Putra V| W v w| v vv | v 20
15 [Kadek Kiarra Valerie Triyasa v v V| v v v v | oW 20
16 (Kadek Mita Natasya v v V| v v v v|v |V 20
17 [Komang Nikita Putri V| W v v v v| v |v 20
18 [Komang Wahyoe Triarta Wiguna v v v v v v v v |V o0
19 [Komang Widva Trivasa Putra v v w viv| v v|v 80
20 Made Rio Nugraha Putra v| vl V|V v|iv|v|v|vw 20
21 |Ni Ketut Soma Artanadi v v v v v v v v 20
27 [Ni Komang [ iana Ristya Pratiwi v| vl v v v|w v w 20
23 Ni Komang Trinita Berliana V| oW v v v v v 80
24 [Ni Made Ayn Chandra Gayatn v v oW v|wv|v|v 20
25 [Ni Puto Calya Cahyani v v v|w v v |vw 70
26 [Ni Puto Reisya Anandini Dwipayanti v| v v v v|w v v |vw 20
27 [Ni Puto Sheeta Varina Putri Sanjava v v v v v|w v v | v 90
28 |Ni Puto Yulia Sri Ardani v v v v| v v v|v| v v 100
20 [Nyoman Fendra Anggrancita v| v v|w v v| v 20
30 |Putu Gisela Ant Wyayant v| v v|w viv| v v|v 20
51 |Rizki Andhi Putra Rachmadana L I I R Y V| V|wv 30
32 |Wira Potra Santoso v v v v v v v | v 20

Rata-Rata 85
SANGAT BATK : 15 crang
BAIK : 17 crang
CUEUP : 0 orang

KURANG : 0 orang



Lampiran 13. Data Hasil Belajar Aspek Keterampilan Siklus II

DATA HASIL BELAJAR ASPEK KETERAMPILAN SIKLUSII

KELASVIIT A
Penilaian Eeterampilan Gerak
Penilaian Proses PH'D,I.E]I?'D
Nilai
Sikap Sikap Sikap
No Nama Peserta Didik awal pelaksanaan akhir
1] 3 H 1l 3] 4 13| 4]5
1 |Ayu Padma Laura v v v 20
2 [Dresak Pam Meyka Vidya Maharani v v v 1]
3 IGede Satrya Bima Putra Dharmawan v v 3
4 \Gusti Megurah Alit Dharma Putra v v 23
3 [ Gede Agus Trisna Dinata v v v 20
] [ Gusti Apung Satya Darma Puira v v v 2o
7 [ Gusti Lanang Arjana Wirananta v v v 104
] [ Fadek Faka Marendra v v v B0
o [ %iade Fadheya Japa Astawa v v v 1]
10 [ Puma Artha Ananta Putra v v 73
11 [Kadek Adi D Mabendera v v v 20
12 [Kadek Adinda Ayw Larasan v v 1]
13 [Kadek Brayen Apgus Suryanata v v v 104
14  [Kadek Hendry Sagita Puima v v v 2o
15 [Kadek Eiama Valerie Triyasa W v 20
16  [FKadek Mita Natasya v v v 100
17 [Komang Mikita Pam v v 2o
18 |[Komang Wahyu Triarta Wiguna v v v 106
10 [Komang Widya Triyasa Puira v v v 1]
2 MMade Fio Muzraha Puira v v v 100
11  [MiEemt Soma Artanadi v v v 20
22 [MiEomang Lisna Ristya Pradwi v v o3
273 Wi Eomang Trinita Berlizna v v v 1]
24 [MiMade Ayu Chandra Gayatri v v T3
25 [MiPuiu Calya Cahyani v v 20
26 [MiPum Beisya Anandini Drwipayanti v v v 1]
27 [MiPum Sheetz Varina Pumi Sanjaya v v v 104
28 [MiPum Yulia 56 Ardani v v v B0
10 [Myoman Fendra Anggrancita v v v 1]
30 [Pum Gisela A Wijayant v v v 20
31  [Pizki Andhi Putra Rachmadana v ki v 2o
32 [Wira Putra Santoso v v v B0
Eata-Rata 34,2

SANGAT BATK : 9 orang

BAIK : 23 orang

CUELUP - 0 orang

EURANG - 0 orang




Lampiran 14. Rekap Data Hasil Belajar Teknik Dasar Passing Menggunakan Kaki
Bagian Dalam Permainan Sepakbola Peserta Didik Kelas VIII A SMP Negeri 2
Kuta Utara Siklus II

REKAP DATA HASIL BELAJAR SIKLUSII

KELASVIIT A
MO NAMA NILAT(NI) [NILAT (N2) | TOMLAH NILATNI+NI PMA=S{NI*NI)2 PREDIEAT EFTERANEA
N
1Ay Padma Lsura o0 80 170 5 BATE TUNTAS
YDessk Pom Meyka Vidya Msharani o 20 170 85 BATE TUHTAS
3|Gede Satrya Bima Putra Dharmawan 100 o3 193 963 SANGAT BATE| TUNTAS
4| Gusti Wgursh Alit Dharma Putra o0 ] 183 a3 SANGAT BATE| TUNTAS
5T Gede Azus Trisna Dinata 80 20 160 &0 BATR TUNTAS
9T Gusti Apung Sarya Darma Putra &0 30 160 20 BATR TUNTAS
7T Gustl Lanang Arjans Wiranant o0 o0 150 5 [SANGATDAI| Toas
B[T Kadek Faks Warendra o 20 170 3 BATE TUNHTAS
91 Made Radheya Tapa Asmwa 80 20 160 &0 BATE TUNTAS
10[I Pum Artha Ansmm Purrs &0 73 153 16,3 BATE TIHTAS
1]|Eadek Adi Dui Mahendera &0 20 140 &0 BATK TUHTAS
12|Kadek Adinda Ayu Laracari on 80 170 5 BATE TUHTAS
13|Kadek Brayen Agus Suryanata on 100 190 o3 CANGATBAIE| TuMTAS
14[Fadek Hendry Sagin Pura 50 30 160 50 EATE TONTAS
15|Kadek Kiarra Valerie Triyasa &0 20 160 &0 BATK TUHTAS
18[Fadek Mita Matasya o0 100 190 5 |SANGATBAI| Tons
17K omang Nikita Patri &0 20 160 &0 BATK TINTAS
15[ omang Wahyu Triana Wisuna o0 100 190 5 |SANGATBAIE| Towias
19 Komang Widya Triyasa Putra B0 80 160 80 BATK TUHTAS
30[Mzde Rio Mugraha Puma o0 100 190 05 |SANGATBAI| T0mAs
11INi Kemr Soma Artanadi &0 20 160 &0 BATE TUNHTAS
33/} Komanz Lizna Fistya Pradwi 50 [ 173 565 |SANGATEBAI| Tons
13|Mi Komang Trinits Berlisns B0 80 160 B0 BATE TUHTAS
24[Mi Made Ayu Chandra Gayami 50 i 133 76,5 BAIL TS
15/Mi Pum Calya Cshyani T 20 150 75 BATK TUHTAS
25/Mi Pum Foeisya Anandini Dwipayansi o 20 170 &5 BATE TUHTAS
27IMi Pum Sheets Varina Pumi Sanjaya o 100 190 5 SANGAT BATE TUHTAS
2B/Mi Pum Yulia St Ardani 100 20 180 o SANGAT BATE| TUNTAS
28(Myoman Fendra Angsrancita ] 80 160 50 BATE TUNTAS
30|Pum Gisela Ari Wijayanti o 30 170 &5 BATK TUHTAS
31(Rizki Andhi Purra Rachmadans ] 80 180 50 BATE TUNTAS
32|'Wira Purra Santoso 80 80 160 &0 BATE TUNTAS
FATA-RATA 847
Gum PTOE. Penelifi,
IMade Rai Surya Winata, S.0r Made Pasek Sadhu Kosala

NIP.198804292023211008 NIM. 2116011004



Lampiran 15. Daftar Nama Pembagian Kelompok Siklus I

Nama Kelompok Siklus 1

Nama Peserta Didik

Kelompok 1

1. T Kadek Raka Narendra

2. Kadek Brayen Agus Suryanata
3. N1 Putu Calya Cahvani

4. Putu Gisela An Wijavanti

Kelompok 1T

1. Ayu Padma Laura

2. 1 Gede Agus Trisna Dinata

3. Komang Wahyu Tnarta Wiguna
4. N1 Komang Trnita Berliana

Kelompok IT1

1. 1 Made Radheya Japa Astawa
2. Komang Widya Tiiyasa Putra
3. Made Rio Nugraha Putra

4. Ni Putu Yulia Sri Ardani

Kelompok IV

1. I Gusti Agung Satya Danna Putra

2. Kadek Adinda Ayu Larasati

3. Wira Putra Santoso

4. Ni Putu Reisya Anandim Dwipayanti

Kelompok V

1. Desak Put Meyka Vidya Maharam
2. T Putu Artha Ananta Putra

3. Komang Nikita Putri

4. Kadek Hendry Sagita Putra

Kelompok V1

1. Gusti Ngurah Alit Dharma Putra

2. Nt Komang Liana Ristva Pratiwi

3. Ni Putu Sheeta Varina Putnt Sanjaya
4. 1 Gusti Lanang Arjana Wirananta

Kelompok VII

1. Kadek Kiarra Valenie Triyasa
2. Nyoman Rendra Anggrancita
3. Rizki Andhi Putra Rachmadana
4. Kadek Mita Natasya

Kelompok VIII

1. Gede Satrya Bima Putra Dhanmawan
2. Kadek Adi Dwi Mahendera

3. Ni Ketut Soma Artanadi

4. N1 Made Ayu Chandra Gayatn




Lampiran 16. Daftar Nama Pembagian Kelompok Siklus II

Nama Kelompok Siklus IT

Nama Peserta Didik

Kelompok I

1. N1 Komang Liana Ristya Pratiwi

2. Ni Putu Reisya Anandim Dwipayanti
3. I Kadek Raka Narendra

4. Kadek Adi Dmi Mahendera

Kelompok IT

1. Ni Putu Yulia Sn Ardani

2. Kadek Hendry Sagita Putra

3.1 Putu Artha Ananta Putra

4. Rizki Andhi Putra Rachmadana

Kelompok ITI

1. Ayu Padma Laura

2. Ni Putu Calya Cahyam

3. I Made Radheya Japa Astawa
4. Kadek Brayen Agus Suryanata

Kelompok I'V

1. Kadek Adinda Avu Larasati

2. Kadek Mita Natasya

3. Made Rio Nugraha Putra

4. Gust Ngurah Alit Dharma Putra

Kelompok V

1. Ni Putu Sheeta Varina Putri Sanjaya
2. Ni Ketut Soma Artanadi

3. Wira Putra Santoso

4. Komang Wahyu Triarta Wiguna

Kelompok VI

1. Kadek Kiarra Valerie Trivasa

2. Putu Gisela At Wijayant

3. Gede Satrya Bima Putra Dharmawan
4.1 Gust Agung Satya Darma Putra

Kelompok VII

1. N1 Made Avu Chandra Gavatri

2. Komang Nikita Putri

3.1 Gust Lanang Arjana Wirananta
4. Komang Widya Trivasa Putra

Kelompok VIIT

1. Ni Komang Trinita Berliana

2. Desak Putu Meyka Vidya Maharani
3.1 Gede Agus Trisna Dinata

4. Nyoman Rendra Anggrancita
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Lampiran 21. Modul Ajar Siklus I

MODUL ATARPJOK BOLA BESAR SEPAK BOLA
SIKLUSI

A, IDENTITAS MODUL

Penvusun : Made Pasek Sadhu Kosala

Instansi 1 SMP Negeri 2 Kuta Utara

Tahun Penyusunan : Tahun 2024

Jenjang Sekolah : SMP

Mata Pelajaran :  Pendidikan Jasmani, Olahraga, dan Kesehatan (PJOK)
Fase /Kelas : D/VIIO

Polkok Bahasan :  Bola Besar Permainan Sepak Bola

Sub Pokok Bahasan :  Teknik Dasar Passing Menggunakan Kald Bagian Dalam

Pada akhir fase D, peserta didik dapat menunjuklkan
kemampuan dalam mempraktikkan keterampilan telenik
dasar passing menggunakan kaki bagian dalam sebagai
hasil analizis gerak vang benar, menunjukkan perilakn
tanggung jawab personal dan sosial serta memonitornya
secara mandiri, selain itu juga dapat mempertahankan
nilai-nilai aktivitas jasmani.

Alokasi Waktu : 2 x 35 menit JP ( 2 Kali Pertemuan)

B. KOMPETENSI AWAL

Sebagian besar peserta didik belumn memahami telmik dasar passing menggunakan kaki bagian
dalam pada permainan sepakbola

C. PROFIL PELAJAR PANCASILA

Profil Pelajar Pancasila vang dikembangkan adalah mandin dan gotong royong vang
ditunjukkan melalm proses pembelajaran dan tidak membeda-bedakan teman ketika
pembentulkan kelompok diskusi atan praktikum.

D. SARANA DAN PRASARANA

a) Lapangan Sepak Bola

b} Cone

c) Bola

d) Peluit & Stopwatch

e) Lembar Kerja yang berisi soal pilihan ganda
f) Alat tulis

E. TARGET PESERTA DIDIK
Peserta didik kelas VIII A vang terdiri dam 32

F. MODEL PEMEELAJARAN
Model pembelajaran Kooperatif tipe Teams Games Tournament (TGT)




EOMPONEN INTI

A, TUJUAN KEGIATAN PEMBELAJARAN

1. Peserta didik mampu menerapkan gerak spesifik tendangan teknik dasar passing
menggunakan kaki bagian dalam yang efelctif untuk pengembangan potensi.
. Peserta didik mampu menyimpulkan gerak spesifik telmik dasar passing menggunakan kali
bagian dalam secara kreatif
3. Peserta didik mampu mempraktilan hasil evaluasi penerapan keterampilan gerak telnik
dasar passing menggunakan kaki bagian dalam pada permainan sepakbola.
4. Peserta didik: mampu mengevaluasi gerak terkait dengan fakta, konsep, dan prosedur gerak
spesifil teknik dasar passing menggunakan kaki bagian dalam permainan sepakbola.

[

B. PEMAHAMAN BEREMAKNA

Kegiatan pembelajaran pada modul kali ini akan membahas materi tentang gerak teknik dasar
passing menggunakan kali bagian dalam permainan sepakbola

C. PERTANYAAN PEMANTIRE

1. Mengapa peserta didik perlu memahami dan menerapkan “telmik dasar passing
menggunakan kali bagian dalam™ pada materi bola besar permainan sepakbola

2. Bagaimana perasaan peserta didik dalam mengiluti pembelajaran materi bola besar
permainan sepakbola “telnik dasar passing menggunakan kaki bagian dalam™?

3. Jika ada hal-hal yang tidak peserta didik sukai terjadi dalam mengiluti pembelajaran
materi bola besar permainan sepakbola “telmik dasar passing menggunakan kaki bagian
dalam”. apa vang akan sum lakmkan.

D. KEGIATAN PEMBELAJARAN

EKegiatan Pembelajaran (Pertemuan 1)

a. Persiapan mengajar

Hal-hal vang harus dipersiapkan gumn sebelum melalukan kegiatan pembelajaran antara lain
sebagal berilut:

1} Membaca kembali Modul Ajar yang telah dipersiapkan guru sebelumnya.

2} Membaca kembali bukm-bukw sumber yang berkaitan dengan materi bola besar
permamnan sepakbola “telmik dasar passing menggunakan kaki bagian dalam™.

3) Menyiapkan alat pembelajaran. diantaranya:
a) Bola
b) Cone
c) Peluit dan stopwaich.

b. Kegiatan pengajaran

Langkah-langkah kegiatan pengajaran antara lain sebagai berikt:

1} Kegiatan pendahuluan (15 Menit)
a) Gur meminta salah secrang peserta didik vwotuk menyiapkan barisan di lapangan

sekolah dan mengucapkan salam atau selamat pagi kepada peserta didik.

b} Guiu meminta salah seorang peserta didik unfuk memimpin doa, dan peserta didik
berdoa sesvai dengan agamanya masing-masing.




¢} Guro memastikan balvwa semua peserta didik dalam keadaan sehat, bila ada peserta
didik yvang kmrang sehat (sakif), maka gum meminta peserta didik tersebut uatulk
berisitirahat.
d} Gum memotivasi dan menyampailkan tujuan pembelajaran.
e} Gum melalmkan pemanasan statis dan dinamis sebelum memulai pembelajaran
1) Eegiatan Inti (40 Menit)

Langlkah-langkah kegiatan pembelajaran inti dengan mengeunakan model Keoperatif tipe
Temas Games Tournament (TGT), dengan prosedur sebagai berikut -

a) Gum menvampaikan tujuan pembelajaran serta kompetensi vang hendak dicapai dan
memberikan motivasi dalam belajar. Gum memperkenalkan materi pembelajaran
kooperatif tipe Teams Games Tournament (TGT).

b} Gui menyajikan informasi materi pembelajaran telmnil dasar passing (kalkd bagian
dalam) permainan sepak bola kepada peserta didik dengan mendemonstrasikan secara
langsung.

¢} Gum memberikan penjelasan kepada peserta didik tentang cara membentuk kelompel:
belajar zerta mengarahkan zetiap kelompok agar dapat melalmlan transizi secara
efeldif dan efisien. Gum membagi kelompok menjadi & dengan jumlah masing-masing
kelompok 4 orang peserta didik.

d) Gurme mendampingi serta membimbing setiap kelompok belajar dalam melalmian
tngas gerak materi pembelajaran teknil: dasar passing (kaki bagian dalam) permainan
sepak bola dengan benar dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe
Teams Games Towmament (TGT). Gurn memberikan pendelatan permainan yaitu
permainan kucing-kucingan.

e) Pertandingan dilaksanalan dengan penerapan permainan kucing-lmcingan. Peserta
didik berkompotensi antar kelompok dan gum mengawasi kegiatan kompetisi antar
kelompok dan mengevaluasi untuk mengetahni hasil belajar peserta didik

f) Gum memberilan penghargaan kepada kelompeok belajar yang berhasil menjalankan
tngas dengan perolehan skor yvang mencapai kriteria dalam turnamen

3) Kegiatan penutup (15 Menit)

a) Gum menunta peserta didik melalukan pendinginan setelah melalukan gerakan
dalam pembelajaran permainan sepakbola, setelah melalmkan pendinginan peserta
didik diminta berbaris rapi

b) Salah seorang peserta didik di bawah bimbingan gum melakukan reflelsi, gum
mempertanyakan apa manfaatnya

¢) Gurn dan peserta didik melakukan refleksi apa vang telah dicapai dan belum dicapai
zesnai dengan tujuan yvang ditetaplan secara vwmum dan kesalahan-kesalahan yang
masih sering timbul saat melalukan aktivitas pembelajaran.

d} Berdoa dipimpin oleh salah satu peserta didik dan menyampaikan salam_

Kegiatan Pembelajaran (Pertemuan 2)

a. Persiapan mengajar

Hal-hal vang hams dipersiapkan gwu sebelum melakukan kegiatan pembelajaran antara lain
sebagai berikat:

1} Membaca kembali Modul Ajar vang telah dipersiapkan gum sebelumnya.




2} Membaca kembali bulu-buluw sumber yang berlaitan dengan materi bela besar
permamnan sepakbola “telmik dasar passing menggunakan kalkd bagian dalam™.

3} Menyiapkan alat pembelajaran, diantaranya:
a) Bola
b} Cone
c) Peluit dan stopwatch.
d} Lembar Kerja kognitif vang berisi soal piliban ganda
. Kegiatan pengajaran
Langkah-langkah kegiatan pengajaran antara lain sebagail berikmt:
1) Kegiatan pendahuluan (15 Menit)

a) Gum meminta salah secrang peserta didik untuk menyiaplan barisan Ji lapangan
sekolah dan mengucapkan salam ataw selamat pagi kepada peserta didik.

b) Gur meminta zalah seorang peserta didik untuk memimpin doa, dan peserta didik
berdoa sesual dengan agamanya mMasing-mAasing.

¢) Gum memotivasi dan menyampailan fujuan pembelajaran.
1) Kegiatan Inti (40 Menit)

Langkah-langkah kegiatan pembelajaran inti dengan menggunakan model Kooperatif tipe

Teams Games Tournament (TGT). dengan prosedur sebagai berikmut -

a) Gum memberikan tes pengetahuan (kognitif) dengan cara memberikan lembar kerja
pilihan ganda kepada peserta didik materi bola besar permainan sepakbola telnik
dasar passing mengeunakan kaki bagian dalam dengan rincian penilaian dengan cara
menilai hasil jawaban melalni lembar kerja vang diberikan apakah sudah sesuai
dengan assesmen yang dibuat oleh guru.

b} Gurn memberikan tes keterampilan dengan cara peserta didik melalubkan telnik dasar
passing menggunakan kaki bagian dalam pada permainan sepakbola dengan rincian
penilaian dengan cara melibat peserta didik apakah sudah sesvai dengan assesmen
vang dibuat oleh gum, diharapkan peserta didik mampu melalwlkan gerakan tersebut
dan mendapathkan nilai vang malksimal melalu pelaksanaan pembelajaran model
Eooperatif tipe Teams Games Tournament (TGT) sebagai berikmt:

17 Gum menyvampaikan tujuan pembelajaran serta kompetensi vang hendak dicapai
dan memberikan motivasi dalam belajar. Gur memperkenallzan materi
pembelajaran kooperatif tipe Teams Games Tournament (TGT).

2) Gum menyajikan informasi materi pembelajaran Telmik dasar passing (kaki
bagian dalam) permainan sepak bola kepada peserta didik dengan
mendemonstrasikan secara langsung. Setelah gum menyajikan informasi, gum
mengajak peserta didik untuk melalukan gerakan pemanasan vang berfujuan
untuk mempersiapkan fisik sebelum lanjut ke mater:.

3} Gum memberikan penjelasan kepada peserta didik tentang cara membentulk
kelompok belajar serta mengarahkan setiap kelompok agar dapat melalukan
transisi secara efeltif dan efisien. Gurn membagi kelompok menjadi 8 dengan
jumlah masing-masing kelompok 4 orang peserta didik Eemmdian masing-
masing peserta didik dalam kelompek memakai nomer dada.

4) Gum mendampingi serta membimbing setiap kelompok belajar dalam melalunkan
tugas gerak materi pembelajaran telmik dasar passing (kaki bagian dalam)
permainan sepak bola dengan benar dengan menerapkan model pembelajaran
kooperatif tipe Teams Games Townament (TGT).




3) Permainan (Games) guru memberikan pendekatan permainan yaitn permainan
target cone. Peserta didik secara bergantian dengan kelompeolnya melakukan
passing (kaki bagian dalam) mengarah pada farget cone vang telah ditentukan
oleh gum.

6) Pertandingan dilakzanakan dengan penerapan permainan fargef cone. Peserta
didik berkompotensi antar kelompok dan gum mengawasi kegiatan kompetisi
antar kelompok dan mengevalnast untuk mengetahui haszil belajar peserta didik.

T Gum memberikan penghargaan kepada kelompok belajar vang berhasil
menjalankan tugas dengan perclehan skor yang mencapai kriteria dalam
tumamen.

3) Kegiatan penutup (15 Menit)

a) Gum meminta peserta didik melalukan pendinginan setelah melalukan gerakan
dalam pembelajaran permainan sepakbola, zetelah melalmkan pendinginan peserta
didik diminta berbaris rapi

) Salah seorang peserta didik di bawah bimbingan gum melalmkan reflelsi, g
mempertanyakan apa manfaatnoya.

¢) Guru dan peserta didik melalukan reflel:si apa yang telah dicapai dan belum dicapai
sesual dengan tujuan vang ditetaplan secara vmnm dan kesalahan-kesalahan yvang
masih sering timbul saat melakukan altivitas pembelajaran.

d) Berdoa dipimpin oleh salah satu peserta didik dan menyampaikan salam.

E. REFLEKSI PESERTA DIDIK DAN GURU

Refleksi Peserta Didik

Pada setiap topik di akhir pembelajaran peserta didik ditanvya tentang:

a. Kesulitan-kesulitan apa saja yang peserta didik alami/temulan dalam melabmlan aktivitas
pembelajaran pembelajaran Telnik dasar passing (kak: bagian dalam) permainan sepak bela

b. Kesalahan-kesalahan apa saja vang peserta didik alami/temulan dalam melalmkan aktivitas
pembelajaran pembelajaran Teknik dasar passing (kaki bagian dalam) permainan sepak bola

c. Bagaimana cara memperbaiki kesalahan-kesalahan yvang peserta didik alami/ temulan dalam
melalukan pembelajaran Teknik dasar passing (kala bagian dalam) permainan sepak bola

Refleksi Gurn

Refleksi yang dilakukan oleh guru terhadap proses pembelajaran vang dilalukan pada setiap

aktivitas pembelajaran. Hasil reflelsi bisa digunalkan vntuk menentukan perlabuan kepada

peserta didilk, apakah remedial atau pengayaan Femedial dan pengayaanya di dalam

pembelajaran, tidak terpisah setelah pembelajaran Hal-hal yang perlu mendapat perhatian
dalam refleksi gum antara lain:

1. Apakah kegiatan pembelajaran dapat berjalan dengan baik?
2. Kesulitan-kesulitan yvang ditemmban dalam proses pembelajaran.
3. Apa yang hams diperbaiki dan bagaimana cara memperbaild proses pembelajaran tersebut.

F. KEGIATAN PENGAYAAN DAN REMEDIAL

a. Remedial

Femedial dilalukan oleh gurn terintegrasi dalam pembelajaran yaitu dengan memberikan
intervens vang sesuai dengan level kompetensi peserta didik dari mana guw mengetahui




level kompetensi peserta didile. Lewel kompetensi diketahwi dari refleksi yang dilakmlan
setiap kali pembelajaran. Remedial dilalmkan dengan cara menetapkan atan memumnkan
tingkat kesulitan dalam materi pembelajaran

b. Pengayaan

Pengayaan diberikan oleh gum terhadap proses pembelajaran yang dilalmkan pada setiap
aktivitas pembelajaran. Pengayaan dilabukan apabila setelah diadakan penilaian pada
kompetensi yang telah diajarkan pada peserta didik pada setiap alttivitas pembelajaran, nilai
yang dicapai melampani kompetensi vang telah ditetapkan oleh g, Pengavaan dilalukan
dengan cara menaiklan tingkat kesulitan permainan dengan cara memperketat peraturan,
menambah alat yvang digunakan, serta menambah tinglkat kesulitan tugas keterampilan vang
diberikan
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MODUL AJAR PJOK BOLA BESAR SEPAK BOLA
SIKLUSII

A, IDENTITAS MODUL

Penvusun :  Made Pasek Sadhu Eosala

Instansi 1 SMP Negeri 2 Kuta Utara

Tahun Penvusunan : Tahun 2024

Jenjang Sekolah : SMP

Mata Pelajaran :  Pendidikan Jasmani, Mahraga, dan Kesehatan (PJOK)
Fase /Kelas : DJVIID

Polkok Bahasan :  Bola Besar Permainan Sepak Bola

Sub Pokok Bahasan :  Teknik Dasar Passing Menggunakan Kali Bagian Dalam

Pada akhir fase D, peserta didik dapat menunjukkan
kemampuan dalam mempraktikkan keterampilan telnik
dasar passing mengzunakan kalki bagian dalam sebagai
hasil analisis gerak vang benar, menunjukkan perilakn
tanggung jawab personal dan sesial serta memonitornya
secara mandiri, selain itu juga dapat mempertahankan
milai-milai aktivitas jasmani.

Alokasi Walktu : 2x 35 Menit JP (2 Kali Pertemuan)

B. EOMPETENSI AWAL

Sebagian besar peserta didik belum memahami telmik dasar passing menggunakan kaki bagian
dalam pada permainan sepakbola

C. PROFIL PELAJAR PANCASILA

Profil Pelajar Pancasila yang dikembangkan adalah mandin dan gotong royong yang
ditunjuldan melalui proses pembelajaran dan tfidal: membeda-bedakan teman Lketika
pembentulan kelompelk: diskusi atan praktilum.

D. SARANA DAN PRASARANA

a) Lapangan Sepak Bola

b} Cone

c) Beola

d) Gawang Mini

e) Peluit & Stopwatch

f) Lembar Kerja yang berisi soal pilihan ganda
g} Alat tulis

E. TARGET PESERTA DIDIK
Peserta didik kelas VIII A vang terdiri dari 32

F. MODEL PEMEELAJARAN
Model pembelajaran Kooperatif tipe Teams Games Tournament (TGT)




EOMPONEN INTI

A, TUJUAN KEGIATAN PEMEBELAJARAN

1. Peserta didik mampu menerapkan gerak spesifik tendangan teknik dasar passing
menggunakan kaki bagian dalam yang efeltif untuk pengembangan potensi.
. Peserta didik mampu menyimpulkan gerak spesifik telnik dasar passing menggunalkean kaln
bagian dalam secara kreatif
3. Peserta didik mampu mempraktilan hasil evaluasi penerapan keterampilan gerak telmk
dasar passing menggunakan kaki bagian dalam pada permainan sepakbola.
4. Peserta didik mampu mengevaluasi gerak terkait dengan fakta, konsep, dan prosedur gerak
spesifik teknik dasar passing menggunakan kaki bagian dalam permainan sepakbola.

(]

B. PEMAHAMAN BEEMARNA

Kegiatan pembelajaran pada modul kali ini akan membahas materi tentang geralk teknik dasar
passing menggunakan kakd bagian dalam permainan sepakbola

C. PERTANYAAN PEMANTIK

1. Mengapa peserta didik perlu memahami dan menerapkan “telnik dasar passing
menggunakan kaki bagian dalam™? pada materi bola besar permainan sepakbola

2. Bagaimana perasaan peserta didik dalam mengiluti pembelajaran materi bola besar
permainan sepakbola “teknik dasar passing menggunalkan kali bagian dalam™?

3. Jika ada hal-hal yang tidak peserta didik sukai terjadi dalam mengiluti pembelajaran
materi bola besar permainan sepakbola “telmil: dasar passing menggunakan kald bagian
dalam”. apa vang akan sum lakukan.

D. KEGIATAN PEMEELAJARAN

Kegiatan Pembelajaran (Pertemuan 1)

a. Persiapan mengajar

Hal-hal vang harus dipersiapkan gum sebelum melalnkan kegiatan pembelajaran antara lain
sebagai berilout:

1) Membaca kembali Modul Ajar vang telah dipersiapkan guru sebelumnya.

2) Membaca kembali buln-bulu sumber yang berkaitan dengan materi bola besar
permamnan sepakbola “telnik dasar passing menggunakan kaky bagian dalam™

3) Menyiapkan alat pembelajaran, diantaranya:
a) Bola
b} Cone
c) Peluit dan sfopwatch.

b. Kegiatan pengajaran

Langkah-langkah kegiatan pengajaran antara lain sebagai beribt:

1) Kegiatan pendahuluan (15 Menit)
a) Guru meminta salah secrang peserta didik vntuk menyiapkan barisan di lapangan

sekolah dan mengucapkan salam atan selamat pagi kepada peserta didik.

b} Guro meminta salah seorang peserta didik votuk memimpin doa, dan peserta didik
berdoa sesual dengan agamanya masing-masing.




c) Guin memastikan babwa semma peserta didik dalam keadaan sehat, bila ada peserta
didik yang kurang sehat (sakif), maka gum meminta peserta didik tersebut untulk
berisitirahat.

d} Gu memotivasi dan menyampailzan tujean pembelajaran.

&) Guin melalukan pemanasan statis dan dinamis sebelum memulai pembelajaran

1) Kegiatan Inti (40 Menit)

Langkah-langkah kegiatan pembelajaran infi dengan menggunakan model Kooperatif tipe
Temas Games Tournament (TGT), dengan proseduor sebagai berikout -

a) Gum menvampaikan tojuan pembelajaran serta kompetensi vang hendak dicapai dan
memberikan motivasi dalam belajar. Gum memperkenalkan materi pembelajaran
kooperatif tipe Teams Games Tournament (TGT).

b} Gum menyajikan informasi maten pembelajaran tebmile dasar passing (kaki bagian
dalam) permainan sepak bola kepada peserta didik dengan mendemonstrasikan secara
langsung.

¢} Gurn memberikan penjelasan kepada peserta didik tentang cara membentuk kelompok
belajar serta mengarahkan setiap kelompok agar dapat melalulkan transisi secara
efeltif dan efisien. Gum membagi kelompok menjadi & dengan jumlah masing-masing
kelompok 4 orang peserta didik.

d) Gum mendampingi serta membimbing setiap kelompok belajar dalam melakukan
tngas gerak materi pembelajaran tekmik dasar passing (kaki bagian dalam) permainan
sepak bola dengan benar dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe
Teams Games Townament (TGT). Gum memberikan pendekatan permainan yaitu
permainan one fouch.

e} Pertandinzan dilaksanakan dengan penerapan permainan one fouch. Peserta didik
berkompotensi antar kelompok dan sum mengawasi kegiatan kompetisi antar
kelompok dan mengevaluasi vntuk mengetahni hasil belajar peserta didik

f) Gum memberikan penghargaan kepada kelompok belajar vang berhasil menjalankan
tugas dengan perolehan skor yang mencapai kriteria dalam turnamen.

3) Kegiatan penutup (15 Menit)

a) Gur meminta peserta didil: melalukan pendinginan setelah melakukan gerakan
dalam pembelajaran permainan sepakbola, setelah melalmlban pendinginan peserta
didik diminta berbaris rapi

b} Salah secrang peserta didik di bawah bimbingan gum melalmban reflelsi, gum
mempertanyakan apa manfaatoya.

¢) Guru dan peserta didik melakukan reflelsi apa yvang telah dicapat dan belum dicapai
zesual dengan tujuan vang ditetaplan secara wmum dan kesalahan-kesalahan vang
masih sering timbul saat melalmkan altivitas pembelajaran.

d} Berdoa dipimpin oleh salah satu peserta didik dan menyampaikan salam.

Kegiatan Pembelajaran (Pertemuan 2)

a. Persiapan mengajar

Hal-hal vang hams dipersiapkan swn sebelum melakukan kegiatan pembelajaran antara lain
sebagal berikut:

1} Membaca kembali Modul Ajar vang telah dipersiapkan gurn sebelumnya.




2} Membaca kembali buku-buku sumber yang berkaitan dengan materi bola besar
permaman sepakbola “telnik dasar passing menzgunakan kaki bagian dalam”™.

3) Menyiapkan alat pembelajaran, diantaranya:
a) Bola
b) Cone
¢) Gawang mini
c) Peluit dan sfopwaich.
d) Lembar Kerja kognitif yang berist soal pilihan ganda.
. Kegiatan pengajaran
Langkah-langkah kegiatan pengajaran antara lain sebagai berikmt:
1) Kegiatan pendahuluan (15 Menit)

a) Gum meminta salah seorang peserta didik vntuk menviapkan barisan di lapangan
sekolah dan mengucapkan salam atan selamat pagi kepada peserta didik.

b} Guiu meminta salah seorang peserta didik vntuk memimpin doa, dan peserta didik
berdoa sespai dengan agamanya masing-masing.

¢) Gum memotivasi dan menyvampaikan tujuan pembelajaran.
1) Kegiatan Int (40 Menit)

Langlah-langkah kegiatan pembelajaran infi dengan menggunakan model Kooperatif tipe
Teams Games Towrnament (TGT), dengan prosedur sebagai berikout :

a) Gum memberikan tes pengetahuan (kognitif) dengan cara memberikan lembar kerja
pilihan ganda kepada peserta didik materi bola besar permainan sepakbola telmik
dasar passing menggunakan kaki bagian dalam dengan rincian penilaian dengan cara
menilai hasil jawaban melalni lembar kerja yvang diberikan apakah sudah sesunai
dengan assesmen vang dibuat oleh gum.

b} Guin memberikan tes keterampilan dengan cara peserta didik melalmlan telnik dasar
passing menggunakan kaki bagian dalam pada permainan sepakbola dengan rincian
pentlaian dengan cara melihat peserta didik apakah sudah sesua dengan aszesmen
vang dibuat oleh gum, diharapkan peserta didik mampu melalukan gerakan tersebut
dan mendapatian nilai vang maksimal melalu pelaksanaan pembelajaran model
Eooperatif tipe Teams Games Tournament (TGT) sebagai berilmt:

1} Gum menyampaikan tujuan pembelajaran serta kompetensi vang hendak dicapai
dan memberilan motivasi dalam belajar. Gure memperkenallan materi
pembelajaran kooperatif tipe Teams Games Tournament (TGT).

1) Gum menvajikan informasi materi pembelajaran Telmik dasar passing (kakd
bagian dalam) permainan sepak bola kepada peserta didik dengan
mendemonstrasilcan secara langsung. Setelah gum menvajikan informasi, gum
mengajak peserta didik nntuk melalukan gerakan pemanasan vang bertujuan
nntuk mempersiapkan fisik sebelum lanjut ke materi.

1) Gum membernlkan penjelasan kepada peserta didik tentang cara membentuk
kelompok belajar serta mengarahkan setiap kelompok agar dapat melakukan
transisi secara efeltif dan efisien. Guiu membagi kelompok menjadi § dengan
jumlah masing-masing kelompok 4 orang peserta didik Kemmdian masing-
mazing peserta didik dalam kelompok memakai nomor dada.

4} Gum mendampingi serta membimbing setiap kelompok belajar dalam melakulkan
tugas gerak materi pembelajaran telnik dasar passing (kaki bagian dalam)




permainan sepak bola dengan benar dengan menerapkan model pembelajaran
kooperatif tipe Teams Games Tournament (TGT).

5) Permainan (Games) sum memberikan pendekatan permainan vaitu permainan
mini soccer. Peserta didik bersama dengan kelompolnyva zaling berhadapan
dengan kelompok lain. Kedua tim saling memberikan perlawanan nntuk
mencetak point sebanvak banvaknva.

6) Pertandinzan dilaksanakan dengan penerapan permainan mini seccer. Peserta
didik berkompotensi antar kelompolk dan gum mengawasi kegiatan kompetisi
antar kelompok dan mengevaluast nntuk mengetahm hasil belajar peserta didik.

7y Gum memberilan penghargaan kepada kelompok belajar vang berhasil
menjalankan tugas dengan perclehan skor yang mencapai kriteria dalam
turnamen.

3) Kegiatan penutup (15 Menit)

a) Gum meminta peserta didik melalukan pendinginan setelah melalmlkan geralkan
dalam pembelajaran permainan sepakbola, zetelah melalukan pendinginan peserta
didik diminta berbaris rapi

L) Salah seorang peserta didik di bawah himbingan gum melalukan refleksi, gun
mempertanyakan apa manfaatnya.

¢) Guru dan peserta didik melalukan refleksi apa yvang telah dicapai dan belum dicapai
sesnal dengan fujuan vang ditetaplkan secara vmnin dan kesalahan-kesalahan yvang
masih sering timbul saat melalukan altivitas pembelajaran.

d} Berdoa dipimpin oleh salah satu peserta didik dan menyampaikan salam.

E. REFLEESI PESERTA DIDIK DAN GURU

Reflelsi Peserta Didik
Pada setiap topik di akhir pembelajaran peserta didik ditanya tentang:

a. Kesulitan-kesulitan apa saja yang peserta didik alami/temukan dalam melabukan aktivitas
pembelajaran pembelajaran Telnik dasar passing (kaki bagian dalam) permainan sepak bola

b. Kesalahan-kesalahan apa saja yang peserta didik alami‘temukan dalam melalukan aktivitas
pembelajaran pembelajaran Telnik dasar passing (kaki bagian dalam) permainan sepak bola

c. Bagaimana cara memperbaili kesalahan-kesalahan yvang peserta didik alamy/ temukan dalam
melakmkan pembelajaran Teknik dasar passing (kaki bagian dalam) permainan sepak bola

Reflelsi Gurn

Refleksi yang dilakulan oleh guwru terhadap proses pembelajaran vang dilalukan pada setiap
aktivitas pembelajaran. Hasil refleksi bisa digunakan untul: menentukan perlaluan kepada
peserta didik:, apakah remedial atau pengayaan. Femedial dan pengayaanya di dalam
pembelajaran. tidak terpisah setelah pembelajaran. Hal-hal vang perlu mendapat perhatian
dalam refleksi gum antara lain:

1. Apakah kegiatan pembelajaran dapat berjalan dengan baik?

2. Kesulitan-kesulitan vang ditemukan dalam proses pembelajaran.

3. Apa yang hars diperbaild dan bagaimana cara memperbaild proses pembelajaran tersebut.

F. KEGIATAN PENGAYAAN DAN REMEDIAL

a. Remedial




Eemedial dilabukan oleh gwru terintegrasi dalam pembelajaran yaitu dengan memberikan
intervensi yang sesuai dengan level kompetensi peserta didik dari mana gum mengetahui
level kompetensi peserta didik. Level kompetens: diketahwi dari refleksi yang dilakmlan
setiap kali pembelajaran. Femedial dilakmlan dengan cara menetapkan atau memmmnkan
tingkat kesulitan dalam materi pembelajaran

b. Pengayaan

Pengayaan diberikan oleh gurn terhadap proses pembelajaran yang dilakukan pada setiap
aktivitas pembelajaran Pengayaan dilakulan apabila setelah diadakan penilaian pada
kempetensi vang telah diajarkan pada peserta didik pada setiap alttivitas pembelajaran, nilai
vang dicapal melampani kompetensi vang telah ditetapkan oleh gur. Pengavaan dilalmkan
dengan cara menaikkan tingkat kesulitan permainan dengan cara memperketat peraturan,
menambah alat yang dignnakan serta menambah tingkat kesulitan tugas keterampilan yang
dibertkan.
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