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Lampiran 1 Surat Tugas Penelitian

& KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET,DAN TEKNOLOGI
A UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
JURUSAN PENDIDIKAN OLAHRAGA ,
Alamat : Kampus FOK Undiksha Jinengdalem, Singaraja-Bali

SURAT TUGAS
Nomor: 138.06/UN48.12.5/PP/2024

Yang bertanda tangan di bawah ini Ketua Jurusan Pendidikan Olahraga,
Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Pendidikan Ganesha

menugaskan:

1. Nama : 1Putu Darmayasa,S.Pd., M.For.
NIP ¢ 196902061996011001
Prodi . Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
Sebagai : Pembimbing Utama

2. Nama : 1 Komang Sukarata Adnyana, S.Pd., M.Or.
NIP : 198503082019031005
Prodi © Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
Sebagai : Pembimbing Wakil

dalam rangka penyelesaian skripsi pada mahasiswa tersebut, di bawah
ini:

Nama : 1 Nyoman Gede Satya Prakasa

NIM ¢ 2116011099

Prodi . Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
Jurusan : Pendidikan Olahraga

Judul : Pengembangan Media Pembelajaran Berbasis

Video Tutorial Teknik Dasar Senam Lantai
Roll Belakang Pada Peserta Didik Kelas VI SD
Negeri 6 Busungbiu Tahun Ajaran

2024/2025.
Demikian surat tugas ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya,
) Singaraja, 27 Juni 2024
,~Dekan, Ketua Jurusan,

7

etut Yoda, S.Pd., M.Or, Dr. Made Agus Wijaya, S.Pd.,M.Pd.
NIP. 196805172001121001 NIP. 198008112008121001



Lampiran 2 Surat Observasi Awal

\

A

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN RISET DAN TEKNOLOGI
UNVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
Alamat: Jalan Desa Jinengdalem Singaraja — Bali Telp. (0362) 25571, Fax. (03620 25571 Kode Pos. 81116

Singaraja, 08 Oktober 2024

Nomor 1 1200/UN48.12.1/PP/2024
Lampiran S
Perihal : Ijin melakukan observasi

Yth. Kepala SD Negeri 6 Busungbiu
di
Tempat

Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan
Rekreasi Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Pendidikan Ganesha (UNDIKSHA) diwajibkan
untuk melakukan observasi awal tentang proses pembelajaran di sekolah sebagai syarat pengajuan judul
penelitian (skripsi). Kami mohon bantuan Bapak/Ibu agar mengijinkan mahasiswa di bawah ini untuk

melakukan observasi di sekolah yang Bapak/Ibu pimpin.

Nama : I Nyoman Gede Satya Prakasa

Nomor Induk Mahasiswa : 2116011099

Tahun Akademik :2024/2025

Jurusan : Pendidikan Olahraga

Fakultas : Olahraga dan Kesehatan UNDIKSHA

Atas perhatian dan bantuan Bapak / Ibu kami ucapkan terima kasih.

a.n. Dekan
Wakil Dekan I,

I Gede Suwiwa.
NIP.198501172008121001

Catatan :
Balai o UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 ayat 1“Informasi
Sertifikasi Elektronikdan/atauDokumenElektornikd hasil knyamerupak latbuktihukum yang sah”
Elektronik @ Dok ini daditand i aelektronikmenggunak; ifikatelektronik yang diterbitkanBsrE

o Suratinidapatdibuktikankeasli: d ggunakangr code yang telahtersedia
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS, DAN TEKNOLOGI
UNVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
Alamat: Jalan Desa Jinengdalem Singaraja — Bali Telp. (0362) 25571, Fax. (03620 25571 Kode Pos. 81116

Singaraja, 10 Maret 2025

Nomor : 344/UN48.12.1/PP/2025
Lampiran ¥ =
Perihal : Permohonan Penelitian

Yth. Kepala SD Negeri 6 Busungbiu
di

Tempat

Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan
Rekreasi Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Pendidikan Ganesha, mahasiswa diwajibkan untuk
menyusun skripsi, sehubungan dengan itu kami mohon Bapak/ibu untuk mengijinkan mahasiswa tersebut

dibawah ini untuk berkenan melakukan penelitian di sekolah yang Bapak/Ibu pimpin.

Nama : I Nyoman Gede Satya Prakasa

Nomor Induk Mahasiswa : 2116011099

Prodi : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Fakultas : Olahraga dan Kesehatan

Judul Skripsi : Pengembangan Media Pembelajaran Berbasis Vidio

Tutorial Teknik Dasar Roll Depan Dan Roll Belakang
Senam Lantai Pada Perseta Didik Kelas VI SD Negeri 6

Busungbiu

Atas perhatian dan bantuan Bapak / Ibu kami ucapkan terima kasih.

a.n. Dekan

Wakil Dekan I,
EEES .E

-

1 Gede Suwiwa.
NIP.198501172008121001

Catatan :
Balai o UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 ayat |“Informasi
'd Sertifikasi Elektronikd; DokumenElektornikdan/atauhasilcetakny pakanalatbuktihukum yang sah”
\ Elektronik  *® Dol ini daditandatanganisecaraelektronikmenggunakansertifikatelektronik yang diterbitkanBsrE

o Suratinidapatdibuktikankeasliannyad ggunakangr code yang telahtersedia

P




Lampiran 4 Surat Tugas Validasi Instrumen

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN

JURUSAN PENDIDIKAN OLAHRAGA
Alamat : Kampus FOK Undiksha Jinengdalem, Singaraja-Bali

%

SURAT TUGAS
Nomor: 28.02/UN48.12.5/PP/2025

Merujuk surat rekomendasi Pembimbing Skripsi terkait Pakar/Ahli untuk melakukan
validasi instrumen penelitian mahasiswa, maka kami yang bertanda tangan di bawah
Ketua Jurusan Pendidikan Olahraga, Fakultas Olahraga dan Kesehatan,
Universitas Pendidikan Ganesha menugaskan:

1. Nama : Dr. I Ketut Semarayasa, S.Pd., M.Or., AIFO-P
NIP : 198003112008121002
Prodi. : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Jurusan : Pendidikan Olahraga FOK Undiksha
Sebagai : Pakar 1 Instrumen

2. Nama : Dr. Kadek Yogi Parta Lesmana, S.Pd., M.Pd., AIFO-P
NIP : 198410252008121002
Prodi. : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Jurusan : Pendidikan Olahraga FOK Undiksha
Sebagai : Pakar 2 Instrumen

dalam rangka melakukan validasi instrumen penelitian skripsi mahasiswa tersebut,
di bawah ini:

Nama : I Nyoman Gede Satya Prakasa

NIM : 2116011099

Prodi. : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Jurusan : Pendidikan Olahraga FOK Undiksha

Judul : Pengembangan Media Pembelajaran Berbasis Video Tutorial

Teknik Dasar Roll Depan dan Roll Belakang Senam Lantai Pada
Peserta Didik Kelas VI SD Negeri 6 Busungbiu

Demikian surat tugas ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Singaraja, 10 Pebruari 2025

Dr. I Ketut Yoda, S.Pd., M.Or. Dr. Made Agus Wijaya, S.Pd.,M.Pd.
NIP. 196805172001121001 NIP. 198008112008121001
Catatan :
Balai e UUITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 ayat 1“Informasi Elektronik dan/atau Dokumen Elektornik dan/atau hasil cetaknya

Sertifikasi merupakan alat bukti hukum yang sah™
Elektronik o Dokumen ini tertanda ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik yang diterbitkan BstE
o Surat ini dapat dibuktikan keasliannya dengan menggunakan gr code yang telah tersedia
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Lampiran 5 Surat Tugas Validasi Produk

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN

JURUSAN PENDIDIKAN OLAHRAGA
Alamat : Knmpus FOK Undiksha Jinengdalem, Singaraja-Hali

%

SURAT TUGAS
Nomor; 68.03/UN48.12.5/PP/2025

Merujulke surnt rekomendant Pembimbing Skripai terkait Palar/Ahl untuk melakulan
pengujinn produk penelitinn mehasiswa, maka kami yang bertanda tangan di bawah
Ketua Jurusan Pendidikan Olahraga, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas
Pendidikan Ganesha menugaskan:

1.

Nama : | Komang Sukarats Adnyana, S.Pd., M.Or.
NIP : 198503082019031005
Prodi./Fak, : Penjaskesrek/FOK
Sebagai i Ahli Isi/Materi
2, Nama . Dewn Gede Agus Putra Prabawa, S.Pd., M.Pd.
NIP : 198908082024211004
Prodi./Fak. : TP /FIP
Sebagai : Ahli Desain
3. Nama : Prof. Dr. | Made Tegeh, S.Pd., M.Pd
NIP : 197108152001121001

Prodi/Fak  : TP/FIP
Sebagni  : Ahl Media

dalam rangka melakukan uji validasi produk penelitian skripsi mahasiswa tersebut,
di bawah ini:

Nama ¢ I Nyoman Gede Satys Prakasa

NIM ¢ 2116011099

Prodi, ¢ Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreas:

Jurusan ¢ Pendidikan Olahragn FOK Undiksha

Judul ¢ Pengembangnn Media Pembelajaran Berbasis Video Tutorial

Pada Telnik Dasar Roll Depan dan  Roll Belakang Senam
Lantai Pada Peserta Didik Kelas VI SD Negen 6 Busunghbiu

Demikinn surat tugas ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinyn.

Singaraja, 24 Maret 2025
Ketua Jurusan,

Dr. 1 Ketut Yoda, S.Pd., M.Or. Dr. Made Agus Wijaya, S.Pd. M.Pd.
NIP. 196805172001121001 NIP. 198008112008121001
Catigan
Balal o UUITE No || Tahwn 2008 Pasal 5 ot 1" Informan Ehekmoni dmatas Dokumen Eleksornd dan/atim hwsld cotaknys

| Sertifibash  werupakon ol kol bukum vasg al”
| Eloktrontk o Dokymen mi testamds ditsdatmmgant secarn edektronik menggumiban senifikat cebssumak yang ditorbitkan Barfl
* Surt i doper dibukekin keastianoyo deagan nenggunakan gr code yomg telob reosedin
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Lampiran 6 Surat Keterangan Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN BULELENG
oz ? DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA

“/SEKOLAH DASAR NEGERI 6 BUSUNGBIU

Alamat: J1.Tirtasari, Desa Busungbiut, Kee. Busungbiu, Kab. Buleleng Bali 81154

SURAT PERNYATAAN
Nomor: 421.2/200/SDN6BSB/111/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini, Plt.Kepala Sekolah Dasar Negeri 6 Busungbiu, Kec.
Busungbiu ,Kab. Buleleng :

Nama . Gede Alita,S.Pd.
NIP ;19670919 198804 1 004
Pangkat/Gol :  Pembina, Tk.1, IV/b
Jabatan : PIt. Kepala Sekolah
Unit keja 1 SD Negeri 6 Busungbiu
Dengan ini menyatakan :
Nama :  I'Nyoman Gede Satya Prakasa
NIM . 2116011099
Fakultas : Olahraga dan Kesehatan
Program Studi : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
Asal Universitas : Universitas Pendidikan GANESHA

Bahwa memang benar Mahasiswa di atas telah mengadakan penelitian, yang
berjudul “Pengembangan Media Pembelajaran Berbasis Video Tutorial Teknik Dasar Roll
Depan dan ROLL Belakang Senam Lantai Pada Peserta Didik kelas VI SD Negeri 6
Busungbiu” guna melengkapi data Proposal Skripsi Mahasiswa yang di laksanakan di SD
Negeri 6 Busungbiu.

Dengan demikian surat pernyataan ini dibuat untuk digunakan sebagai
manamestinya
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Lampiran 7 Hasil Uji Ahli Isi
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Lampiran 8 Hasil Uji Ahli Desain
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Lampiran 9 Hasil Uji Ahli Media
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Lampiran 10 Hasil Uji Ahli Praktisi Lapangan
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Lampiran 11 Hasil Uji Coba Perorangan




106

Lampiran 12 Hasil Uji Coba Kelompok Kecil
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Lampiran 13 Hasil Analisis Uji Ahli Isi

108

No Kriteria Skor
1 Kemudahan media pembelajaran berbasis video tutorial 5
2 Kelengkapan materi yang disajikan dalam media pembelajaran 5
berbasis video tutorial

3 Kejelasan penyajian materi dalam media pembelajaran 5
berbasis video tutorial

4 Kemudahan memahami materi yang disajikan dalam media 4
pembelajaran berbasis video tutorial

5 Kejelasan bahasa yang digunakan dalam media pembelajaran 5
berbasis video tutorial

6 Ketepatan struktur kalimat dalam media pembelajaran berbasis 5
video tutorial

7 Kejelasan informasi pada ilustrasi gambar dalam media 5
pembelajaran berbasis video tutorial

8 Kejelasan sikap awal, pelaksanaan, dan akhir dalam media 5
pembelajaran berbasis video tutorial

9 Kecukupan evaluasi dalam media pembelajaran berbasis video 5
tutorial

10 | Kesesuaian evaluasi dalam media pembelajaran berbasis video 5

tutorial dengan tujuan pembelajaran
Total Skor 49
Skor Maksimal Ideal 50




Lampiran 14 Hasil Analisis Uji Ahli Desain

109

No Kriteria Skor
1 Keseimbangan tata warna dalam media pembelajaran berbasis 4
video tutorial
2 Kejelasan paparan materi dalam media pembelajaran berbasis 5
video tutorial
3 Konsistensi dalam media pembelajaran berbasis video tutorial 5
dengan tujuan pembelajaran
4 Kesesuaian tata letak teks dengan gambar dalam media 5
pembelajaran berbasis video tutorial
5 Kesesuaian ukuran huruf yang digunakan dalam media 5
pembelajaran berbasis video tutorial
6 Kesesuaian penempatan komponen multimedia dalam media 5
pembelajaran berbasis video tutorial
7 Kemenarikan tampilan dalam media pembelajaran berbasis 5
video tutorial
8 Kejelasan petunjuk penggunaan media pembelajaran berbasis 5
video tutorial
9 Ketepatan penggunaan desain penyajian materi dalam media 4
pembelajaran berbasis video tutorial
10 | Kesesuaian evaluasi dalam media pembelajaran berbasis video 4
tutorial dengan tujuan pembelajaran
Total Skor 47
Skor Maksimal Ideal 50




Lampiran 15 Hasil Analisis Uji Ahli Media

110

No Kritera Skor
1 Kejelasan tampilan teks dalam media pembelajaran berbasis 5
video tutorial
2 Kualitas tampilan gambar dalam media pembelajaran berbasis 5
video tutorial
3 Ketepatan pemilihan background dalam media pembelajaran 5
berbasis video tutorial dengan materi
4 Kualitas suara/sound dalam media pembelajaran berbasis 4
video tutorial
5 Kelancaran video dalam media pembelajaran berbasis video 5
tutorial
6 Keseimbangan warna dalam media pembelajaran berbasis 5
video tutorial
7 Kesesuaian tata letak gambar dalam media pembelajaran 5
berbasis video tutorial dengan teks
8 Kesesuaian media pembelajaran berbasis video tutorial dengan 5
karakteristik peserta didik
9 Kesesuaian video dalam media pembelajaran berbasis video 4
tutorial dengan materi
10 | Kesesuaian media pembelajaran berbasis video tutorial dengan 5
tujuan pembelajaran
Total Skor 48
Skor Maksimal Ideal 50




Lampiran 16 Hasil Analisis Uji Ahli Praktisi Lapangan

111

No Kritera Skor
1 Kesesuaian materi dalam media pembelajaran berbasis video 5
tutorial dengan tujuan pembelajaran
2 Kemudahan materi dalam media pembelajaran berbasis video 5
tutorial untuk dipahami
3 Kesesuaian ilustrasi dalam media pembelajaran berbasis video 5
tutorial
4 Kesesuaian background dalam media pembelajaran berbasis 5
video tutorial
5 Kejelasan teks dalam media pembelajaran berbasis video 5
tutoria
6 Kejelasan suara dalam media pembelajaran berbasis video 5
tutorial
7 Kesesuaian bahasa yang digunakan dalam media pembelajaran 5
berbasis video tutorial
8 Kesesuaian kalimat dalam media pembelajaran berbasis video 4
tutorial
9 Kemudahan penggunaan media pembelajaran berbasis video 5
tutorial
10 | Kepraktisan media pembelajaran berbasis video tutorial 5
Total Skor 49
Skor Maksimal Ideal 50




Lampiran 17 Hasil Analisis Uji Coba Perorangan

112

No Komponen Penilaian R Skor

1 | Kejelasan teks yang digunakan
dalam media pembelajaran | 5 5 5 15
berbasis video tutorial

2 | Kesesuaian dan kejelasan gambar
dalam media pembelajaran | 5 5 5 15
berbasis video tutoria

3 | Kemenarikan  tampilan  video
pembelajaran  berbasis video| 5 5 5 15
tutorial

4 | Kemenarikan dan kekomunikatifan
bahasa yang digunakan dalam

) : S 4 5 5 14

media pembelajaran berbasis video
tutorial

5 | Kejelasan paparan materi yang
dlberlkar_1 dalam_ m_edla 5 5 5 15
pembelajaran  berbasis  video
tutorial

6 | Kesesuaian tampilan video dalam
media pembelajaran berbasis video | 4 5 4 13
tutorial dengan materi

7 | Kejelasan contoh-contoh yang
dlberlkar_l dalam _ mgdla 5 4 5 14
pembelajaran  berbasis  video
tutorial

8 | Kelengkapan materi dalam media
pembelajaran  berbasis video| 5 5 4 14
tutorial

9 | Kemudahan media pembelajaran
berbasis video tutorial untuk | 5 4 5 14
dipahami

10 | Kemudahan media pembelajaran
berbasis video tutorial untuk| 5 5 4 14
diakses

J 48 48 47

SMI 50

P 96% | 96% | 94%

F 286%




113

Lampiran 18 Hasil Analisis Uji Coba Kelompok Kecil

o Responden
No | Kriteria R1 R? R3 R4 RS R6 Skor
1 K1 5 5 5 5 5 5 30
2 K2 5 5 5 5 5 5 30
3 K3 5 5 5 5 5 5 30
4 K4 5 5 5 5 5 5 30
5 K5 4 5 4 5 4 5 27
6 K6 5 4 5 4 5 4 27
7 K7 4 5 4 5 4 5 27
8 K8 5 5 5 5 5 5 30
9 K9 5 4 5 4 5 5 28
10 K10 5 5 5 5 5 4 29
J 48 48 48 48 48 48
P 96% | 96% | 96% | 96% | 96% | 96%
F 576%




Lampiran 19 Hasil Analisis Uji Coba Kelompok Besar

114

Komponen Penilaian

o R K1 |K2 | K3|K4|K5| K6 |K7|K8|K9|KI10| J |SMI P F
1 |RT | 5[5 |4 4|5 ]|5]5[]4]5 5 47150 |94%

2 /R |55 |5 |5]4]|5]5 |54 5 48150 |96%

3 |RE [ 5]|5|5[4]5|5]|5]4]|5 5 48|50 |96%

4 R4 |55 |5 |5 |4]4]5]5]|5 4 147150 |94%

5 |[RA | 5|4 |5|5|5[4|5|5 4 5 47150 |94%

6 |R6 | 5|54 |5]|5|5]4|5 |4 5 47150 |94%

/7 |R7T | 514|514 ]5|5]|5]|5]5 5 48|50 |96% | 1.242%
8 |R8 | 55|54 ]|5|5]|5]|5]|5 5 14950 |98%

9 /RO |54 | 5|5]4|5]|]5|5]4 S5 47150 |94%

10 |R1I0| 5 | 5|5 |54 ]|5|5]|5]|5 5 49|50 |98%

11 |R11| 5 | 5|54 ]|5|5]4|5]|5 5 48|50 |96%

12 |R12| 5| 5 | 5|5 |5 |5 |5|5]5 5 |50 |50 |100%
13/R13| 5| 5|5 |5]4]4]5]4]5 4 14650 |92%




Lampiran 20 Hasil Analisis Uji Kepraktisan Produk

115

Komponen Penilaian

No| R J | SMI P F
K1 | K2 | K3 |K4|K5|K6|K7|K8|K9|K10

1 RL|5|5|4|5|5]4]|5|5]|5 4 47| 50 | 94%

2 | R2| 5|54 |5]|5]|5]4|5]5 5 [48] 50 | 96%

3| R3| 5| 5[4 |5 |54 ]|5]5]5 4 147 50 | 94%

4 /R4 | 5|5 |5 |5 |55 ][5]5]|5 5 |50] 50 |100%

S|RS| 5|54 /4|54 ]5]|5]5 4 146| 50 | 92%

6 |R6 | 5] 5[4 |5 ]5]|5|5]|5 4 5 48| 50 | 96%

7RI | 5|54 |5]|5]4]5]|5]5 4 47| 50 | 94% | 1.248%

8 | RB| 5] 4[5|5]5]|5]|5]5]5 5 [49] 50 | 98%

9 RO | 5|54 545|545 4 146| 50 | 92%
100|/R1I0| 5 | 5|5 | 5|55 ]5]|5]|5 5 |50] 50 |100%
11/R11| 5|54 ] 4 |5|5]5 |54 5 [47] 50 | 94%
12|R12| 5 | 5|5 4|5 |5]|5]5]5 5 [49] 50 | 98%
1I3/R1I3] 5 | 5| 5[ 5|5 |5 ]5]5]|5 5 |50] 50 |100%
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Lampiran 21 Dokumentasi Uji Para Ahli

a. Ahli Materi

b. Ahli Desain

c. Ahli Media
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Lampiran 22 Dokumentasi Uji Coba Produk

a. Uji Perorangan

c. Uji kelompok Besar

E

.
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Lampiran 23 Dokumentasi Uji Kepraktisan Produk
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Lampiran 24 Riwayat Hidup

I Nyoman Gede Satya Prakasa lahir di Kedis 02 Oktober
2002. Penulis lahir dari pasangan suami istri Bapak | Ketut
Suandi dan Ibu Ni Luh Sekar. Penulis berkebangsaan

Indonesia dan beragama Hindu. Kini penulis beralamat di

Banjar Dinas Kangin, Desa Kedis, Kecamatan Busungbiu,

. Kabupaten  Buleleng, Provinsi  Bali.  Penulis
menyelesaikan pendidikan dasar di SD Negeri 1 Kedis dan lulus pada tahun 2014.
Kemudian penulis melanjutkan di SMP Negeri 1 Busung Biu dan lulus pada tahun
2017. Pada tahun 2020, penulis lulus dari SMA Negeri 2 Singaraja jurusan limu
Pengetahuan Sosial, kemudian pada tahun 2021 penulis melanjutkan pendidikan ke
Jurusan Pendidikan Olahraga di Universitas Pendidikan Ganesha. Pada semester
akhir tahun 2025 penulis telah menyelesaikan Tugas Akhir yang berjudul
“Pengembangan Media Pembelajaran Berbasis Video Tutorial Teknik Dasar Roll
Depan dan Roll Belakang Senam Lantai Pada Peserta Didik Kelas VI SD Negeri 6
Busungbiu”. Selanjutnya, mulai tahun 2021 sampai dengan penulisan skripsi ini,
penulis masih terdaftar sebagai mahasiswa Program S1 Pendidikan Jasmani

Kesehatan dan Rekreasi di Universitas Pendidikan Ganesha.



