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PRAKATA  

Puji syukur peneliti panjatkan kehadapan Tuhan Yang Maha Esa, karena berkat 

rahmat-Nya skripsi yang berjudul “Pengembangan Media Pembelajaran 

Berbasis Video Tutorial Senam Lantai Roll Depan dan Roll Belakang Untuk 

Peserta Didik Kelas XI SMA Negeri 3 Singaraja” skripsi ini disusun  guna 

memenuhi persyaratan mencapai gelar sarjana pendidikan pada Universitas 

Pendidikan Ganesha. Dalam menyelesaikan skripsi ini, penulis banyak mendapat 

bantuan baik berupa moral maupun material dari berbagai pihak. Untuk itu, dalam 

kesempatan ini, penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Prof. Dr. I Wayan Lasmawan, M.Pd., Rektor Universitas Pendidikan Ganesha       

Singaraja yang telah memberikan kesempatan kepada saya untuk mengikuti 

pendidikan di prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi, Jurusan 

Pendidikan Olahraga, Fakultas Olahraga dan Kesehatan. 

2. Prof. Dr. I Wayan Artanayasa, S.Pd., M.Pd., Wakil Rektor II Universitas 

Pendidikan Ganesha Singaraja yang telah banyak membantu di Universitas 

Pendidikan Ganesha, dan motivasi dalam menyelesaikan skripsi ini. 

3. Dr. I Ketut Yoda, S.Pd., M.Or., Dekan Fakultas Olahraga dan Kesehatan 

Universitas Pendidikan Ganesha atas berbagai kebijakannya sehingga studi 

ini dapat terselesaikan. 

4. Dr. I Gede Suwiwa S.Pd., M.Pd., Selaku Wakil Dekan I Fakultas Olahraga 

dan Kesehatan Universitas Pendidikan Ganesha yang telah banyak membantu 

di Fakultas Olahraga dan Kesehatan, motivasi dalam menyelesaikan skripsi 

ini. 

5. Dr. Gede Doddy Tisna, M.S., S.Or., M.Or., selaku Wakil Dekan II Fakultas 

Olahraga dan Kesehatan Universitas Pendidikan Ganesha yang telah banyak 

membantu di Fakultas Olahraga dan Kesehatan. 

6. Dr. I Made Satyawan, S.Pd., M.Pd., Selaku Wakil Dekan III Fakultas 

Olahraga dan Kesehatan Universitas Pendidikan Ganesha yang telah banyak 

membantu di Fakultas Olahraga dan Kesehatan, motivasi dalam 

menyelesaikan skripsi ini. 
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7. Dr. Made Agus Wijaya, M.Pd., Selaku Ketua Jurusan Pendidikan Olahraga 

Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Pendidikan Ganesha, yang 

telah banyak membantu di Jurusan Pendidikan Olahraga, serta memberikan 

bimbingan, arahan saran dan masukan serta motivasi dalam menyelesaikan 

skripsi ini. 

8. Ni Luh Putu Spyanawati, S.Pd., M.Pd., Selaku Sekretaris Jurusan Pendidikan 

OLahraga Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Pendidikan Ganesha 

yang telah banyak membantu dalam penyelesaian adminitrasi di Jurusan 

Pendidikan Olahraga. 

9. I Komang Sukarata Adnyana, S.Pd., M.Or., Selaku Koordinator Program 

Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi, Fakultas Olahraga dan 

Kesehatan yang telah banyak memberikan motivasi dan fasilitas yang 

diberikan sehingga penulis bisa menyelesaikan studi dengan rencana. Dan 

sekaligus sebagai pembimbing wakil yang telah banyak memberikan 

bimbingan, arahan saran dan masukan serta motivasi dalam menyelesaikan 

skripsi ini. 

10. Prof. Dr. I Gusti Lanang Agung Parwata, S.Pd., M.Kes. Sebagai pembimbing 

akademik yang selalu memberi bimbingan dan arahan. 

11. I Putu Darmayasa, S.Pd., M.For., Sebagai pembimbing utama yang telah 

banyak memberikan bimbingan, arahan saran dan masukan serta motivasi 

dalam menyelesaikan skripsi ini. 

12. Seluruh Staf Dosen di lingkungan  Fakultas Olahraga dan Kesehatan, yang 

selama ini banyak memberikan ilmu pengetahuan dan motivasi sebagai bekal 

mengarungi kehidupan di dalam masyarakat. 

13. Keluarga yang telah memberikan banyak motivasi dan dorongan dalam 

pengerjaan skripsi ini. 

14. Rekan-rekan mahasiswa di lingkungan Fakultas Olahraga dan Kesehatan, 

yang telah membantu memberikan dukungan dalam penyusunan skripsi ini. 
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15. Diri sendiri yang telah semangat berjuang menyusun skripsi ini secara 

mandiri dan tidak pernah menyerah. 

16. Pihak-pihak lain yang ikut berperan membantu penulis, baik secara langsung 

maupun secara tidak langsung sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi 

ini. 

Peneliti menyadari sepenuhnya bahwa apa yang terjadi dalam skripsi ini masih 

jauh dari kata sempurna karena keterbatasan kemampuan yang penulis miliki. 

Untuk itu demi demi kesempurnaan skripsi ini. Peneliti mengharapkan segala 

kritik maupun saran yang sifatnya membangun dari berbagai pihak. Penulis 

berharap skripsi ini dapat bermanfaat dan berguna bagi kita semua khususnya bagi 

pengembangan dunia pendidikan. 

 

             Singaraja, 17 Maret 2025 

                                      

 

   Peneliti 
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