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MOTTO 

 

“Tak peduli sehancur apa keadaanku, aku akan bangkit setiap kali. Karena gelar 

yang ingin kubawa pulang, untuk kedua orang tuaku yang telah berjuang keras 

mengusahakannya." 

(Hilda Agita Cahyani Anam) 
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PRAKATA 

 

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala rahmat, 

kasih sayang, dan karunia-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul 

"EFEKTIFITAS KONSELING REALITA DENGAN TEKNIK WDEP (WANT, 

DIRECTION, EVALUATION, PLANNING) UNTUK MENINGKATKAN 

TANGGUNG JAWAB BELAJAR SISWA KELAS VII SMP NEGERI 1 

SINGARAJA" tepat pada waktunya. Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu 

syarat memperoleh gelar Sarjana Pendidikan di Universitas Pendidikan Ganesha. 

Selama penyusunan skripsi ini, penulis banyak memperoleh dukungan, motivasi, 

bimbingan, dan saran dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini 

penulis ingin menyampaikan rasa terima kasih kepada pihak-pihak berikut. 

1. Prof. Dr. I Wayan Widiana, S.Pd., M.Pd., selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Pendidikan, Universitas Pendidikan Ganesha. 

2. Prof.Dr. I Gde Wawan Sudatha, S.Pd., M.Pd., selaku Ketua Jurusan Ilmu 

Pendidikan Psikologi Dan Bimbingan, Fakultas Ilmu Pendidikan, 

Universitas Pendidikan Ganesha.  

3. Dr. Putu Ari Dharmayanti, S.Pd., M.Pd. selaku Koordinator Program Studi 

Bimbingan Dan Konseling, Fakultas Ilmu Pendidikan, Universitas 

Pendidikan Ganesha serta pembimbing I saya. Bimbingan, arahan, dan 

kesabaran Ibu sangat berarti dalam penyelesaian skripsi ini. Saya 

menghargai dedikasi dan dukungan yang Ibu berikan selama masa 

pembimbingan. 

4. Kadek Ari Dwiarwati, S.Pd., M.Pd. selaku pembimbing II yang telah 

dengan penuh kesabaran memberikan arahan, dukungan, dan waktu dalam 

proses penyempurnaan skripsi ini. 

5. Prof.Dr. Nyoman Dantes selaku dosen penguji I, atas waktu, perhatian, serta 

masukan-masukan berharga yang telah diberikan. Terima kasih telah 

memberikan pandangan yang membuka wawasan, dan dorongan untuk 

selalu menyempurnakan skripsi ini. 
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6. Dr. Dewi Arum W. M. P., S.Psi., M.A., M.Psi., Psikolog selaku dosen 

penguji II, atas kritik, saran, dan evaluasi yang membangun. Setiap 

pertanyaan dan masukan yang diberikan menjadi bahan refleksi sekaligus 

motivasi bagi penulis untuk terus belajar dan memperbaiki diri. 

7. Kepala Sekolah SMP Negeri 1 Singaraja yang telah mengiziinkan untuk 

melaksanakan peneIitian di sekolah yang dipimpinnya.  

8. Guru BK SMP Negeri 1 Singaraja yang telah membantu memberikan 

masukan, saran, serta dukungan kepada penulis untuk menyelesaikan 

skripsi ini. 

9. Cinta pertama dan panutan penulis, Papa Hairul Anam, serta pintu surga 

penulis, Mama Ni Made Yudi Yani, terima kasih atas segala pengorbanan 

yang tak terhitung dan kasih sayang yang tak pernah putus. Terima kasih 

telah menjadi rumah ternyaman untuk pulang, tempat di mana penulis 

belajar tentang ketulusan, keteguhan, dan cinta tanpa syarat. Doa dan 

dukungan Papa dan Mama adalah bahan bakar terkuat dalam setiap langkah 

perjalanan ini. Semoga Papa Mama sehat, panjang umur, dan bahagia selalu. 

10. Kakak laki-laki tercinta, Alifin Ananda Rizkya Anam, terima kasih telah 

menjadi sosok pelindung, pengingat, sekaligus penyemangat dalam 

perjalanan ini. Terima kasih atas dukungan yang diberikan, baik secara 

moral maupun material. Kehadiran dan peranmu sangat berarti bagi penulis 

dalam menyelesaikan tahapan penting ini.  

11. Teruntuk laki-laki yang mungkin belum berani penulis sebut namanya, 

terima kasih telah hadir dalam ruang-ruang waktu yang tak selalu terlihat, 

namun terasa. Terima kasih telah meluangkan waktu, tenaga, serta 

menyelipkan motivasi dan semangat di tengah langkah-langkah penulis 

yang kadang ragu dan letih. 

12. Kepada sahabat-sahabat dekat penulis Agda Pinky Ikea Wulandari, Mella 

Widayanti, dan Arycha Pradnya dan teman-teman yang tidak bisa disebut 

satu persatu, terima kasih telah menjadi tempat berbagi tawa, keluh, dan 

semangat selama perjalanan panjang ini. Terima kasih telah menjadi bagian 

dari hari-hari penuh cerita menemani dalam diam, menertawakan hal-hal 

kecil, menjadi pelipur dalam lelah yang tak jarang datang tiba-tiba. Terima 
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kasih atas semua energi, kejujuran, dan kehangatan yang kalian bagi dengan 

tulus kepada penulis.  

13. Keluarga besar dan semua yang terlibat, yang banyak memberikan motivasi 

dan dukungan kepada penulis demi keIancaran dan keberhasiIan 

penyusunan skripsi ini. 

14. Terakhir, tetapi tidak kalah penting terimakasih untuk diri sendiri Hilda 

Agita Cahyani Anam yang memilih untuk terus berjalan, bahkan ketika 

langkah terasa berat, arah terasa samar, dan dunia seolah bergerak terlalu 

cepat. Perjalanan ini bukanlah hal mudah, dan tak semua luka bisa dibagi. 

Tapi kamu, dengan segala keterbatasan, tetap berusaha, tetap belajar, dan 

tetap percaya meski sering diliputi ragu. Lebih dari sekadar menyelesaikan 

skripsi, kamu telah melalui proses pendewasaan yang luar biasa. 

Penulis sepenuhnya menyadari bahwa karya ini belum mencapai kesempurnaan. 

Meskipun telah diupayakan secara maksimal dalam proses penyusunannya, karya 

ini tetap memiliki sejumlah keterbatasan. Oleh karena itu, penulis sangat membuka 

diri terhadap masukan, kritik, dan saran yang membangun sebagai bahan evaluasi 

demi perbaikan dan penyempurnaan di masa mendatang. Harapan penulis, karya 

ini tidak hanya bermanfaat bagi diri sendiri, tetapi juga dapat memberikan 

kontribusi positif bagi para pembaca serta kemajuan ilmu pengetahuan di kemudian 

hari. 
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