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Lampiran 0 1. Surat Tugas pembimbing

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET,DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN

JURUSAN PENDIDIKAN OLAHRAGA
Alamat : Kampus FOK Undiksha Jinengdalem, Singaraja-Rali

SURAT TUGAS
Nomor: 98.05/UN48.12.5/PP/2024

Yang bertanda tangan di bawah ini Ketua Jurusan Pendidikan Olahraga,
Fakultas Olahraga dan Keschatan, Universitas Pendidikan Ganesha

menugaskan:

1. Nama : Dr. Made Agus Wijaya, M.Pd
NIP 1 198008112008121001
Prodi i Pendidikan Jasmani Keschatan dan Rekreasi
Sebagai ¢ Pembimbing Utama

2. Nama : I Ketut Budaya Astra, S.Pd.,M.Or,
NIP ¢ 196804081997031002
Prodi ¢ Pendidikan Jasmani Keschatan dan Rekreasi
Sebagai » Pembimbing Wakil

dalam rangka penyelesaian skripsi pada mahasiswa tersebut, di bawah
ini:

Nama : Ni Wayan Rina Darma Yanti

NIM 1 2116011070

Prodi : Pendidikan  Jasmani  Keschatan  dan
Rekreasi

Jurusan . Pendidikan Olahraga

Judul : Studi  Ewnografi Permainan Tradisional
Metajog di  Desa Wisata Penglipuran
Kabupaten Bangli.

Demikian surat tugas ini  dibuat  untuk dapat dipergunakan
scbagaimana mestinya.

Singaraja, 14 Mci 2024
Ketua Jurusan,

4

Dr. I Ketut Yoda, S.Pd., M.Or. Dr. Made Agus Wijaya, S.Pd.,M.Pd.
NIP. 196805172001121001 NIP. 198008112008121001



Lampiran 0 2. Surat rekomendasi Pakar/Ahli

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
JURUSAN PENDIDIKAN OLAHRAGA

Alamat : Knmpus FOK Undiknha Jinengdalem, Singarajn Bah

SURAT TUGAS
Nomor: 243.11/UN48.12.5/PP/2024

Merajuk surat rekomendasi Pembimbing Skripsi terkait Pakar/Ahli untuk melakukan
validasi instrumen penelitian mahasiswa, maka kami yang bertanda tangan di bawah
Ketua Jurusan Pendidikan Olahraga, Fakultas Olahraga dan  Keschatan,
Universitas Pendidikan Ganesha menugaskan:

1. Nama . Prof. Dr. | Wayan Artanayasa, S.Pd, M.Pd.AIFO-FIT
NIP : 197309262001121001
Prodi. : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreast

Jurusan : Pendidikan Olahraga FOK Undiksha
Sebagai  : Pakar 1 Instrumen

2. Nama < Dr. I Ketut Semarayasa, S.Pd., M.Or., AIFO-P
NIP ¢ 198003112008121002
Prodi. : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
Jurusan : Pendidikan Olahraga FOK Undiksha
Sebagai  : Pakar 2 Instrumen

dalam rangka melakukan validasi instrumen penelitian skripsi mahasiswa tersebut,

di bawah ini:
Nama : Ni Wayan Rina Darma Yant
NIM : 2116011070
Prodi. : Pendidikan Jasmani Keschatan dan Rekreasi
Jurusan : Pendidikan Olahraga FOK Undiksha
Judul : Study Etnografi Permainan Olahraga Tradisional Metajog di

Desa Wisata Penglipuran Kabupaten Bangli.
Demikian surat tugas ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Singaraja, 22 Nopember 2024

,4'/‘,"/ ,,kahn, Ketua Jurusan,
N
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L——Drd i Ketut YoLa S.Pd.. M.Or Dr. Made Agus Wijaya, S.Pd. M.Pd.
— el e , S.Pd., M.Or.

NIP. 196805172001121001 NIP. 198008112008121001
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Lampiran 0 3. Surat [jin Penelitian di Kelurahan Kubu, kabupaten Bnagli.

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN RISET DAN TEKNOLOGI
UNVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
Alamat: Jalan Desa Jinengdalem Singaraja — Bali Telp. (0362) 25571, Fax. (03620 25571 Kode Pos. 81116

Singaraja, 29 Oktober 2024

Momor 1 1334/UN4B.12.1/PP/2024
Lampiran H
Perihal : Permohonan Penelitian

Yth. Lurah Kelurahan Kubu
di
Tempat

Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan
Rekreasi Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Pendidikan Ganesha, mahasiswa diwajibkan untuk
menyusun skripsi, sehubungan dengan itu kami mohon Bapak/ibu untuk mengijinkan mahasiswa tersebut

dibawah ini untuk berkenan melakukan penelitian di Desa Wisata Penglipuran.

Nama : Ni Wayan Rina Darma Yanti

Nomor Induk Mahasiswa : 2116011070

Prodi : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Fakultas : Olahraga dan Kesehatan

Judul Skripsi : Studi Etnografi Permainan Olahraga Tradisional Metajog

di Desa Wisata Penglipuran Kabupaten Bangli

Atas perhatian dan bantuan Bapak / Ibu kami ucapkan terima kasih.

a.n. Dekan
Wakil Dekan I,
0 ]

I Gede Suwiwa.
NIP.198501172008121001

Catatan :
Balai # UUITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 ayat 1“Informasi
Sertifikasi Elektronikdan/atauDokumenElekioenikdan/atauhasilcetaknyamerupakanalatbultibukum . yang sah”

Elektronik * Dokumeninitertandaditandatanganisecaraelekit ronikmenggunakansertifikatelekironik yang diterbitkanBsrE
» Suratinidapatdibuktikankeasliannyadenganmenggunakan gr code yang telabtersedia
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Lampiran 0 4. Surat [jin Penelitian di SD Negeri 2 Kubu

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN RISET DAN TEKNOLOGI
UNVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
Alamat: Jalan Desa Jinengdalem Singaraja — Bali Telp. (0362) 25571, Fax. (03620 25571 Kode Pos_ B1116

Singaraja, 29 Oktober 2024

MNomor : 1334/UN4B.12.1/PP/2024
Lampiran Do
Perihal : Permohonan Penelitian

Yth. Kepala Sekolah SD Negeri 2 Kubu
di
Tempat

Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan
Rekreasi Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Pendidikan Ganesha, mahasiswa diwajibkan untuk
menyusun skripsi, sehubungan dengan itu kami mohon Bapak/ibu untuk mengijinkan mahasiswa tersebut

dibawah ini untuk berkenan melakukan penelitian di sekolah yang Bapak/Ibu pimpin.

Nama : Ni Wayan Rina Darma Y anti

Nomor [nduk Mahasiswa : 2116011070

Prodi : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Fakultas : Olahraga dan Kesehatan

Judul Skripsi : Studi Etnografi Permainan Olahraga Tradisional Metajog

di Desa Wisata Penglipuran Kabupaten Bangli

Atas perhatian dan bantuan Bapak / Ibu kami ucapkan terima kasih.

a.n. Dekan
Wak]l Dl’.‘,kdl'l I

I Gede Suwiwa.
NIP.198501172008121001

Catatan :
@ Balai # UU ITE Mo. 11 Tahun 2008 Pasal 5 ayat 1“Informasi
Sertifikasi Elekironikdan/atauDokumenElekiornikdan/atauhasilcetaknyamerupakanalatbuktibukum  yang sah™
Y Elektronik . anumr:nmllcrlarwa.hlanda:anganmmracleklrmukmcnggunakamctmukalcltklmmk yang diterbitkanBsrE
» Suratinidapatdibukiikankeasli ngpunakangr code yang telahtersedia
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Lampiran 0 5. Surat [jin Kelian Desa Adat Penglipuran

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN RISET DAN TEKNOLOGI
UNVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
Alamat: Jalan Desa Jinengdalem Singaraja — Bali Telp. (0362) 23571, Fax. (03620 25571 Kode Pos. 81116

Singaraja, 29 Oktober 2024

MNomor 1 1334/UN48.12.1/PP/2024
Lampiran Do
Perihal : Permohonan Penelitian

Yth. Kelian Adat Desa Wisata Penglipuran
di
Tempat

Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan
Rekreasi Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Pendidikan Ganesha, mahasiswa diwajibkan untuk
menyusun skripsi, sechubungan dengan itu kami mohon Bapak/ibu untuk mengijinkan mahasiswa tersebut

dibawah ini untuk berkenan melakukan penelitian di Desa Wisata Penglipuran.

Nama : Ni Wayan Rina Darma Yanti

Nomor Induk Mahasiswa : 2116011070

Prodi : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Fakultas : Olahraga dan Kesehatan

Judul Skripsi : Studi Etnografi Permainan Olahraga Tradisional Metajog

di Desa Wisata Penglipuran Kabupaten Bangli

Atas perhatian dan bantuan Bapak / [bu kami ucapkan terima kasih.

a.n. Dekan
Wakil Dekan I,
B E

1 Gede Suwiwa.

m NIP.198501172008121001

Catatan :
Balai « UL ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 ayat 1"Informasi
Sertifikasi Elekironikdan/atauDokumenElekiornikdanfatauhasileetaknyamerupakanalatbuktibukum  yang sah”

Elektronik * Dokumeninitertandaditandatanganisecaraclektronikmenggunakansertifikatelektronik yang diterbitkanBseE
 Suratinidapatdibukiikankeaslannyadenganmenggunakan gr code yang telabtersedia
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Lampiran 0 6. Surat [jin Portina Kabupaten Bangli

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN RISET DAN TEKNOLOGI
UNVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
Alamat: Jalan Desa Jinengdalem Singaraja — Bali Telp. (0362) 253571, Fax. (03620 25571 Kode Pos. 81116

Singaraja, 29 Oktober 2024

MNomor : 1334/UN48B.12.1/PP/2024
Lampiran HE
Perihal : Permohonan Penelitian

Yth. Portina Kabupaten Bangli
di
Tempat

Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan
Rekreasi Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Pendidikan Ganesha, mahasiswa diwajibkan untuk
menyusun skripsi, sehubungan dengan itu kami mohon Bapak/ibu untuk mengijinkan mahasiswa tersebut

dibawah ini untuk berkenan melakukan penelitian di Desa Wisata Penglipuran.

Nama : Ni Wayan Rina Darma Yanti

Nomor Induk Mahasiswa : 2116011070

Prodi : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Fakultas : Olahraga dan Keschatan

Judul Skripsi : Studi Etnografi Permainan Olahraga Tradisional Metajog

di Desa Wisata Penglipuran Kabupaten Bangli

Atas perhatian dan bantuan Bapak / Ibu kami ucapkan terima kasih.

a.n. Dekan
Wakil Dekan I,
RSt [

I Gede Suwiwa.
NIP.198501172008121001

Catatan :

Balai « UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 ayat 1" Informasi
' Sertifikasi Elektronikdan/atauDokumenElektoenikdan/atauhasilcetaknyvamerupakanalathulktibikum yang sah”
- J Elektronik # Dokumeninitertandaditandatanganisecaraelekironikmengpunakansertifikatelekironik. yang diterbitkanBsrE
+ Suratinidapatdibuktikankeasliannyadenganmenggunakan gr code yang telabtersedia
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Lampiran 0 7. Surat [jin Dinas Kebudayaan dan Pariwisata Kab. Bangli

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN RISET DAN TEKNOLOGI
UNVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
Alamat: Jalan Desa Jinengdalem Singaraja — Bali Telp. (0362) 25571, Fax. (03620 25571 Kode Pos. 81116

Singaraja, 29 Oktober 2024

Nomor 1 1334/UN48.12.1/PP/2024
Lampiran -
Perihal : Permohonan Penelitian

Y¥th. Dinas Kebudayaan Kabupaten Bangli
di
Tempat

Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan
Rekreasi Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Pendidikan Ganesha, mahasiswa diwajibkan untuk
menyusun skripsi, sehubungan dengan itu kami mohon Bapak/ibu untuk mengijinkan mahasiswa tersebut

dibawah ini untuk berkenan melakukan penelitian di Desa Wisata Penglipuran.

Nama : Ni Wayan Rina Darma Yanti

Nomor Induk Mahasiswa : 2116011070

Prodi : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Fakultas : Olahraga dan Kesehatan

Judul Skripsi : Studi Etnografi Permainan Olahraga Tradisional Metajog

di Desa Wisata Penglipuran Kabupaten Bangli

Atas perhatian dan bantuan Bapak / Ibu kami ucapkan terima kasih.

a.n. Dekan
Wakil Dekan [,

=l

I Gede Suwiwa.
NIP.198501172008121001

Catatan

= Balai « UL ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 ayat 1*Informasi
' | | Sertifikasi ElekironikdanfatauDokumenElektornikdan/atauhasilcetaknyamerupak analathuktibukum . yang sah™
LY ;J Elektronik # Dokumeninitertandaditandatanganise caraclektronikmengpunakansertifikatelekironik yang diterbitkanBseE
» Suratinidapatdibukitikankeasliannyadenganmengpunakan gr code yang telabtersedia



Lampiran 0 8. Instrumen Wawancara
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NO. Aspek Deskriptor Pertanyaan
Indikator

1. | Sejarah . Tahun dimulainya . Tahun berapa dimulainya
olahraga permainan olahraga permainan olaraga tradisional
tradisional tradisional Metajog. Metajog?

Metajog Lokasi awal Dimanakah awal mula
permainan olahraga permainan olahraga tradisional
tradisional Metajog Metajog dimainkan?
ditemukan. Bagaiman perkembangan

. Tujuan dimainkannya permainan olahraga tradisional
permainan olahraga Metajog di masyarakat?
tradisional Metajog. . Apakah tujuan permainan
Filosofi atau hal yang olahraga tradisional Metajog
mendasari permainan dimainkan?
olahraga tradisional Mengapa olahraga tradional ini
Metajog dilakukan. dinamakan Metajog?

Disaat kegiatan apa saja
olahraga tradisional Metajog ini
dimainkan?

2. | Saranadan Bentuk dan ukuran . Sarana apa saja yang diperlukan
Prasarana lapangan permainan untuk bermain permainan
olahraga olahraga tradisional olahraga tradisional Metajog?
tradisional Metajog. Pakaian apa yang digunakan
Metajog . Sarana dan prasarana saat bermain permainan

bermain permainan olahraga tradisional Metajog?

olahraga tradisional Prasarana apa saja yang

Metajog. digunakan dalam bermain
permainan olahraga tradisional
Metajog?
Bagaiman kriteria tempat yang
bisa di jadikan sebagai area
permainan olahraga tradisional
Metajog?

. Adakah kriteria khusus untuk
tajog yang digunakan dalam
bermain permainan olahraga
tradisional metajog di desa
wisata penglipuran?

3. | Cara Langkah-langkah Bagaimana langkah-langkah
bermain bermain permainan bermain permainan olahraga
permainan olahraga tradisional tradisional Metajog?
olahraga Metajog. . Adakah penamaan posisi
tradisional Posisi bermain pemain dalam bermain
Metajog permainan olahraga permainan olahraga tradisional

tradisional Metajog.

metajog?
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NO.

Aspek
Indikator

Deskriptor

Pertanyaan

Pelaksanaan
permainan olahraga
tradisional Metajog.

Peraturan
permainan
olahraga
tradisional
Metajog

. Cara memulai

permainan olahraga
tradisional Metajog.
Peraturan bermain

permainan olahraga
tradisional Metajog.

Kapankah waktu yang tepat
untuk memainkan permainan
olahraga tradisional Metajog?

. Apa saja kesalahan yang sering

terjadi pada saat bermain
permainan olahraga tradisional
Metajog berlangsung?

. Apa saja yang membuat pemain

terkena diskualifikasi?

Pada saat apakah salah satu
pemain dinyatakan pemenang?
Pada saat apakah salah satu
pemain dinyatakan kalah?

Karakter

Karakter yang
dikembangkan dalam
permainan olahraga
tradisional Metajog.
Karakter Profil
Pelajar Pancasila
yang dikembangkan
dalam permainan
olahraga tradisional
Metajog.

Karakter apa saja yang dapat
dikembangkan saat bermain
permainan olahraga tradisional
metajog?

nilai karakter profil
pelajarPancasila apa saja yang
dapat dikembangkan dengan
bermain permainan olahraga
tradisional metajog?

Komponen
Kebugaran
Jasmani

Kesehatan (posisi

tubuh dan otot yang

digunakan.
Performa saat
melakukan permainan

Bagaimana posisi tubuh saat
melakukan permainan metajog?
Otot apa saja yang berfungsi
aktif dalam permainan
metajog?

Bagaimana performa pemain
saat melakukan permainan
metajog?




Lampiran 0 9. Validitas Isi

Rumusan untuk menghitung validitas isi:

Cara analisis validitas oleh 2 pakar dengan menggunakan rumus Gregory

(Kolom D dibagi dengan A+B+C+D) atau

Vi

D

A+B+C+D

dengan bantuan tabel tabulasi silang 2x2 seperti dibawah ini:

No

Ahli/Skor

Butir

Tabulasi

[
N
Al PO~ PRI WIABRPRIRARPRPORARWIARRPDIAPRPIWO[—

Al WEADMPDP PRI R PRRROAD>

Keterangan:
Vi = Validasi Konstruk

A = Kedua ahli tidak setuju

B = Ahli I setuju, Ahli Il tidak setuju
C = Ahli I tidak setuju, ahli 11 setuju
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Rater 1
Kurang Sangat relevan
relevan skor skor 3-4
1-2
Kurang 0 0
relevan skor
Rater 2 1-2
Sangat relevan
skor 3-4 0 23
Tabel Tabulasi Silang

Kiteria validitas isi:

0,8—1,00 =Validitas sangat
tinggi 0,6 — 0,79 = validitas tinggi
0,40 — 0,59 = validitas sedang
0,20 — 0,39 = validitas rendah

Vi= D
A+B+C+D
23
0+0+0+23
Vi=23
3

Vi=1,00




Lampiran 10. Dokumentasi Kegiatan
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RIWAYAT HIDUP

Ni Wayan Rina Darma Yanti lahir di Gianyar, 20
Juni 2003. Penulis lahir dari pasangan suami istri
Bernama Bapak | Komang Sucita dan Ibu NI Kadek
Budi Astiti. Penulis berkebangsaan Indonesia dan
beragama Hindu. Kini penulis beralamat di Banjar
Temesi, Desa Temesi, Kecamatan Gianyar,
Kabupaten Gianyar, Provinsi Bali.

Penulis menyelesaikan sekolah dasar di SDN 2

- Temesi dan lulus pada tahun 2015. Kemudian
penulis melanjutkan di SMPN 1 Gianyar dan lulus pada tahun 2018. Pada tahun
2021, penulis lulus dari SMAN 1 Blahbatuh Jurusan Bahasa dan melanjutkan studi
di Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi, Jurusan Pendidikan

Olahraga, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Pendidikan Ganesha.



