
 

 

Lampiran 01. Permohonan Pengujian Instrumen 



 

 

 



 

 

Lampiran 02. Data Uji Judges 



 

 

 



 

 

Lampiran 03. Surat Keterangan Validasi Instrumen 



 

 

 



 

 

Lampiran 04. Validasi Instrumen Penelitian 



 

 

 



 

 

Lampiran 05. Surat Keterangan Pelaksanaan Penelitian 



 

 

 



 

 

Lampiran 06. RPPh Penelitian 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

Lampiran 07. Indikator Butir Observasi 
 

No Indikator Butir Deskripsi Skor 
 

     
 

1 Anak mampu Anak dapat Anak dapat membedakan dan menyebutkan 8-10 anggota tubuh bagian atas dan 7-8 
4 

 

 mengenal diri membedakan dan anggota tubuh bagian bawah (atau lebih) secara lengkap dan mandiri  

  
 

 

serta minat diri menyebutkan 
   

 Anak dapat membedakan dan menyebutkan 5-7 anggota tubuh bagian atas dan 5-6 anggota 
3 

 

 secara tepat anggota tubuh tubuh bagian bawah secara mandiri  

  
 

  

bagian atas dan 
  

 

  Anak dapat membedakan dan menyebutkan atau 3-4 anggota tubuh bagian atas dan 3-4 
 

 

  

bawah 2 
 

  anggota tubuh bagian bawah secara mandiri  

    
 

     
 

   Anak dapat membedakan atau  menyebutkan 1-2 anggota tubuh bagian atas dan bagian 
1  

   
bawah dengan bantuan guru 

 

    
 

  Anak dapat Anak dapat memilih 4-5 permainan (atau lebih) serta menggunakan alat permainannya 
4 

 

  mengungkapkan dengan baik  

   
 

  
minat terhadap 

  
 

  

Anak dapat memilih 3 permainan serta menggunakan alat permainannya dengan baik 3 
 

  permainan yang ada  

    
 

  disekolah Anak dapat memilih 2 permainan serta menggunakan alat permainannya dengan baik 2  

   
 

     
 

   Anak dapat memilih 1 permainan serta menggunakan alat permainannya dengan bantuan 
1  

   
guru  

    
 

     
 

2 Anak mampu Anak dapat Anak dapat berinteraksi dengan 10 teman kelasnya (atau lebih) secara mandiri 4 
 

 

berinteraksi berinteraksi dengan 
  

 

 
Anak dapat berinteraksi dengan 7-9 teman kelasnya secara mandiri 3 

 

 dengan teman teman kelas dengan  

   
 

 

Anak dapat berinteraksi dengan 4-6 teman kelasnya dengan bantuan guru 2 
 

 kelas baik 
 

      

   Anak dapat berinteraksi dengan 1-3 teman kelasnya dengan bantuan guru 1 
 

     
 

     
 



 

 

 
 

 

No Indikator Butir Deskripsi Skor 
 

     
 

  Anak mampu Anak dapat membantu temannya merapikan mainan dan membersihkan kelas tanpa 
4  

  
membantu temannya menunggu arahan guru  

   
 

  tanpa menunggu Anak dapat membantu temannya merapikan mainan dan membersihkan kelas dengan 
3  

  
arahan dari guru arahan dari guru 

 

   
 

   Anak dapat membantu temannya merapikan mainan atau membersihkan kelas tanpa 
2  

   
menunggu arahan guru 

 

    
 

   Anak dapat membantu temannya merapikan mainan atau membersihkan kelas dengan 
1 

 

   arahan guru  

    
 

     
 

3 Anak mampu Anak dapat Anak dapat membedakan dan menyebutkan macam-macam ekspresi emosi (sedih, marah, 
4  

 
mengenal membedakan dan senang, jijik, takut, dan terkejut) dengan tepat dan mandiri  

  
 

 ekspresi emosi atau menyebutkan Anak dapat membedakan dan menyebutkan 3-4 macam ekspresi emosi dengan tepat dan 
3  

 
dan bereksplorasi macam-macam mandiri  

  
 

 dengan tubuhnya ekspresi emosi Anak dapat membedakan atau menyebutkan 1-2 macam ekspresi emosi dengan tepat dan 
2  

   
mandiri  

    
 

   Anak dapat membedakan atau menyebutkan 1-2 macam ekspresi emosi dengan bantuan 
1  

   
guru 

 

    
 

  Anak mampu Anak dapat mengkoordinasikan mata dengan tangan dan kaki sekaligus dalam 3-4 gerakan 
4  

  
mengkoordinasikan berturut-turut (atau lebih)  

   
 

  mata dengan bagian- Anak dapat mengkoordinasikan mata dengan tangan dan kaki sekaligus dalam 2 gerakan 
3  

  
bagian tubuh atas berturut-turut secara mandiri  

   
 

  dan bawah dalam Anak dapat mengkoordinasikan mata dengan tangan dan kaki sekaligus dalam 2 gerakan 
2 

 

  
bergerak berturut-turut dengan bantuan guru 

 

   
 

   Anak dapat mengkoordinasikan mata dengan tangan atau tangan dengan kaki dalam 1 
1  

   
gerakan dengan bantuan guru 

 

    
  



 

 

 

No Indikator Butir Deskripsi Skor 
 

     
 

4 Anak dapat Anak dapat Anak dapat memimpin salam dan doa dengan lancar dan hafal secara mandiri 4 
 

 

memulai dan memimpin salam 
  

 

 
Anak dapat memimpin salam dan doa dengan lancar dibantu oleh guru 3 

 

 memimpin dan doa dengan  

   
 

 

Anak dapat memimpin salam atau doa dengan lancar secara mandiri 2 
 

 kegiatan terlebih hafal 
 

 

dahulu 

    

  Anak dapat memimpin salam atau doa dengan lancar dibantu oleh guru 1 
 

     
 

  Anak dapat Anak dapat memimpin barisan dan mengkoordinir temannya sebelum masuk kelas 4 
 

  

memimpin barisan 
  

 

  Anak dapat memimpin barisan dan mengkoordinir temannya sebelum masuk kelas dengan 
3 

 

  

dan mengkoordinir 
 

  bantuan guru  

  

teman kelasnya 
 

 

  
Anak mampu memimpin barisan atau mengkoordinir temannya sebelum masuk kelas 2 

 

  sebelum masuk ke  

    
 

  

Anak dapat memimpin barisan atau mengkoordinir temannya sebelum masuk kelas degan 
 

 

  kelas 
1  

   
bantuan guru 

 

    
 

5 Anak percaya diri Anak dapat tampil Anak dapat tampil didepan kelas dengan ceria dan mandiri 4 
 

 

tampil didepan didepan kelas 
  

 

 
Anak dapat tampil kedepan kelas saat bersama dengan kelompoknya 3 

 

 umum dengan percaya diri  

   
 

 

Anak dapat tampil didepan kelas dengan ceria dengan bantuan guru 2 
 

   
 

     
 

   Anak dapat tampil didepan kelas saat bersama dengan kelompok disertai dengan bantuan 
1  

   
guru 

 

    
 

  Anak dapat Anak dapat bercerita didepan kelas dengan suara lantang dan tanpa terbata-bata secara 
4  

  
menceritakan mandiri  

   
 

  pengalamannya Anak dapat bercerita didepan kelas dengan suara lantang secara mandiri 3 
 

  

didepan kelas 
  

 

  

Anak dapat bercerita secara singkat didepan kelas secara mandiri 2 
 

  dengan suara lantang  

    
 

  dan lancar Anak dapat bercerita secara singkat didepan kelas dengan bantuan guru 1 
 

     
 

     
  



 

 

 

No Indikator Butir  Deskripsi  Skor 
 

     
 

6 Anak yakin dan Anak berani dan Anak mampu dalam menentukan warna-warna seluruh objek dalam  lukisannya dengan 
4  

 
teguh dalam yakin dalam tepat (sesuai warna asli objeknya) tanpa didahului arahan guru  

  
 

 memutuskan dan menentukan warna- Anak mampu dalam menentukan warna-warna sebagian objek dalam lukisannya  dengan 
3  

 
mempertahankan warna objek dalam tepat tanpa didahului arahan guru 

  
 

    
 

 pilihannya mewarnai lukisannya Anak mampu dalam menentukan warna-warna beberapa objek dalam lukisannya  dengan 
2  

   
tepat tanpa didahului arahan guru 

  
 

      
 

   Anak mampu dalam menentukan warna-warna beberapa objek dalam lukisannya dengan 
1  

   
tepat dengan bantuan guru 

  
 

      
 

  Anak mampu Anak dapat mempertahankan pilihannya terhadap seluruh warna objek lukisan miliknya 
4  

  
mempertahankan disertai dengan alasan 

  
 

     
 

  pilihan warna objek Anak dapat mempertahankan pilihannya terhadap sebagian warna objek lukisan miliknya 
3  

  
lukisannya dengan disertai dengan alasan 

  
 

     
 

  tepat Anak dapat mempertahankan pilihannya terhadap beberapa warna objek lukisan miliknya 
2  

   
dan diungkapkan dengan gestur tubuh bersemangat 

 
 

     
 

   Anak dapat mempertahankan pilihannya terhadap beberapa warna objek lukisan miliknya 
1  

   
dengan bantuan guru 

  
 

      
 

7 Anak mampu Anak mampu Anak dapat menjaga kebersihan tangan, kerapian pakaian, dan toileting secara mandiri 4 
 

 

menjaga menjaga kebersihan 
    

 

 
Anak dapat menjaga kebersihan tangan dan toileting secara mandiri 3 

 

 kebersihan diri tangan, kerapian  

     
 

 

Anak dapat menjaga kebersihan tangan dan toileting dengan bantuan guru 2 
 

 dan lingkungan pakaian, dan 
 

 

tanpa disuruh toileting secara 
   

 Anak dapat menjaga kebersihan tangan atau toileting secara mandiri 
1 

 

  mandiri    
 

      
 

       
 



 

 

 

No Indikator Butir Deskripsi Skor 
 

     
 

  Anak mampu merapikan Anak dapat membuang sampah pada tempatnya, merapikan mainan tanpa 
4 

 

  mainan secara mandiri disuruh, dan menjaga kebersihan loker secara mandiri  

   
 

  

dan menjaga kebersihan 
  

 

  Anak dapat membuang sampah pada tempatnya dan merapikan mainan tanpa 
3 

 

  
lingkungan disuruh 

 

   
 

   Anak dapat membuang sampah pada tempatnya dan merapikan mainan 
2  

   
dengan bantuan guru 

 

    
 

   Anak dapat membuang sampah pada tempatnya atau merapikan mainan 
1  

   
dengan bantuan guru 

 

    
 

8 Anak mempunyai Anak mampu Anak mampu menyelesaikan tugasnya hingga tuntas dengan rapi dan tanpa 
4  

 
sikap pantang menyelesaikan tugasnya mengeluh  

  
 

 menyerah hingga tuntas dengan rapi Anak mampu menyelesaikan tugasnya hingga tuntas dengan rapi dengan 
3  

  
dan tanpa mengeluh sesekali mengeluh 

 

   
 

   Anak mampu menyelesaikan tugasnya hingga tuntas dan tanpa mengeluh 2 
 

     
 

   Anak mampu menyelesaikan tugasnya hingga tuntas dengan bantuan guru 1 
 

     
 

  Anak selalu berusaha Anak antusias, bersemangat, dan ceria dalam setiap kegiatan dan tantangan 
4  

  
dengan maksimal dalam yang diberikan guru  

   
 

  setiap tantangan yang Anak antusias, bersemangat, dan ceria dalam beberapa kegiatan dan 
3  

  
diberikan oleh guru tantangan yang diberikan guru 

 

   
 

   Anak antusias, bersemangat, dan ceria dalam beberapa kegiatan yang anak 
2  

   
sukai  

    
 

   Anak bersemangat hanya dalam beberapa kegiatan dengan pendekatan oleh 
1  

   
gurunya terlebih dahulu 

 

    
 

9 Anak memiliki sikap Anak mampu Anak dapat datang kesekolah tepat waktu, memakai seragam dengan rapi,  
 

 tanggungjawab menunjukan sikap dan membuang sampah pada tempatnya secara mandiri 4 
 

  disiplin secara mandiri   
 



 

 

 

No Indikator Butir Deskripsi Skor 
 

     
 

   Anak dapat hadir di sekolah tepat waktu, memakai seragam dengan rapi, dan 
3  

   
membuang sampah pada tempatnya dengan bantuan guru 

 

    
 

   Anak dapat hadir disekolah tepat waktu dan memakai seragam dengan rapi 
2  

   
secara mandiri  

    
 

   Anak dapat memakai seragam dengan rapi 1 
 

     
 

  Anak selalu berupaya Anak mampu menjaga kerapian pakaian, keutuhan alat tulis dan kebersihan 
4  

  
menjaga barang miliknya tas beserta isi didalamnya agar tetap utuh dan rapi  

   
 

  agar tetap utuh Anak mampu menjaga kerapian pakaian dan kebersihan tas beserta isi 
3  

   
didalamnya agar tetap utuh dan rapi  

    
 

   Anak mampu menjaga kerapian pakaian dan kebersihan tas beserta isi 
2  

   
didalamnya agar tetap utuh 

 

    
 

   Anak mampu menjaga kerapian pakaiannya tetap rapi 1 
 

     
 



 

 

Lampiran 08. Uji Validitas dengan bantuan Microsoft Excel  
 

DATA UJI VALIDITAS Y  
(Kemampuan Spasial) 

No Resp 
    Butir Item      Y Y2 

 

1 2 3 4 5 
 

6 7 8 9 10 
  

 

    
 

1 3 3 3 3 3  3 3 3 3 3 30 900 
 

2 2 3 2 3 3  2 3 2 3 3 26 676 
 

3 3 3 3 3 3  3 3 3 3 3 30 900 
 

4 2 2 2 2 2  2 2 2 2 2 20 400 
 

5 2 2 2 2 2  2 2 2 2 2 20 400 
 

6 3 3 3 3 3  3 3 3 3 3 30 900 
 

7 3 2 3 2 2  3 2 3 2 2 24 576 
 

8 3 3 3 3 3  3 3 3 3 3 30 900 
 

9 3 2 3 2 2  3 2 3 2 2 24 576 
 

10 3 3 3 3 3  3 3 3 3 3 30 900 
 

11 2 3 2 3 3  2 3 2 3 3 26 676 
 

12 3 3 3 3 3  3 3 3 3 3 30 900 
 

13 3 3 2 4 2  3 4 3 4 2 30 900 
 

14 3 1 3 1 1  3 1 3 1 1 18 324 
 

15 3 4 3 4 4  3 4 3 4 4 36 1296 
 

16 3 3 3 3 3  3 3 3 3 3 30 900 
 

17 4 2 2 2 2  4 2 4 2 2 26 676 
 

18 4 3 2 3 3  4 3 4 3 3 32 1024 
 

19 3 3 3 3 3  3 3 3 3 3 30 900 
 

20 2 2 2 2 4  2 2 2 2 3 23 529 
 

21 3 3 3 3 3  3 3 3 3 3 30 900 
 

22 3 2 3 2 2  3 2 3 2 2 24 576 
 

23 3 3 3 3 3  3 3 3 3 2 29 841 
 



 

 

Lampiran 08. Uji Validitas dengan bantuan Microsoft Excel 
 

∑X 66 61 61 62 62 66 62 66 62 60   

∑X² 196 171 167 178 178 196 178 196 178 166   

rhitung 0,47127 0,919957 0,328602 0,886921 0,680422 0,471266 0,886921 0,471266 0,886921 0,769857   

r tabel 0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 0,361   

keterangan valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid   

varians 0,3004 0,418972 0,237154 0,494071 0,494071 0,300395 0,494071 0,300395 0,494071 0,43083   

jumlah             

varians 3,96443            

varian             

total 19,2213            

reliabilitas 0,84667            

keterangan reliabel            



 

 

Lampiran 09. Uji Normalitas dengan bantuan IBM SPSS 24 for Windows 
 
 
 
   Tests of Normality     

   Kolmogorov-Smirnova   Shapiro-Wilk  

 Kelas  Statistic df  Sig. Statistic df Sig. 

Total Skor Kelas Kontrol  .088 23  .200* .967 23 .609 

 Kelas Eksperimen .150 23  .198 .957 23 .410 
*. This is a lower bound of the true significance. 
a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Uji normalitas pada penelitian ini menggunakan uji kolmogorof Smirnov dan Shapiro Wilk 

(Test of Normality) yang ada di aplikasi IBM SPSS versi 24. Hasil dari perhitungan diatas dapat 

diinterpretasikan bahwa sebaran data dari post test kedua kelas berdistribusi normal. Hal ini dapat 

dilihat dari skor signifikansi Kolmogorov-Smirnov personal skill pada data model creative 

movement (eksperimen) sebesar 0,198 dan bukan model creative movement (kontrol) sebesar 0,2. 

Jadi, angka-angka signifikansi di atas lebih besar dari 0,05. Ini berarti bahwa data personal skill 

pada kelompok creative movement (eksperimen) dan pada kelompok bukan model creative 

movement (kontrol) bilangan statistik tidak signifikan, sehingga hipotesis nol diterima. Artinya data 

sampel berasal dari populasi yang berdistribusi normal. 



 

 

Lampiran 10. Uji Homogenitas dengan bantuan IBM SPSS 24 for Windows 
 
 
 
 
 

 

 Test of Homogeneity of Variances  

 Total Skor     

 Levene Statistic df1 df2  Sig. 

 2.314 1 44  .135 
 
 
 
 

Dari tabel hasil uji homogenistas diatas dapat diinterpretasikan bahwa signifikansi 

personal skill anak sebesar 0.135. Angka signifikansi tersebut lebih besar dari 0,05. Hal 
 

tersebut menunjukkan sig. >  berarti  variansi pada tiap kelompok sama (homogen). Ini  

 
 

 

menunjukan bahwa variansi personal skill anak pada tiap kelompok sama (homogen). 



 

 

Lampiran 11. Uji Independent Samples Test  dengan bantuan IBM SPSS 24 for Windows  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Berdasarkan tabel diatas dapat diinterpretasikan bahwasannya nilai thitung = 3.674, 

sedangkan ttabel = 2,021, sehingga dapat dipahami bahwa thitung>ttabel. Kemudian dari skor Sig.(2-

tailed) diperoleh 0.001, sehingga dapat dipahami bahwa skor signifikansi lebih lebih kecil dari 

α (0,001<0,05). Sehingga, dari kedua pernyataan tersebut dapat diambil keputusan bahwa Ho 

ditolak dan Ha diterima. Deskripsi dari keputusan diatas adalah adanya perbedaan yang 

signifikan personal skill anak yang dibelajarkan dengan model creative movement dengan anak 

yang tidak mendapatkan model creative movement Hal ini menunjukan terdapat pengaruh 

model creative movement terhadap personal skill anak taman kanak-kanak kelompok B gugus 

III kecamatan payangan tahun pelajaran 2019/2020. 



 

 

Lampiran 12. Dokumentasi Kegiatan  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Gambar 1. 
 

     Pengenalan objek dan pendalaman instruksi  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 2. 
 

Mengejawantahkan Gerak 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 2. 
 

Merepresentasikan berbagai macam gerak  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 4. 
 

Penerapan jarak, permainan level, dan pengimplementasian gerak 


