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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa karya tulis yang berjudul
“Pengembangan Panduan Konseling Mindfulness Visual Imagery Untuk
Menurunkan Gejala Depersi Pada Siswa Sekolah Menengah Pertama” beserta
seluruh isinya adalah benar-benar karya sendiri dan saya tidak melakukan
penjiplakan dan pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika yang
berlaku dalam Masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap menanggung
resiko/sanksi yang dijatuhkan kepadasaya apabila kemudian ditemukan adanya
pelanggaran atas etika keilmuandalam karya saya ini atau ada klaim terhadap keaslian

karya saya ini

Singaraja, | Juli 2025

Yang Membuat Perpyataan

Luh Putu Arycha Pradnfa Suari
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. Prof. Dr.I Wayan Widiana,S.Pd.,M.Pd.,selaku dekan Fakultas Pendidikan
Ganesha. Penulis berterimakasih kepada beliau atas motivasi dan fasilitas yang
diberikan sehingga penulis bisa menyelesaikan skripsi tepat waktu.
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untuk Bapak dan Ibu yang selalu memberikan motivasi, memberikan dukungan
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prosesnya tidak seperti orang-orang yang sangat cepat, tapi ketahuilah
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mengucapkan terimakasih kepada Bapak dan Ibu atas segala hal yang telah
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Kepada teman yang penulis cintai Mella Widayanti dan Hilda Agita,
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menjadi mahasiswa semester akhir ini. Tanpa dukungan, bantuan dan masukan
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ilmu dan membagi berbagai hal selama masa-masa perkuliahan. Semoga kita
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