
 

 

ABSTRAK  

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA PEREMPUAN “NM” DI 

PMB KK DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS SERIRIT I  

TAHUN 2019 

Dalam kehidupan, sebagian besar perempuan akan mengalami proses 

kehamilan, persalinan dan nifas. Kehamilan dengan kondisi yang fisiologis tidak 

selalu akan berakhir fisiologis. Dalam prosesnya terdapat kemungkinan keadaan 

patologis. Ketidaktahuan akan faktor resiko pada masa kehamilan dan kurangnya 

deteksi dini akan sangat mempengaruhi proses selanjutnya dan dapat 

menimbulkan komplikasi bahkan kematian. Beberapa upaya yang telah dilakukan 

Kementerian Kesehatan dalam mendukung dan melaksanakan semua program 

percepatan penurunan AKI dan AKB serta pencegahan komplikasi pada ibu dan 

bayi. Salah satu upaya yang dilakukan untuk mencegah komplikasi, kematian 

maternal dan neonatal yaitu pengawasan yang komprehensif pada perempuan 

dengan asuhan kebidanan secara berkesinambungan (komperhensif) atau 

continuity of care (coc). Dimana jenis peneitian yang digunakan pada studi kasus 

ini adalah jenis penelitian deskriptif, yaitu suatu penelitian yang dilakukan dengan 

tujuan utama untuk mendeskripsikan atau menggambarkan suatu fenomena yang 

terjadi di dalam masyarakat. Metode asuhan yang digunakan adalah dengan 

wawancara dan observasi. Subjek studi kasus adalah perempuan “NM” G2P1A0 

UK 37 Minggu 4 Hari Preskep U Puki Janin Tunggal Hidup Intra Uteri. Dalam 

proses asuhan kebidanan komprehensif pada perempuan “NM” didapatkan hasil 

selama kehamilan trimester III ibu mengalami keluhan nyeri punggung, proses 



 

 

persalinan ibu normal, bayi dalam keadaan sehat. Dan dalam masa nifas ibu tidak 

mengalami masalah serta ibu memutuskan untuk menggunakan KB implant 

setelah 42 hari masa nifas Selama proses asuhan kebidanan komprehensif 

didapatkan keadaan ibu dan bayi tidak ditemukan adanya kesenjangan pada 

asuhan.  

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif, Kehamilan, Persalinan, Nifas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

OBSTETRICIAN COMPREHENSIVE IN WOMEN “NM” IN PMB “KK” IN 

THE WORKING AREA OF PUSKESMAS SERIRIT I  

YEAR 2019 

In life, most women will experience the process of pregnancy, childbirth 

and postpartum.  Pregnancy with a physiological condition does not always end 

physiologically. In the process there is a possibility of a pathological state. 

Ignorance of risk factors during pregnancy and the lack of early detection will 

greatly affect the next process and can cause complications and even death. 

Several efforts have been made by the Ministry of Health in supporting and 

implementing all programs to accelerate the reduction of AKI and AKB as well as 

prevention of complications for mothers and infants. One effort made to prevent 

complications, maternal and neonatal deaths is comprehensive supervision of 

women with obstetric care on an ongoing basis (comprehensive) or continuity of 

care (COC). Where the type of research used in this case study is the type of 

descriptive research, which is a study conducted with the main objective to 

describe or describe a phenomenon that occurs in society. The care methods used 

are interviews and observation. The subject of the case study was the female 

"NM" G2P1A0 UK 37 Week 4 Day Preskep U Puki Single Fetus Intra Uteri Life. 

In the process of comprehensive midwifery care for women "NM" results 

obtained during the third trimester of pregnancy mothers experience complaints of 

back pain, normal delivery of the mother, the baby is in good health. And in the 

puerperium the mother did not experience problems and the mother decided to use 



 

 

KB implants after 42 days of the puerperium. During the comprehensive 

midwifery care process found the condition of the mother and baby found no gaps 

in care. 
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