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Lampiran 01. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 02. Rekap Nilai Siswa Kelas IV SDN 2 Penglatan Semester 1 
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Lampiran 03. Lembar Uji Instrumen Pre-test dan Post-test 
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Lampiran 04. Instrumen Butir Soal Pre-test dan Post-test 
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Lampiran 05. Modul Ajar 

 

IDENTITAS 

Instansi/Sekolah : SD Negeri 2 Penglatan 

Jenjang : Sekolah Dasar 

Fase/Kelas : C/IV 

Tahun : 2024/2025 

Mata Pelajaran : Bahasa Indonesia 

Materi : Energi yang Bergerak  

 

 

Capaian per-Elemen Pembelajaran Fase C 

1. Untuk membantu siswa memahami energi kinetik 

2. Mengidentifikasi ragam energi kinetik pada kehidupan sheari-hari. 

Tujuan Pembelajaran 

1. Setelah menonton video ini, peserta didik dapat mengetahui definisi dari 

energi kinetik (energi yang bergerak) dengan tepat. 

2. Setelah menonton video ini, peserta didik dapat mengidentifikasi 

macam-macam bentuk energi yang termasuk dalam energi kinetik. 

3. Setelah menonton video ini, peserta didik dapat memahami hubungan 

energi kinetik pada energi cahaya, panas, bunyi, dan listrik dengan tepat. 

Profil Pelajar Pancasila 

a. Mandiri 

b. Kreatif 

c. Beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa 

Target Siswa Reguler 

Jumlah Siswa 22 anak 

Metode Kontekstual 
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Fasilitas Pendukung 

1. Laptop  

2. Speaker 

3. Proyektor  

4. Internet 

Sumber Belajar  Media Pembelajaran Interaktif 

 

Pre-Class Preparation (Persiapan Sebelum Kelas) 

1. Memastikan perangkat dan media interaktif siap digunakan. 

2. Menyesuaikan media dengan tujuan pembelajaran dan skenario kelas. 

3. Memberikan arahan penggunaan media. 

4. Memberikan akses video pembelajaran kepada siswa untuk dipelajari 

secara mandiri. 

Kegiatan Pembuka 

1. Salam dan doa bersama 

2. Guru memancing minat siswa dengan pertanyaan kontekstual: “Apa yang 

terjadi ketika kamu menghidupkan lampu?” atau “Kenapa kipas bisa 

berputar?” 

3. Menyampaikan tujuan pembelajaran dan mengaitkannya dengan 

kehidupan sehari-hari 

Kegiatan Inti atau In-Class Activities (Kegiatan di Kelas) 

Eksplorasi 

kontekstual 

Guru memutar video pembelajaran yang menunjukkan 

aktivitas nyata terkait energi kinetik (anak berlari, mobil 

bergerak, kipas menyala). 

Diskusi  

Siswa berdiskusi dalam kelompok terkait hubungan energi 

kinetik dengan pengalaman pribadi dalam kehidupan sehari-

hari. 

Pembelajaran 

Berbasis 

Masalah 

Guru memberikan permasalahan kontekstual, lalu siswa 

membuat laporan atau diagram alur tentang energi kinetik 

dalam aktivitas mereka serta siswa menyimpulkan manfaat 

energi kinetik dalam kehidupan sehari-hari. 
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Kegiatan Penutup atau Post-Class Follow-Up (Tindak Lanjut) 

a. Penilaian dan Umpan Balik 

Siswa mengerjakan kuis interaktif untuk mengukur 

pemahaman mereka, dan guru memberikan umpan balik 

secara langsung. 

 

b. Refleksi 

Siswa menulis satu aktivitas harian mereka yang berkaitan 

dengan energi kinetik dan menjelaskan bentuk energinya 

sertammenyampaikan kesimpulan dari pembelajaran dan 

menuliskan hal-hal yang masih perlu mereka pahami 

untuk sesi berikutnya. 
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Lampiran 06. Storyboard 

 

STORYBOARD 

 

No Visual Audio Keterangan 

1.  JUDUL Intro 

Scene ini merupakan tampilan 

awal video.  

Background: Menyesuaikan 

Warna teks : menyesuaikan 

2.  Intro tokoh animasi  

Scene ini merupakan 

pengenalan tokoh animasi dan 

materi 

 

Noni: Hallo semua… senang 

rasanya berjumpa dengan 

adik-adik, kenalin nama 

kakak, kak Noni, kali ini kita 

akan belajar Ilmu 

Pengetahuan Alam & Sosial 

tentang Energi yang Bergerak.  

Sebelum itu adik-adik harus 

mengetahui Capaian dan 

Tujuan Pembelajaran dengan 

menonton video pembelajaran 

kali ini… 

3.   
1. Untuk membantu siswa 

memahami Energi kinetik. 

2. Mengidentifikasi ragam 

energi kinetik pada 

kehidupan sehari-hari. 

Musik 

Instrumen  

 

Scene ini menampilkan 

capaian pembelajaran dari 

materi yang akan dibahas 

dalam video 

4.  

 

Musik 

Instrumen 

 

Scene ini menampilkan tujuan 

pembelajaran dari materi yang 

akan dibahas dalam video 
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1. Setelah menonton video 

ini, peserta didik dapat 

mengetahui definisi dari 

Energi Kinetik(Energi yang 

bergerak) dengan tepat. 

 

2. Setelah menonton video 

ini, peserta didik dapat 

mengidentifikasi macam-

macam bentuk energi yang 

termasuk dalam energi 

kinetik dengan tepat. 

 

3.Setelah menonton video 

ini, peserta didik dapat 

memahami hubungan 

energi kinetik pada energi 

cahaya, panas, bunyi, dan 

listrik dengan tepat. 

5.  
Apersepsi 

 
 

Nah setelah mengetahui 

capaian dan tujuan 

pembelajaran. 

 

Coba adik-adik perhatikan 

video berikut ini! 

(ilustrasi video animasi orang 

berbicang di perpustakaan 

sambil membaca buku terkait 

meteri) 

 

A : Ternyata cahaya bergerak 

ya? 

B : Iya, bahkan tidak ada yang 

bisa bergerak secepat cahaya. 

Cahaya bergerak sangat cepat 

sehingga sulit untuk diamati. 

 

Kita bisa membagi bentuk 

energi menjadi dua jenis, yaitu 

energi potensial dan energi 

kinetik. Lalu, apa itu energi 

kinetik? Untuk mengetahui 
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lebih jelas mari kita simak 

video berikut ini. (Tokoh 

animasi Noni yang sedang 

bicara). 

6.  
Animasi topik yang dibahas 

(Energi yang Bergerak) 

Musik 

Instrumen  

Scene ini menampilkan 

judul/topik materi 

 

7.  

Definisi Energi Kinetik 

(Materi dijelaskan oleh 

tokoh Noni dan Isi dengan 

animasi untuk mendukung 

materi yang dibahas)  

 

Musik 

Instrumen  

 

Scene ini menampilkan tokoh 

yang sedang menjelaskan 

definisi Energi Kinetik. 

 

Naskah : 

Energi Kinetik adalah energi 

yang disebabkan oleh 

Gerakan. Semua yang 

bergerak artinya memiliki 

energi kinetik.  

 

Lalu apakah benar cahaya 

bergerak? Dan apa saja yang 

termasuk energi kinetik? 

 

Energi yang termasuk ke 

dalam energi kinetik yaitu 

energi bunyi, energi panas, 

energi cahaya, dan energi 

listrik. 

8.  

Video animasi yang 

membahas materi tentang 

(ENERGI CAHAYA) 

Musik 

Instrumen  

(Happy 

Ukelele) 

Scene ini menampilkan 

materi yang akan dibahas 

 

Naskah : 

Energi Cahaya : 

Energi cahaya adalah energi 

yang dipancarkan oleh 

sumber cahaya. Misalnya, 

energi cahaya yang 

dipancarkan oleh matahari, 

bintang, api, dan lampu. 

 (Aktor Noni menjelaskan 

materi dan di dukung oleh 

animasi)  
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Contoh dari energi cahaya 

misalnya energi radiasi 

(pancaran) cahaya matahari 

dari luar angkasa dapat 

sampai ke bumi. Kecepatan 

energi cahaya sangatlah cepat 

sehingga tidak dapat terlihat 

oleh mata, akan tetapi dapat 

kita rasakan dalam kehidupan 

sehari hari. (Video animasi 

ilustrasi). 

9.  

Video animasi yang 

membahas materi tentang 

(ENERGI BUNYI) 

Musik 

Instrumen  

(Happy 

Ukelele) 

Scene ini menampilkan 

materi yang akan dibahas 

 

Naskah : 

Energi Bunyi : 

Energi bunyi adalah energi  

yang dihasilkan oleh benda 

yang bergetar. Benda yang 

dapat menghasilkan energi 

bunyi adalah sumber bunyi.  

 

(Aktor Noni menjelaskan dan 

di dukung oleh animasi) 

 

Misalnya, bunyi gitar yang 

dipetik oleh gitaris dapat 

didengar karena bunyi 

bergerak dari sumber bunyi 

(senar gitar yang dipetik) 

sampai ke telinga. (Video 

animasi ilustrasi misalnya 

sedang bermain gitar dan isi 

suara gitar). 

10.  

Video animasi yang 

membahas materi tentang 

(ENERGI PANAS) 

Musik 

Instrumen  

(Happy 

Ukelele) 

Scene ini menampilkan 

materi yang akan dibahas 

 

Naskah : 

Energi Panas : 

Energi panas adalah energi 

yang dihasilkan oleh sumber 

panas. Sumber panas antara 
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lain, Matahari, panas bumi, 

api, gesekan, dan listrik. 

 

 (Aktor Noni menjelaskan dan 

di dukung oleh animasi) 

 

Contoh dari energi panas 

misalnya, pancaran panas dari 

api unggun akan 

menghangatkan tubuh kita. 

Hal ini membuktikan bahwa 

energi panas bergerak dari 

sumber panas menuju tubuh. 

(Video animasi ilustrasi). 

11.  

Video animasi yang 

membahas materi tentang 

(ENERGI LISTRIK) 

Musik 

Instrumen  

(Happy 

Ukelele) 

Scene ini menampilkan 

materi yang akan dibahas 

 

Naskah : 

Energi Listrik: 

Energi listrik adalah energi 

yang berasal dari aliran 

listrik. Energi ini juga dapat 

dihasilkan dari energi lain 

misalnya air, angin, cahaya 

matahari, batu bara dll. Selain 

itu energi listrik juga dapat 

ditransformasi ke bentuk 

energi lain menggunakan 

berbagai alat elektronik. 

 

 (Aktor Noni menjelaskan dan 

di dukung oleh animasi) 

 

Contoh dari energi listrik 

misalnya, energi listrik dari 

pusat pembangkit listrik dapat 

dialirkan yaitu bergerak 

dalam kabel sampai ke 

rumah-rumah. (Video animasi 

ilustrasi). 

12.  
PENUTUP 

(Aktor Noni) 

Musik 

Instrumen  

Nah… setelah menonton 

video ini,  
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 adik-adik diharapkan dapat 

memahmi materi tentang 

Energi yang Bergerak, serta 

dapat memanfaatkanya dalam 

kehidupan sehari-hari. 

 

Jika adik adik belum 

memahaminya dengan baik, 

jangan lupa pelajari kembali 

sampai benar-benar paham… 

 

Nahh…Sekian dulu yaa 

materi yang kita pelajari hari 

ini, sampai jumpa di video 

selanjutnya, byebye……. 
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Lampiran 07. Flowchart 
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Lampiran 08. Instrumen Penilaian Ahli Isi Pembelajaran 
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Lampiran 09. Instrumen Penilaian Ahli Desain Pembelajaran 
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Lampiran 10.  Instrumen Penilaian Ahli Media Pembelajaran 
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Lampiran 11. Instrumen Penilaian Uji Kelompok Kecil
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Lampiran 12. Instrumen Penilaian Uji Coba Peorangan
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Lampiran 13. Lembar Jawaban Pre-test 
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Lampiran 14. Lembar Jawaban Post-test 
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Lampiran 15. Perhitungan Uji Validitas dan Efektivitas 
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Lampiran 16. Surat Keterangan Pelaksanaan Penelitian 

 
 
 

  



163 
 

 

Lampiran 17. Dokumentasi Penelitian  

 

     

 

 

 

 

 

 

  

 

  

Gambar 1. Penyerahan Surat Ijin 

Penelitian Kepada Kepala Sekolah 

SDN 2 Penglatan 

 

Gambar 2. Wawancara Kegiatan 

Pembelajaran di kelas IV 

 

Gambar 3. Suasana Pembelajaran 

kelas IV 

Gambar 4. Pengisian Pre-test 

 

Gambar 5. Implementasi Media Gambar 6. Pengisian Post-Test 
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Gambar 7. Uji Kelompok Kecil Gambar 8. Uji Perorangan 

 

Gambar 9. Foto Bersama dengan 

Siswa Kelas IV di SD Negeri 2 

Penglatan 
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