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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui alasan perempuan di Dusun Butus, Desa
Bhuana Giri, memilih bekerja sebagai buruh pasir meskipun harus menjalankan peran
ganda sebagai ibu rumah tangga dan pencari nafkah, serta mendeskripsikan kontribusi
pekerjaan tersebut terhadap kesejahteraan ekonomi keluarga. Studi ini menggunakan
pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus dan melibatkan 10 informan utama.
Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara mendalam, dan dokumentasi, lalu
dianalisis menggunakan analisis data dengan langkah-langkah mulai dari pengumpulan
data, mereduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa keterpaksaan ekonomi dan sempitnya pilihan pekerjaan
mendorong perempuan bekerja sebagai buruh pasir. Meskipun pekerjaan ini berat
secara fisik, mereka tetap menjalaninya sebagai bentuk tanggung jawab terhadap
keluarga. Aktivitas ini berkontribusi pada pemenuhan kebutuhan dasar, pendidikan
anak, dan stabilitas ekonomi rumah tangga. Kebaruan dari penelitian ini terletak pada
konteks lokal perempuan di sektor pertambangan pasir dengan tekanan peran domestik
yang tinggi.

Kata kunci: Peran ganda perempuan, buruh pasir, pemberdayaan ekonomi,
kesejahteraan keluarga.

ABSTRACT

This study aims to find out the reasons why women in Butus Hamlet, Bhuana Giri
Village, choose to work as sand laborers even though they have to carry out the dual
role of housewives and breadwinners, and describe the contribution of these jobs to the
economic welfare of the family. This study uses a qualitative approach with a case study
method and involves 10 main informants. Data is collected through observation, in-
depth interviews, and documentation, then analyzed using data analysis with steps



ranging from data collection, data reduction, data presentation, and conclusion drawn.
The results of the study show that economic coercion and narrow job options encourage
women to work as sand workers. Even though this work is physically demanding, they
still live it as a form of responsibility to their families. These activities contribute to the
fulfillment of basic needs, children's education, and household economic stability. The
novelty of this study lies in the local context of women in the sand mining sector with
high domestic role pressures.
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