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Lampiran 0. 1 Pedoman Wawancara 

 

PEDOMAN WAWANCARA 

Informan Utama  

A. Identitas 

Hari/Tanggal  : 

Nama Narasumber : 

Usia               : 

No Telepon  : 

Pekerjaan  : 

B. Pertanyaan  

No Pertanyaan                        Jawaban 

1.  Sejak kapan Ibu mulai bekerja 

sebagai buruh pasir, dan apa yang 

mendorong Ibu untuk bekerja di 

bidang ini? 

 

2.  Apakah pekerjaan ini merupakan 

pilihan utama, atau ada faktor lain 

yang membuat Ibu memilihnya? 

 

3.  Berapa jam biasanya Ibu  habiskan 

untuk bekerja setiap hari? 

 

4.  Berapakah pendapatan ibu setiap 

hari/bulan? 

 

5.  Bagaimanakah kontribusi 

pendapatan ibu terhadap ekonomi 

keluarga?  

 

6.  Apakah Ibu merasa pekerjaan Ibu 

membawa perubahan positif dalam 

hidup Ibu dan keluarga? 

 

7.  Apa sajakah kesulitan terbesar yang 

Ibu alami dalam menyeimbangkan 

pekerjaan dan tanggung jawab 

keluarga? 
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8.  Bagaimanakah cara Ibu membagi 

waktu antara pekerjaan, keluarga, 

dan diri sendiri? 

 

9.  Apakah Ibu merasa cukup waktu 

untuk menyelesaikan tugas-tugas 

rumah tangga dan pekerjaan Ibu? 

 

10.  Apakah Ibu  pernah mengalami 

masalah kesehatan fisik atau mental 

akibat pekerjaan Ibu? 
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PEDOMAN WAWANCARA  

Informan Kunci  

A. Identitas  

Hari/Tanggal             : 

Nama Narasumber    : 

Usia                           : 

No. Telepon               : 

Pekerjaan                   : 

 

B. Pertanyaan 

No Pertanyaan Jawaban 

1.  Bagaimana pandangan Bapak mengenai 
keterlibatan perempuan sebagai buruh 

pasir di Dusun Butus? 

 

2.  Apakah ada kendala sosial atau budaya 

yang menghambat perempuan dalam 

bekerja sebagai buruh pasir? 

 

3.  Bagaimanakah saran dan harapan Bapak 

untuk meningkatkan kesejahteraan 
perempuan yang bekerja sebagai buruh 

pasir dan perempuan tersebut juga harus 

menjalankan peran sebagai ibu rumah 
tangga? 

 

4.  Apakah ada pelatihan atau inisiatif lain 
yang ditawarkan kepada perempuan 

buruh pasir untuk meningkatkan 

keterampilan atau mencari peluang 
kerja yang lebih baik? 

 

5.  Bagaimana beban kerja mereka 
memengaruhi peran mereka dalam 

keluarga, terutama dalam mengurus 

anak dan rumah tangga? 

 

  

 

 

 

 

 

Butus , 11 April 2025 

Narasumber 

 

 

……………………………………………… 
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Lampiran 0. 2 Hasil Wawancara 

Wawancara 1  

TRANSKRIP WAWANCARA TERHADAP INFORMAN KUNCI 

A. Identitas informan kunci  

1. Nama                    : I Gede Ngurah Sudarmana  

2. Tempat Tinggal    : Br. Dinas Butus Desa Bhuana Giri  

3. Pekerjaan             : Kepala Dusun 

B. Hasil wawancara informan kunci  

1. Bagaimana pandangan Bapak mengenai keterlibatan perempuan sebagai 

buruh pasir di Dusun Butus?  

“Keterlibatan perempuan sebagai buruh pasir merupakan hal yang wajar 

Apa karena itu? Karena di wilayah kami, khususnya di Butus sebagian 

besar perempuan itu bekerja sebagai buruh pasir. Nah semua itu dilakukan 

dengan kemauan sendiri tanpa ada paksaan dari suami karena memang 

perempuan-perempuan di wilayah Butus itu bekerja sebagai buruh pasir 

untuk membantu para suami mereka untuk memenuhi kebutuhan hidup 

mereka.” 

2. Apakah ada kendala sosial dan budaya yang menghambat perempuan dalam 

bekerja sebagai buruh pasir? 

“Tidak ada kendala sosial maupun budaya yang menghambat, karena 

pekerjaan dalam bekerja sebagai buruh pasir tidak mengenal waktu, bisa 

dilakukan pada jam tertentu.”  

3. Bagaimanakah saran dan harapan Bapak untuk meningkatkan kesejahteraan 

perempuan yang bekerja sebagai buruh pasir dan perempuan tersebut juga 

harus menjalankan peran sebagai ibu rumah tangga? 

“Baik, karena bekerja sebagai buruh pasir tidak mengikat waktu jadi 

sebelum bekerja mereka sudah menjalankan tugas-tugas atau kewajiban 

sebagai ibu rumah tangga. Jadi harapan kami sebagai kepala wilayah di 
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dalam perempuan yang bekerja sebagai buruh pasir tidak mengabaikan 

kewajibannya sebagai ibu rumah tangga” 

4. Apakah ada pelatihan atau inisiatif lain yang ditawarkan kepada perempuan 

buruh pasir untuk meningkatkan keterampilan atau mencari peluang kerja 

yang lebih baik?  

“Untuk pelatihan atau yang lainnya itu sudah barang tentu ada itu 

pelatihan-pelatihan yang ditawarkan melalui program desa atau program-

program dari pihak ketiga itu tetap sudah ditawarkan. Namun, ada 

beberapa yang masih tidak mau meninggalkan sebagai buruh pasir karena 

memang mereka sudah menjadi kenyamanan tersendiri tanpa mengikat 

waktu jadi mereka tetap menjadi buruh pasir.” 

5. Bagaimana beban kerja mereka memengaruhi peran mereka dalam 

keluarga, terutama dalam mengurus anak dan rumah tangga?  

“Menurut saya untuk beban kerja mereka pasti ada beban tambahan karena 

di samping merawat anak atau mengurus rumah tangga mereka juga harus 

bekerja sebagai buruh pasir. Namun mereka sudah menjadi kenyaman, jadi 

sudah dianggap terbiasa.”  
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Wawancara 2 

TRANSKRIP WAWANCARA TERHADAP INFORMAN UTAMA  

A. Identitas informan utama  

1. Nama                 : Ni Ketut Sriyati  

2. Tempat tinggal   : Br. Dinas Butus Desa Bhuana Giri   

3. Pekerjaan           : Buruh Pasir  

B. Hasil wawancara informan utama  

1. Sejak kapan Ibu mulai bekerja sebagai buruh pasir dan apa yang mendorong 

ibu untuk bekerja di bidang ini?  

“Perkiraan kurang lebih selama 10th. yang mendorong tyang bekerja 

sebagai buruh pasir pastinya karena tuntutan ekonomi apalagi suami tyang 

sudah tidak bisa bekerja lagi.” 

2. Apakah pekerjaan ini merupakan pilihan utama atau ada faktor lain yang 

membuat Ibu memilihnya?  

“Betul memang pilihan utama dan mata pencaharian di susun ini memang 

buruh pasir.” 

3. Berapa jam biasanya Ibu habiskan untuk bekerja setiap hari? 

“tyang bekerja selama 6 jam” 

4. Berapakah pendapatan Ibu setiap hari/bulan?  

“Kurang lebih 50rb.” 

5. Bagaimanakah kontribusi pendapatan Ibu terhadap ekonomi keluarga?  

“Untuk mencukupi kebutuhan keluarga sehari-hari.” 

6. Apakah ibu merasa pekerjaan Ibu membawa perubahan positif dalam hidup 

Ibu dan keluarga?  

“ya jelas.” 

7. Apa sajakah kesulitan terbesar yang Ibu alami dalam menyeimbangkan 

pekerjaan dan tanggung jawab?  

“Masalah membagi waktu.” 
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8. Bagaimanakah cara Ibu membagi waktu antara pekerjaan, keluarga dan diri 

sendiri?  

“Tyang biasanya siang bekerja sebagai buruh pasir lalu untuk malam baru 

bersama keluarga.”  

9. Apakah Ibu merasa cukup waktu untuk menyelesaikan tugas-tugas rumah 

tangga dan pekerjaan Ibu?  

“Cukup gak cukup harus dicukupkan” 

10. Apakah Ibu pernah mengalami masalah kesehatan fisik atau mental akibat 

pekerjaan Ibu?  

“Pernah luka terkena batu, itu resiko di waktu kerja” 
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Wawancara 3 

TRANSKRIP WAWANCARA TERHADAP INFORMAN UTAMA  

A. Identitas informan utama  

1. Nama                 : Ni Luh Sri Adnyani  

2. Tempat tinggal   : Br. Dinas Butus Desa Bhuana Giri   

3. Pekerjaan           : Buruh Pasir  

B. Hasil wawancara informan utama  

1. Sejak kapan Ibu mulai bekerja sebagai buruh pasir dan apa yang mendorong 

ibu untuk bekerja di bidang ini?  

“Sejak punya anak kedua, kira-kira sejak 20thn. Untuk membantu 

penghasilan suami” 

2. Apakah pekerjaan ini merupakan pilihan utama atau ada faktor lain yang 

membuat Ibu memilihnya?  

“Ya pekerjaan ini merupakan pilihan utama” 

3. Berapa jam biasanya Ibu habiskan untuk bekerja setiap hari? 

“Kayaknya ada 5 jam ya”  

4. Berapakah pendapatan Ibu setiap hari/bulan?  

“Pendapatan saya perhari kurang lebih 50.000” 

5. Bagaimanakah kontribusi pendapatan Ibu terhadap ekonomi keluarga?  

“Pendapatan yang saya dapatkan untuk makan sehari-hari, uang jajan 

anak”  

6. Apakah ibu merasa pekerjaan Ibu membawa perubahan positif dalam hidup 

Ibu dan keluarga?  

“Ya” 

7. Apa sajakah kesulitan terbesar yang Ibu alami dalam menyeimbangkan 

pekerjaan dan tanggung jawab?  

“Waktu”  

8. Bagaimanakah cara Ibu membagi waktu antara pekerjaan, keluarga dan diri 

sendiri? 
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“Saya membagi waktu untuk pekerjaan yang saya utamakan kalau untuk 

diri sendiri itu nomor dua”  

9. Apakah Ibu merasa cukup waktu untuk menyelesaikan tugas-tugas rumah 

tangga dan pekerjaan Ibu?  

“Cukup” 

10. Apakah Ibu pernah mengalami masalah kesehatan fisik atau mental akibat 

pekerjaan Ibu? 

“Pernah, kakinya terkena batu” 
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Wawancara 4 

TRANSKRIP WAWANCARA TERHADAP INFORMAN UTAMA  

A. Identitas informan utama  

1. Nama                 : Ni Ketut Manis  

2. Tempat tinggal   : Br. Dinas Butus Desa Bhuana Giri   

3. Pekerjaan           : Buruh Pasir  

B. Hasil wawancara informan utama  

1. Sejak kapan Ibu mulai bekerja sebagai buruh pasir dan apa yang mendorong 

ibu untuk bekerja di bidang ini?  

“Tyang bekerja sebagai buruh pasir sejak tahun 2000. Karena keadaan 

yang mendorong saya bekerja dibidang ini” 

2. Apakah pekerjaan ini merupakan pilihan utama atau ada faktor lain yang 

membuat Ibu memilihnya? 

“Pekerjaan ini merupakan pilihan utama”  

3. Berapa jam biasanya Ibu habiskan untuk bekerja setiap hari? 

“10 jam, biasanya dari jam 8 pagi sampai jam 5 sore.  

4. Berapakah pendapatan Ibu setiap hari/bulan?  

“Tergantung ramai atau tidak truknya, kurang lebih sehari dapat 20.000- 

60.000” 

5. Bagaimanakah kontribusi pendapatan Ibu terhadap ekonomi keluarga?  

“dari hasil kerja ini saya membantu suami untuk membeli sembako sendiri, 

kadang juga bisa bantu suami untuk bayar listrik dan beli perlengkapan 

murid” 

6. Apakah ibu merasa pekerjaan Ibu membawa perubahan positif dalam hidup 

Ibu dan keluarga?  

“Iya,saya bekerja ingin dapat membantu suami saya dalam memenuhi 

kebutuhan keluarga sehari-hari, kalau cuma dari suami aja tidak cukup” 

7. Apa sajakah kesulitan terbesar yang Ibu alami dalam menyeimbangkan 

pekerjaan dan tanggung jawab?  



82 
 

   

 

“Sama saja, tidak ada kesulitan” 

8. Bagaimanakah cara Ibu membagi waktu antara pekerjaan, keluarga dan diri 

sendiri? 

“Setengah hari pada saat pagi saya gunakan untuk mengurus rumah 

terlebih dahulu baru habis itu ke proyek”  

9. Apakah Ibu merasa cukup waktu untuk menyelesaikan tugas-tugas rumah 

tangga dan pekerjaan Ibu?  

“Cukup” 

10. Apakah Ibu pernah mengalami masalah kesehatan fisik atau mental akibat 

pekerjaan Ibu?  

“Pernah karena memang itu resiko pekerjaan” 
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Wawancara 5 

TRANSKRIP WAWANCARA TERHADAP INFORMAN UTAMA  

A. Identitas informan utama  

1. Nama                 : Ni Made Wati  

2. Tempat tinggal   : Br. Dinas Butus Desa Bhuana Giri   

3. Pekerjaan           : Buruh Pasir  

B. Hasil wawancara informan utama  

1. Sejak kapan Ibu mulai bekerja sebagai buruh pasir dan apa yang mendorong 

ibu untuk bekerja di bidang ini?  

“Saya kerja sejak 12 tahun yang lalu. Karena awalnya ekonomi tidak 

cukup, jadi saya ikut bantu-bantu suami.” 

2. Apakah pekerjaan ini merupakan pilihan utama atau ada faktor lain yang 

membuat Ibu memilihnya? 

“Iya, karena disini tidak ada pekerjaan lain lagi yang bisa saya lakukan”  

3. Berapa jam biasanya Ibu habiskan untuk bekerja setiap hari? 

“Sekitar 9 jam” 

4. Berapakah pendapatan Ibu setiap hari/bulan?  

“Tidak menentu, kadang bisa dapat dari 20.000 sampai 65.000 

perharinya.” 

5. Bagaimanakah kontribusi pendapatan Ibu terhadap ekonomi keluarga?  

“Saya gunakan untuk mencukupi kebutuhan sehari-hari” 

6. Apakah ibu merasa pekerjaan Ibu membawa perubahan positif dalam hidup 

Ibu dan keluarga? 

“Iya membawa pengaruh positif karena saya senang mencari uang sendiri. 

Kadang bisa membeli kebutuhan sendiri tanpa harus meminta ke suami dan 

perekonomian lebih tertata”  

7. Apa sajakah kesulitan terbesar yang Ibu alami dalam menyeimbangkan 

pekerjaan dan tanggung jawab?  
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“Kurangnya waktu untuk keluarga dan sulit membagi waktu untuk 

menyame braye dan untuk bekerja” 

8. Bagaimanakah cara Ibu membagi waktu antara pekerjaan, keluarga dan diri 

sendiri?  

“Biasanya saya pagi sempatkan untuk membuatkan keluarga makanan dan 

mengurus pekerjaan rumah setelah itu baru saya pergi bekerja” 

9. Apakah Ibu merasa cukup waktu untuk menyelesaikan tugas-tugas rumah 

tangga dan pekerjaan Ibu? 

“Cukup”  

10. Apakah Ibu pernah mengalami masalah kesehatan fisik atau mental akibat 

pekerjaan Ibu?  

“Kalo masalah kesehatan fisik tentu pernah apalagi ini pekerjaan berat 

dan memang sudah resikonya. 
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Wawancara 6 

TRANSKRIP WAWANCARA TERHADAP INFORMAN UTAMA  

A. Identitas informan utama  

1. Nama                 : Luh Ariantini 

2. Tempat tinggal   : Br. Dinas Butus Desa Bhuana Giri    

3. Pekerjaan           : Buruh Pasir  

B. Hasil wawancara informan utama  

1. Sejak kapan Ibu mulai bekerja sebagai buruh pasir dan apa yang mendorong 

ibu untuk bekerja di bidang ini?  

“Saya bekerja baru-baru ini awal tahun 2025, karena desakan ekonomi 

agar kehidupan keluarga bisa tetap berjalan” 

2. Apakah pekerjaan ini merupakan pilihan utama atau ada faktor lain yang 

membuat Ibu memilihnya? 

“Ini pilihan utama untuk memenuhi kebutuhan sehari-hari membantu 

sedikit menambah penghasilan suami selain itu juga untuk biaya sekolah 

anak-anak yang lebih tinggi nantinya”  

3. Berapa jam biasanya Ibu habiskan untuk bekerja setiap hari? 

“Kira-kira sekitar 8 jam” 

4. Berapakah pendapatan Ibu setiap hari/bulan?  

“Kurang lebih 40.000 perharinya, tergantung ramai atau sepi truknya” 

5. Bagaimanakah kontribusi pendapatan Ibu terhadap ekonomi keluarga? 

“Dari pendapatan saya bekerja biasanya saya gunakan untuk membeli 

kebutuhan rumah,biaya sekolah anak-anak dan uang jajan mereka”  

6. Apakah ibu merasa pekerjaan Ibu membawa perubahan positif dalam hidup 

Ibu dan keluarga?  

“Sangat membawa pengaruh positif walaupun pekerjaan ini berat dan 

cukup capek tapi saya bekerja bukan cuma karena terpaksa tapi memang 

ingin membantu keluarga dan dengan pekerjaan ini saya bisa menabung 

untuk kebutuhan-kebutuhan yang mendesak.” 
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7. Apa sajakah kesulitan terbesar yang Ibu alami dalam menyeimbangkan 

pekerjaan dan tanggung jawab? 

“Kesulitannya ada di waktu sih apalagi saya punya murid kadang bisa 

sampai terlambat saya mengantar-jemputnya.” 

8. Bagaimanakah cara Ibu membagi waktu antara pekerjaan, keluarga dan diri 

sendiri?  

“Saya bangunnya agak pagi-pagi agar bisa mengambil pekerjaan rumah 

terlebih dahulu lalu baru mengantar anak ke sekolah dan langsung 

bekerja.” 

9. Apakah Ibu merasa cukup waktu untuk menyelesaikan tugas-tugas rumah 

tangga dan pekerjaan Ibu?  

“Ya cukup-cukupkan saja” 

10. Apakah Ibu pernah mengalami masalah kesehatan fisik atau mental akibat 

pekerjaan Ibu?  

“Pernah jika kondisi badan kurang sehat namun haru tetap bekerja” 
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Wawancara 7 

TRANSKRIP WAWANCARA TERHADAP INFORMAN UTAMA  

A. Identitas informan utama  

1. Nama                 : Ni Kadek Suarti 

2. Tempat tinggal   : Br. Dinas Butus Desa Bhuana Giri   

3. Pekerjaan           : Buruh Pasir  

B. Hasil wawancara informan utama  

1. Sejak kapan Ibu mulai bekerja sebagai buruh pasir dan apa yang mendorong 

ibu untuk bekerja di bidang ini? 

“Saya bekerja sebagai buruh pasir sejak 5 tahun lalu. Yang mendorong 

saya bekerja menjadi buruh pasir karena ekonomi saya yang kurang”  

2. Apakah pekerjaan ini merupakan pilihan utama atau ada faktor lain yang 

membuat Ibu memilihnya?  

“Ini memang pilihan utama karena tidak ada pekerjaan lain lagi yang bisa 

saya lakukan” 

3. Berapa jam biasanya Ibu habiskan untuk bekerja setiap hari? 

“Saya biasanya bekerja selama 9 jam dari jam 5 pagi” 

4. Berapakah pendapatan Ibu setiap hari/bulan?  

“Penghasilan tidak menentu kadang kalau memang rejekinya bisa sampai 

70.000 perhari” 

5. Bagaimanakah kontribusi pendapatan Ibu terhadap ekonomi keluarga?  

“Untuk biaya makan sehari-hari, uang menyame braye dan uang sekolah 

anak” 

6. Apakah ibu merasa pekerjaan Ibu membawa perubahan positif dalam hidup 

Ibu dan keluarga?  

“Ya, karena dengan begitu bisa membantu suami lah walaupun sedikit” 

7. Apa sajakah kesulitan terbesar yang Ibu alami dalam menyeimbangkan 

pekerjaan dan tanggung jawab?  

“Membagi waktu” 
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8. Bagaimanakah cara Ibu membagi waktu antara pekerjaan, keluarga dan diri 

sendiri?  

“Dari pagi saya diproyek lalu siang istirahat makan saya pulang untuk 

mengambil pekerjaan rumah lalu setelah itu kembali lagi bekerja”  

9. Apakah Ibu merasa cukup waktu untuk menyelesaikan tugas-tugas rumah 

tangga dan pekerjaan Ibu?  

“Cukup” 

10. Apakah Ibu pernah mengalami masalah kesehatan fisik atau mental akibat 

pekerjaan Ibu? 

“Pernah” 
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Wawancara 8 

TRANSKRIP WAWANCARA TERHADAP INFORMAN UTAMA  

A. Identitas informan utama  

1. Nama                 : Ni Komang Suciari  

2. Tempat tinggal   : Br. Dinas Butus Desa Bhuana Giri   

3. Pekerjaan           : Buruh Pasir  

B. Hasil wawancara informan utama  

1. Sejak kapan Ibu mulai bekerja sebagai buruh pasir dan apa yang mendorong 

ibu untuk bekerja di bidang ini?  

“Sejak 5 tahun lalu” 

2. Apakah pekerjaan ini merupakan pilihan utama atau ada faktor lain yang 

membuat Ibu memilihnya?  

“Pekerjaan ini memang pilihan utama apalagi disini memang tempat 

pertambangan pasir” 

3. Berapa jam biasanya Ibu habiskan untuk bekerja setiap hari? 

“8 jam biasanya saya bekerja dari jam 6 sampai jam 14.00” 

4. Berapakah pendapatan Ibu setiap hari/bulan?  

“Menurut truk yang datang pada hari itu biasanya sekitar 50.000-60.000 

perharinya” 

5. Bagaimanakah kontribusi pendapatan Ibu terhadap ekonomi keluarga?  

“Sangat membantu keperluan keluarga untuk makan,biaya sekolah anak 

dan kebutuhan sehari-hari lainnya” 

6. Apakah ibu merasa pekerjaan Ibu membawa perubahan positif dalam hidup 

Ibu dan keluarga?  

“Sangat membawa pengaruh positif karena sejak saya ikut bekerja bisa 

menambah penghasilan suami dan untuk uang sehari-hari” 

7. Apa sajakah kesulitan terbesar yang Ibu alami dalam menyeimbangkan 

pekerjaan dan tanggung jawab?  
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“Kesulitannya pada saat sudah lelah bekerja dan pekerjaan rumah masih 

belum selesai” 

8. Bagaimanakah cara Ibu membagi waktu antara pekerjaan, keluarga dan diri 

sendiri?  

“Dari subuh sampai siang saya gunakan untuk bekerja lalu setelah itu 

waktu saya gunakan untuk dirumah mengurus bayi dan pekerjaan rumah” 

9. Apakah Ibu merasa cukup waktu untuk menyelesaikan tugas-tugas rumah 

tangga dan pekerjaan Ibu?  

“Cukup” 

10. Apakah Ibu pernah mengalami masalah kesehatan fisik atau mental akibat 

pekerjaan Ibu?  

“Pernah, ketika lelah emosi kurang stabil” 
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Wawancara 9 

TRANSKRIP WAWANCARA TERHADAP INFORMAN UTAMA  

A. Identitas informan utama  

1. Nama                 : Ni Kadek Ayu Fitri  

2. Tempat tinggal   : Br. Dinas Butus Desa Bhuana Giri   

3. Pekerjaan           : Buruh Pasir  

B. Hasil wawancara informan utama  

1. Sejak kapan Ibu mulai bekerja sebagai buruh pasir dan apa yang mendorong 

ibu untuk bekerja di bidang ini?  

“Sejak 5 tahun yang lalu karena keadaan ekonomi yang kurang” 

2. Apakah pekerjaan ini merupakan pilihan utama atau ada faktor lain yang 

membuat Ibu memilihnya?  

“Ya, karena tidak ada pekerjaan lain yang bisa saya kerjakan” 

3. Berapa jam biasanya Ibu habiskan untuk bekerja setiap hari? 

“8 jam biasanya dari jam 08.00 pagi sampai jam 17.00 sore.” 

4. Berapakah pendapatan Ibu setiap hari/bulan?  

“Setiap harinya tidak menentu, rata-rata ada 1 juta perbulannya” 

5. Bagaimanakah kontribusi pendapatan Ibu terhadap ekonomi keluarga?  

“Sangat membantu untuk memenuhi kebutuhan hidup sehari-hari, uang 

jajan serta uang sekolah ketiga anak dan untuk membeli susu anak 

terakhir” 

6. Apakah ibu merasa pekerjaan Ibu membawa perubahan positif dalam hidup 

Ibu dan keluarga?  

“Tentu membawa perubahan positif karena dengan itu saya bisa membantu 

menambah penghasilan suami serta bisa untuk diri sendiri” 

7. Apa sajakah kesulitan terbesar yang Ibu alami dalam menyeimbangkan 

pekerjaan dan tanggung jawab?  

“Saat pekerjaan banyak harus bisa membagi waktu terutama untuk 

mengurus bayi jadi saya kadang setiap jam pulang untuk mengok bayi” 
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8. Bagaimanakah cara Ibu membagi waktu antara pekerjaan, keluarga dan diri 

sendiri? 

“Dari jam 08.00-12.00 bekerja lalu pulang istirahat makan dan mengurus  

bayi kira-kira sampai jam 13.00 lalu lanjut bekerja sampai jam 17.00 

setelah itu pulang dan selanjutnya waktu untuk keluarga” 

9. Apakah Ibu merasa cukup waktu untuk menyelesaikan tugas-tugas rumah 

tangga dan pekerjaan Ibu? 

“Cukup”  

10. Apakah Ibu pernah mengalami masalah kesehatan fisik atau mental akibat 

pekerjaan Ibu?  

“Pernah, kadang badan terasa pegal-pegal dan kelelahan” 
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Wawancara 10 

TRANSKRIP WAWANCARA TERHADAP INFORMAN UTAMA  

A. Identitas informan utama  

1. Nama                 : Ni Komang Astiari 

2. Tempat tinggal   : Br. Dinas Butus Desa Bhuana Giri   

3. Pekerjaan           : Buruh Pasir  

B. Hasil wawancara informan utama  

1. Sejak kapan Ibu mulai bekerja sebagai buruh pasir dan apa yang mendorong 

ibu untuk bekerja di bidang ini?  

“Sejak 1 tahun yang lalu karena anak sudah mulai besar jadi tanggungan 

juga akan besar” 

2. Apakah pekerjaan ini merupakan pilihan utama atau ada faktor lain yang 

membuat Ibu memilihnya?  

“Sangat utama karena yang saya bisa lakukan hanya pekerjaan ini saja” 

3. Berapa jam biasanya Ibu habiskan untuk bekerja setiap hari? 

“Biasanya satu hari full” 

4. Berapakah pendapatan Ibu setiap hari/bulan?  

“Kalau seharian biasanya mencapai 100.000 dan itupun kalau truknya 

ramai” 

5. Bagaimanakah kontribusi pendapatan Ibu terhadap ekonomi keluarga?  

“Untuk kebutuhan saya dan keluarga sehari-hari, uang jajan anak setiap 

harinya” 

6. Apakah ibu merasa pekerjaan Ibu membawa perubahan positif dalam hidup 

Ibu dan keluarga?  

“Iya. Karena dapat membantu penghasilan suami dan saya juga dapat 

bekerja sambil bersosialisasi” 

7. Apa sajakah kesulitan terbesar yang Ibu alami dalam menyeimbangkan 

pekerjaan dan tanggung jawab? 
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“Membagi waktu apalagi waktu seharian saya habiskan untuk bekerja jadi 

waktu untuk dirumah jadi kurang”  

8. Bagaimanakah cara Ibu membagi waktu antara pekerjaan, keluarga dan diri 

sendiri?  

“Dari pagi di proyek lalu pada saat istirahat makan siang saya sempatkan 

pulang untuk menengok anak dan mengambil sedikit pekerjaan yang bisa 

saya ambil” 

9. Apakah Ibu merasa cukup waktu untuk menyelesaikan tugas-tugas rumah 

tangga dan pekerjaan Ibu?  

“Sangat kurang karena semua terasa sangat cepat dan kadang tidak 

semuanya selesai” 

10. Apakah Ibu pernah mengalami masalah kesehatan fisik atau mental akibat 

pekerjaan Ibu?  

“Pernah karena resiko di proyek sangat berat, kadang bisa berisiko terkena 

batu dan terluka parah” 
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Wawancara 11 

TRANSKRIP WAWANCARA TERHADAP INFORMAN UTAMA  

A. Identitas informan utama  

1. Nama                 : Ni Ketut Endrayani 

2. Tempat tinggal   : Br. Dinas Butus Desa Bhuana Giri   

3. Pekerjaan           : Buruh Pasir  

B. Hasil wawancara informan utama  

1. Sejak kapan Ibu mulai bekerja sebagai buruh pasir dan apa yang mendorong 

ibu untuk bekerja di bidang ini? 

“Sejak 3 tahun yang lalu, semenjak anak ke-2 saya lahir”  

2. Apakah pekerjaan ini merupakan pilihan utama atau ada faktor lain yang 

membuat Ibu memilihnya?  

“Pilihan utama karena di dusun ini kebanyakan memang kerja sebagai 

buruh pasir, jadi saya ikut saja” 

3. Berapa jam biasanya Ibu habiskan untuk bekerja setiap hari? 

“Sekitar 8 sampai 9 jam per hari” 

4. Berapakah pendapatan Ibu setiap hari/bulan? 

“Per hari biasanya saya dapat 50.000-70.000”  

5. Bagaimanakah kontribusi pendapatan Ibu terhadap ekonomi keluarga? 

“Dapat membantu untuk kebutuhan di dapur”  

6. Apakah ibu merasa pekerjaan Ibu membawa perubahan positif dalam hidup 

Ibu dan keluarga?  

“Iya, saya bisa membantu kebutuhan suami dan anak sekolah. Kalau saya 

kerja ya supaya bisa bantu-bantu keuangan rumah tangga, biar nggak 

semua ditanggung suami” 

7. Apa sajakah kesulitan terbesar yang Ibu alami dalam menyeimbangkan 

pekerjaan dan tanggung jawab?  

“Kadang kesulitan dalam membagi waktu untuk anak” 
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8. Bagaimanakah cara Ibu membagi waktu antara pekerjaan, keluarga dan diri 

sendiri?  

“Saya bekerja dari jam 05.00 pagi sampai jam 11.00 siang, jadi siang-sore 

saya gunakan untuk menyelesaikan pekerjaan rumah dan berkumpul 

dengan keluarga” 

9. Apakah Ibu merasa cukup waktu untuk menyelesaikan tugas-tugas rumah 

tangga dan pekerjaan Ibu?  

“Sebenarnya tidak Cuma terkadang saya membagi tugas dengan suami 

agar semua bisa selesai” 

10. Apakah Ibu pernah mengalami masalah kesehatan fisik atau mental akibat 

pekerjaan Ibu? 

“Pernah terkena batu dan alat yang digunakan untuk meratakan pasir”  
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Wawancara 12 

TRANSKRIP WAWANCARA TERHADAP INFORMAN UTAMA  

A. Identitas informan utama  

1. Nama                 : Ni Kadek Mira Juniantari 

2. Tempat tinggal   : Br. Dinas Butus Desa Bhuana Giri   

3. Pekerjaan           : Buruh Pasir  

B. Hasil wawancara informan utama  

1. Sejak kapan Ibu mulai bekerja sebagai buruh pasir dan apa yang 

mendorong ibu untuk bekerja di bidang ini?  

“Dari 6 tahun yang lalu semenjak anak saya yang ketiga lahir. Saya mulai 

bekerja karena suami tidak bisa sendirian tanggung kebutuhan” Kalau 

saya kerja itu karena ingin bantu ekonomi keluarga agar rumah tangga 

bisa jalan dan anak-anak juga bisa sekolah.” 

2. Apakah pekerjaan ini merupakan pilihan utama atau ada faktor lain yang 

membuat Ibu memilihnya?  

“Ya, pilihan utama” 

3. Berapa jam biasanya Ibu habiskan untuk bekerja setiap hari? 

“Biasanya 10-11 jam” 

4. Berapakah pendapatan Ibu setiap hari/bulan?  

“Kira-kira per hari bisa masuk sekitar 80.000-100.000” 

5. Bagaimanakah kontribusi pendapatan Ibu terhadap ekonomi keluarga?  

“Pendapatan saya bisa dibilang cukup membantu penghasilan suami. 

Saya mulai bekerja karena suami tidak bisa sendirian tanggung 

kebutuhan” 

6. Apakah ibu merasa pekerjaan Ibu membawa perubahan positif dalam hidup 

Ibu dan keluarga?  

“Ya, karena kalau sudah bisa bantu keuangan sendiri, rasanya lebih 

dihargai di rumah. Anak-anak juga lihat saya kerja keras” 
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7. Apa sajakah kesulitan terbesar yang Ibu alami dalam menyeimbangkan 

pekerjaan dan tanggung jawab?  

“Kesulitan terbesar adalah membagi waktu untuk dirumah, bekerja dan 

menyame braye” 

8. Bagaimanakah cara Ibu membagi waktu antara pekerjaan, keluarga dan diri 

sendiri?  

“Biasanya ketika jam istirahat makan siang saya sempatkan untuk pulang 

menjenguk anak-anak dan mengambil beberapa pekerjaan lalu kalau ada 

tetangga punya acara saya terpaksa tidak bekerja.” 

9. Apakah Ibu merasa cukup waktu untuk menyelesaikan tugas-tugas rumah 

tangga dan pekerjaan Ibu?  

“Cukup tidak cukup harus saya cukupkan” 

10. Apakah Ibu pernah mengalami masalah kesehatan fisik atau mental akibat 

pekerjaan Ibu?  

“Sering karena itu memang resiko dalam pekejaan” 
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