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Setiap wanita akan melalui proses kehamilan, bersalin dan nifas, hal tersebut
merupakan proses fisiologis. Selama menjalani proses tersebut kemungkinan terjadi masalah
kesehatan yang dapat meningkatkan kesakitan bahkan kematian baik pada ibu dan bayi. Oleh
sebab itu, diperlukan solusi untuk mencegah maupun mengatasi masalah tersebut, salah
satunya adalah asuhan berkelanjutan (Continuity of Care). Apabila dalam kehamilan,
persalinan, saat bayi baru lahir, masa nifas hingga keputusan untuk menggunakan alat
kontrasepsi tidak diberikan secara komprehensif, maka akan terjadi komplikasi pada ibu dan

bayinya yang akan berdampak pada AKI dan AKB.

Penulisan Laporan Tugas Akhir ini dalam bentuk studi kasus yang menggunakan
pendekatan manajemen kebidanan 7 langkah Varney dan didokumentasikan dalam bentuk
SOAP. Sampel yang digunakan sebanyak satu sampel yaitu Perempuan “KS” di PMB “LM”
wilayah kerka Puskesmas Sawan | . Pemberian asuhan dilakukan sejak tanggal 20 Juni 2019

sampai dengan 02 Agustus 2019.

Selama pemberian asuhan ibu melakukan kunjungan ANC 2 kali hasil yang
didapatkan selama melakukan asuhan yaitu keluhan fisiologis sakit pada punggung dan tidak
terdapat keluhan patologis. Pada proses persalinan ibu tidak mengalami penyulit maupun
komplikasi begitu pula pada masa nifas dan bayi tidak mengalami penyulit maupun
komplikasi. Ibu memutuskan menggunakan alat kontrasepsi yaitu KB suntik 3 bulan. Selama

pemberian asuhan kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, masa nifas hingga keputusan untuk



menggunakan alat kontrasepsi tidak ditemukan kesenjangan antara teori dan kenyataan

dilapangan.
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Every woman will go through the process of pregnancy, childbirth and childbirth, it
is a physiological process. During the process the possibility of health problems that can
increase the pain and even death in both the mother and baby. Therefore, solutions are needed
to prevent or overcome these problems, one of which is continuous care (Continuity of Care).
If in pregnancy, childbirth, when a new baby is born, the postpartum period until the decision
to use contraception is not given comprehensively, then complications will occur for the
mother and baby that will have an impact on MMR and IMR.

The writing of this Final Project Report is in the form of a case study that uses
Varney's 7 step obstetrics management approach and is documented in SOAP format. The
sample used was one sample, namely the "KS" Woman in PMB "LM" in the Ska | Puskesmas
area. Provision of care is carried out from 20 June 2019 to 02 August 2019.

During the care of the mother to visit ANC 2 times the results obtained during care
are physiological complaints of pain in the back and no pathological complaints. In the
process of childbirth the mother does not experience complications or complications as well
as during the puerperium and the baby does not experience complications or complications.
The mother decided to use contraception, that is 3-month injection. During the provision of
care for pregnancy, childbirth, newborns, childbirth until the decision to use contraception
found no gap between theory and reality in the field.
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