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RINGKASAN 

 

A. Pendahuluan 

Keterampilan berpikir kritis matematis siswa tidak serta-merta muncul 

begitu saja, namun dalam memfasilitasinya guru perlu menghadapkan masalah 

matematika yang mampu memunculkan berpikir kritis siswa. Harus ada inovasi 

dalam pembelajaran matematika, dan yang paling strategis melalui penerapan 

model pembelajaran inovatif yang memfokuskan pada pengembangan berpikir 

kritis siswa dalam menyelesaikan masalah matematika. Kecenderungan penelitian 

dalam lima tahun terakhir untuk memunculkan keterampilan berpikir kritis 

matematika didominasi oleh penerapan PBL. Namun, dalam penerapan PBL masih 

memiliki kelemahan dan keterbatasan yang sangat urgen untuk disempurnakan, 

khususnya penerapannya dalam pembelajaran matematika. 

Pengembangan model pembelajaran inovatif penting dilakukan untuk 

mengisi kekosongan atau keterbatasan dari PBL dalam mengembangkan aspek 

penalaran siswa sebagai upaya meningkatkan keterampilan berpikir kritis 

matematis siswa. Pentingnya sentuhan aspek penalaran pada PBL untuk 

menggambarkan aktivitas kognitif siswa dan menjadi kunci untuk mengembangkan 

pemikiran kritis. Lebih lanjut, seharusnya masalah-masalah yang digunakan pada 

PBL dirancang untuk memfasilitasi siswa agar mahir dalam memecahkan masalah, 

memiliki strategi belajar secara individu, serta memiliki kecakapan untuk 

berpartisipasi dalam kelompok. Namun, kecenderungan masalah yang digunakan 

dalam penerapan PBL terbatas pada masalah yang kontekstual, dimana masalah 

matematika tersebut belum secara optimal mampu membuat siswa untuk berpikir 

secara dinamis dan memunculkan konflik kognitif, diskusi kritis, debat logis, dan 

refleksi nilai pada siswa, sehingga peningkatan keterampilan berpikir kritis siswa 

dalam menyelesaikan masalah matematika belum optimal.  

Kebutuhan akan aspek penalaran dapat dilengkapi dengan integrasi tahapan 

penalaran kontroversial (penalaran kontroversial awal, penalaran kontroversial 

eksplorasi, dan penalaran kontroversial klarifikasi) untuk menyempurnakan 

tahapan PBL, serta menggunakan tipe masalah matematika kontroversial sebagai 
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starting point dalam pembelajaran yang diyakini mampu mengembangan berpikir 

reflektif dan berpikir kritis siswa lebih optimal. Masalah matematika kontroversial 

adalah masalah unik yang disusun sedemikian rupa sehingga memuat matematika 

secara signifikan mengandung unsur kontroversial atau perdebatan di dalamannya 

yang dapat menjadi trigger untuk munculnya konflik kognitif, serta mendorong 

diskusi kritis, debat logis, dan refleksi nilai pada siswa. Penalaran kontroversial 

merupakan suatu penalaran yang dapat memicu siswa untuk mengenali adanya 

kontroversi atau kontradiksi, menggali komponen-komponen penyebab 

kontroversi/kontradiksi, dan mengklarifikasinya, serta seseorang dikatakan 

memiliki penalaran kontroversial ketika sudah sampai pada tahap penalaran 

kontroversial klarifikasi. Dengan demikian, pilihan pemanfaatan masalah 

matematika kontroversial dan integrasi tahapan penalaran kontroversial sangat 

tepat dilakukan untuk memodifikasi PBL menjadi CPBL yang memberikan nuansa 

baru dalam menyempurnakan PBL untuk meningkatkan keterampilan berpikir 

kritis matematis siswa SMA. 

 

B. Metode Penelitian 

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan model pembelajaran, 

karena sesuai dengan tujuannya adalah mengembangkan model CPBL untuk 

meningkatkan keterampilan berpikir kritis matematis siswa. Dalam penelitian ini, 

peneliti menggunakan model penelitian desain yang dikembangkan oleh Plomp 

yang terdiri dari tiga tahapan, yaitu: (1) preliminary research (investigasi awal), (2) 

development or prototyping phase (proses iterasi analisis, desain dan 

pengembangan, evaluasi formatif, dan revisi), dan (3) assessment phase (evaluasi 

semi-sumatif). Pada tahap preliminary research, kegiatannya fokus pada 

menganalisis kebutuhan dan konteks, literature review, studi lapangan, menetapkan 

konseptual pengembangan dan/atau framework pengembangan. Sedangkan tahap 

development or prototyping phase terdiri dari beberapa kegiatan, yaitu: a) desain, 

yang fokus pada merumuskan rancangan model, perangkat, dan instrumen sehingga 

diperoleh garis besar model CPBL, perangkat, dan instrumen penelitian; b) 

pengembangan (prototipe I), yang fokus pada mengkonstruksi model CPBL, 



 

vi 

 

perangkat (buku siswa, buku guru, dan modul ajar), dan instrumen penelitian; c) 

validasi pakar (prototipe II), yang fokus pada validitas model CPBL, perangkat 

pembelajaran, dan instrumen penelitian;  d) uji coba terbatas (prototipe III), yang 

fokus pada validitas dan kepraktisan model CPBL; dan e) uji coba lapangan I 

(prototipe IV), yang fokus pada peningkatan validitas, kepraktisan model CPBL, 

dan mulai melihat keefektifannya, serta validitas dan kepraktisan perangkat 

pembelajaran model CPBL. Selanjutnya, untuk assessment phase dilakukan dalam 

bentuk uji coba lapangan II (produk final) yang fokus pada kepraktisan dan 

efektivitas model CPBL dalam situasi sesungguhnya.  

Subjek penelitian ini adalah guru matematika dan siswa kelas X di SMA 

Negeri 2 Singaraja yang telah menerapkan Kurikulum Merdeka. Instrumen 

pengumpulan data untuk menilai validitas menggunakan lembar validasi ahli dan 

lembar observasi untuk mengetahui keterkaitan komponen model, untuk 

kepraktisan menggunakan lembar validasi ahli dan lembar observasi keterlaksanaan 

model, dan untuk menilai efektivitas menggunakan kuesioner aktivitas siswa, tes 

keterampilan berpikir kritis matematis siswa, dan angket tanggapan siswa terhadap 

pelaksanaan model, serta dilakukan wawancara secara mendalam. Semua 

instrumen yang digunakan pada penelitian ini telah dinyatakan valid oleh ahli di 

bidangnya. Data yang telah dikumpulkan kemudian dianalisis secara deskriptif 

kuantitatif dan juga secara kualitatif untuk memperdalam kajian. 

 

C. Hasil Penelitian 

Secara empiris dapat dinyatakan bahwa model CPBL dan perangkatnya 

yang dikembangkan ini sudah berkualitas baik dengan memenuhi kriteria valid, 

praktis, dan efektif. Temuan tersebut diperkuat dengan hasil validasi pakar, uji coba 

terbatas dan uji coba lapangan I sebagai asesmen formatif, serta uji coba lapangan 

II sebagai asesmen semi-sumatif. Berdasarkan penilaian oleh pakar/ahli bahwa 

model CPBL dinyatakan memenuhi kriteria valid, dimana hasil validasi terhadap 

Draf model CPBL menunjukkan 83,33% validator menyatakan Draf awal model 

didasari oleh teori yang kuat, dan semua validator (100%) menyatakan komponen-

komponen model saling berkaitan, serta hasil uji coba menunjukkan komponen 
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model CPBL saling berkaitan satu sama lainnya. Penilaian pakar dan hasil uji coba 

juga menyatakan bahwa model CPBL memenuhi kriteria praktis, dimana semua 

(100%) validator menyatakan bahwa Draf awal model CPBL dapat diterapkan di 

kelas, guru menyatakan dapat menerapkan model CPBL di kelas, dan tingkat 

keterlaksanaan model CPBL berada pada kategori sangat tinggi. Selanjutnya, hasil 

uji coba menyatakan bahwa model CPBL memenuhi kriteria efektif, dimana 

aktivitas berpikir kritis siswa dalam mengikuti pembelajaran dengan menerapkan 

model CPBL tergolong sangat tinggi, keterampilan berpikir kritis matematis siswa 

tergolong baik yang ditunjukkan melalui daya serap dan ketuntasan belajar siswa 

telah memenuhi kriteria, serta  persentase siswa memberikan tanggapan positif 

terhadap pelaksanaan model CPBL sangat tinggi. Selain itu, hasil validasi 

perangkat pembelajaran model CPBL (modul ajar, buku siswa, dan buku guru) juga 

menunjukkan rata-rata berada dalam kategori sangat tinggi, dan hasil uji coba 

menunjukkan bahwa keterlaksanaan perangkat pembelajaran berada dalam kategori 

sangat tinggi. Secara teoritis, dapat dikatakan model CPBL ini merupakan suatu 

kerangka konseptual yang menggambarkan proses pembelajaran matematika yang 

sangat memerlukan imajinasi, intuisi, dan kreativitas tinggi siswa dalam aktivitas 

penemuan di kelas, sebagai upaya mencapai tujuan pembelajaran matematika 

tertentu khususnya keterampilan berpikir kritis siswa, serta memiliki fungsi sebagai 

pedoman guru dalam menjalankan pembelajaran dengan menekankan penalaran 

dan pemecahan masalah. Adapun karakteristik model CPBL yang valid, praktis, 

dan efektif, yaitu: (1) memiliki landasan teoritis model yang merujuk pada landasan 

filsafat progresivisme, landasan psikologis sosial-konstruktivisme, serta landasan 

teknologi yang mendukung eksplorasi, penyelidikan kolaboratif, dan 

pengembangan keterampilan berpikir kritis siswa; dan (2) memiliki komponen 

dasar model yang dibangun dari modifikasi PBL dengan mengintegrasikan tahapan 

penalaran kontroversial awal, eksplorasi, dan klarifikasi pada fase III menjadi 

tahapan mengasosiasi informasi melalui penalaran kontroversial, serta menjadikan 

masalah matematika kontroversial sebagai starting point pembelajaran. 

Model CPBL telah berhasil mampu meningkatkan keterampilan berpikir 

kritis matematis siswa. Berdasarkan asesmen semi-sumatif yang dilakukan pada uji 
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coba lapangan II dapat dikatakan bahwa model CPBL telah mampu meningkatkan 

keterampilan berpikir kritis matematis siswa. Indikasi yang menyatakan bahwa 

model CPBL mampu meningkatkan keterampilan berpikir kritis matematis siswa, 

yaitu: (1) terjadinya peningkatan kategori kemampuan kognitif awal siswa secara 

klasikal ditinjau dari keterampilan berpikir kritis matematis siswa setelah 

pelaksanaan model CPBL; (2) terjadinya peningkatan keterampilan berpikir kritis 

matematis siswa yang dilihat dari hasil pre-test dan post-test yang dihitung 

menggunakan nilai Gain ternormalisasi, dimana berada pada kategori sedang yang 

cukup menunjukkan bahwa model CPBL efektif meningkatkan keterampilan 

berpikir kritis matematis siswa; dan (3) terjadi peningkatan keterampilan berpikir 

kritis matematis siswa ditinjau berdasarkan indikator berpikir kritis dari Facione 

(2015) untuk setiap kelompok siswa dengan kemampuan kognitif awal tinggi, 

sedang, dan rendah, yaitu: (a) siswa dengan kemampuan kognitif awal tinggi yang 

sebelumnya hanya mampu pada indikator interpretasi, analisis, evaluasi, dan 

inferensi dengan beberapa kekeliruan meningkat menjadi telah mampu pada semua 

indikator; (b) siswa dengan kemampuan kognitif awal sedang yang sebelumnya 

hanya mampu pada indikator interpretasi, analisis, dan  terdapat kekeliruan pada 

indikator evaluasi dan inferensi serta belum pada indikator eksplanasi dan regulasi 

diri telah meningkat menjadi mampu dengan baik pada indikator interpretasi, 

analisis, evaluasi, inferensi, serta sudah mulai mampu pada ekaplanasi dan regulasi 

diri walaupun masih ada kekeliruan; (c) siswa dengan kategori kemampuan kognitif 

awal rendah sebelumnya belum mampu memenuhi satupun indikator berpikir kritis 

dimana menginterpretasi soal saja belum mampu dengan baik, namun menjadi 

meningkat dengan mampu pada indikator interpretasi dan analisis walaupun 

indikator lainnya belum optimal.   
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