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RINGKASAN 

PENDAHULUAN 

Pendidikan tinggi menjadi landasan penting bagi mahasiswa untuk 

mengembangkan keterampilan yang diperlukan tidak hanya dalam konteks 

akademis, tetapi juga dalam persiapan untuk karir dan kehidupan sehari-hari. Di 

tengah tuntutan yang semakin kompleks dari dunia kerja modern, keterampilan Soft 

skills seperti berpikir kreatif dan kemampuan berkolaborasi semakin diakui sebagai 

aspek kunci dalam menghadapi tantangan yang beragam. Oleh karena itu, 

penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi dampak integrasi antara Problem-

Based Learning (PBL) dan e-modul berorientasi Sad Warnaning Rajaniti (SWR) 

terhadap perkembangan keterampilan tersebut di kalangan mahasiswa perguruan 

tinggi. Dengan fokus pada lingkungan akademis yang dinamis, penelitian ini 

memberikan kontribusi penting dalam upaya untuk meningkatkan pendekatan 

pembelajaran yang efektif, yang bertujuan untuk membekali mahasiswa dengan 

keterampilan yang relevan dan diperlukan di dunia nyata. 

Penelitian ini dirancang sebagai penelitian eksperimen yang melibatkan 

empat kelas mata kuliah Soft skills pada semester ganjil tahun akademik 2023/2024 

di INSTIKI. Dengan menggunakan desain pretest-posttest non-equivalent kontrol 

group, penelitian ini mengumpulkan data melalui berbagai instrumen evaluasi, 

termasuk ujian esai untuk mengukur keterampilan berpikir kreatif dan kuesioner 

untuk menilai kemampuan berkolaborasi. Analisis data kemudian dilakukan dengan 

mempertimbangkan perbedaan antara pembelajaran dengan PBL dan direct 

instruction, serta antara penggunaan e-modul berbasis Sad Warnaning Rajaniti dan 

e-modul konvensional. Melalui eksplorasi ini, penelitian ini bertujuan untuk

memberikan wawasan yang mendalam tentang efektivitas integrasi berbagai 

pendekatan pembelajaran untuk meningkatkan keterampilan Soft skills mahasiswa 

di perguruan tinggi. 
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METODE PENELITIAN 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 

eksperimen dengan dua variabel bebas dan dua variabel terikat. Desain penelitian 

yang diadopsi adalah pretest-posttest non-equivalent kontrol group design. Analisis 

data dilakukan menggunakan MANCOVA (Multivariate Analysis of Covariance) 

dengan rancangan penelitian disajikan dalam bentuk rancangan faktorial 2 × 2, 

dengan masing-masing kombinasi model pembelajaran dan modul yang diberikan 

kepada kelompok mahasiswa. Sampel dipilih secara random, terpilih 4 kelas 

sebagai kelas eksperimen. Data kuisioner keterampilan berpikir kreatif sebanyak 10 

butir dan angket kemampuan berkolaborasi sebanyak 39 butir. Uji normalitas 

sebaran data menggunakan uji kolmogorov-smirnov dan shapiro-wilk. Uji 

homogenitas varians antarkelompok menggunakan uji Levene. Uji Koliniearitas 

diuji dengan korelasi product moment. Uji homogenitas matriks varians-kovarians 

antarvariabel dependen menggunakan Box’s M test. Selanjutnya, data dianalisis 

secara deskriptif dengan menggunakan MANCOVA. Pengujian hipotesis dilakukan 

pada taraf signifikansi 5%. 

HASIL PENELITIAN 

Keterampilan berpikir kreatif siswa dengan model pembelajaran Problem-

based learning menunjukkan rata-rata 87,63 dan standar deviasi 6,43 sedangkan 

dengan metode Direct instruction sebesar 75,99 dan standar deviasi 8,20. 

Olehkarena itu, secara deskriptif diperoleh bahwa model pembelajaran Problem-

based learning memberikan peningkatan hasil belajar yang lebih tinggi 

dibandingkan dengan metode direct instruction. Keterampilan berpikir kreatif 

mahasiswa dengan e-modul berbasis Sad Warnaning Rajaniti menunjukkan rata-

rata 85,77 dan standar deviasi 6,17 sedangkan dengan modul konvensional sebesar 

77,50 dan standar deviasi 10,29. Oleh karena itu, secara deskriptif diperoleh bahwa 

model pembelajaran e-modul berbasis Sad Warnaning Rajaniti memberikan 

peningkatan keterampilan berpikir kreatif dan kemampuan berkolaborasi yang 

lebih tinggi dibandingkan dengan e-modul konvensional. 

Berdasarkan nilai rata-rata dan standar deviasi diperoleh bahwa kemampuan 

berkolaborasi mahasiswa dengan model pembelajaran Problem-based learning 

menunjukkan rata-rata 85,10 dan standar deviasi 9,31 sedangkan dengan metode 
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Direct instruction sebesar 79,81 dan standar deviasi 11,24. Oleh karena itu, secara 

deskriptif diperoleh bahwa model pembelajaran Problem-based learning 

memberikan peningkatan keterampilan berpikir kreatif dan kemampuan 

berkolaborasi yang lebih tinggi dibandingkan dengan metode direct instruction. 

Kemampuan berkolaborasi siswa dengan e-modul berbasis sad warnaning 

rajaniti menunjukkan rata-rata 88,78 dan standar deviasi 8,42 sedangkan dengan 

modul konvensional sebesar 75,89 dan standar deviasi 8,55. Oleh karena itu, secara 

deskriptif diperoleh bahwa e-modul berbasis sad warnaning rajaniti memberikan 

peningkatan keterampilan berpikir kreatif dan kemampuan berkolaborasi yang 

lebih tinggi dibandingkan dengan e-modul konvensional. Hasil analisis dengan 

MANCOVA diperoleh bahwa terdapat perbedaan keterampilan berpikir kreatif dan 

kemampuan berkolaborasi antara yang belajar dengan Problem-based learning dan 

Direct instruction. Kemudian, terdapat perbedaan keterampilan berpikir kreatif dan 

kemampuan berkolaborasi antara yang belajar dengan e-modul berbasis Sad 

Warnaning Rajaniti dan e-modul konvensional. Pada analisis interaksi, diperoleh 

bahwa terdapat pengaruh interaktif antara model pembelajaran (problem-based 

learning v.s direct instruction ) dan e-modul (berbasis sad warnaning rajaniti v.s 

e-modul konvensional) terhadap keterampilan berpikir kreatif dan kemampuan

berkolaborasi. 
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