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PRAKATA 

 

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala rahmat 

dan karunia-Nya, sehingga tesis yang berjudul “Efektivitas Brain Gym Cross Crawl 

dan The Owl dalam Meningkatkan Daya Ingat dan Konsentrasi Anak Usia Dini di 

Skoebi-Do Child Care Centre di Provinsi Bali” dapat diselesaikan dengan baik 

sesuai dengan yang direncanakan. 

 

Tesis ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Magister 

Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Anak Usia Dini, Program Pascasarjana 

Universitas Pendidikan Ganesha. Penyusunan dan penyelesaian tesis ini tidak lepas 

dari bantuan, dukungan, serta kontribusi dari berbagai pihak. Oleh karena itu, 

penulis menyampaikan ucapan terima kasih dan penghargaan yang setulus-tulusnya 

kepada pihak-pihak berikut: 

 

1. Prof. Dr. I Wayan Lasmawan, M.Pd., selaku Rektor Universitas Pendidikan 

Ganesha atas segala bentuk dukungan dan kebijakan yang mendukung 

kelancaran studi penulis di lingkungan Pascasarjana Undiksha. 

2. Prof. Dr. I Nyoman Jampel, M.Pd., selaku Direktur Pascasarjana 

Universitas Pendidikan Ganesha beserta seluruh staf pengelola yang telah 

memberikan bantuan, dukungan, dan pelayanan terbaik selama penulis 

menempuh studi hingga terselesaikannya tesis ini. 

3. Prof. Dr. Ketut Suma, M.S., selaku Pembimbing I yang dengan penuh 

kesabaran telah membimbing, mengarahkan, serta memberikan motivasi 

yang sangat berarti, sehingga penulis dapat melewati berbagai tantangan 

selama proses studi dan penyusunan tesis ini. 

4. Dr. Ni Ketut Desia Tristiantari, S.Pd., M.Pd., selaku Pembimbing II yang 

telah memberikan bimbingan secara teliti dan konstruktif, serta kontribusi 

pemikiran yang memperkaya kualitas isi tesis ini, sehingga penulis mampu 

menyelesaikannya dengan baik.  



 

ii 

 

5. Dr. Putu Aditya Antara, S.Pd.. M.Pd. dan Nice Maylani Asril, M.Psi., Ph.D., 

Psikolog sebagai penguji yang telah banyak memberikan masukan-masukan 

yang bermanfaat untuk penyempurnaan tesis ini;  

6. Koordinator Program Studi Pendidikan Anak Usia Dini dan staf dosen 

pengajar yang telah banyak membantu dan memotivasi penulis selama 

penyusunan tesis ini;  

7. Rekan-rekan seangkatan di Program Studi Pendidikan Anak Usia Dini yang 

dengan karakternya masing-masing telah banyak berkontribusi membentuk 

kedirian penulis selama menjalani studi dan penyelesaian tesis ini;  

8. Kadek Meyliana Dwijayanti, S.S, I Gusti Ayu Yayang Calista Faine 

Dewari, S.Pd, Noviarta Briliany, S.Pd, Chicilia Nancy Wijaya, Ni Putu 

Anggie Kusuma Wardhani S.S, Agung Eka Juniari S. Pd, Tri Vera Wardani, 

S. Pd, dan Odita Nabella, S. Pd, selaku mitra penelitian di tempat melakukan 

penelitian yang telah banyak membantu penulis dalam melakukan 

penelitian;  

9. Para siswa kelas Kindy di Sanur dan kelas Kindy di Canggu yang telah 

terlibat banyak sebagai subyek penelitian;  

10. Kepala Sekolah, Putu Ayu Hanny Meristiyanti, S.S, yang telah memberikan 

izin kepada penulis untuk melakukan penelitian di Skoebi-do Child Care 

Centre di Sanur;  

11. Kepala Sekolah I Gusti Ayu Diah Candra Dewi S.E.,Ak. yang telah 

memberikan izin dan bantuan administratif sehingga penulis memperoleh 

kesempatan melanjutkan studi dan menyelesaikan tesis ini;  

12. Bapak I Nyoman Artomi Putra selaku suami penulis, Ibu Ni Nyoman Arni 

selaku orang tua penulis, dan anak-anak penulis yang telah banyak 

membantu secara material dan moral selama penyelesaian tesis ini.  

 

Semoga segala bantuan, dukungan, dan kontribusi yang telah diberikan dalam 

proses penyelesaian studi ini mendapat balasan yang setimpal dari Tuhan Yang 

Maha Esa, berupa kesehatan, keberkahan, dan keharmonisan dalam kehidupan 

mereka. 
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Penulis menyadari bahwa tesis ini masih memiliki keterbatasan dan belum 

sepenuhnya sempurna. Namun demikian, penulis berharap kehadiran tesis ini dapat 

memberikan kontribusi positif dalam khazanah keilmuan, khususnya dalam bidang 

pendidikan anak usia dini. Semoga karya ini bermanfaat bagi masyarakat akademik, 

terutama bagi para pendidik, peneliti, dan praktisi yang menjunjung tinggi nilai-

nilai luhur pendidikan. 

 

 

 

Singaraja, 31 Juli 2025 

        Ni Luh Irmayanti 
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