ABSTRAK

Tujuan laporan tugas akhir ini untuk memberikan asuhan kebidanan secara
continuity of care pada ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus dan KB dengan Asuhan
yang dilakukan pada perempuan “MY” yang diberikan di PMB Ketut Siya
Darmini,S.Tr.Keb dimulai tanggal 10 Mei 2020 sampai dengan tanggal 14 Juni
2020. Pengambilan data dilakukan secara langsung dengan melihat data rekam
medis dengan tetap menerapkan protocol kesehatan covid-19 menurut Kemenkes
Tahun 2020 dan pendokumentasian dilakukan dengan metode SOAP

Asuhan kehamilan dilakukan sebanyak 1 kali yaitu pada tanggal 10 Mei
2020 pada usia kehamilan 40 Minggu dengan HPHT tanggal 3 Agustus 2019 dan
TP tanggal 10 Mei 2020. Selama kehamilan ibu terakhir yaitu ibu mengeluh sering
kencing, keluhan fisiologis ini di sebabkan oleh karena penurunan kepala bayi
sehingga menekan kantung kemih. Asuhan fisiologis ini telah diberikan asuhan
tentang KIE penyebab dan cara mengatasi sering kencing. Didapatkan hasil
pemeriksaan dengan keadaan umum ibu baik dan tekanan darah 110/70 mmhg.
Sehingga selama kehamilan perempuan”MY” dalam keadaan baik dan normal

Asuhan persalinan pada tanggal 13 Mei 2020 pada pukul 05.00 ibu
dilakukan pemeriksaan dalam dengan didaptakan hasil VT yaitu eff 100%, @ 10
cm, ketuban(-). Saat proses persalinan berjalan dengan lancar dan normal dengan
asuhan 60 langkah APN,tetapi tidak dilakukan IMD karena ibu belum siap untuk
dilakukan IMD. Pada saat menolong persalinan prosedur sudah sesuai dengan
protokol kesehatan covid-19 yang diterapkan oleh bidan, pendamping dan
mahasiswi Prodi DIl kebidanan yang menolong persalinan. Bayi lahir spontan
belakang kepala pukul 06.00 wita dengan jenis kelamin laki-lakin, BB 3400 gram
dan PB 50 cm segera dilakukan asuhan bayi abru lahir sesuai dengan Kemenkes
tahun 2020 tentang asuhan kebidanan bayi baru lahir pada masa pandemic covid-
19.

Pada masa nifas berjalan fisiologis, asi lancar dan mengajarkan ibu tentang
cara menyusi yang benar. Ibu telah diberikan motivasi untuk ber Kb selama masa
nifas, dijelaskan mengenai macam-macam kb, keuntungan dan keterbatasan KB
yang akan digunakan. Meyakinkan kembali tentang KB apa yang akan digunakan
dan ibu memilikh Kb suntik 3 bulan.

Berdasarkan asuhan continuity of care yang diberikan kepada perempuan
“MY” diharapkan klien dapat menerapkan konseling yang telah diberikan selama
dilakukan asuhan kebidanan agar kondisi ibu dan bayi tetap sehat selama masa
pandemic covid-19 sehingga dapat mencegah komplikasi kematian ibu dan bayi
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ABSTRACT

The purpose of this thesis report is to provide midwifery care in continuity
of care for pregnant women, childbirth, postpartum, neonates and family planning
with care provided to "MY" women given at PMB Ketut Siya Darmini, S.Tr.Keb
starting on May 10 2020 until June 14, 2020. Data collection is carried out directly
by looking at medical record data while continuing to apply co-19 health protocol
according to the Ministry of Health 2020 and documentation is done using the
SOAP method

Pregnancy care is performed 1 time, which is on May 10, 2020 at 40 weeks'
gestation with HPHT on August 3, 2019 and TP on May 10, 2020. During the last
pregnancy, the mother complained of frequent urination, this physiological
complaint was caused by a decrease in the baby's head thus suppressing the
bladder. This physiological care has been given care about IEC causes and how to
deal with frequent urination. Obtained the results of the examination with a good
general condition of the mother and blood pressure 110/70 mmhg. So that during
pregnancy "MY" women are in good condition.

Childbirth care on May 13, 2020 at 05.00 the mother was examined in a VT
with the results of eff 100%, @ 10 cm, amniotic fluid (-). When the labor process
went smoothly and normally with 60 steps of APN care, but there was no IMD
because the mother was not ready to do IMD. At the time of assisting childbirth the
procedure was in accordance with the co-19 health protocol implemented by
midwives, assistants and midwifery study program students who assisted in
childbirth. Babies are born spontaneously behind the head at 6:00 a.m. with male
sex, BB 3400 grams and PB 50 cm are immediately taken care of newborn babies
in accordance with the Ministry of Health in 2020 about midwifery care of
newborns during the co-19 pandemic.

During the puerperal walk physiological, breastfeeding smoothly and
teaches mothers about the right way of feeding. Mother has been given motivation
to give KB during childbirth, explained about the various types of KB, the
advantages and limitations of family planning that will be used. Reassuring what
family planning will be used and the mother has a 3-month injection Kb.

Based on continuity of care care provided to "MY" women, it is expected
that clients can apply counseling that has been provided during midwifery care so
that the condition of the mother and baby remain healthy during the pvidemic covid-
19 so as to prevent complications of maternal and infant mortality
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