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Dokumentasi  

 

 



  

 
 

No Rencana 

Kegiatan 

Februari Maret April Mei Juni 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengurusan izin                     

2 Mencari data pasien kunjungan ANC                     

3 Melakukan skrining 
menggunakan skor Pudji 
Rohyati kepada 3 orang ibu 
hamil 

TM III UK ≥ 36 Minggu 

                   

4 Melakukan Informed Consent                    

5 Memberikan Asuhan kehamilan                    

6 Melakukan Asuhan Persalinan                     

7 Melakukan Asuhan Pada Bayi Baru 

Lahir 

                   

8 Melakukan Asuhan Nifas 1 

Minggu sampai dengan Nifas 2 

Minggu 

                   

9 Melakukan Asuhan Neonatal 

Usia 1 Minggu sampai dengan 

Usia 2 minggu 

                 

10 Melakukan Penyusunan Laporan 

Tugas Akhir 

                 

11 Bimbingan Laporan Tugas Akhir                     

12 Ujian Laporan Tugas Akhir                     

13 Revisian dan Pengumpulan Tugas 

Akhir 

                    

 

 

 

 

 



  

 
 

KARTU SKOR POEDJI ROCHJATI PERENCANAAN PERSALINAN 

I II III IV 

KEL NO Masalah/Faktor Resiko SKOR Triwulan 

Skor Awal Ibu Hamil I II III.1 III.2 

I 1 Terlalu muda hamil I ≤ 16 Tahun 2 
    

2 Terlalu tua hamil I ≥ 35 Tahun 4 
    

Terlalu lambat hamil I kawin ≥ 4 Tahun 4 
    

3 Terlalu lama hamil lagi ≥ 10 Tahun 4 
    

4 Terlalu cepat hamil lagi ≤ 2 Tahun 4 
    

5 Terlalu banyak anak, 4 atau lebih 4 
    

6 Terlalu tua umur ≥ 35 Tahun 4 
    

7 Terlalu pendek ≤ 145 cm 4 
    

8 Pernah gagal kehamilan 4 
    

 9 Pernah melahirkan dengan 

a. Tarikan tang/vakum 

4 
    

b. Uri dirogoh 4 
    

c. Diberi infus/transfuse 4 
    

10 Pernah operasi sesar 8 
    

II 11 Penyakit pada ibu hamil 

 a. Kurang Darah       b. Malaria 

4 
    

c. TBC Paru               d. Payah Jantung 4 
    

Kencing Manis (Diabetes) 4 
    

Penyakit Menular Seksual 4 
    

12 Bengkak pada muka/ tungkai dan tekanan darah 

tinggi 

4 
    

13 Hamil kembar 4 
    

14 Hydramion 4 
    

15 Bayi mati dalam kandungan 4 
    

16 Kehamilan lebih bulan 4 
    

III 17 Letak sungsang 8 
    

18 Letak lintang 8 
    

19 Perdarahan dalam kehamilan ini 8 
    

20 Preeklampsia/kejang-kejang 8 
    

  
JUMLAH SKOR 
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Tahun 2025 

Hari/  

Tanggal 

Materi konsultasi Hasil konsultasi Paraf 

pembimbing 

Rabu, 4 Juni 2025 Bimbingan LTA Revisi abstrak, ringkasan 

laporan, Bab III dan Bab IV 

 

 

 

Rabu, 11 Juni 2025 

 

  

Konsul Revisian abstrak, 

ringkasan laporan, Bab III 

dan Bab IV 

Revisi pada metode 

penelitan,bagian catatan 

Perkembangan ibu, serta 

Bab V 

 

Kamis, 19 Juni 

2025 

 

Konsul revisian Bab III 

Bab IV 

Revisi tata penulisan  

 

 

 

Jumat, 20 Juni 

2025 

 

 

 

Jumat, 20 Juni 2025 Tambahan keterbatasan di 

BAB IV 

 

 

Mengetahui 

Pembimbing Institusi I 
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NIP. 197908022006042008 
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Hari/ Tanggal Materi konsultasi Hasil konsultasi Paraf 

pembimbing 

Rabu, 4 Juni 2025 Bimbingan LTA Revisi abstrak, 

ringkasan laporan, Bab 

III dan Bab IV 

 

 

 

Rabu, 11 Juni 2025 

 

  

Konsul Revisian abstrak, 

ringkasan laporan, Bab 

III dan Bab IV 

Revisi pada metode 

penelitan,bagian catatan 

Perkembangan ibu, serta 

Bab V 

 

Kamis, 19 Juni 2025 

 

Konsul revisian Bab III 

Bab IV 

tata  

Jumat, 20 Juni 2025 
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di BAB IV 
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