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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa karya tulis yang berjudul “Uji Efcktivitas
Anuibiotik Ekstrak Etanol Daun Kayu Manis (Cinnamomum burmannii) Terhadap
Salmonella spp. Secara In Vitro” beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya
sendiri dan saya tidak melakukan penjiplakan dan pengutipan dengan cara-cara
yang tidak scsuai dengan ctika yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas
permyataan i, saya siap menanggung risiko atau sanksi yang dijatuhkan kepada
saya apabila kemudian ditemukan adanya pelanggaran atas etika keilmuan dalam

karya saya ini atau ada klaim terhadap keaslian karya saya ini,

Singaraja, 11 Desember 2025

Yang membuat pemyataan,

Komang Satrya Jati Jayachrisna



PRAKATA

Puji syukur penulis panjatkan ke hadapan Tuhan Yang Maha Esa karena
berkat rahmat-Nya-lah, penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Uji
Efektivitas Antibiotik Ekstrak Etanol Daun Kayu Manis (Cinnamomum
burmannii) Terhadap Salmonella spp. Secara In Vitro”. Skripsi ini disusun guna
memenuhi persyaratan mencapai gelar sarjana kedokteran pada Universitas
Pendidikan Ganesha.

Dalam menyelesaikan skripsi ini, penulis banyak mendapat bantuan baik
berupa moral maupun material dari berbagai pihak. Untuk itu, dalam kesempatan

ini, penulis mengucapkan terima kasih kepada:

1. Prof. Dr. M. Ahmad Djojosugito, dr. Sp.OT(K), MHA, MBA., selaku
Dekan Fakultas Kedokteran atas motivasi dan fasilitas yang diberikan
sehingga penulis bisa menyelesaikan studi sesuai dengan rencana.

2. Dr. dr. Made Kurnia Widiastuti Giri, S.Ked., M.Kes., selaku Ketua
Program Studi Kedokteran yang telah memberikan arahan, petunjuk, serta
motivasi penulis dalam penyelesaian skripsi ini.

3. dr. Made Bayu Permasutha, S.Ked., M.Biomed. selaku Pembimbing | yang
telah memberikan bimbingan, arahan, petunjuk, serta motivasi penulis
dalam penyelesaian skripsi ini.

4. Irma Rahmayani, S.Pd., M.Si. selaku Pembimbing Il yang telah
memberikan bimbingan, arahan, petunjuk, serta motivasi penulis dalam
penyelesaian skripsi ini.

5. Seluruh dosen dan pengajar Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan
Ganesha yang telah memberikan bekal ilmu kepada penulis sehingga
penulis dapat menyelesaikan penyusunan skripsi dengan baik.

6. Seluruh staf dan karyawan Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan
Ganesha yang telah membantu pengurusan administrasi dan penyediaan
sarana prasarana selama penyusunan skripsi.

7. Ayahanda | Ketut Sujati S.E., Ibunda Ni Made Puspawati, Kakak Kadek
Jessytha Jati Jayachrisna serta seluruh keluarga besar yang selalu

mendukung sarana dan prasarana, mendoakan, memberikan perhatian,



nasihat serta semangat sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini
dengan sangat baik.

8. Rekan-rekan program studi kedokteran angkatan 2022 sebagai saudara
seperjuangan Yyang selalu memberikan dukungan, bantuan, dan semangat
bagi penulis selama perkuliahan dan proses penyusunan skripsi.

9. Semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu per satu yang telah membantu

penyusunan skripsi ini.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa apa yang tersaji dalam skripsi ini
masih jauh dari sempurna karena keterbatasan kemampuan yang penulis miliki.
Untuk itu demi kesempurnaan skripsi ini, penulis mengharapkan segala Kritik
maupun saran yang sifatnya membangun dari berbagai pihak. Penulis berharap
skripsi ini dapat bermanfaat dan berguna bagi kita semua khususnya bagi
pengembangan dunia pendidikan.

Singaraja, 11 Desember 2025

Penulis



DAFTAR ISI

P RAIK A T A et e e n e r e nnnes I
ABSTRAK e e e i
DAFTAR ISI ..ottt iv
DAFTAR GAMBAR ...ttt Vi
DAFTAR TABEL ...ttt vii
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar BelaKang ......cc.ccoveiviiiiic s e 1
1.2 RUMUSAN MaSIAN .....uviiiiiieiie i 4
00 T I o SO 5
1.4 Manfaat .......50 e SR X AL LY 0 LD S 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA. ..ot itirieiatesieiaaias e sennessessessasssseseeessessessesesseses 6
2.1 LaN0ASAN TROT .. cuuieueeureieiteitesieaieeieesieseensessessessesseasaesesnaassensessssseseessessensessenns 6
2.1.1 SUNNEES| TS . .| ol L N, O - L ................ 6
2.1.2 KSHEMETAF IS, .. § oo, 2. WiV SR - N .............. 10
2.1.3 Mekanisme Kerja Senyawa Bioaktif Daun Kayu Manis ..................... 12
2.1.4 AnEIGELES,. .. L) A . ............ 15

2.2 Penelitian yang Relevan ..ot 17
2.3 KEIANGKA TOOM . c.ccveeueeiiiiete ittt b bttt 18
2.4 Hipotesis:,, VN i .. e S . ..................... 18
BAB 11l METODOLOGI PENELITIAN. ...t 19
3.1 Tempat dan Waktu Penelitian ..o 19
3.2 Jenis dan Desain Penelitian ............cccocvevviieiieii e 19
3.3 Populasi, Sampel, dan Pengulangan ...........ccccoeviiininiinieiciecnc e 20
3.3 L POPUIAST ..ttt s 20
3.3.2 Jumlah Pengulangan..........cccooeeiiiiii e 20
3.3 3 SAMPEL .. ————— 21

3.4 Variabel Penelitian & Definisi Operasional..............ccccoveviiiiieiiieiiccinens 21
3.4. 1 Variabel BeDas .......cooviiiiiiice 21
3.4.2Variabel TerKaL ......ccoeeeiieiiiie e 21
3.4.3 Variabel Terkendali..........ccoccuiiiiiiiiiiiieie e 21



3.4.4 Definisi OPerasional...........ccocooiiiriiiieieieese e 22

3.5 Instrumen Penelitian............coovveiiiiiiiece e 23
3.6 Prosedur Pelaksanaan Penelitian............ccoccoiveniiiniiene s 24
3.6.1 Pengambilan Daun Kayu Manis ..........ccccecoveveiienieiieseese e 24
3.6.2 Determinasi Daun Kayu ManiS..........ccccoveiviieiieeneeieseese e 24
3.6.3 Ekstraksi Simplisia Daun Kayu Manis ..........cccccevvevieneeiesiiesieeseenens 25
3.6.4 SKrining FITOKIMIA ......ccveiieiiicieiieie e 25
3.6.5 Uji Aktivitas ANtioKSIAAN .......c.cccveviiieiiecece e 28
3.6.6 Pembuatan Variasi Konsentrasi Ekstrak Etanol Daun Kayu Manis .... 29
3.6.7 Pembuatan Kontrol POSItIT..........ccooviriiiiiiiicisceeee e 29
3.6.8 Pembuatan Media Agar Mueller Hinton (MHA) ...........cccooe e, 30
3.6.9 Uji Aktivitas ANLIDIOTIK.........ccoveiireieiiieseese e 31
3.6.10 Uji Diameter Zona Hambat.............ccceiveiiiiieieeieeiie e 33

I A LI B L C P S PP 34
BAB IV HASIL PENELITIAN ..ot e s snae e e e 35
4.1 HaSil PENEIITIAN ..ocvveieeiiieei ettt s 35
4.1.1 Hasil Determinasi Daun Kayu Manis ..........c.ccooieminieenenenenenenennns 35
4.1.2 Hasil Uji Fitokimia & AntiokSidan ... 36
4.1.3 Hasil AKtivitas ANIDIOTIK .....ocveieeiieieieesiee e 39
BAB V PEMBAHASAN ...ttt sttt e saa e snna e snreeesneeesnneeeens 43
5.1 PembahasaNEmey ... .. covee e B ... ................... 43
5.1.1 Uji Fitokimia & AntioKSIAAN .......ccooviiiiieiiiiiiiiieeee 43
5.1.2 AKtIVitas ANTIDIOTIK. ......coiveieeiierir e ee e 45
BAB VI SIMPULAN DAN SARAN. ...ttt e nnnn e 48
6.1 SIMPUIAN ..o 48
5.2 SAIAN......eeieeie ettt nne e 48
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 49
LAMPIRAN ..ottt ettt et et te st e neanennens 56



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1. 1 Salmonella SPP. ....cveiie 7
Gambar 2.1. 2 Daun Cinnamomum BUIMANNTT ......eeeeeee e 11
Gambar 4.1. 3 Zona Hambat Aktivitas AntiobiotiK...........ooeevvvieeeiieeeeeeeeeeen 41

Vi



DAFTAR TABEL

Tabel 2. 2 Penelitian yang Relevan..........ccccevviieiiiiie e 17
Tabel 3.4. 4 Definisi Operasional ..o 22
Tabel 4.1.2 1 Uji FItOKIMIA ....cvoiiiiiiieeee s 36
Tabel 4.1.2 2 Kadar ICso Metode DPPH .........cccooviiiiiiiiiiiisieeee s 36
Tabel 4.1.3 1 Uji Normalitas & HOMOQENILAS .........cccvvvevveieiieieeie e 39
Tabel 4.1.3 2 Uji Aktivitas Antibiotik & One Way ANoVva ..........ccccceeevevverneennene, 40
Tabel 4.1.3 3 Uji DUNCAN..........coci it 42

vii



