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Lampiran 01. Jadwal Kegiatan
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Nama Bulan 2025

No .
Kegiatan

1. | Penyusunan
proposal

2. | Seminar
proposal

3. | Pengumpulan
data

4. | Pengolahan
data

5. | Analisis data

6. | Penyusunan
laporan akhir

7. | Sidang skripsi

8. | Revisi  dan
pengumpulan

skripsi
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Lampiran 02. Lembar Persetujuan Setelah Penjelasan (PSP) atau Informed
Consent

PERNYATAAN PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (PSP)/
INFORMED CONSENT

Saya telah membaca atau memperoleh penjelasan, sepenuhnya menyadari,
mengerti, dan memahami tentang tujuan, manfaat, dan risiko yang mungkin timbul
dalam penelitian, serta telah diberi kesempatan untuk bertanya dan telah dijawab
dengan memuaskan, juga sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dari
keikutsertaannya, maka saya setuju/tidak setuju*) ikut dalam penelitian yang
dilakukan oleh Saudara Ketut Bisnu Suarnayuga dengan judul:

HUBUNGAN LAMA MENDERITA DIABETES MELITUS DENGAN
KEJADIAN DAN DERAJAT HIPERTENSI PADA PASIEN DIABETES
MELITUS TIPE 2 DI PUSKESMAS BULELENG I TAHUN 2025
Saya dengan sukarela memilih untuk ikut serta dalam penelitian ini tanpa
tekanan/paksaan siapapun. Saya akan diberikan salinan lembar penjelasan dan

formulir persetujuan yang telah saya tandatangani untuk arsip saya.

Tanggal persetujuan | Tanda tangan (bila tidak
bisa dapat digunakan cap
jempol)

Nama peserta:

Usia:
Alamat;:
No HP:

Nama saksi:

*) Coret yang tidak perlu
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Lampiran 03. Lembar Wawancara Pasien

Tanggal: _/ / No. Rekam Medis:
Lo NIK: e
2. Alamat: ..o
3. USIAI i

4. Jenis kelamin
a. Perempuan
b. Laki-laki

5. Apakah Saudara mengalami penyakit penyerta lain berdasarkan diagnosis

dokter?
2. TR Ty, SRS . 0 N
b. Tidak

6. Apakah responden mengalami gangguan yang dapat memengaruhi kemampuan
komunikasi 2 arah? (observasi peneliti)

a.Ya
b. Tidak

7. Berapa tahun Saudara mengalami diabetes melitus sejak didiagnosis
dokter/kapan pertama kali Saudara minum obat antidiabetes?

a. =6 tahun
b. <6 tahun
8. Berapa kadar gula darah Saudara terakhir kali periksa? ....... mg/dL (GDP/GDS)

9. Berapa tekanan darah Saudara terakhir kali periksa? ........... [oveeiaaannn mmHg
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10. Apakah Saudara mengonsumsi obat lain, selain obat antidiabetes?
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Lampiran 04. Surat Permohonan Izin Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS,

DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

FAKULTAS KEDOKTERAN
Alamat : Jalan Udayana Nomor 11 Singaraja - Bali. Kode Pos 81116
Email : [kt undiksha.ac.id

Nomor :QLOUN48.24/PT.01.04/2025 Singaraja, 23 Juli 2025
Lampiran -
Hal : Permohonan izin penelitian

Yth. Dinas Penanaman Modal dan PTSP Kabupaten Buleleng
di
Tempat
Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Program Studi Kedokteran
Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha diwajibkan untuk menyusun skripsi, sehubungan
dengan perihal tersebut kami mohon bantuan Bapak /Ibu agar mengizinkan mahasiswa di
bawah ini untuk meminta data penunjang di instansi yang Bapak/Ibu pimpin.

Nama : Ketut Bisnu Suarnayuga

NIM 12218011014

Prodi : Kedokteran

Fakultas - : Kedokteran

Judul Penelitian : Hubungan Lama Menderita Diabetes Melitus dengan Kejadian dan

Derajat Hipertensi pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Puskesmas
Buleleng I Tahun 2025

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama diucapkan terimakasih.

NIR. 1942062720180501380

Tembusan:

1. Ketua Prodi Kedokteran FK Undiksha




102

Lampiran 05. Surat Pengantar Kelaikan Etik Fakultas Kedokteran
Universitas Pendidikan Ganesha

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN

JI. Udayana No.11, Singaraja, Bali, Kode Pos 81116

FL/06-06
SURAT PENGANTAR KELAIKAN ETIK

Singaraja, 24 Juli 2025

Yth.Ketua Komite Etik Penelitian
Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha
Singaraja

Dengan hormat,
Saya yang bertandatangan di bawah ini bermaksud mengajukan permohonan kaji etik penelitian:

Nama (dengan gelar) : Ketut Bisnu Suarnayuga

NIM/NIP/NIR/NIK 12218011014

Pekerjaan : Mahasiswa

Institusi : Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha

Judul Penelitian : Hubungan Lama Menderita Diabetes Melitus dengan Kejadian

dan Derajat Hipertensi pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di
Puskesmas Buleleng I tahun 2025
Pembimbing 1/Promotor : dr. Ni Luh Putu Pranena Sastri, S.Ked., MHPE, FFRI.
Pembimbing 2/Ko Promotor : Dr. dr. Made Kurnia Widiastuti Giri, S.Ked., M.XKes.,
PGDMHTM.

Demikian surat permohonan ini saya buat dengan sebenar-benarnya, atas perhatiannya saya
ucapkan terima kasih.

Menyetujui,
Pembimbing 1 Pengusul

o o

(dr. Ni Luh Putu Pranena Sastri, S.Ked., MHPE, FFRI.) (Ketut Bisnu Suarnayuga)

Wengetahui,

Atasan institusi

(Prof. Dr. dr. M. Ahmad Djojosugito, Sp.B., Sp.OT(K), MHA, MBA, FICS.)
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Lampiran 06. Surat Keterangan Pembebasan Etik (Ethical Exemption)
Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS,
DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
KOMISI ETIK PENELITIAN
Jalan Udayana Singaraja, Bali Kode Pos
81116Tlp. (0362) 22570 Fax. (0362) 25735
Laman: www.undiksha.ac.id

Nomor : 072/UN.48.16.04/PT/2025
Lampiran . 1 gabung

Hal . Penyerahan Ethical Lxemption
Yth

Ketut Bisnu Suarnayuga
di tempat
Dengan hormat,

Bersama ini kami menyerahkan Ethical Exemption/Keterangan Pembebasan Etik Nomor
061/01/25/07/2025, tertanggal 11 Agustus 2025

Hal-hal yang perlu diperhatikan :

1. Surat kelaikan etik hanya berlaku satu tahun sejak tanggal dikeluarkan

2. Setelah selesai melaksanakan penelitian, peneliti utama wajib menyerahkan 1 (satu)
rangkap hasil penelitian.

3. Jika ada perubahan yang menyangkut dengan hal penelitian atau perpanjangan penelitian,
mohon untuk melaporkan ke Komite Etik Penelitian (KEP) Universitas Pendidikan
Ganesha.

4. Jika ada kejadian serius yang tidak diinginkan (KTD) harus segera dilaporkan ke Komite
Etik Penelitian (KEP) Universitas Pendidikan Ganesha.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Ditetapkan di : Singaraja
Tanggal : 11 Agustus 2025

Mengetahui, Ketua
Plt. Kepala LPPM Undiksha,

I Gusti Lanang Agung Parwata
NIP 196906061994121001 NIP. 198209302009121003
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS,

DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
KOMISI ETIK PENELITIAN
Jalan Udayana Singaraja, Bali Kode Pos
81116Tlp. (0362) 22570 Fax. (0362) 25735
Laman: www.undiksha.ac.id

KETERANGAN PEMBEBASAN ETIK
(ETHICAL EXEMPTION)
No: 073/UN.48.16.04/PT/2025

Komite Etik Penelitian Universitas Pendidikan Ganesha, dalam upaya melindungi hak asasi
manusia dan kesejahteraan subjek penelitian dan menjamin bahwa penelitian yang menggunakan
formulir  survei/registrasi/surveilens/epidemiologi/humaniora/sosial ~ budaya/bahan  biologi
tersimpan/sel punca dan non klinis lainnya berjalan dengan memperhatikan implikasi etik, hukum,
sosial, non klinis lainnya yang berlaku, telah mengkaji teliti proposal penelitian berjudul :

The Reaserch Lithics Committee Universitas Pendidikan Ganesha, in order to protect the right and
welfare of the research subject, and to guaranty that the research using survei
questionnaire/registry/surveillance epidemiology’ humaniora social-cultural/archived biological
materials/stem cell/other non-clinical materials, will carried out according to ethical, legal, social
implications and other applicable regulations,has been thoroughly reviewed the proposal entitled:

“Hubungan Lama Menderita Diabetes Melitus dengan Kejadian dan Derajat Hipertensi
pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Puskesmas Buleleng I tahun 2025”

Nomor Prokotol :061/01/25/07/2025

Nama Penelitian Utama Ketut Bisnu Suarnayuga

Principal Researcher

Pembimbing/Peneliti Lain  : 1. dr. Ni Luh Putu Pranena Sastri, S Ked., MHPE., FFRI.
Supervisor/Other Researcher 2. Dr. dr. Made Kumia Widiastuti Giri, S.Ked.. M.Kes., PGDMHTM.

Nama Institusi : Fakultas Kedokteran, Undiksha
Institution
Tempat Penelitian . Puskesmas Buleleng I

Research location

proposal tersebut dibebaskan pelaksanaannya.

hereby declare that the proposal is exempted.

Ditetapkan di : Singaraja
Issued in

Tanggal : 11 Agustus 2025
Dato

Ketua

Chairmap,

Mengetahui,
Plt. Kopala LPPM Undikalia,

~

I Gusti Lanang Agung Parwata Komang\Hendra Setiawan
NIP 196906061994121001 NIP. 198209302009121003




Lampiran 07. Lembar Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing I

...,,0 KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
%Yy  UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
I FAKULTAS KEDOKTERAN
Y J1. Udayana No. 11, Singaraja Kabupaten Buleleng, Bali
E-Mail : FKUndiksha@gmail.con
Laman . www.flcundikshageid

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI/TA/PA*)

Nama Mahasiswa/NIM : K@i Bisna S\Amyug(»\/ 1218001014

Judul Skripsi H%mw é&um«m Y%tm s dnyn ktad/m
Rovecaming [ O‘rmﬁﬁ L55% R Frome Snske, 5 ek M £ ,:F?R\

Tanda tangan | Tanda tangan

No. | Tanggal Uraian bimbingan Dosets Mihsisia
A V303200 | Divbiaacn Judul Gpook Skcrtpyi ﬁ”‘i % .
2. Rb/o3 /29 [Biobingan Baks 4 e, -
3. [tho4 2o [Biokingan Reyist Bo 1 .
9. |4/06/2025 | Bimbingan a2 < Yo
S . [11/06 2025 |Binbinapa Bau's £ Acc Sempeo | A" | Poromms -
b. e/iv/zovs B\mbmm B 4 — B,
1. pshef2o2s B\mhnqm Bak s dan 6 - L %
8. [6o/if20rs Bimbm;_m Format Swripsi A= ‘%16!1'«'

*Lembar Bimbingan Skripsi Dosem Pembimbing
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Lampiran 08. Daftar Hadir Mahasiswa Bimbingan Dosen Pembimbing I

o\ KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

FAKULTAS KEDOKTERAN

J1. Udayana No. 11, Singaraja Kabupaten Buleleng, Bali

E-Mail : FKUndikshg@ggail.c?m

MAHASISWA BIMBINGAN SKRIPSITA/PA*)

Nama Mahasiswa
NIM
Judul Skripsi

DAFTAR HADIR

:ke;hk Bisnwu 9‘4«:&43\3%
: 22480044
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Mg Lot Wldertn Mg Moo dengan iditn ds Perajak Wipertensi
oo Bsten Didketes Mekaws Tipe 2 s Pucarmuas Budelem 1 dobuan 2.025”

No. | Tanggal

Perihal Bimbingan/Konsultasi

Tanda
Tangan

Pembimbing

No107 s

Bivivaan Judnd Gopoal Sorpsi

26/03 2625 | Bimbinaan Ba, 4

1}/ 04/2020

%im\om Rev'\g Bot 4

4/oblro2s

itbinogia Bal 2

A/6C/2025

Bimbingan Bab3 +ACC Sempro

2/ anfass

ﬁinbw,\ q

W51 feous

Bimbingm Bas s danf

@ (Mg bW | =

1(7/1L/W

%imbmgg\ “Forvak  Skeips;

*Daftar Hadir Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing




Lampiran 09. Lembar Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing I1

MENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN
J1. Udayana No. 11, Singaraja Kabupaten Buleleng, Bali
E-Mail : FKUndiksha@gmail.com

: iksha.ac.id

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI/TA/PA*)

- Nama Mahasiswa/NIM : fehat Bisna Suactayuga /2240404

- Huburaan Lam WiendedyDiastes Mebos dengon Keipdaan don Decaia
Judul Skripsi Oerlensi padn Dasien Viahetes Meliws tige 2 Jﬁ?‘ud%m
PembimbingH1I**  : V. &c. Wade \(W“ W‘AAMM Giri, S. Ked., Mk%_’
PaDMUTM,
Tanda tangan | Tanda tangan
No. | Tanggal Uraian bimbingan

Dosen Mahasiswa

W wardizod e 0wk 5 Ky ‘\\\M/%‘sy,
Fwr pox o el T N

[

7

3 [thaw tg Reve patn 63| QG

q n_‘jun\ B fu W?"ﬁ}‘\/ Qo1 Prew-
S IS uberzy  Bob 4 o/ B |
b. 15 Btote st it Bt S Ao & Nz
+ I&D%\@2( A"M ’& ‘3\%
8. 19 Deerze free g\*lrv \\ B,

*Lembar Bimbingan Skripsi Dosem Pembimbing
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Lampiran 10. Daftar Hadir Mahasiswa Bimbingan Dosen Pembimbing 11

UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

FAKULTAS KEDOKTERAN
J1. Udayana No. 11, Singaraja Kabupaten Buleleng, Bali
E-Mail : FKUndiksha@gmail.com
Laman ; www.fundiksha.acjd

DAFTAR HADIR
MAHASISWA BIMBINGAN SKRIPSI/TA/PA*)

Nama Mahasiswa :\‘ﬂ\x\ B‘tsm S“WM“

NIM  22480M014
Judul Skripsi :l’\u\:wgon Losua Nwdm\«v abelx Wiekitor de‘"ﬂ"" kzjazhu/\ do Mﬂt
“!?(rkmn Pads Yasm Dicoeses N\dﬂws T\pe_ RN ?\ls\fzsw», BunjT o
Tanda
No. | Tanggal Perihal Bimbingan/Konsultasi Tangan
Pembimbing

W W porg ‘wahﬂ (N [ /
F s L e 2], Lden L PMEY W
G oun 268 Rene fod- bab A w/
2 Hunigey e B ’\NV K N |
23 oldoer dovs  Bivsianany Voo 4 (\\J
f5 Veﬂ;ﬂj«_@m&mm_ﬁma@é -

: s Dthsie] (\"\

() %&AW_ALC_ZQU;ZL \’z

® PO clo|w|—

*Daftar Hadir Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing




Lampiran 11. Data Responden
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Inisial Usia Jenis Lama Tekanan
No Pasien (Tahun) Kelamin | Menderita | Darah Kategori
(L/P) (Tahun) | (mmHg)
1. [ Ny.S 67 P 16 122/76 | Normal
2 | Tn.s 54 L I 1s1/g6 | HT deraiat
3. | Tn. NS 68 L 6 111/78 | Normal
4| Tn. NG 64 L 4 159/94 IfT derajat
> | Tn. AY 62 L 0 142/70 IfT derajat
6 | Ny. 1 63 p 12 152190 | 11 derajat
7. | Tn. HM 62 L 5 123/60 | Normal
8 I Ny. KS 53 P 20 145/85 IfT derajat
9. | Ny. ND 60 p 5 130/80 | Normal
10- ) Ny, Lw 69 p 4 160/80 | 3" jorajat
- Ny. LD 70 p 20 213/86 | 5 oA
12. | Tn. MM 62 i 8 134/80 | Normal
B3\ 14 DP 63 i 15770 | 4 Rk
14| Ny, NT 61 P 21 144/70 ?T Bt
15. | Tn. PA 62 L 3 123/62 | Normal
16. | Tn. NB 75 L 17 127/80 | Normal
7\ 10 NY 61 L 3 151/87 | HT deraat
18 1 KT 62 L 25 15490 | 1T deraiat
191 7. NR 68 L 12 14779 | M deraiat
201 kY 75 v 25 150/90 IfT derajat
21. | Ny. KT 80 P 4 126/58 | Normal
22 . GK 56 L 1 140/80 IfT derajat
23. | Ny. SH 82 P 9 97/50 | Normal
24 | Tn. 1 62 L 4 126/73 | Normal
25. | Ny. MM 65 P 2 130/80 | Normal
26| Tn. Gs 68 L 2 146/84 IfT derajat
27. | Tn. MS 65 L 27 133/76 | Normal
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28. | Tn. KK 67 L 6 126/76 | Normal
29. | Tn. KS 65 L 10 133/63 | Normal
30-1 Ny, NA 63 P 10 1sgig7 |4 derajat
31Ny, NK 67 p 2 161/94 I;T derajat
32. [ Ny. MR 60 0 127/88 | Normal
33| Ny, MD 59 P 5 165/89 I;T derajat
3% | Tn. NS 67 L 10 182/91 I;Tderajat
35. | Ny. KR 71 P 20 131/60 | Normal
36| Tn. Gs 56 L 3 135/90 ?Tderajat
37.| Tn. NJ 77 L 0 134/84 | Normal
381 Ny. KG 65 p 0 15482 | M derajat
39. | Ny. NLS 71 p 3 135/87 | Normal
401 T DNT 66 L 20 155/72 ?T derajat
41. | Tn. KB 60 L 2 98/60 | Normal
42 | Tn, NSR 68 L 6 169/81 2HT ok
BNy Z 80 P 1 175/82 2HT et
4| Tn. NTR 68 L 2 154/74 IfT R
45. | Tn.NNG | 77 L 10 131/79 | Normal
46 | Ny. KH 48 p 0 1a3ma | M §rajat
47. | Ny. KW 70 P 3 111/65 | Normal
BNy, NSW | 63 p 20 15090 |\ derajat
49| Tn. MAR | 74 L 10 121/65 | Normal
301 . 1PD 67 L 4 174/92 I;T derajat
St p 68 5 144/75 IfT derajat
52. | Tn. BR 44 5 125/85 | Normal
3| Tn. 1PA 55 L 4 154/96 IfT derajat
3| T, ps 71 L 5 174194 | 11 derajat
55. | Ny. MKA | 68 13 120/72 | Normal
36| Ny, NP 71 4 178/100 I;T derajat




Lampiran 12. Hasil Pengolahan Data Menggunakan SPSS

Uji Chi-Square:

Case Processing Summary

111

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent M Percent
Lama menderita DM * 56 100.0% 0 0.0% 56 100.0%
Kejadian Hipertensi
Lama menderita DM * Kejadian Hipertensi Crosstabulation
Kejadian Hipertensi
Tidak
hipertensi Hiperensi Total
Lama menderita DM <6tahun  Count 11 18 30
Expected Count 129 171 30.0
% within Lama menderita 36.7% £3.3% 100.0%
DM
>= 6 tahun Count 13 13 26
Expected Count 111 149 26.0
% within Lama menderita 50.0% 50.0% 100.0%
DM
Total Count 24 32 56
Expected Count 24.0 320 56.0
% within Lama menderita 42.9% 57.1% 100.0%
DM
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 1.011° 1 315
Continuity Correction® 540 1 462
Likelihood Ratio 1.013 1 314
Fisher's Exact Test 418 2N
Linear-by-Linear 993 1 319
Association
N ofValid Cases 56

a. 0 cells ((0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 11.14.
b. Computed only for a 2x2 table



Uji Normalitas:

Case Processing Summary
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Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
X 32 100.0% 0 0.0% 32 100.0%
Descriptives
Statistic  Std. Error

X Mean 8.19 1.412

95% Confidence Interval for Lower Bound 5.31

Mean Upper Bound 11.07

5% Trimmed Mean 7.71

Median 4.50

Variance 63.835

Std. Deviation 7.990

Minimum 0

Maximum 25

Range 25

Interquartile Range 10

Skewness 953 414

Kurtosis -.486 .809

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

X 249 32 <,001 .832 32 <,001

a. Lilliefors Significance Correction
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Uji Rank Spearman:
Correlations
Lama DM DerajatHT
Spearman'srho LamaDM  Correlation Coefficient 1.000 -.037
Sig. (2-tailed) : 842
N 32 | 32
Derajat HT Correlation Coefficient -.037 1.000
Sig. (2-tailed) .842 ;
N 32 32

Spearman's rho Correlations
Highly Positive: (None)
Positive: (None)
No Linear Correlation: (None)
Negative: (Lama DM <---> Derajat HT)

- Highly Negative: (None)
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Lampiran 13. Dokumentasi Kegiatan
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Lampiran 14. Letter of Acceptance Artikel Penelitian

JURNAL KESEHATAN TAMBUSAI
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT a
UNIVERSITAS PAHLAWAN TUANKU TAMBUSAI osmta
Jalan Tuanku Tambusai 23 Bangkinang Kabupaten Kampar Riau !
jurnal Kesehatan Tambusai Website : http:/jounal.universitaspahlawan.ac.id/index.php/jkt '
SN 2706 50 Kt SN 2777 0534 O Email: jurnalkesehatantambusai@gmail.com - 085934613099
SURAT PERNYATAAN

Nomor: 4296/JKT/UPTT/X /2025

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Lira Mufti Azzahri Isnaeni, S.Kep., M.KKK
Jabatan : Jurnal Manajer Jurnal Kesehatan Tambusai
Institusi : Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai

Dengan ini menyatakan bahwa artikel dengan judul “Literature Review: Faktor-Faktor
Determinan Kejadian Hipertensi pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2”

Atas Nama : Ketut Bisnu Suarnayuga, Ni Luh Putu Pranena Sastri, Made Kurnia
Widiastuti Giri

Institusi : Program Studi Kedokteran, Fakultas Kedokteran, Universitas Pendidikan
Ganesha

Telah melalui proses submit, review, revisi daring penuh, dan akan dipublikasikan pada
Volume 6 Nomor 4 Desember 2025. Jurnal Kesehatan Tambusai telah memenuhi syarat
sebagai jurnal tingkat Nasional terakreditasi dengan angka kredit 15. Jurnal Kesehatan
Tambusai telah terindeks pada SINTA Ristekdikti (Sinta 5), google scholar (Internasional),
Garuda Ristekdikti (Nasional), Moraref (Nasional), Dimensions (Internasional) dan Crossref

(Internasional).

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

HIDYAL WTOTHATRY TR
L LSRN AN
>

- o

Lira Mufti Xozahri IsnAéni, S.Kep., MKKK
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Lampiran 15. Riwayat Hidup

Penulis bernama Ketut Bisnu Suarnayuga. Lahir di
Singaraja pada tanggal 18 januari 2004. Penulis
lahir dari pasangan suami istri Bapak I Made Kirna
dan  Ibu  Nengah  Suarningsih.  Penulis

berkebangsaan Indonesia dan beragama Hindu.

Kini penulis beralamat di Jalan Bina Permai
Nomor 14, Dusu eraya, Desa Baktiseraga, Kecamatan Buleleng, Kabupaten
Buleleng, Provinsi Bali. Penulis menyelesaikan pendidikan dasar di SD Negeri 1
Banjar Jawa dan lulus pada tahun 2016. Selanjutnya penulis melanjutkan
pendidikan di SMP Negeri 1 Singaraja dan lulus pada tahun 2019. Pada tahun 2022,
penulis lulus dari SMA Negeri 1 Singaraja jurusan Matematika dan Ilmu
Pengetahuan Alam (MIPA) dan melanjutkan pendidikan ke Sarjana strata satu
Fakultas Kedokteran, Jurusan Kedokteran di Universitas Pendidikan Ganesha pada
tahun 2022. Pada semester akhir tahun 2025, penulis telah menyelesaikan Skripsi
yang berjudul “Hubungan Lama Menderita Diabetes Melitus dengan Kejadian dan
Derajat Hipertensi pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Puskesmas Buleleng I
tahun 2025”. Selanjutnya, mulai tahun 2022 sampai dengan penulisan tugas akhir
ini, penulis masih terdaftar sebagai mahasiswa Program S1 Kedokteran di

Universitas Pendidikan Ganesha.



