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PRAKATA 

 

Puji syukur penyusun panjatkan ke hadapan Tuhan Yang Maha Esa karena berkat 

rahmat-Nya-lah, penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Hubungan Lama 

Penggunaan Gawai Dengan Kejadian Text Neck Syndrome Pada Mahasiswa 

Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha”. Skripsi ini disusun guna 

memenuhi persyaratan mencapai gelar sarjana kedokteran pada Universitas Pendidikan 

Ganesha. 

Dalam menyelesaikan skripsi ini, penulis banyak mendapat bantuan baik berupa 

moral maupun material dari berbagai pihak. Untuk itu, dalam kesempatan ini, penulis 

mengucapkan terima kasih  

kepada: 

1. Prof. Dr. I Wayan Lasmawan, M.Pd. selaku Rektor Universitas Pendidikan Ganesha yang 

telah memberikan fasilitas dalam penulisan usulan penelitian ini. 

2. Prof. Dr. M. Ahmad Djojosugito, dr. Sp.OT(K), MHA, MBA selaku Dekan Fakultas 

Kedokteran atas fasilitas yang diberikan sehingga penulis bisa menyelesaikan studi sesuai 

dengan rencana. 

3. Dr. dr. Made Kurnia Widiastuti Giri, S.Ked.,M.Kes. selaku Koordinator Program Studi 

Kedokteran yang telah memberikan arahan dalam mempersiapkan dan menyempurnakan 

proses seminar proposal skripsi. 

4. dr. Luh Putu Lina Kamelia, Sp.N., FINA selaku Pembimbing I, atas bimbingan dan 

wawasan yang sangat berharga dalam penyusunan skripsi ini. 

5. dr. Ni Nyoman Mestri Agustini, S.Ked., M.Kes., M.Biomed., Sp.N. selaku Pembimbing II 

yang telah memberikan bimbingan secara komprehensif dan sistematis karya ini. 

6. Keluarga, terutama cinta pertama penulis, Ayah yang selalu mendukung dan mengerti 

setiap keadaan penulis selama kuliah, ujian, hingga berada di titik ini. Penulis mengucap 

syukur atas keberadaan Ayah yang selalu menjadi penenang hati penulis kala cemas dan 

sedih. Mendekati hari ulang tahun, penulis dedikasikan skripsi ini sebagai hadiah kecil 

untuk Ayah penulis yang selalu kuat, sabar, dan selalu memeluk penulis kala sulit. Doa 

dan cinta kasih terpenuh penulis berikan untuk Ayah dan keluarga dengan harapan bisa 

menemani penulis hingga akhir.  

7. Sahabat-sahabat penulis yang tetap menemani serta memberikan dukungan di saat baik 

dan buruk penulis hingga kini berhasil menemani hingga batu loncatan untuk jalan yang 



 

ii 

 

lebih panjang. Syukur dan doa penulis panjatkan untuk setiap sahabat dan teman agar terus 

bisa menemani penulis bersama untuk melewati setiap rintangan menuju semua yang ingin 

dicapai. 

8. Setiap orang yang menemani serta telah memberikan doa, semangat, dan dukungan selama 

proses penyusunan skripsi ini. Berkat orang-orang tersebut, penulis dapat berdiri dan 

menulis penyusunan skripsi ini. Doa terbaik penulis panjatkan untuk orang-orang tersebut.  

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kata sempurna. Untuk itu, 

penulis sangat terbuka terhadap kritik dan saran yang membangun demi perbaikan di masa 

mendatang. Semoga karya sederhana ini dapat memberi manfaat dan menjadi pijakan kecil 

dalam memperkaya ilmu, khususnya dalam ranah pendidikan dan kesehatan. 

 

Singaraja, 2 Juni 2025 
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