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Lampiran 2. Lembar Kuesioner Penelitian

INSTRUMEN PENELITIAN (KUESIONER)

HUBUNGAN PERILAKU CUCI TANGAN PAKAI SABUN (CTPS)

DENGAN KEJADIAN DIARE PADA ANAK USIA SEKOLAH KELAS IV-

VI SD NEGERI 3 BANJAR JAWA

Petunjuk:

l.
2.

Bacalah petunjuk dibawah ini dengan teliti.
Jawaban yang anda berikan dijamin kerahasiaannya.
Setiap pertanyaan mohon diisi sendiri dan tidak diwakilkan.
Kuesioner dibagi menjadi tiga bagian :
Data Umum
Nama (inisial) :
Jenis Kelamin : Laki-laki kode (1)
Perempuan kode (2)

Umur :
Kelas : 1V kode (1)

VI kode (2)

VI kode (3)

Perilaku mencuci tangan pada anak usia sekolah kelas IV-VI di
SD Negeri 3 Banjar Jawa:
1. Pilihlah satu jawaban yang paling sesuai dengan pendapat anda
2. Jawaban harap diberi tanda Check List (")
3. Petunjuk pilihan jawaban
a) Tidak pernah
b) Kadang-kadang

c) Selalu
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d) sering

c. Kejadian diare pada anak usia sekolah di kelas IV-VI di SD
Negeri 3 Banjar Jawa:
1. Pilihlah satu jawaban yang paling sesuai dengan pendapat anda
2. Jawaban harap diberi tanda Check List (\)
3. Petunjuk pilihan jawaban

a)Ya b) Tidak
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Lampiran 3. Lembar Kuesioner Penelitian

PERILAKU MENCUCI TANGAN PADA ANAK USIA SEKOLAH

KELAS IV-VI SD NEGERI 3 BANJAR JAWA

Petunjuk :

1.  Bacalah pertanyaan dibawah ini dengan teliti

2. Berilah tanda (V) pada kolom sesuai jawaban anda

3.  Pada pengisian identitas nama responden hanya
menuliskan nama inisial saja, contohnya: “Adon”
menjadi “A”

4.  Peneliti menjamin kerahasiaan identitas yang diberikan oleh
responden

A. Karakteristik Responden
1. Nama (Inisal) .o,

2. Umur : tahun

3. Jenis Kelamin I:I Laki-laki

: |:| Perempuan
4. Kelas ; |:| 1\

Petunjuk :
TIDAK PERNAH: Jika tidak pernah melakukan cuci tangan

KADANG-KADANG: Jika dilakukan 1-2 kali dalam sehari
SERING: Jika dilakukan kurang dari 3 kali dalam sehari

SELALU: Jika dilakukan lebih dari 3 kali dalam sehari
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No

Pertanyaan

Selalu

Sering

Kadang—
kadang

Tidak
Pernah

Saya mencuci tangan
pakai sabun

Mencuci tangan dengan
air mengalir dan sabun

Mencuci tangan
menggunakan 6 langkah
mencuci tangan

Mencuci tangan pakai
sabun sebelum dan
sesudah makan

Mencuci tangan pakai
sabun setelah buang air
kecil dan buang air besar

Mencuci tangan pakai
sabun setelah batuk dan
bersin

Mencuci tangan pakai
sabun setelah bermain
dan beraktifitas diluar

Mencuci tangan pakai
sabun setelah memegang
hewan/ unggas termasuk
hewan peliharaan

Mencuci tangan pakai
sabun setelah membuang
sampah

10.

Mengeringkan tangan
dengan handuk/ tisu
setelah mencuci tangan
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Lampiran 4. Lembar Kuesioner Penelitian

INSTRUMEN PENELITIAN (KUESIONER)

KEJADIAN DIARE PADA ANAK USIA SEKOLAH IV-VI SD NEGERI 3

BANJAR JAWA

Keterangan :

YA : Bila responden mengalami diare
TIDAK : Bila responden tidak mengalami diare

1. Apakah kamu pernah diare (BAB lebih dari tiga kali dalam
sehari selama 3 bulan terakhir (April 2025 — Juni 2025) ?
a) Ya b) Tidak

2. Bila Ya bulan apa kamu pernah diare dan berapa lama?
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KISI-KIST JAWABAN INSTRUMEN PENELITIAN

HUBUNGAN PERILAKU CUCI TANGAN PAKAI SABUN (CTPS)
DENGAN KEJADIAN DIARE PADA ANAK USIA SEKOLAH KELAS VI-

IV SD NEGERI 3 BANJAR JAWA

Variabel Jenis Pertanyaan JuSl::;?h No. Soal
1. Cuci Tangan 1. Aplikasi cuci tangan 10 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10
Pakai Sabun pakai sabun
(CTPS)

2. Kejadian Diare 1. Pernyataan positif 2 1,2
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KISI-KIST JAWABAN INSTRUMEN PENELITIAN

HUBUNGAN PERILAKU CUCI TANGAN PAKAI SABUN (CTPS)
DENGAN KEJADIAN DIARE PADA ANAK USIA SEKOLAH KELAS VI-

IV SD NEGERI 3 BANJAR JAWA

Jumlah
Variabel Jenis Pertanyaan Soal Jawaban
1. Cuci Tangan 1. Aplikasi cuci
. ) SL,SL,SL,SL,SL,
Pakai Sabun tangan pakai 10
SL,SL,SL,SL
(CTPS) sabun
2. Kejadian
. 1. Pernyataan Positif P Y
Diare
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Lampiran 5. Informed Consent

PERNYATAAN PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(PSP)/INFORMED CONSENT

(UNTUK SUBJEK RENTAN)

Saya telah membaca atau memperoleh penjelasan, sepenuhnya menyadari,
mengerti, dan memahami tentang tujuan, manfaat, dan risiko yang mungkin timbul
dalam penelitian, serta telahdiberi kesempatan untuk bertanya dan telah dijawab
dengan memuaskan,  juga sewaktu-waktu dapat mengundurkan
anak: ) dari keikut sertaannya, maka saya setuju/tidak
setuju”) ikut dalam penelitian ini, yang berjudul:

HUBUNGAN PERILAKU CUCI TANGAN PAKAI SABUN (CTPS)
DENGAN KEJADIAN DIARE PADA ANAK USIA SEKOLAH KELAS IV-
VI SD NEGERI 3 BANJAR JAWA

Saya dengan sukarela memilth untuk ikut serta dalam penelitian ini tanpa
tekanan/paksaan siapapun. Saya akan diberikan salinan lembar penjelasan dan
formulir persetujuan yang telahsaya tandatangani untuk arsip saya.

Tanggal Persetujuan| Tanda tangan (bila tidak bisa
dapat digunakan cap jempol)

Nama Peserta:

Usia:
Alamat;
No. HP:

Nama wali:
Alamat:
No. HP:

Nama Peneliti:

Nama Saksi:
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Lampiran 6. Hasil Pengolahan SPSS

Frequency Table
Umur (tahun)
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 9 13 24.1 24.1 24.1
10 17 31.5 31.5 55.6
11 16 29.6 29.6 85.2
12 8 14.8 14.8 100.0
Total 54 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Laki-laki 25 46.3 46.3 46.3
Perempuan 29 53.7 53.7 100.0
Total 54 100.0 100.0
Kelas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1V 18 333 333 333
A% 18 333 33.3 66.7
VI 18 333 333 100.0
Total 54 100.0 100.0
Q1
Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent
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Valid  Kadang-Kadang 11 20.4 20.4 20.4
Sering 24 44.4 44.4 64.8
Selalu 19 35.2 35.2 100.0
Total 54 100.0 100.0
Q2
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Pernah 1 1.9 1.9 1.9
Kadang-Kadang 8 14.8 14.8 16.7
Sering 20 37.0 37.0 53.7
Selalu 25 46.3 46.3 100.0
Total 54 100.0 100.0
Q3
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Pernah 6 11.1 11.1 11.1
Kadang-Kadang 26 48.1 48.1 59.3
Sering 10 18.5 18.5 77.8
Selalu 12 22.2 22.2 100.0
Total 54 100.0 100.0
Q4
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Pernah 4 7.4 7.4 7.4
Kadang-Kadang 9 16.7 16.7 24.1
Sering 18 333 333 57.4
Selalu 23 42.6 42.6 100.0
Total 54 100.0 100.0

Q5
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Pernah 3.7 3.7 3.7
Kadang-Kadang 9.3 9.3 13.0
Sering 16 29.6 29.6 42.6
Selalu 31 57.4 57.4 100.0
Total 54 100.0 100.0
Q6
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Pernah 8 14.8 14.8 14.8
Kadang-Kadang 19 35.2 35.2 50.0
Sering 18 33.3 333 83.3
Selalu 9 16.7 16.7 100.0
Total 54 100.0 100.0
Q7
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Pernah 1 1.9 1.9 1.9
Kadang-Kadang 11 20.4 20.4 22.2
Sering 23 42.6 42.6 64.8
Selalu 19 35.2 35.2 100.0
Total 54 100.0 100.0
Q8
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Pernah 1 1.9 1.9 1.9
Kadang-Kadang 8 14.8 14.8 16.7
Sering 13 24.1 24.1 40.7
Selalu 32 59.3 59.3 100.0
Total 54 100.0 100.0
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Q9
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Pernah 3 5.6 5.6 5.6
Kadang-Kadang 2 3.7 3.7 9.3
Sering 13 24.1 24.1 333
Selalu 36 66.7 66.7 100.0
Total 54 100.0 100.0
Q10
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Pernah 2 3.7 3.7 3.7
Kadang-Kadang 9 16.7 16.7 20.4
Sering 16 29.6 29.6 50.0
Selalu 27 50.0 50.0 100.0
Total 54 100.0 100.0
Total Skor
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 15 1 1.9 1.9 1.9
17 1 1.9 1.9 3.7
22 2 3.7 3.7 7.4
23 1 1.9 1.9 9.3
25 1 1.9 1.9 11.1
26 2 3.7 3.7 14.8
27 1 1.9 1.9 16.7
28 2 3.7 3.7 20.4
29 6 11.1 11.1 31.5
30 5 9.3 9.3 40.7
31 5 9.3 9.3 50.0
32 4 7.4 7.4 57.4
33 5 9.3 9.3 66.7
34 4 7.4 7.4 74.1
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35 1 1.9 1.9 75.9
36 5 9.3 9.3 85.2
37 3 5.6 5.6 90.7
38 2 3.7 3.7 94.4
40 3 5.6 5.6 100.0
Total 54 100.0 100.0

Kategori Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Buruk 5 9.3 9.3 9.3
Sedang 22 40.7 40.7 50.0
Baik 27 50.0 50.0 100.0
Total 54 100.0 100.0
Diare
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak 39 72.2 72.2 72.2
Iya 15 27.8 27.8 100.0
Total 54 100.0 100.0
Crosstabs
Notes
Output Created 17-OCT-2025 07:29:50
Comments
Input Active Dataset DataSet0
Filter <none>
Weight <none>

Split File <none>



Missing Value Handling

N of Rows in Working Data
File
Definition of Missing

Cases Used
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54

User-defined missing
values are treated as
missing.

Statistics for each table are
based on all the cases with
valid data in the specified
range(s) for all variables in
each table.

Syntax CROSSTABS
/TABLES=Diare BY
Kategori
/[FORMAT=AVALUE
TABLES
[STATISTICS=CHISQ
/CELLS=COUNT
/COUNT ROUND CELL.
Resources Processor Time 00:00:00,00
Elapsed Time 00:00:00,02
Dimensions Requested 2
Cells Available 524245
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Diare * Kategori Perilaku 54  100.0% 0 0.0% 54 100.0%

Cuci Tangan Pakai Sabun

Diare * Kategori Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun

Crosstabulation

Count
Kategori Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun
Buruk Sedang Baik Total
Diare  Tidak 0 13 26 39
lya 5 9 1 15
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Total 5 22 27 54

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 22.6912 2 <,001
Likelihood Ratio 25.490 2 <,001
Linear-by-Linear 21.711 1 <,001
Association
N of Valid Cases 54

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is 1.39.



Lampiran 7. Keterangan Kelaikan Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI
SAINS, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN

N Udavana No 11 Singaraa Babi hode Pos 81116

FL/06-06
SURAT PENGANTAR KELAIKAN ETIK

Singaraja, 22 Juli 2025

Yth. Komisi Etik Penelitian
Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha
Singaraja

Dengan hormat,
Saya yang bertandatangan di bawah ini bermaksud mengajukan permohonan kaji etik penelitian

Nama (dengan gelar) : Adonia Ahomen Sobollim

NIM/NIP/NIR/NIK 12218011016

Pekerjaan : Mahasiswa

Institusi : Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha

Judul Penelitian : Hubungan Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun (CTPS) dengan
Kejadian Diare pada Anak Usia Sekolah Kelas IV-VI di SD Negeri 3
Banjar Jawa

Pembimbing 1/Promotor  : dr. Made Suadnyani pasek, S.Ked,, M.Kes.,M. Biomed.,Sp.A.
Pembimbing 2/Ko Promotor : dr. Aditya Prabawa., M.Biomed., Sp.0G

Demikian surat permoh ini saya buat dengan sebenar-benarnya, atas perhatiannya saya
ucapkan terima kasth.

Menyetujui,
Pembimbing 1 Pengusul
/‘
(dr. M 'Suadnyml pasek.S.Ked, M .Kes.,M.Biomed.,5p.A.) (Adonia Ahomen Sobolim)

DEKAN

A 34

(Prof Dr dr.
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Lampiran 8. Surat Pernyataan

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN
KOMITE ETIK PENELITIAN

J1 Udavana No 11, Smnﬂa Bali, Kode Pos 81116

FL/07-06
SURAT PERNYATAAN PENELITI
Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama (dengan gelar) : Adonia Ahomen Sobolim
NIM/NIP/NIR/NIK 12218011016
Judul Penelitian : HUBUNGAN PERILAKU CUCI TANGAN PAKAI SABUN (CTPS)

DENGAN KEJADIAN DIARE PADA ANAK USIA SEKOLAH KELAS IV-VI
DI SD NEGERI 3 BANJAR JAWA

Asal Instansi : Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha

Nomor HP : 082399090382

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa saya telah mengisi seluruh data dengan sebenar-
benarnya dan bersedia mematuhi semua prinsip yang tertuang dalam pedoman etik WHO 2011
dan CIOMS 2016. Apabila saya melanggar salah satu prinsip tersebut dan terdapat bukti adanya

pemalsuan data, maka saya bersedia diberikan sanksi sesuai dengan kebijakan dan aturan yang
berlaku.

Demikian surat perny ini saya buat dengan sesungguhnya dan untuk dipergunakan
sebagaimana mestinya, atas perhatiannya saya mengucapkan banyak terima kasih.

Singaraja, 30 Juli 2025

Peneliti utama,

(Adonia Ahomen Sobolim)
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Lampiran 9. Logbook Dosen Pembimbing I

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN
JI. Udayana No. 11, Singaraja Kabupaten Buleleng, Bali
E-Mail : FKUndiksha@gmail.com
Laman : www.fk.undiksha.ac.id

= LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI/TA/PA*)

Nama Mahasiswa/NIM : Adonia Ahomen Sobolim/ 2218011016

Judul Skripsi : Hubungan Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun (CTPS) Dengan

Kejadian Diare Pada Anak Usia Sekolah Kelas IV-VI SD Negeri 3 Banjar Jawa
Pembimbing (I)l"‘ . dr. Made Suadnyani pasek, S.Ked., M.Kes, M.

Biomed.,Sp.A.
Tanda tangan | Tanda tangan
No. | Tanggal Uraian bimbingan s Miblasiiwa
1
| Bimbingan Mul % &/f"
2 Bimbiyigean  Pab T ﬁ, 7‘&(‘ s
3 Dubygan  bab n é’
A Pt bl 4 Xz
s Binbingan &bV % Azt
e Enm})mng Dumaf et -
? Bll'bfngml/éms{ Dab W91 ‘;
8 Birbingan/peng &y %0 }L I%@

*L.embar Bimbingan Skripsi Dosem Pembimbing



Lampiran 10. Logbook Dosen Pembimbing I1

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN
JI. Udayana No. 11, Singaraja Kabupaten Buleleng, Bali

~Mail : EKUndiksha/@)

. Laman : www.fk.undiksha.ac.id
LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI/TA/PA*)

Nama Mahasiswa/NIM : Adonia Ahomen Sobolim/ 2218011016

Judul Skripsi : Hubungan Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun (CTPS) Dengan

Kejadian Diare Pada Anak Usia Sekolah Kelas 1V-VI SD Negeri 3 Banjar Jawa
Pembimbing I@' : dr. Aditya Prabawa, M.Biomed. Sp.OG

Tanda tangan | Tanda tangan

No. | Tanggal Uraian bimbingan Dosen | K fabasiswa
1 |G Wi ws| BisbinganFudu ! Lot
2 (% Mei2os) Bimbingen Rl T _A/// B
3|2 Mei toss| Bimbingan  bedo T j}/ 4

4. (2 guni 2025 | Bimbingan  Tay, T e%/ /M"’
5|0 Novenggsgs bimbingew  urned ,l‘,/%/,/ fMu
© |24 Movempargs imbingan o U b e
V|23 wpas| Bimbmgan Yeb ¥ w : Mﬂ

$ |1/ 122005 mbingan ki et bal /;/g}r'a/ (A

*Lembar Bimbingan Skripsi Dosem Pembimbing
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Lampiran 11. Studi Pendahuluan

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS,
DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

FAKULTAS KEDOKTERAN
Alamat : Jalan Udayana Nomor 11 Singaraja - Bali. Kode Pos 81116
Email : [k@undiksha.ac.id

Nomor W /UN48.24/PT.01.04/2024 Singaraja, 14 Agustus 2025
Lampiran -
Hal :

Yth. Kepala Sekolah SD Negeri 3 Banjar Jawa
di
Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka melengkapi syarat-syarat perkulishan di Fakultas Kedokteran Universitas
Pendidikan Ganesha diwajibkan untuk menyusun tugas akhir/skripsi. Sehubungan dengan perihal
tersebut kami mohon bantuan Bapak/Ibu agar mengijinkan mahasiswa di bawah ini untuk meminta

data penunjang dan melakukan penelitian di instansi yang Bapak/Ibu pimpin.

Nama : Adonia Ahomen Sobolim

NIM 2218011016

Prodi : S1 Kedokteran

Fakultas : Kedokteran

Judul Penelitian : Hubungan Perilaku Ciiel Tangan Pakai Sabun dengan Kejadian Diare Pada

Anak Usia Sekolah ¥zlas V-1V SD Neger 3 Banjar Jawa.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama diucapkan terimakasih.

£3010,,
D
g0y
0

NIR. |9420.62720180501380



Lampiran 12. Dokumentasi
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Lampiran 13. Riwayat Penulis

Adonia Ahomen Sobolim, yang lahir di Pronggoli pada

20 Maret 2005, adalah anak terakhir dari pasangan

Samuel Sobolim dan Yosevina Kabak. Sebagai warga

\ il T b
I Y
i \ .‘/ "
R / Ea
" RN |

DOK V, dilanjutkan di SMP Negeri 12 Jayapura, dan kemudian menempuh

negara Indonesia yang menganut agama Kristen,

penulis  kini menetap di kota Jayapura, Papua.

Perjalanan pendidikan dimulai di SD YPK PAULUS

pendidikan di SMA Negeri 3 Jayapaura. Pada tahun 2022, penulis melanjutkan
studi di Universitas Pendidikan Ganesha, Fakultas Kedokteran Program Studi
Kedokteran. Di penghujung tahun 2025, penulis berhasil menyelesaikan skripsi
yang berjudul “ Hubungan Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun (Ctps) Dengan
Kejadian Diare Pada Anak Usia Sekolah Kelas IV-VI Di SD Negeri 3 Banjar Jawa”
Sejak 2022 hingga sekarang, penulis terdaftar sebagai mahasiswa Program S1

Kedokteran Universitas tersebut.



