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Lampiran 1. Jadwal Penelitian 

 

 

No Nama 

Kegiatan 

Bulan di Tahun 2025 

Mar Apr Mei Jun Jul Ags Sep Okt Nov Des 

1 Penyusunan 

Proposal 

          

2 Bimbingan 

Proposal 

          

3 Pendaftaran 

Seminar 

Proposal 

          

4 Pelaksanaan 

Penelitian 

dan 

Pengumpulan 

Data 

          

5 Pengolahan 

Data 

          

6 Analisis Data           

7 Pembuatan 

Laporan dan 

Hasil 

Penelitian 

          

8 Bimbingan 

Skripsi 

          

9 Sidang 

Skripsi 
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Lampiran 2. Lembar Kuesioner Penelitian 

  INSTRUMEN PENELITIAN (KUESIONER) 

HUBUNGAN PERILAKU CUCI TANGAN PAKAI SABUN (CTPS) 

DENGAN KEJADIAN DIARE PADA ANAK USIA SEKOLAH KELAS IV-

VI SD NEGERI 3 BANJAR JAWA 

Petunjuk: 

1. Bacalah petunjuk dibawah ini dengan teliti. 

2. Jawaban yang anda berikan dijamin kerahasiaannya. 

3. Setiap pertanyaan mohon diisi sendiri dan tidak diwakilkan. 

4. Kuesioner dibagi menjadi tiga bagian : 

a. Data Umum 

1. Nama (inisial) : 

2. Jenis Kelamin : Laki-laki kode (1) 

 Perempuan kode (2) 

3. Umur : 

4. Kelas  : IV kode (1) 

 VI kode (2) 

 VI kode (3) 

b. Perilaku mencuci tangan pada anak usia sekolah kelas IV-VI di 

SD Negeri 3 Banjar Jawa: 

1. Pilihlah satu jawaban yang paling sesuai dengan pendapat anda 

2. Jawaban harap diberi tanda Check List (√) 

3. Petunjuk pilihan jawaban 

a) Tidak pernah 

b) Kadang-kadang 

c) Selalu 
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d) sering 

c. Kejadian diare pada anak usia sekolah di kelas IV-VI di SD 

Negeri 3 Banjar Jawa: 

1. Pilihlah satu jawaban yang paling sesuai dengan pendapat anda 

2. Jawaban harap diberi tanda Check List (√) 

3. Petunjuk pilihan jawaban 

a) Ya b)  Tidak 
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Lampiran 3. Lembar Kuesioner Penelitian 

PERILAKU MENCUCI TANGAN PADA ANAK USIA SEKOLAH 

KELAS IV-VI SD NEGERI 3 BANJAR JAWA 

Petunjuk : 

1. Bacalah pertanyaan dibawah ini dengan teliti 

2. Berilah tanda (√) pada kolom sesuai jawaban anda 

3. Pada pengisian identitas nama responden hanya 

menuliskan nama inisial saja, contohnya: “Adon” 

menjadi “A” 

4. Peneliti menjamin kerahasiaan identitas yang diberikan oleh 

responden 

 

A. Karakteristik Responden 

1. Nama (Inisal) : .............................. 

2. Umur :  tahun 

3. Jenis Kelamin  :  Laki-laki 

 :  Perempuan 

4. Kelas  :  IV 

    V 

      VI 

 Petunjuk : 

 TIDAK PERNAH: Jika tidak pernah melakukan cuci tangan  

 KADANG-KADANG: Jika dilakukan 1-2 kali dalam sehari  

 SERING: Jika dilakukan kurang dari 3 kali dalam sehari 

 SELALU: Jika dilakukan lebih dari 3 kali dalam sehari 
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No Pertanyaan Selalu Sering 
Kadang– 

kadang 

Tidak 

Pernah 

1. Saya mencuci tangan 

pakai sabun 

    

2. Mencuci tangan dengan 

air mengalir dan sabun 

    

3. Mencuci tangan 

menggunakan 6 langkah 

mencuci tangan 

    

4. Mencuci tangan pakai 

sabun sebelum dan 

sesudah makan 

    

5. Mencuci tangan pakai 

sabun setelah buang air 

kecil dan buang air besar 

    

6. Mencuci tangan pakai 

sabun setelah batuk dan 

bersin 

    

7. Mencuci tangan pakai 

sabun setelah bermain 

dan beraktifitas diluar 

    

8. Mencuci tangan pakai 

sabun setelah memegang 

hewan/ unggas termasuk 
hewan peliharaan 

    

9. Mencuci tangan pakai 

sabun setelah membuang 

sampah 

    

10. Mengeringkan tangan 

dengan handuk/ tisu 

setelah mencuci tangan 
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Lampiran 4. Lembar Kuesioner Penelitian 

INSTRUMEN PENELITIAN (KUESIONER) 

KEJADIAN DIARE PADA ANAK USIA SEKOLAH IV-VI SD NEGERI 3 

BANJAR JAWA 

Keterangan : 

 

 YA : Bila responden mengalami diare 

 TIDAK : Bila responden tidak mengalami diare 

 

1. Apakah kamu pernah diare (BAB lebih dari tiga kali dalam 

sehari selama 3 bulan terakhir (April 2025 – Juni 2025) ? 

 a) Ya b) Tidak 

2. Bila Ya bulan apa kamu pernah diare dan berapa lama? 
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KISI-KISI JAWABAN INSTRUMEN PENELITIAN 

HUBUNGAN PERILAKU CUCI TANGAN PAKAI SABUN (CTPS) 

DENGAN KEJADIAN DIARE PADA ANAK USIA SEKOLAH KELAS VI-

IV SD NEGERI 3 BANJAR JAWA 

Variabel Jenis Pertanyaan 
Jumlah 

Soal 
No. Soal 

1. Cuci Tangan 

Pakai Sabun 

(CTPS) 

1. Aplikasi cuci tangan 

pakai sabun 

10 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

2.  Kejadian Diare 1.  Pernyataan positif 2 1, 2 
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KISI-KISI JAWABAN INSTRUMEN PENELITIAN 

HUBUNGAN PERILAKU CUCI TANGAN PAKAI SABUN (CTPS) 

DENGAN KEJADIAN DIARE PADA ANAK USIA SEKOLAH KELAS VI-

IV SD NEGERI 3 BANJAR JAWA 

Variabel Jenis Pertanyaan 
Jumlah 

Soal Jawaban 

1. Cuci Tangan 

Pakai Sabun 

(CTPS) 

1. Aplikasi cuci 

tangan pakai 

sabun 

10 
SL,SL,SL,SL,SL, 

SL,SL,SL,SL 

2. Kejadian 

Diare 
1.  Pernyataan Positif 2 Y 
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Lampiran 5. Informed Consent 

PERNYATAAN PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(PSP)/INFORMED CONSENT 

(UNTUK SUBJEK RENTAN) 

 

Saya telah membaca atau memperoleh penjelasan, sepenuhnya menyadari, 

mengerti, dan memahami tentang tujuan, manfaat, dan risiko yang mungkin timbul 

dalam penelitian, serta telah diberi kesempatan untuk bertanya dan telah dijawab 

dengan memuaskan, juga sewaktu-waktu dapat mengundurkan 

anak:__________________ *) dari keikut sertaannya, maka saya setuju/tidak 

setuju*) ikut dalam penelitian ini, yang berjudul: 

HUBUNGAN PERILAKU CUCI TANGAN PAKAI SABUN (CTPS) 

DENGAN KEJADIAN DIARE PADA ANAK USIA SEKOLAH KELAS IV-

VI SD NEGERI 3 BANJAR JAWA 

Saya dengan sukarela memilih untuk ikut serta dalam penelitian ini tanpa 

tekanan/paksaan siapapun. Saya akan diberikan salinan lembar penjelasan dan 

formulir persetujuan yang telah saya tandatangani untuk arsip saya. 

 Tanggal Persetujuan Tanda tangan (bila tidak bisa 

dapat digunakan cap jempol) 

Nama Peserta:  

 

Usia: 

Alamat: 

No. HP: 

  

Nama wali: 

Alamat: 

No. HP: 

  

Nama Peneliti: 

 

  

Nama Saksi: 
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Lampiran 6. Hasil Pengolahan SPSS 

Frequency Table 

 

Umur (tahun) 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 9 13 24.1 24.1 24.1 

10 17 31.5 31.5 55.6 

11 16 29.6 29.6 85.2 

12 8 14.8 14.8 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 25 46.3 46.3 46.3 

Perempuan 29 53.7 53.7 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

Kelas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IV 18 33.3 33.3 33.3 

V 18 33.3 33.3 66.7 

VI 18 33.3 33.3 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

 

Q1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 
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Valid Kadang-Kadang 11 20.4 20.4 20.4 

Sering 24 44.4 44.4 64.8 

Selalu 19 35.2 35.2 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

Q2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 1 1.9 1.9 1.9 

Kadang-Kadang 8 14.8 14.8 16.7 

Sering 20 37.0 37.0 53.7 

Selalu 25 46.3 46.3 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

Q3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 6 11.1 11.1 11.1 

Kadang-Kadang 26 48.1 48.1 59.3 

Sering 10 18.5 18.5 77.8 

Selalu 12 22.2 22.2 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

Q4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 4 7.4 7.4 7.4 

Kadang-Kadang 9 16.7 16.7 24.1 

Sering 18 33.3 33.3 57.4 

Selalu 23 42.6 42.6 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

Q5 
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 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 2 3.7 3.7 3.7 

Kadang-Kadang 5 9.3 9.3 13.0 

Sering 16 29.6 29.6 42.6 

Selalu 31 57.4 57.4 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

Q6 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 8 14.8 14.8 14.8 

Kadang-Kadang 19 35.2 35.2 50.0 

Sering 18 33.3 33.3 83.3 

Selalu 9 16.7 16.7 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

Q7 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 1 1.9 1.9 1.9 

Kadang-Kadang 11 20.4 20.4 22.2 

Sering 23 42.6 42.6 64.8 

Selalu 19 35.2 35.2 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

Q8 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 1 1.9 1.9 1.9 

Kadang-Kadang 8 14.8 14.8 16.7 

Sering 13 24.1 24.1 40.7 

Selalu 32 59.3 59.3 100.0 

Total 54 100.0 100.0  
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Q9 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 3 5.6 5.6 5.6 

Kadang-Kadang 2 3.7 3.7 9.3 

Sering 13 24.1 24.1 33.3 

Selalu 36 66.7 66.7 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

Q10 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 2 3.7 3.7 3.7 

Kadang-Kadang 9 16.7 16.7 20.4 

Sering 16 29.6 29.6 50.0 

Selalu 27 50.0 50.0 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

Total Skor 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 15 1 1.9 1.9 1.9 

17 1 1.9 1.9 3.7 

22 2 3.7 3.7 7.4 

23 1 1.9 1.9 9.3 

25 1 1.9 1.9 11.1 

26 2 3.7 3.7 14.8 

27 1 1.9 1.9 16.7 

28 2 3.7 3.7 20.4 

29 6 11.1 11.1 31.5 

30 5 9.3 9.3 40.7 

31 5 9.3 9.3 50.0 

32 4 7.4 7.4 57.4 

33 5 9.3 9.3 66.7 

34 4 7.4 7.4 74.1 
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35 1 1.9 1.9 75.9 

36 5 9.3 9.3 85.2 

37 3 5.6 5.6 90.7 

38 2 3.7 3.7 94.4 

40 3 5.6 5.6 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

 

Kategori Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruk 5 9.3 9.3 9.3 

Sedang 22 40.7 40.7 50.0 

Baik 27 50.0 50.0 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

 

Diare 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 39 72.2 72.2 72.2 

Iya 15 27.8 27.8 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

Crosstabs 
 

 

 

Notes 

Output Created 17-OCT-2025 07:29:50 

Comments  

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 
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N of Rows in Working Data 

File 

54 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing 

values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics for each table are 

based on all the cases with 

valid data in the specified 

range(s) for all variables in 

each table. 

Syntax CROSSTABS 

  /TABLES=Diare BY 

Kategori 

  /FORMAT=AVALUE 

TABLES 

  /STATISTICS=CHISQ 

  /CELLS=COUNT 

  /COUNT ROUND CELL. 

Resources Processor Time 00:00:00,00 

Elapsed Time 00:00:00,02 

Dimensions Requested 2 

Cells Available 524245 

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Diare * Kategori Perilaku 

Cuci Tangan Pakai Sabun 

54 100.0% 0 0.0% 54 100.0% 

 

 

Diare * Kategori Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun 
Crosstabulation 

Count   

 

Kategori Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun 

Total Buruk Sedang Baik 

Diare Tidak 0 13 26 39 

Iya 5 9 1 15 
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Total 5 22 27 54 

 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 22.691a 2 <,001 

Likelihood Ratio 25.490 2 <,001 

Linear-by-Linear 

Association 

21.711 1 <,001 

N of Valid Cases 54   

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 1.39. 
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Lampiran 7. Keterangan Kelaikan Etik 
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Lampiran 8. Surat Pernyataan 
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Lampiran 9. Logbook Dosen Pembimbing I 

 

 

 

 

 



95 

 

 
 

 

Lampiran 10. Logbook Dosen Pembimbing II 
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Lampiran 11. Studi Pendahuluan 
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Lampiran 12. Dokumentasi 
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Lampiran 13. Riwayat Penulis 

Adonia Ahomen Sobolim, yang lahir di Pronggoli pada 

20 Maret 2005, adalah anak terakhir dari pasangan 

Samuel Sobolim dan Yosevina Kabak. Sebagai warga 

negara Indonesia yang menganut agama Kristen, 

penulis kini menetap di kota Jayapura, Papua. 

Perjalanan pendidikan dimulai di SD YPK PAULUS 

DOK V, dilanjutkan di SMP Negeri 12 Jayapura, dan kemudian menempuh 

pendidikan di SMA Negeri 3 Jayapaura. Pada tahun 2022, penulis melanjutkan 

studi di Universitas Pendidikan Ganesha, Fakultas Kedokteran Program Studi 

Kedokteran. Di penghujung tahun 2025, penulis berhasil menyelesaikan skripsi 

yang berjudul “ Hubungan Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun (Ctps) Dengan 

Kejadian Diare Pada Anak Usia Sekolah Kelas IV-VI Di SD Negeri 3 Banjar Jawa” 

Sejak 2022 hingga sekarang, penulis terdaftar sebagai mahasiswa Program S1 

Kedokteran Universitas tersebut. 

 

 

 

 


