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Lampiran 2. Studi Pendahuluan

stunting agustus 20222
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1 stunting agustus 2022

2 No JK Tgl Lahir ‘Nama Ortu Desa/Kel Posyandu 88/U /U 88/T8

3 1. RAISANOVIATI P 01/11/17 KAMIL SANGSIT PABEAN. Kurang Pendek Gizi Baik

4 2. ABDUL FAHREZA L 07/02/18 samsi duja SANGSIT PABEAN Normal Pendek Gizi Baik

5 3. mirfanalvino L 22/04/18 jamaludin sahri SANGSIT PABEAN Kurang Pendek Gizi Kurang

6 4. NAFISAH KHAIRUN NISA P 01/05/18 fahmi sihap SANGSIT PABEAN Normal Pendek Gizi Baik

7 5. ADILANISAARDANI P 01/11/18 ARIS WIRANTO SANGSIT PABEAN Normal Pendek Gizi Baik

8 6. ARSILASAFINAPUTRI P 16/07/19 SUHARMAN SANGSIT PABEAN. Kurang Pendek Gizl Baik

9 7. AQILAAISYAH PUTRI L 30/03/21 MARDIATI SANGSIT PABEAN. Kurang Pendek Gizi Baik

10 8. KD BINAPERWIRA L 09/01/21 KM SURYA UTAMA SANGSIT TEGAL MENASA Normal Pendek Gizi Baik

11 9. KMAYUREDIANI P 07/04/19 KOMANG YUDIRA SANGSIT TEGAL MENASA Normal Pendek Gizi Baik

12 10. MD TANGKAS L 07/11/20 kd nova arsada SANGSIT TEGAL MENASA: Normal Pendek Gizi Baik

13 11, KADEK REDIANI P 08/03/20 KOMANG ALIT SANGSIT TEGAL DESA. Sangat Kurang. Pendek Gizi Kurang

14 12, ALISIAMIKAILA P 08/07/18 HANAFI SANGSIT PABEAN. Normal Pendek Gizi Baik

15 13. KADEK RAMASUPUTRA L 13/10/20 komang sura SANGSIT CELUK Normal Pendek Gizi Baik

16 14, KOMANG BUDHANINGSIH P 19/06/19 kadek suardana SANGSIT CELUK Kurang Pendek Gizi Baik

17 15. PREMAHITATOYA L 29/11/18 NYM FERNANDO SANGSIT CELUK Sangat Kurang. Pendek Gizi Kurang

18 |16. KD ADI SUMARDANA L 13/03/18 KMTOMY INDRAWAN SANGSIT BEN Kurang Pendek Gizi Baik

19 17. KD ADI SUDARSANA L 06/04/18 MADE SUTARSA GIRI EMAS DANGIN YEH Normal Sangat Pendek Gizi Baik
20 18. KD AGUS SOMEYASA L 27/08/18 MD MINGGU ARIASA GIRI EMAS DANGIN YEH Kurang Sangat Pendek Gizi Baik
21 19. WYN DEDIPTAPRAGUNA L 11/08/20 KD DODI WIDIADNYANA GIRI EMAS DANGIN YEH Normal Pendek Risiko Gizi Lebih
22 20. KOMANG BUDA ARYAGUNA L 05/08/20 GEDE DANENDRA SANGSIT SEMA I Kurang Pendek Gizi Baik
23 21. Wyn Somenada L 13/08/18 Pt Mertayasa SANGSIT SEMAII SangatKurang  Sangat Pendek Gizi Baik
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STUNTING AGUSTUS 20241
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1  DATASTUNTING AGUSTUS 2024
2 No Nama JK  Tgl Lahir ‘Nama Ortu Desa/Kel Posyandu 88/U /U 88/T8
3 1. KMSARADAVID ADI PUTRA L 26/03/22 ktbudiartama SuoaNl CEBLONG Kurang Pendek Gizi Kurang
4 2. LUHIRASUNDARI UTAMI P 17/06/23 luh widiani SUWUG SABI Kurang Pendek Gizi Baik
5 3. GEDEGEVAJULI ARTAWAN L 12/07/21 komang budiartha SANGSIT TEGAL DESA Sangat Kurang Pendek Gizi Kurang
6 4. LUHSUTI P 17/08/23 mdredana BUNGKULAN  ANCAK SangatKurang  Sangat Pendek Gizi Baik
7 5. LUH BELLADIANASARI P 11/08/21 kadek rediawan SUDAJI CEBLONG Normal Pendek Gizi Baik
8 6. KADEK DELAJULIANI L 13/12/19 GD INDRAWAN SUDAI CEBLONG Kurang Pendek Gizi Baik
9 7. KETUTRAHAYU L 23/12/21 MADE SUGITA SUDAJI KAJAKANGIN Kurang Sangat Pendek Gizi Baik.
10 8. KMSUASTINI P 10/01/23 KTSUMERADA SINABUN DALEM Normal Pendek Gizi Baik
11 9. PUTUDEWIAYUW. P 16/08/20 KETUT BAGIASA SINABUN DALEM Normal Pendek Gizi Baik
12 10. KTARIJUNIASIH L 12/06/21 KD MERTAYASA SINABUN DALEM Normal Pendek Gizi Baik
13 11, KADEK DEVANA SASTRA WIBAWA L 13/10/22 GEDE ARI SASTRAWAN. SINABUN DALEM Kurang Sangat Pendek Gizi Kurang
14 12, KMSANI DEVAFEBRI P 04/02/23 KD SUKRASA SUWUG KELODAN Normal Pendek Gizi Baik
15 13. LAYUFEBRYANI L 14/02/23 BAGIARTA SUWUG KELODAN Normal Pendek Gizi Baik
16 14, KTSASTRAWIGUNA L 27/01/20 KMARIANTA SUDAJI DUKUH Kurang Sangat Pendek Gizi Baik
17 15. KOMANG VANO DAMARTANA L 25/11/19 PUTU SUDAMA SANGSIT PEKENI Kurang Pendek Gizi Baik
18 16. KETUTREVINA CAHYANI P 09/09/22 PUTU KARUNA YASA' SANGSIT BEJI Kurang Sangat Pendek Gizi Baik
19 17. GD RAVINDRANOVA L 01/11/21 PTAYU PADMAWATI SANGSIT BEJI Kurang Pendek Gizi Baik
20 18. DANESH ADI PRADANA L 26/01/23 MDWINDAWIDIANI SANGSIT 8el Kurang Pendek Gini Baik
21 19. AQILAAISYAH PUTRI L 30/03/21 MARDIATI SANGSIT PABEAN Normal Pendek Gizi Baik
22 120. ZFANKA P 11/07/21 irwan setiawan SANGSIT PABEAN Kurang Sangat Pendek Gizi Baik
23 |21. SABINAANGGUN SADITA P 05/07/22 Muhammad alim SANGSIT PABEAN Kurang Pendek Gizi Baik
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Lampiran 3. Lembar Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing I
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
&.%Y  UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
5 © ) FAKULTAS KEDOKTERAN

Y ; J1. Udayana No. 11, Singaraja Kabupaten Buleleng, Bali
\ o P-Miil: EKUndiksho@omailsom

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI/FA/RPA*)

Nama Mahasiswa  : Muhammad Abim Aufarizqi Ardiyanto

NIM 12218011037

Judul Skripsi : Hubungan Berat Bdan Lahir dengan Kejadian Stunting di
Wilayah Kerja Puskesmas Sawan I tahun 2022-2024.

Pembimbing I : Dr. dr. Komang Hendra Setiawan, S.Ked., M.Kes.

X Tanda tangan | Tanda tangan
No. | Tanggal Uraian bimbingan
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Lampiran 4. Lembar Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing I1

G

UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN
J1. Udayana No. 11, Singaraja Kabupaten Buleleng, Bali

Nama Mahasiswa

E-Mail : EKUndiksha@gmail.com
Laman ;. www.(undikshaacid

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI/FA/PA*)

: Muhammad Abim Aufarizqi Ardiyanto

NIM 12218011037
Judul Skripsi : Hubungan Berat Bdan Lahir dengan Kejadian Stunting di
Wilayah Kerja Puskesmas Sawan I tahun 2023
Pembimbing 11 : dr. Made Suadnyani Pasek, Sp.A
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Lampiran 5. Pedoman Wawancara

Peneliti menyusun pertanyaan sebagai pedoman wawancara yang akan dilakukan

kepada narasumber orang tua balita di wilayah kerja Puskesmas Sawan I guna

mendapatkan data yang sesuai terkait dengan kebutuhan penelitian.Adapun

pertanyaan yang diajukan sebagai berikut:

Biodata

Nama Balita:

Nama Orangtua:

Alamat:

Posyandu:

Tingkat Pendidikan Terakhir Orangtua:

Pertanyaan Penelitian:

1.

Apakah anak mendapatkan ASI eksklusif selama 6 bulan pertama pasca
kelahiran?

Nutrisi apa saja yang sudah diberikan pada anak selama masa balita?

Bagaimana pola makan yang diterapkan pada anak dalam kehidupan sehari-hari?
Berapa jumlah yang dihabiskan dalam kebutuhan pangan pokok seperti
karbohidrat (nasi,jagung kentang roti,ubi),telur,sayuran, daging

(ayam,ikan babi,sapi),susu,tahu tempe dan buah-buahan?

Apakah dalam kehidupan sehari-hari anak mendapatkan nutrisi seperti
karbohidrat (nasi,jagung kentang roti,ubi) telur,sayuran,,daging

(ayam,ikan babi,sapi),susu,tahu tempe dan buah-buahan?



84

Lampiran 6. Surat Keterangan Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN BULELENG
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN
TERPADU SATU PINTU

Lantai 3 Pasar Banyuasri, Kelurahan Banyuasri, Kecamatan Buleleng
Telp. (0362) 22063 Singaraja

Alamat e-mail : dpmptsp@bulelengkab.go.id

Website : dpmptsp.bulelengkab.go.id
Nomor ¢ 503/708/REK/DPMPTSP/2025 Kepada :
Lamp g Yth. Kepala Dinas Kesehatan
Perihal : Surat Keterangan Penelitian Kabupaten Buleleng dan Kepala
Puskesmas Sawan |
di-
Tempat

I. Dasar:

1. Peraturan Menteri Dalam Negeri RI Nomor : 3 Tahun 2018 tentang Penerbitan
Surat Keterangan Penelitian;

2. Peraturan Menteri Dalam Negeri RI Nomor : 138 Tahun 2017 tentang
Penyelenggaraan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Daerah;

3. Surat dari Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha Nomor
1053/UN48.24/PT.01.04/2025 Tanggal 4 Agustus 2025 Perihal Permohonan
izin penelitian

Il. Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat
diberikan Surat Keterangan Penelitian Kepada :

Nama : Muhammad Abim Aufarizqgi Ardiyanto

NIK : 3324121004040002

Pekerjaan :  Mahasiswa

Alamat : JI. Sinar Waluyo Raya 365A Kel. Kedungmundu, Kec.
Tembalang, Kota Semarang, Prov. Jawa Tengah

Bidang /Judul : Hubungan Berat Badan Lahir Rendah dengan Kejadian Stunting
di Wilayah Kerja Puskesmas Sawan | Tahun 2022-2024

Jumlah Peserta : 1 Orang

Lokasi : Puskesmas Sawan |

Lamanya : 4 Bulan (11 Agustus - 15 Desember 2025)

. Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai
berikut :

1. Sebelum mengadakan kegiatan agar melapor kepada Kepala Dinas
Penanaman Modal dan PTSP Kabupaten Buleleng atau Pejabat yang
Berwenang;

2. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan
bidang/ judul dimaksud, apabila melanggar ketentuan akan dicabut ijinnya dan
menghentikan segala kegiatannya;

3. Menaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta
mengindahkan adat
istiadat dan budaya setempat;

4. Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian / ljin ini telah berakhir,
sedangkan pelaksanaan kegiatan belum selesai maka perpanjangan Surat
Keterangan Penelitian / ljin agar ditujukan kepada Instansi pemohon;

Demikian Surat Keterangan Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan
sebagaimana mestinya.

DITETAPKAN : SINGARAJA
PADA TANGGAL : 13 Agustus 2025

Ditandatangant secara clekironih ohch

Plt. Kepala Dinas
Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu
Drs. Made rtawan, MM
Pembina Utama Vi)

NIP. 197307071993021002

1. Kepala Dinas Penanaman Modal dan PTSP Prov. Bali
2. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Buleleng
3. Yang Bersangkutan

Dokumen ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat
Elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik, Badan Siber
Dan Sandi Negara
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Lampiran 7. Surat Kelaikan Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS,
DAN TEKNOLOG]I
NIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
KOMISI ETIK PENELITIAN
Jalan Udayana Singaraja, Bali Kode Pos
81116Tlp. (0362) 22570 Fax. (0362) 25735

Laman: www.undiksha ac.id

KETERANGAN PEMBEBASAN ETIK
(ETHICAL EXEMPTION)
No: 105/UN.48.16.04/PT/2025

Komite Etik Penelitian Universitas Pendidikan Ganesha, dalam upaya melindungi hak asasi
manusia dan kesejahteraan subjek penelitian dan menjamin bahwa penelitian yang menggunakan
formulir  survei/registrasi/surveilens/epidemiologi/humaniora/sosial  budaya/bahan  biologi
tersimpan/sel punca dan non klinis lainnya berjalan dengan memperhatikan implikasi etik, hukum
sosial, non klinis lainnya yang berlaku, telah mengkaji teliti proposal penelitian berjudul

The Reaserch Ethics Committee Universitas Pendidikan Ganesha, in order to protect the right and
welfare of the research subject, and 1o guaranty that the research wusing survei
questionnaire registry surveillance epidemiology humaniora social-cultural archived biological
materials stem cell other non-clinical materials, will carried out according to ethical, legal, social
implications and other applicable regulations,has been thoroughly reviewed the proposal entitled.

“Hubungan Berat Badan Lahir Rendah dengan Kejadian Stunting di Wilayah Kerja
Puskesmas Sawan I Tahun 2022-2024"

Nomor Prokotol 081/01/24/07/2025
Nama Penelitian Utama Muhammad Abim Aufarizqi Ardiyanto

Principal Researcher
Pembimbing/Peneliti Lain 1. Dr. dr. Komang Hendra Setiawan, S.Ked., M.Kes
Supervisor/Other Researcher 2. dr. Made Suadnyani Pasek., S.Ked., M .Kes., M.Biomed., Sp.A

Nama Institusi Fakultas Kedokteran, Undiksha
Institution

T'empat Penelitian Puskesmas Sawan |

Research location

proposal tersebut dibebaskan pelaksanaannya

hereby declare that the proposal is exempted.

Ditetapkan di : Singaraja
Issued in

Tanggal - 11 Agustus 2025

Mengetahui,
Derte

Flt. Kopala LFPM Undiksha,
Ketua
Chairman,

[ Gusti Lanang Agung Parwata Komang Hendra Setiawan
NIP 196906061994121001 NIP l\ﬁ»{:(,nv,;():rw)]“]nm




Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 9. Riwayat Hidup Penulis

Penulis bernama Muhammad Abim Aufarizqi
Ardiyanto, lahir di Denpasar, 10 April 2004. Penulis
lahir dari pasangan suami istri Bapak Ferry
Ardiyanto dan Ibu Mila Widiyastuti. Penulis
berkebangsaan Indonesia dan beragama Islam.
Penulis beralamat di Jalan. Labak IV No. 1, Desa
Pemecutan Kelod, Kecamatan Denpasar Barat, Kota

Denpasar. Penulis menyelesaikan pendidikan dasar

di SD Muhammadiyah 08 dan lulus pada tahun 2015.
Selanjutnya penulis melanjutkan pendidikan di SMP IT PAPB dan lulus pada tahun
2018. Pada tahun 2021, penulis lulus dari SMA Negeri 15 Semarang jurusan [Imu
Pengetahuan Alam kemudian melanjutkan pendidikan ke sarjana strata satu Fakultas
Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha pada tahun 2022. Pada semester 7 tahun
2025, penulis menyelesaikan skripsi yang berjudul “Hubungan Berat Badan Lahir
Rendah dengan Kejadian Stunting Di Wilayah Kerja Puskesmas Sawan [ Tahun 2022-

2024”.
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