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Lampiran 2 Mini Mental State Examination 

Nama Inisial :          Pendidikan Terakhir : Usia  : Jenis Kelamin : 

Pekerjaan : Alasan Diperiksa :    

Riwayat Penyakit :  Pemeriksa :  

Stroke ( ) DM ( ) Hipertensi ( ) Jantung ( ) Tanggal : 

Tes Nilai 
Nilai 

Max 

Orientasi   

1. Sekarang (tahun, musim, bulan, tanggal, hari) apa?  5 

2. Kita berada dimana? (negara, propinsi, kabupaten, rumah sakit, 

lantai/ruangan) 

 
5 

Registrasi   

3. Sebutkan 3 buah nama benda (Apel, Meja, Koin) tiap benda 1 detik, 

pasien disuruh mengulangi ketiga nama benda tadi sampai benar 

 
3 

Atensi & Kalkulasi   

4. Kurangi 100 dengan 7. Nilai 1 untuk setiap jawaban yang benar. 

Hentikan setelah 5 jawaban (93, 86,79,72,65) atau mengeja terbalik 

kata ”WAHYU” 

 

5 

Mengingat Kembali (Recall)   

5. Pasien disuruh menyebut kembali 3 nama benda yang disebutkan di 

atas tadi 

 
3 

Bahasa   

6. Pasien diminta menyebutkan 2 benda yang ditunjukkan (Pensil, 

buku) 

 
2 

7. Pasien diminta mengulangi kata – kata ”namun”, tanpa, bila  1 

8. Pasien disuruh melakukan perintah ”ambil kertas ini dengan tangan, 

kemudian lipatlah dan letakkan di atas meja” 

 
3 

9. Pasien disuruh membaca dan melakukan perintah ”Pejamkanlah 

mata anda” 

 
1 

10. Pasien disuruh menulis spontan  1 

Visuospasial 11. Pasien disuruh menggambar bentuk poligon  1 

Total  Skor  30 

 



 

 

 

Lampiran 3 Formulir Informed Consent 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI SUBYEK PENELITIAN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama subyek penelitian :…………………………………………………………….. 

Umur    :…………………………………………………………….. 

Jenis kelamin   :…………………………………………………………….. 

Pekerjaan   :…………………………………………………………….. 

Alamat/ telepon  :…………………………………………………………….. 

 Dengan ini sesungguhnya menyatakan memberikan persetujuan untuk 

diperlakukan sebagai subyek penelitian dengan judul: Hubungan Lokasi Lesi Terhadap 

Fungsi Kognitif Pasien Pascastroke Iskemik Berdasarkan Mini Mental State Examination 

(MMSE) di Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten Buleleng Periode Januari – Juni Tahun 

2025 

setelah memahami informasi dan penjelasan tentang penelitian ini, dengan catatan 

sewaktu-waktu anda berhak memutuskan mencabut surat persetujuan ini.   

        

Singaraja,…………………

…. 

Yang menerangkan        Yang memberikan 

persetujuan  

         Peneliti                                                        Orang tua/Wali  

 

 

(……………………..)     (………………………….) 

 

 

Saksi (paramedis)      Saksi (pihak keluarga) 

 

 

 

(……………………..)     (…………………..) 

 

 



 

 

 

Lampiran 4 Luaran Artikel 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 5 Surat Permohonan Izin Studi Pendahuluan 

 

 



 

 

 

Lampiran 6 Surat Penerimaan Izin Studi Pendahuluan 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 7 Surat Izin Penelitian DPMPTSP 

 



 

 

 

Lampiran 8 Surat Izin Penelitian RSUD Buleleng 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 9 Surat Keterangan Lolos Kaji Etik 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 10 Surat Koordinasi Penelitian dengan Poli Syaraf & Ruang 

RM 

 

 



 

 

 

Lampiran 11 Surat Keterangan Telah Selesai Melakukan Penelitian 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 12 Lembar Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing 1 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 13 Daftar Hadir Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing 1 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 14 Lembar Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing II 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 15 Daftar Hadir Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbimbing II 



 

 

 

Lampiran 16 Hasil Pengumpulan Data 

No. Nama 

Jenis 

Kelamin Usia Alamat Pekerjaan 

Lokasi 

Lesi 

Skor 

MMSE 

1 Tn. K D Laki - laki 43 tahun Buleleng Pensiunan Kiri 29 

2 Tn. N.A Laki - laki 59 tahun Banjar Security Kiri 25 

3 Tn. K.R Laki - laki 52 tahun Buleleng Pegawai Kiri 25 

4 Ny. K.S Perempuan 47 tahun Kintamani Pedagang Kanan 27 

5 
Tn. 

G.M.A Laki - laki 60 tahun Buleleng Supir Kiri 17 

6 Tn. S Laki - laki 41 tahun Sawan Pegawai Kanan 24 

7 Tn M.B Laki - laki 60 tahun Sukasada Pensiunan Kiri 27 

8 Ny. C.W Perempuan 51 tahun Kubutambahan Pegawai Kanan 10 

9 Ny. K.D Perempuan 54 tahun Sukasada 
Ibu Rumah 

Tangga Kiri 29 

10 Tn. K.D Laki - laki 53 tahun Buleleng Pensiunan Kanan 29 

11 Ny. L.S. Perempuan 52 tahun Seririt Pedagang Kanan 22 

12 Ny. L.Si Perempuan 48 tahun Kubutambahan 
Ibu Rumah 

Tangga Kiri 18 

13 Tn.Su Laki - laki 50 tahun Buleleng Pensiunan Kiri 25 

14 Tn N.S Laki - laki 59 tahun Buleleng Pensiunan Kiri 19 

15 
Ny. L. 
N.N Perempuan 60 tahun Buleleng Pensiunan Kanan 29 

16 Tn. I.K.B Laki - laki 49 tahun Gerokgak PNS Kanan 30 

17 Tn. W.M Laki - laki 58 tahun Kubutambahan Pegawai Kiri 26 

18 Ny. N.M Perempuan 52 tahun Sawan Pedagang Kiri 23 

19 Ny. L.Su Perempuan 58 tahun Buleleng Pegawai Kiri 23 

20 Ny. N.P Perempuan 56 tahun Tejakula 
Ibu Rumah 

Tangga Kiri 21 

21 Ny. N.S Perempuan 51 tahun Sukasada 
Ibu Rumah 

Tangga Kanan 29 

22 Ny. N.Su Perempuan 54 tahun Kubutambahan 
Ibu Rumah 

Tangga Kiri 25 

23 Tn. Ny S Laki - laki 53 tahun Buleleng PNS Kanan 26 

24 Tn. Suk Laki - laki 52 tahun Sukasada PNS Kiri 26 

25 Ny. L.N Perempuan 60 tahun Seririt 
Ibu Rumah 

Tangga Kiri 22 

26 Ny. L.Suc Perempuan 42 tahun Kubutambahan 
Ibu Rumah 

Tangga Kanan 27 

27 Tn.Suk Laki - laki 59 tahun Buleleng Pegawai Kiri 28 

28 Tn. W.A Laki - laki 48 tahun Denpasar Pegawai Kiri 23 

29 Tn. P.A Laki - laki 58 tahun Buleleng Supir Kanan 30 

30 Tn. W.S Laki - laki 55 tahun Buleleng Petani Kanan 22 

31 Tn. N.P Laki - laki 51 tahun Gerokgak Pensiunan Kanan 24 

32 Tn. I M S Laki - laki 59 tahun Buleleng Pensiunan Kanan 30 

33 Tn. I. J Laki - laki 55 tahun Buleleng PNS Kiri 22 



 

 

 

34 
Ny. N. P 

A Perempuan 52 tahun Gerokgak 
Ibu Rumah 

Tangga Kiri 14 

35 Tn. I G. A Laki - laki 58 tahun Sawan Pensiunan Kiri 30 

36 Tn. N. Sa Laki - laki 51 tahun Sawan Pegawai Kanan 28 

37 
Ny. W. 

F.A Perempuan 52 tahun Buleleng 
Ibu Rumah 

Tangga Kiri 16 

38 Tn. G. S Laki - laki 46 tahun Kubutambahan Pensiunan Kiri 28 

39 Ny. Su Perempuan 59 tahun Sawan Pedagang Kiri 30 

40 Tn. N. Su Laki - laki 45 tahun Sukasada Pedagang Kiri 27 

41 Ny. N. W Perempuan 59 tahun Buleleng Buleleng Kanan 18 

42 Tn. G.R Laki - laki 53 tahun Sawan Pegawai Kanan 25 

43 Tn. K. R Laki - laki 54 tahun Seririt Pensiunan Kiri 23 

44 Tn. K. Re Laki - laki 60 tahun Seririt Pegawai Kanan 30 

45 Ny. D Perempuan 55 tahun Buleleng Pedagang Kanan 26 

46 
Tn. Wy. 

Suk Laki - laki 56 tahun Sawan Pegawai Kanan 25 

47 Tn. K. Ar Laki - laki 60 tahun Kubutambahan Petani Kiri 24 

48 Ny. N. C Perempuan 50 tahun Kubutambahan 
Ibu Rumah 

Tangga Kanan 30 

49 Ny. S.Ng Perempuan 52 tahun Banjar 
Ibu Rumah 

Tangga Kiri 25 

50 Ny. M. S Perempuan 58 tahun Buleleng 
Ibu Rumah 

Tangga Kanan 30 

51 Ny. K.Y Perempuan 48 tahun Buleleng PNS Kanan 30 

52 Tn. I. M Laki - laki 49 tahun Sawan Pegawai Kanan 30 

53 
Tn. 

W.Sun Laki - laki 58 tahun Buleleng Pensiunan Kiri 27 

54 Tn. IDP Laki - laki 48 tahun Banjar Pensiunan Kanan 30 

55 
Tn. 

P.Suw Laki - laki 55 tahun Buleleng Pegawai Kiri 25 

56 Ny. K K Perempuan 54 tahun Sawan 
Ibu Rumah 

Tangga Kiri 25 

57 Tn. D.K Laki - laki 53 tahun Tejakula Pensiunan Kanan 29 

58 Ny. Mu Perempuan 58 tahun Sukasada 
Ibu Rumah 

Tangga Kanan 29 

59 Tn. I SD Laki - laki 46 tahun Buleleng Pegawai Kanan 28 

60 Ny. K.S Perempuan 49 tahun Sawan 
Ibu Rumah 

Tangga Kanan 29 

61 Tn. K.D Laki - laki 54 tahun Banjar Pegawai Kiri 25 

62 Tn.KMS Laki - laki 60 tahun Sukasada Pegawai Kiri 23 

63 Ny. S N Perempuan 60 tahun Buleleng 
Ibu Rumah 

Tangga Kanan 28 

64 Ny. K.S Perempuan 59 tahun Buleleng Pedagang Kanan 29 

65 Tn. AdW Laki - laki 57 tahun Buleleng Pegawai Kanan 26 

66 
Ny. N. D. 

S Perempuan 58 tahun Buleleng 
Ibu Rumah 

Tangga Kanan 30 

67 Tn. Wsu Laki - laki 55 tahun Buleleng Pegawai Kanan 30 

68 Tn. SH Laki - laki 60 tahun Sukasada Pensiunan Kiri 25 



 

 

 

69 Tn. Kna Laki - laki 57 tahun Buleleng Pedagang Kiri 22 

70 Ny. NKD Perempuan 53 tahun Kubutambahan 
Ibu Rumah 

Tangga Kanan 29 

71 Ny. JMY Perempuan 60 tahun Sukasada 
Ibu Rumah 

Tangga Kanan 25 

72 Tn. D.K.S Laki - laki 59 tahun Tejakula Pensiunan Kanan 29 

73 Tn. GPM Laki - laki 60 tahun Sukasada Pegawai Kiri 23 

74 Ny. NNT Perempuan 58 tahun Kubutambahan Pegawai Kiri 21 

75 Ny. NNB Perempuan 60 tahun Kubu 
Ibu Rumah 

Tangga Kiri 10 

76 Ny. NP Perempuan 54 tahun Gerokgak 
Ibu Rumah 

Tangga Kanan 27 

77 Tn. GDS Laki - laki 29 tahun Seririt Pegawai Kiri 25 

78 Ny. NS Perempuan 54 tahun Seririt Pegawai Kanan 27 
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Lampiran 17 Hasil Pengolahan Data Menggunakan SPSS 

A. Uji Normalitas 

Test       

 

Lokasi Lesi 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 
 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

MMSE Kiri .165 39 .009 .914 39 .006 

Kanan .229 39 .000 .716 39 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

B. Uji Homogenitas 

 

Levene's Test 

for Equality of 

Variances  

F Sig. t df Sig. (2-tailed) 

MMSE Equal variances 

assumed 

.533 .467 -3.710 76 .000 

Equal variances 

not assumed 
  

-3.710 75.467 .000 

 

C. Analisis Bivariat 

 N Mean 

Std. 

Deviation Minimum Maximum 

Percentiles 

25th 

50th 

(Median) 75th 

MMSE 78 25.3462 4.44834 10.00 30.00 23.0000 26.0000 29.00

00 

Lokasi Lesi 78 1.50 .503 1 2 1.00 1.50 2.00 

 

Ranks 

 Lokasi Lesi N Mean Rank Sum of Ranks 

MMSE Kiri 39 28.62 1116.00 

Kanan 39 50.38 1965.00 

Total 78   
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Lampiran 18 Dokumentasi Penelitian di Poli dan Ruang RM 
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Lampiran 19 Riwayat Hidup Penulis 

Gede Wahyu Siddhi Artha, lahir di 

Denpasar tanggal 27 Januari 2004 adalah anak 

pertama dari pasangan Made Wisma dan Ni Made 

Sulastrini. Ia merupakan Warga Negara Indonesia 

dan menganut agama Hindu. Penulis kini menetap 

di Perumahan Sri Wedari, Blok 12, No 6 Desa 

Cepaka, Kediri ,Tabanan. Pendidikan dimulai di 

TK Thomas Aquino lalu beranjak ke SDK 

Thomas Aquino, SMP Negeri 2 Kuta Utara dan 

terakhir melanjutkan pendidikan menengah atas di SMA Negeri 1 Kuta Utara. 

Penulis merupakan Mahasiswa Jurusan Kedokteran, Fakultas Kedokteran Undiksha 

Angkatan 2022. Beberapa pengalaman organisasi yang pernah dilakukan oleh 

penulis di antaranya menjadi Sekretaris OSIS SMP N 2 Kuta Utara, Ketua OSIS 

SMA N 1 Kuta Utara serta Ketua Himpunan Mahasiswa Jurusan Kedokteran (HMJ 

K ) Undiksha Tahun 2024. Penulis juga beberapa kali meraih prestasi terutama di 

bidang akademik dan seni.    
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