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PRAKATA 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena atas 

berkat dan Rahmat-Nya, penulis mampu menyelesaikan skripsi dengan judul 

“Hubungan Indeks Massa Tubuh dengan Anemia pada Remaja Putri di 

Wilayah Kerja Puskesmas Sukasada 1 Tahun 2025”. Penelitian ini disusun 

dengan tujuan melengkapi salah satu persyaratan dalam mencapai gelar sarjana 

kedokteran di Universitas Pendidikan Ganesha.  
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pendukung untuk kelancaran proses penyusunan skripsi ini. 

2. Dr. dr. Made Kurnia Widiastuti Giri, S.Ked.,M.Kes., selaku Ketua Program 

Studi Kedokteran yang selalu memberikan motivasi, semangat, serta arahan 

dalam proses penyusunan skripsi ini hingga dapat diselesaikan dengan baik. 

3. dr. Aditya Prabawa, M.Biomed, Sp.OG, selaku Pembimbing I atas arahan, 

bimbingan, serta motivasi yang telah diberikan sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penyusunan skripsi ini dengan percaya diri dan tepat waktu. 

4. Dr. dr. Ni Made Sri Dewi Lestari, S.Ked., M.Kes., selaku Pembimbing II yang 

juga selalu memberikan dukungan, arahan, serta bimbingan yang telah 

diberikan sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini dengan 

baik. 

5. Seluruh staf dosen dan pegawai di lingkungan Fakultas Kedokteran yang 

senantiasa membantu segala keperluan administrasi dan perlengkapan 

tambahan yang diperlukan dalam menyelesaikan skripsi ini. 

6. Kepala Puskesmas Sukasada 1 beserta seluruh jajarannya yang telah membantu 

dan memberi izin selama proses studi pendahuluan hingga proses pengambilan 

data yang diperlukam dalam skripsi penelitian ini.  
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7. Made Narendra Prasade Suka dan Putu Rehhana Kusumadewi, selaku kedua 

orang tua penulis yang selalu memberikan kepercayaan, cinta kasih, semangat, 

dan motivasi dalam menyelesaikan skripsi ini. 

8. Keluarga besar penulis yang juga turut memberikan semangat serta motivasi 

selama proses penyusunan skripsi ini. 

9. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu yang tentunya 

telah membantu penulis dalam menyelesaikan proses penyusunan skripsi ini. 

Penulis dengan sadar memahami bahwa segala hal yang tersaji dalam 

penelitian ini masih jauh dari kata sempurna. Oleh karena itu, penulis sangat 

terbuka terhadap segala saran dan kritik yang bersifat membangun untuk 

melengkapi segala kekurangan penulis dalam penelitian ini. Penulis berharap, 

penelitian ini dapat memberikan manfaat kepada para pembaca untuk 

meningkatkan pengetahuannya terkait hubungan indeks massa tubuh dengan 

anemia pada remaja putri. 
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